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Die Analyse der Entwicklungspsychologie hat gezeigt, dass sich jede
Phase der Adoleszenz durch bestimmte BedUrfnisse voneinander unter-
scheidet. Diese verdndern sich zusdtzlich im Laufe der Zeit. Jedoch zeigt
die Betrachtung praxisbezogener Leitfadden fur den Schulbau, dass die-
se Bedurfnisse kaum berucksichtigt werden. Die theoretischen Ansatze
fur eine schulerfreundliche Umgebung wird hingegen schon frGh formu-
liert, wobei sich diese kaum im gebauten Raum und in den gezeigten
Beispielen, widerspiegeln. Der Aspekt der BedUrfnisse der Altersgruppen
findet noch viel weniger BerGcksichtigung, obwohl dies einen zentralen
Aspekt des Wohlbefindens darstellt. Doch nicht der gebaute Raum al-
lein kann diese Bedurfnissen erfullen, vielmehr bedarf es einer ganzheit-
lichen Reform der Organisation des Schulapparats selbst.

Im nachfolgenden Entwurf werden die Erkenntnisse der Analysen der
Teilbereiche Psychologie, Architekturtheorie und Praxisbeispiele mitein-
ander verknUpft. Dadurch entsteht ein Konzept, das alle Beteiligten der
Schule integriert und die Vorteile einer gesamtheitlichen Planung von
P&ddagogik und Raum verknupft. Der holistische Ansatz rGckt das Wohl-
befinden aller Beteiligten in den Mittelpunkt, was das Eingehen auf die
BeduUrfnisse des einzelnen erleichtert, mit dem Ziel, optimale Vorausset-
zungen fUr die Entwicklung, Identitatsfindung und das Lernverhalten zu
erzeugen.

Jede Jahrgangsstufe erhdlt einen eigens gestalteten Bereich, der sich

mithilfe der vertikalen ErschlieBung rdumlich von den anderen abgrenzt.

Die Zonen werden durch einer zentrale ErschlieBungsfldche verbunden,
die als Ubergreifender Kommunikationsraum fUr die gesamte Schul-
gemeinschaft dient. Der Weg verbindet auBerdem Innen- und AuBBen-
raum und kombiniert verschiedene Nutzungsmaoglichkeiten zu einem
vielfaltigen Raumangebot, das dem Bedarf einer Ganztagsbetreuung
entspricht. Die Tagesgestaltung ermdglicht verschiedene Arbeitskons-
tellationen, die sich nach den Wunschen der Schilerinnen richtet. Die
gewachsene Selbstbestimmung bendtigt auBerdem eine Verdnderung
des Rollenbildes der Lehrerlnnen. Die Schule soll fur das Wohlbefinden
aller Akteurlnnen sorgen und die optimalen Voraussetzungen fur einen
gemeinschaftlichen Lebensraum schaffen.

Abstract ENG

The analysis of developmental psychology has shown that each phase
of adolescence differs from one another by certain needs. These addi-
tionally change over time. However, the practical guidelines for school
construction show that these needs are hardly ever taken into account.
On the other hand, the theoretical approaches for a pupil-friendly en-
vironment are formulated early on, but these are rarely reflected in the
built environment and in the examples shown. Although the aspect of
the age groups’ requires are a central aspect of well-being and the-
refore ideal personal development. Tthe built space alone can meet
these needs, but is rather part a holistic system. To link all these requests
a reform of the organisation of the school system itself is required.

In the following draft, the findings of the analyses of psychology, archi-
tectural theory and practical examples are linked with each other. The
result is a concept that integrates all those involved in the school and
combines the advantages of an integrated holistic planning of peda-
gogy and space. The holistic approach focuses on the well-being of alll
involved, which makes it easier to respond to the individual preferen-
ces, with the aim of creating optimal conditions for development, iden-
tity as well as learning behaviour.

Each grade level is given a specially designed area that is spatially se-
parated from the other grades. Although the zones are separated from
each other, they are linked by a central access point which is located
in the central access area. This serves as an overarching communicao-
tion space for the entire school community. The zone also connects the
interior and exterior spaces and combines various possible uses to crea-
te a a diverse range of spaces that meets the needs of all-day care.
The daily arrangement allows different working constellations, that can
be changed according to the wishes of the pupils. Their self-determina-
tion also requires a change in the teachers* role model.

The school should provide for the well-being of all actors and create
the optimal conditions for a communal living space.
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Kinder verbringen einen GroBteil ihrer Zeit in der Schule. Diese steigt
zusatzlich beim Wechsel von der Primdare zur Sekundarstufe. FUr eine
erfolgreiche Entwicklung steht es also auBer Frage, dass die schulische
Umgebung kindgerecht gestaltet sein muss. Die sich rasant verdndern-
de Gesellschaft stellt ebenfalls neue Herausforderungen an das Bil-
dungssystem und wirft zusa@tzlich die Frage auf, ob die zeitgendssischen
Schulbauten dem gerecht werden kdnnen. Ein Beispiel hierfUr sind

die Fortschritte durch die Technologisierung. Wissen ist jederzeit abruf-
bar und fordert daher eine Verdnderung der Herangehensweise beim
Thema, wie die Bildung der Zukunft Uberhaupt aussehen soll. Welche
Komponenten mussen verdndert werden, um auf die Anforderungen
der Gesellschaft einzugehen und die Schulerinnen optimal darauf vor-
zubereiten?

Die Aufgabe der Schule geht also Uber den reinen Bildungsauftrag

hinaus. Sie soll Kindern einen geschitzten Raum bieten, in dem sie neue
Tatigkeiten entdecken, ihre Interessen wecken und auspragen kdnnen.
All das dient als Grundlage einer gesunden Persdnlichkeitsentwicklung.

»Ein Kind hat drei Lehrer: Der erste Lehrer sind die anderen Kinder. Der
zweite Lehrer ist der Lehrer. Der dritte Lehrer ist der Raum.*
Loris Malaguzzi
(Dudek, M., 2011, Seite 46)

Dieses Zitat vom Padagogen Loris Malaguzzi gliedert die Einflusse auf
die Entwicklung der Kinder in drei Komponenten auf, die im Zusammen-
spiel miteinander die optimale Entwicklungsumwelt erschaffen. AuBer-

dem wird den Begriffen eine gegenseitige Wechselwirkung eingerdumt,

wobei die Gestaltung des Raums selbst nur einen Teilbereich darstellt. In
der folgenden Arbeit wird versucht, die Bereiche und Begriffichkeiten
inhaltlich zu beschreiben, um die Ziele und Aufgaben eines zeitgends-
sischen Schulbaus genauer zu verstehen, der die gednderten Anforde-
rungen des 21. Jahrhundert berUcksichtigt.

1.2.

1.3.

Forschungsfrage

Methode

Die nachfolgende Arbeit befasst sich mit dem Thema Schulbau. Ge-
nauer wird ein Gymnasium am Standort Herrsching in Bayern geplant.
Die Grundlage dafUr bilden einerseits Analysen der Entwicklungspsy-
chologie von Kindern und Jugendlichen, sowie allgemeine zeitgends-
sische Regelwerke und Leitfdden zum Thema Bau eines Gymnasiums.
Welche BedUrfnisse haben die Heranwachsenden, wie wird in der Li-
teratur darauf eingegangen und wie lassen sich diese anschlieBend in
gebautem Raum Ubersetzen? Ziel ist es, einen kindgerechten Entwurf zu
erarbeiten. Wie sieht solch ein zeitgendssischer Schulbau aus? Mit den
dargestellten Regelwerken sollen Einblicke in die aktuelle Auffassung
der Bauaufgabe Schule und maBgebliche Punkte fUr den Entwurf auf-
gezeigt werden. Welche Entwurfskriterien ergeben sich anschlieBend
und wie wirkt sich die Kombination von Entwicklungspsychologie und
zeitgendssischen Regelwerken auf den gebauten Raum und deren Aus-
gestaltung ause

Zundchst wird die aktuelle Lehre der Entwicklungspsychologie aufgear-
beitet. Sie beginnt bei der Phase der Adoleszenz, da diese maBgeblich
fOr den Entwurf eines Gymnasiums ist. AnschlieBend werden geografisch
relevante Richtlinien, wie Bauvorschriften, vorgestellt, da diese in der
Baupraxis den aktuellen Stand der Vorgaben aufzeigen. Neben den
praxisrelevanten Vorgaben werden literarische Werke abgehandelt, die
sich mit dem Schulbau auseinandersetzen. Ausgearbeitet werden die
darin vorgestellten Leitlinien und Kriterien, die fUr den Entwurf von Schu-
len als relevant erachtet werden. Die einzelnen Werke werden in der
Zusammenfassung mit psychologischem Vorwissen aus den vorherigen
Kapiteln kommentiert. Welche Herangehensweise ergibt sich aus der
Analyse der gestalterischen Praxis, Theorie des Bauens und Psychologie
der Entwicklung? Und welche Teilbereiche der Entwicklungspsychologie
werden in der Baupraxis und Literatur vernachldssigte Diese Erkenntnisse
werden anschlieBend zu einem eigenen pddagogischen Leitfaden zu-
sammengefasst, der als Grundlage fur den Entwurf am Bauplatz dient.
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2.1.

Die aktuelle psychologische Lehre wurde in Hinblick auf die Entwick-
lung der Kinder im schulischen Umfeld, das Lernen an sich und Faktoren
untersucht, die diese verbessern kbnnen. Im Folgenden werden die
wichtigsten Punkte beschrieben. Hierbei wird allerdings nur die Ent-
wicklungsphase der Adoleszenz genauer beleuchtet, da diese mit dem
Beginn der Sekundarstufe zusammenfdallt und deshalb fUr den Entwurf
relevant ist.

Grundlagen

Die Entwicklungsphase bei Kindern zwischen 11 und 18 Jahren bezeich-
net man als Adoleszenz. Diese fallt in der westlichen Gesellschaft mit
dem Beginn der Sekundarstufe zusammen (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 529)
Bei der genaueren Abgrenzung der Entwicklungsschritte sind sich die
Forscher uneinig, man kann die unterschiedlichen Theorien jedoch in
ihrer Haltung von den drei folgenden Fragen voneinander unterschei-
den:

+(1) Verlauft die Entwicklung der Menschen kontinuierlich oder in

klar abgegrenzten Phasen oder Stufen?

(2) Ist ein bestimmter Verlauf der Entwicklung typisch fur alle Men-

schen oder gibt es unterschiedliche Verldufe der Entwicklung?

(3) Sind genetische Faktoren oder Umwelteinflisse wichtiger fOr

den Verlauf der Entwicklunge*(Berk, L. 2011, Seite 5).

Die verschiedenen Stromungen erfassen allerdings nie die

Komplexit&t aller Teilaspekte, die den Menschen ausmachen

kdnnen.(Vgl. Berk, L. 2011, Seite 4ff)

Diese drei Fragen heben den Unterschied von zwei wesentlichen Theo-
rien hervor, der kontinuierlichen und der diskontinuierlichen Entwicklung.
Erstere unterscheidet Kinder und Erwachsene in der Fahigkeit, Dinge
wahrzunehmen. Mit dem fortschreitenden Alter steigt die Komplexitat
und erbliche Anlagen werden zu Fahigkeiten weiterentwickelt. Die dis-
kontinuierliche Wahrnehmung erfolgt in klar abtrennbaren Entwicklungs-
schritten. Charakteristisch ist eine stufenweise und qualitative Verdnde-
rung der Auffassung, Wahrnehmung und Verarbeitung von Eindricken.
Diese laufen in den Altersgruppen unterschiedlich ab, wobei jede Grup-
pe charakteristische Merkmale aufweist. Phasentheorien fassen die

Verdnderung innerhalb bestimmter Zeitabschnitte auf. Diese kbnnen
qualitativer oder quantitativer Natur sein. Die Phasen bauen nicht auf-
einander auf.(ebd.) Jede dieser Theorien hat Stérken und Schwdachen,
jedoch haben Forschungen herausgefunden, dass je nach Kontext und
persdnlicher Konstellation verschiedener Umstdnde andere Entwicklun-
gen vonstattengehen kdnnen. Hierbei unterscheiden sich beispielsweise
die intellektuellen und sozialen Fahigkeiten oder die Eigen- und Fremd-
wahrnehmung. Fest steht, dass die Persdnlichkeit von einer Vielzahl von
Faktoren gepragt wird, wie zum Beispiel erbliche Voraussetzungen oder
UmwelteinflUsse, wie die Werte, die das soziale Umfeld vermittelt oder
alltégliche Lebensumstande.

Bei der Frage, ob nun Anlage oder Umwelt wichtiger sind, gehen die
Forscher der Plastizitdt davon aus, dass duBere Umstdnde einen gewis-
sen Einfluss auf die Verdnderung der Persdnlichkeit haben, wohingegen
die ,Verfechter der Stabilitat" Uberzeugt sind, dass gewisse Auspragun-
gen veranlagt sind und bis ins Erwachsenenalter beibehalten werden.
(Val. Berk, L. 2011, Seite 6). Heutzutage ist man Uberzeugt, dass die Ent-
wicklungen gleichermaBen kontinuierlich und diskontinuierlich erfolgen
und so zu unterschiedlichen Ausprdgungen und Eigenheiten innerhalb
eines gemeinsamen Umfeldes fGhren kdnnen. Charakteristische Eigen-
schaften werden besonders in den Phasen der Adoleszenz erlernt.(Vgl.
Berk, L. 2011, Seite 7)

Allgemein ist ,,die Entwicklung eines jeden Menschen ist multidimensio-
nal und multidirektional. Ersteres bedeutet, dass es eine komplexe Viel-
zahl an biologischen, psychischen und sozialen Faktoren gibt."(Berk, L.
2011, Seite 9). Multidirektional bedeutet die Entwicklung verschiedener
Faktoren zu einem zeitlich unabhdngigen Zeitpunkt. Allerdings sind die-
se Phasen stets von ,Wachstum und Verfall* gepragt, da das Erlernen
neuer Fahigkeiten oft zum Verlernen anderer fUhrt. (Vgl. Berk, L. 2011,
Seite 9)

Ein wichtiger Faktor, der wihrend der Pubertat entwickelt wird, ist die
Resilienz. ,Diese bedeutet, dass man die eigene Entwicklung trotz un-
gunstiger Umstande bewdltigen kann*(Berk, L. 2011, Seite 10). Es wird
besonders durch das allgemeine Wohlbefinden geférdert. Entwickelt



man eine hohe Resilienz, kann man im spdteren Leben einfacher
widere Umstdnden entgegen stehen.

Die Entwicklung ist das Resultat mehrerer ineinandergreifender Fak-
toren, die ,,unter anderem durch biologische, historische, soziale und
kulturelle Faktoren beeinflusst” (ebbd.) werden. Diese Einflisse lassen
sich in drei Kategorien einteilen, die altersgraduierenden- sie freten in
speziellen Altersstufen auf-, die epochalen- sie sind mit dem Ubergeord-
neten Zeitgeschehen verbunden- und die nicht normativen Einflusse.
Diese sind nicht vorhersehbar oder beeinflussbar. Trotz der Unterschiede
dieser Faktoren kann man als Ubergeordnete Orientierung fur die Ent-
wicklung das Alter des Menschen heranziehen.(vgl. ebd.)

Allgemeinhin ist man sich mittlerweile mehr oder weniger dartber einig,
dass die Einflusse auf die Personlichkeit und Entwicklung gleichermaBen
durch Umwelt und innere Voraussetzungen erfolgen.(Vgl. Berk, L. 2011,
Seite 23)

2.2.  Entwicklungsschritte der Kindheit
Der VollstGndigkeit halber werden in aller KUrze die prédgnanten Eigen-
schaften der Kindheit angesprochen. Der Fokus der Arbeit liegt jedoch
aufgrund des Entwurfs auf der Adoleszenz.

2.2.1 Piagets Stufen kognitiver Entwicklung )

FUr die Darstellung liegt die Arbeit des Forschers Piagets zugrunde. Die-
ser unterteilte die Entwicklungsstufen vor der Adoleszenz in vier Phasen.
Sie unterscheiden sich durch Anpassung psychologischer und kogniti-
ver Strukturen an die duBere Umwelt (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 237) und
durch die Art des Denkens.

Die erste Stufe der sensumotorischen Entwicklung beginnt ab der Ge-
burt und dauert circa bis Erreichen des zweiten Lebensjahres an. Die
Umwelt wird mit den sensumotorischen Wahrnehmungsorganen, durch
das Riechen, Sehen und Tasten erforscht. Mit der Zeit kdnnen einfache,
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direkt sichtbare Zusammenhdnge erkannt und bewusst erzeugt werden,

bestimmter Handlungen und Konsequenzen wird ein gewisses Bewusst-
sein fUr physikalische Eigenschaften geschaffen.(Vgl. Berk, L. 2011, Seite
282ff) Insgesamt verdndert sich nicht nur die Menge der verarbeiteten
Informationen, sondern auch die Art der Grundaufmerksamkeit, von
einer punktuellen zu einer kontinuierlichen.(Vgl. Berk, L. 2011, Seite 21ff)
Dem Zugrunde liegen eingehende Verdnderung der Gehirnstruktur,
welche die Wahrnehmung, aber auch partielle Bindung zu engen Be-
zugspersonen erméglicht.(Vgl. Berk, L. 2011, Seite 8)

Die praoperationale Phase entspricht dem Alter von zwei bis sieben
Jahren. Hier werden vermehrt Symbole fur die Erfahrungen der voran-
gegangenen Phase verwendet. Diese Handlungsmuster werden be-
wusst eingesetzt und beginnen sich durch individuelle Abweichungen
voneinander zu unterscheiden. Dennoch folgen sie nicht einem forma-
len logischen Denken. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 21ff) Diese Zeit ist beson-
ders durch spielerisches Entdecken geprdagt, was den primaren Grund
zur Bindung mit Gleichaltrigen darstellt. Es werden neue motorische und
geistige Fahigkeiten erlernt und schon ein erstes Verstndnis von richtig
und falsch beziehungsweise Wahrheit und LUge entwickelt. (Vgl. Berk, L.
2011, Seite 8)

Das Grundschulkind befindet sich in der pralogischen Phase, die vom
siebten bis 11. Lebensjahr andauert. Diese Stufe zeichnet sich durch ein
vermehrt strukturiertes und organisatorisches Denken direkter Wahrneh-
mungen aus. Objekte werden kategorisch geordnet und Form-Zusam-
menhdnge kénnen verstanden werden. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 21ff)
Die mittlere Kindheit zeichnet sich durch eine gravierende Verbesserung
der sprachlichen Fahigkeiten, sowie einem definierten SelbstverstGndnis,
moralischem Denken und vermehrten freundschaftlichen Kontakten zu
Gleichaltrigen aus. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 8)

Im Anschluss daran folgt die formal operationale Stufe, bei der nun
auch abstrakte und systematische Einflusse verstanden werden kén-
nen. Es kdbnnen Hypothesen und nachvollziehbare Schlussfolgerungen
komplexer Zusammenhdnge entwickelt werden, bei denen Einflusse
verschiedener Faktoren berucksichtigt werden. Dies alles geschieht ver-
mehrt auf der gedanklichen und weniger auf der haptischen Ebene.
(Val. Berk, L. 2011, Seite 21ff)
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2.2.2 Kritik und Erweiterung von Piagets Theorie

Die Forschung hat gezeigt, dass gerade die Entwicklung der frGhen
Kindheit viel komplexer erfolgt, als Piaget annahm. Sduglinge kommen
wohl schon mit einem gewissen Baukasten an Modulen fur die Auffas-
sung der Umgebung auf die Welt. Die Entwicklungsstufen erfolgen in
dieser Zeit wohl eher konftinuierlich, als stufenweise. Nach der Verarbei-
tung von Informationen folgt die Speicherung in einem der drei Berei-
che: Kurz-, Langzeit und Arbeitsgeddchtnis, was sich ebenfalls gegen
Piagets Annahme stellt, dass Kleinkinder lediglich sensomotorische Reize
wahrnehmen, ohne diese im Geddchtnis abzuspeichern. (Vgl. Berk, L.
2011, Seite 237ff) Eine konkrete Einteilung der Entwicklungsphasen kann
primdr durch das Aufzeigen wichtiger Meilensteine erfolgen. All diese
lassen sich in kdrperlicher, kognitiver, sprachlicher und emotional/sozia-
ler Art unterscheiden. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 385ff)

2.2.3 Lernverhalten und schulische Eigenschaften von Grundschulern

Es gibt Uberzeugende Belege, dass die Schule und das soziale Umfeld
einen erheblichen Einfluss auf die kognitive Entwicklung der Kinder ha-
ben. Der komplexe Einfluss zeigt sich beispielsweise in der KlassengréBe.
Hier wurden kleinere Klassen als besonders forderlich fUr die schulischen
Leistungen bewertet, da die Lehrerlinnen mehr Zeit fUr die Betreuung
einzelner Kinder haben. Neben der KlassengroBe ist auch die Art der
Wissensvermittlung ein entscheidender Faktor. Die bekanntesten Me-
thoden waren der klassische Frontalunterricht und der konstruktivistische
Ansatz, der Kindern ermdglicht ihre Erfahrungen selbst zu gestalten und
ihr eigenes Wissen zu erzeugen. Der Lehrer dient dabei als UnterstUtzer
fur die individuelle Entwicklung und Praferenzen der Schulerinnen. (Vgl.
Berk, L. 2011, Seite 428ff) Diese Methode entspricht Piagets Auffassung,
dass Kinder am besten durch Entdecken und im direktem Kontakt mit
der Umwelt lernen, da sie sich so am besten reflektieren kénnen und
ihre eigenen Schemata anpassen mussen. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 337)
Moderne Lernansdtze, wie der sozial-konstruktivistische Unterricht,
sehen den Lernfortschritt eher durch Kooperation mit Klassenkamera-
dinnen und Lernpartnerinnen gegeben. Vielfdltige gemeinschaftliche
Aufgaben und Aktivitdten kdnnen durch die besonderen Kenntnisse der
einzelnen bereichert werden, wobei die Akteure als Lernpartner betitelt

2.3.

2.3.1

Adoleszenz

Korperliche

werden. Voneinander zu Lernen fGhrt zur Ausbildung von komplexen ko-
gnitiven und sozialen Fahigkeiten. Eine Weiterentwicklung dieser Theorie
beschreibt das kooperative Lernen, bei dem Gruppenziele durch das
gemeinschaftliche Arbeiten von Interessengemeinschaften erarbeitet
werden. Gleichaltrige sollen sich dabei gegenseitig durch ihre Fach-
kompetenz unterstUtzen. Die Organisation in der Gruppe ermdglicht
auBerdem das Erlernen wichtiger Soft Skills, wie Konflikt- und Organisa-
tionsfahigkeit, da sich die Kinder in ihrer Gruppe selbststandig organi-
sieren mUssen. Hier kommen Kinder westlicher Kulturen allerdings oft an
inre Grenzen, da sie konkrete Aufgabenstellung und direkten Leistungs-
vergleich gewohnt sind. Jedoch zeigte die Forschung auBerdem, dass
die Verhaltensweisen bei kognitiven und kooperativen Lerntheorien
fortgeschrittener waren, als die anderer pddagogischer Konzepte.

Wie die Unterrichtsmethoden vermuten lassen, ist auch das Verhdalt-

nis und Miteinander der Lehrerinnen und Schulerinnen ein prgender
Einfluss. Eine fUrsorgliche Beziehung schlagt sich maBgeblich in der
Motivation, dem Sozialverhalten und der Lernbereitschaft der Schiler-
Innen nieder. Dabei spielen sogar unbewusste Anpassung an die Er-
wartungshaltung der Lehrerinnen in Bezug auf die Leistungen ein Rolle,
was besonders durch ein starkes Konkurrenzverhalten ausgepragt wird.
Ein weiteres Beispiel waren auch die Vorurteile geschlechterstereotyper
Leistungen. Dies ist eine Begrindung, warum das Einteilen der Schulerin-
nen in Klassen auf leistungsbezogener Grundlage negative Auswirkun-
gen auf die Fortschritte hat. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 429ff)

Die Rolle der Lehrerinnen, ihr Verhalten und Engagement sind wohl die
wichtigsten Einflusse auf das Wohlbefinden und die Entwicklung der
Heranwachsenden. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 438ff)

Diese beginnt laut Piaget im Alter von 11 Jahren und ist primd&r durch
die Pubertat gepragt. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 8)

Entwicklung

wBiologische, psychische und soziale Krafte prdgen gemeinsam die Ent-
wicklung der Adoleszenz"(Berk, L. 2011, Seite 489). Kindliche Verhaltens-
weisen werden aufgegeben und mehr Verantwortung Ubernommen.
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Erlebnisse, die man im bisherigen Leben erfahren hat, werden in den
Umgang mit neuen Erfahrungen miteinbezogen.

Die drei Phasen der Adoleszenz:

FrUhe Adoleszenz:
11/12 bis 14 Jahre, rasante pubertdre Verdnderung

Mittlere Adoleszenz:
14 bis 16 Jahre, pubertdre Verdnderungen sind weitgehend
abgeschlossen

Spate Adoleszenz:
16 bis 18 Jahre, der junge Mensch stellt sich darauf ein,
erwachsene Rollen einzunehmen.(Vgl. Berk, L. 2011, Seite 490)

In Industrieldndern dauert die Adoleszenz I&dnger an, da die Heran-
wachsenden wirtschaftlich mehr von den Eltern abhdngig sind. In an-
deren Kulturen hingegen sind Eigenstdndigkeit und Familiengrindung
fr0her gefordert. In westlich gepragten Landern ist eine physische Ab-
wendung der Eltern auBerdem oft nicht moglich, weshalb sich diese in
psychischer Form duBert. Die kdrperliche Verdnderung zum Erwachse-
nen sollte ein altersgerechtes Behandeln der Kinder seitens der Eltern
nach sich ziehen. (Berk, L. 2011, Seite 500) Schulkinder erleben eine
besonders rasante kdrperliche Verdnderung. Das Wachstum der allge-
meinen und geschlechtsspezifischen Merkmale ist vor allem durch die
Verdnderung des Hormonhaushalts begrindet. Da diese bei Maddchen
und Jungen unterschiedlich sind, ergeben sich deshalb zu dieser Zeit
auch die groBten Unterschiede wdhrend desselben Alters.(Vgl. Berk,

L. 2011, Seite 490ff) Dazu zahlt beispielsweise der unterschiedliche Kor-
perfettanteil und die Muskelmasse bei beiden Geschlechtern. Jungen
haben mehr rote Blutkdrperchen und verfUgen deshalb Uber eine krafti-
gere Muskulatur als gleichaltrige Madchen. Dies bedingt den Umstand,
dass bei Eintritt in die Sekundarstufe der Sportunterricht getrennt ab-
gehalten wird. Die Pubertdt erzeugt insgesamt eine ,,Verbesserung der
grobmotorischen Fahigkeiten*(Berk, L. 2011, Seite 493), jedoch kann

es auch innerhalb der Geschlechter Unterschiede geben. Eine Studie
hat belegt, dass mit fortschreitendem Alter die kérperliche Betatigung
um 40 Minuten pro Jahr abnimmt.(vgl. ebd.) Dies ist besonders fatal,
da , diese nicht nur die motorische Leistung verbessern, sondern auch
einen positiven Einfluss auf kognitive und soziale Entwicklung*(ebd.)
haben. AuBerdem kénnen ,,Erfahrungen in den Bereichen Teamwork,
Problemldsungsstrategien Durchsetzungsvermodgen und Konkurrenzden-
ken gemacht werden und die Gesundheit und Gesamtzufriedenheit
gesteigert*(ebd.) werden.

Individuelle Unterschiede: Erblichen Voraussetzungen, aber auch Er-
ndhrungsweise und kérperliche Betatigung beeinflussen die Entwick-
lungsschritte der Heranwachsenden. So kdnnen beispielsweise Mad-
chen mit einem hdheren Gewicht friher geschlechtsreif werden und
geschlechtssperzifische Merkmale entwickeln. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite
494) Dieser Unterschied kann eine psychische Belastung darstellen,

da sich Kinder in dieser Phase noch stark Gber das duBere Kérperbild
definieren und aufgrund ihrer zu frUhen/ spaten Entwicklung oft ausge-
schlossen werden. Dies kann in Kombination mit anderen Belastungen
zu schlechteren schulischen Leistungen oder sogar Drogenkonsum fUh-
ren. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 501ff)

Entwicklung des Gehirns: Neben dem korperlichen Wandel entwickelt
sich auch das Gehirn weiter. In der Hirnrinde, vor allem im Frontallap-
pen, der fUr das Denken und Handeln zustédndig ist, geht eine Verdnde-
rung der Synapsen vonstatten. Es werden neue ,,stimulierende Nerven-
fasern”(Berk, L. 2011, Seite 479) gebildet, die zwischen den Bereichen
des Gehirns verbinden und dadurch eine schnellere Kommunikation
und Verarbeitung ermdglichen.(vgl. ebd.) Dies fUhrt zur “Verbesserung
der kognitiven Fahigkeiten, wie zum Beispiel einer hdheren Verarbei-
tungsgeschwindigkeit, sowie Verbesserung der Bereiche Aufmerksam-
keit, Geddchtnis und Planungsvermdgen, Fahigkeiten zur Integration
von Informationen und Selbstkontrolle.” (Berk, L. 2011, Seite 498) Auf die
Neuronen freffen nun verschiedenen Botenstoffe, die Wahrnehmungen
im Vergleich zu vorher intensivieren. Dies bedingt, dass verschiedene
EindrUcke als besonders positiv oder negativ erlebt werden. Gerade
deshalb sollte eine erwachsene Person bei der Verarbeitung von
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Erfahrungen unterstitzen. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 498) Die Verdnderung
der Botenstoffe kann unter anderem ein Ausldser fUr eine Zunahme der
Stimmungsschwankungen sein. Dabei werden beispielsweise meist ge-
meinsame Zeit mit Freunden oder eine eigene Gestaltung der Freizeit
als positiv erachtet. DemgegenuUber werden fremdstrukturierte Phasen,
wie Schule eher als negativ empfunden.

In der Pubertat verdndert sich auBerdem der Schlaf-Wach-Rhythmus.
Der Schlafbedarf steigt und kann bei nicht Einhalten zu Konzentrations-
schwierigkeiten, vor allem in den Morgenstunden, fGhren. Ein zeitliches
Verschieben der ersten Unterrichtseinheit kann dieser Entwicklung ent-
gegenwirken.(Vgl. Berk, L. 2011, Seite 500)

Besonders in der Pubertdt ist die Zugehdrigkeit zu Peer Groups wichtig.
Findet man keinen Anschluss, kann es, wie oben beschrieben, zu einer
Abgrenzung und einem Gefuhl der Deplatziertheit kommen, was weit-
reichende Folgen auf die Entwicklung des Selbstbewusstseins und an-
deren Soft Skills hat. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 502)

Der korperliche Wachstum bedingt einen erhdhten Energiebedarf, wes-
halb an Schulen ein umfassendes Angebot fUr eine ausgewogene und
nahrstoffreiche Ernahrung zur VerfGgung gestellt werden sollte, wobei
allerdings nicht nur die Art des Essens, sondern auch ein regelmdaBiges
Essverhalten vermittelt wird. ,,Die Schule kann hier auch Bewusstsein
durch ein entsprechendes Angebot schaffen, vor allem da zu diesen
Leiten die Jugendlichen weniger Zuhause oder gemeinsam Mahlzeiten
mit der Familie einnehmen* (Berk, L. 2011, Seite 503)

2.3.2 Kognitive Entwicklung

Im Laufe der Adoleszenz verdndert sich das Wahrnehmen, Denken
und Erkennen signifikant. Mit Erreichen des 11. Lebensjahres kbnnen,
laut dem Forscher Piaget, Kinder Gber die aktuelle Realitat hinaus den-
ken und allgemeingultige Regeln aus logischen SchlUssen bilden. (Vgl.
Berk, L. 2011, Seite 518ff) ,,Diese neue Art des Denkens beinhaltet zwei
wichtige Aspekte, das hypothetisch-deduktive und das propositionale
Denken*(Berk, L. 2011, Seite 519) Das bedeutet einerseits, dass beim
Hypothetisch deduktiven Denken aus einem Ubergeordneten Zusam-
menhang einzelne Faktoren getrennt voneinander betrachtet und
daraus folgende SchlUsse reflektiert werden kédnnen. Andererseits, dass

Aussagen auch ohne ihren Bezug zur realen Welt logisch betrachtet
werden kdnnen. In der schulischen Lehre kdnnen nun Inhalte abstrakter
Philosophien oder mathematische Aufgaben vermittelt werden. Diese
Entwicklung erfolgt allerdings nicht sprunghaft und bei allen Menschen
in der selben Geschwindigkeit. Schulische Aufgaben kénnen als Rah-
men fur das Entwickeln und Ausprobieren neuer Denkweisen erachtet
werden. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 420ff)

Kognitive Entwicklung und Informationsverarbeitung:

,Die kognitiven Fahigkeiten verédndern sich in folgender Weise:

- Die Aufmerksamkeit wird selektiver und besser auf die wechselnden
Anforderungen und Aufgaben angepasst

- Die kognitive Hemmung, also die unangemessene Reaktion auf irrele-
vante und bewusste Reize verbessert sich

- Strategien werden effektiver, wodurch Speicherung, Reprdsentation
und Abruf von Informationen verbessert werden.

- Das Wissen wdéchst und erleichtert so den Einsatz von Strategien

- Die Metakognition, das Wissen Uber Denken bildet sich weiter" (Berk,

L. 2011, Seite 521ff) und stellt den zentralen Kern der kognitiven Verdan-
derung in der Adoleszenz dar. AuBerdem steigt die Selbstbestimmung
und Komplexitdt von Denkmustern durch die vergréBerte Geschwindig-
keit und Kapazitat der Informationsverarbeitung. Es werden belegbare
Beweise durch das VerknUpfen unterschiedlicher Faktoren von Theorie
und Praxis gesucht, die aufgrund eines vergroBerten Arbeitsgeddchtnis
besser miteinander in Bezug gesetzt werden kdnnen. (Vgl. Berk, L. 2011,
Seite 522)

Folgen der kognitiven Veranderung:

Ahnlich zur Veranderung der &uBerlichen Merkmale, kann auch die ver-
anderte Art des Denkens zu Verunsicherung fuhren. (Vgl. Berk, L. 2011,
Seite 523) Die komplexen Denkmuster ermdglichen es auBBerdem, sich
eine eigene Meinung und Vorstellung zu bilden und diese zu artikulie-
ren. Durch den verstarkten Fokus auf das eigene Selbst, steigt auch die
Tendenz, sich mit anderen zu vergleichen.

Trotz der Unabhdngigkeit fallt den Jugendlichen die Entscheidungs-
findung, gerade in Alltagssituationen, schwer. Sie werden meist nicht
nach sorgfaltigem abwdgen, also rational, sondern rein emotional ge-
troffen. Dieser emotionale Wert hat sich aufgrund der frUheren Erfahrun-
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gen gebildet, obwohl die meisten Situationen zum ersten Mal auftreten
und bisher unbekannte Auswirkungen bedingen. Hier Uberwiegt jedoch
nach wie vor der Wunsch nach Selbstbestimmung und Entscheidungs-
freiheit, weshalb meist eher im Sinne kurzfristiger Ziele entschieden wird.
Oft kommt noch hinzu, dass sich die Jugendlichen von den Méglich-
keiten und Folgen der Entscheidungen Gberwdaltigt fihlen, weshalb

es auch hier wichtig ist, eine Vertrauensperson hinzuzuziehen, die ihre
Erfahrungen teilen kann. Mit Fortschreiten der Zeit werden aufeinander
aufbauende Erfahrungen gemacht, die das Selbstbewusstsein und die
Entscheidungsfreudigkeit verbessern. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 525ff)

Lernen in der Schule
Der Wechsel von der Grund- zur weiterfUhrenden Schule

Eine besondere Herausforderung stellt der Wechsel von der Primar zur
Sekundarstufe dar. Es gibt groBere Klassen, die den Bezug des einzelnen
Schulers zu den Lehrerinnen verringern. AuBerdem steigen mit der An-
zahl der Facher auch die Anforderungen und die Schulerinnen haben
weniger Moglichkeiten mitzubestimmen.

Besonders in Kombination mit anderen Faktoren, wie dem Beginn der
Pubertat oder schwierigen Familienverhdltnissen, kann der Druck ver-
starkt werden. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 529) Ein hohes Selbstwertgefihl
schafft Motivation, wodurch schulische Leistungen und die Resilienz bei
diesen oder psychischen Problemen verbessert werden. Im Gegentell
dazu kann eine ,,Abwartsspirale*(Berk, L. 2011, Seite 531) entstehen, bei
der die Schulerinnen eher dazu geneigt sind, die Schule zu schwdnzen
oder Missverhalten auBerhalb der Schule aufzuzeigen.

Um dem entgegenzuwirken und den Wechsel zu erleichtern, kbnnen
Hilfsangebote zur VerfUgung gestellt werden. Diese dienen als persdn-
liche Anlaufstelle und beraten Schuilerinnen, sowie Eltern und Lehrerin-
nen. Neben der persdnlichen Zuwendung ist es beispielsweise beson-
ders wichtig, die eigenen Fahigkeiten fernab der schulischen Leistungen
zu betonen. AuBerdem sollte den Pubertierenden ein gewissen Grad an
Selbstbestimmung zugestanden werden, der sich beispielsweise in Aus-
wahl der Hobbies GuBert.

Diese vier Punkte sind die haufigsten Ursachen fUr Probleme, die beim
Schulwechsel auftreten:

2.4.2 Schulischer

1. Weniger UnterstUtzung durch die Erwachsen, neues Umfeld durch
Schulwechsel und Anonymitat

2. Konzentration auf das selbst entgegen starkem Konkurrenzkampf
durch Benotung und Vergleich mit MitschUlerinnen

3. Autonomiebedurfnis, wenig Entscheidungsmaoglichkeiten im Alltag,
starke Vorgaben

4. Versuch der Peerakzeptanz, Stéren des sozialen Netzwerks durch Kon-
kurrenzverhalten und Aufgabe der bisherigen Kontakte.

Eine allseitige persdnliche UnterstUtzung und kleinere Einheiten inner-
halb der groBeren Schulgemeinschaft férdern ein Vertrauensverhdaltnis
zu den Padagoglinnen sowie zwischen den Schilerinnen. AuBerdem
kann dadurch die freiwillige Teilnahme ,,an schulischen Aktivitaten
auBerhalb des Unterrichts”(Berk, L. 2011, Seite 532) steigen. (Vgl. Berk, L.
2011, Seite 531ff)

+Emotionale Sicherheit und soziale UnterstUtzung” (Berk, L. 2011, Seite
532) werden durch gleiche Schuilerzahl in den unterschiedlichen Kursen
gegeben. Die Schuilerinnen sollten in der Schulumgebung differenziert
wahrgenommen werden, damit auf ihre individuellen BedUrfnisse ein-
gegangen werden kann. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 532)

Erfolg
Der schulische Erfolg ist, wie die Persdnlichkeitsentwicklung allgemein,

von verschiedenen Faktoren gepragt, die eine Kombination aus eige-
nen Veranlagungen und duBeren Gegebenheiten darstellen. Erstere
sind beispielsweise Intelligenz, Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
und der Wunsch nach Erfolg. Das Umfeld wird von der Familie, aber
auch von der Schule gebildet. Diese kbnnen die individuellen Voraus-
sefzungen verbessern. Auch wenn die Jugendlichen in dieser Phase
besonders nach Autonomie streben, bildet die Fursorge den Kern, der
Wohlbefinden und Persdnlichkeitsentwicklung positiv beeinflussen kann.
Dies geschieht am Beispiel der Eltern am besten durch offene Kommu-
nikation und das gemeinsame Treffen und Abwdgen von Entscheidun-
gen. Sie sollten sich an die Entwicklung der Kinder anpassen und ihnen
im Laufe der Zeit zunehmend mehr Entscheidungsfreineit eingestehen.
Dieser ,,autoritative Erziehungsstil“(Berk, L. 2011, Seite 533) ermdglicht es,
Eigenstandigkeit in Bezug auf das Handeln und Fdéllen von Entscheidun-



Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

gen zu entwickeln, die auch langfristig gedacht sind. Die Erziehung gibt
durch ,Warmherzigkeit, aufgeschlossene Gesprdche, Konsequenz in
der Erziehung und eine angemessene Konftrolle der Freizeitaktivitaten®
(ebd.) und kann so zu mehr Motivation und einer gesteigerten Leis-
tungsbereitschaft fUhren. Diese Aspekte stehen in einer wechselseitigen
Beziehung zueinander, weshalb es besonders wichtig ist, einen ganz-
heitlichen Ansatz zu verfolgen und die Faktoren Kind-Eltern-Lehrerinnen-
Schulumfeld und Wohlbefinden miteinander zu vereinen. Ein Beispiel
hierfGr ware das elterliche Engagement an der Schule bei der Organi-
sation von Veranstaltungen. Dies suggeriert Interesse am schulischen
Befinden und kann zu einer héheren Motivation beitragen. Neben der
FUrsorge wird auch die Wichtigkeit von Bildung durch die Erziehungsbe-
rechtigten vermittelt. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 533ff)

Gerade in der Phase der fruhen Adoleszenz ist die Einbindung in eine
Peer-Gruppe wichtig. In der Regel bilden sich diese durch gemeinsame
Vorstellungen und Interessen. Da sich die Mitglieder einer Gruppe so-
wohl positiv als auch negativ beeinflussen kédnnen, ist es wichtig durch
gezieltes Einbinden in den Schulallfag und gute Rollenvorbilder die Indi-
vidualitét des Einzelnen zu fordern und Ungerechtigkeiten oder schlech-
tem Verhalten vorzubeugen. Externe Personen, wie Eltern,

kdnnen ebenfalls ihren Teil dazu beitragen. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 534)

2.4.3 Merkmale von Schulen

Um das individuelle Potenzial maximal zu férdern, mUssen Schulen viel-
faltige Moglichkeiten bieten, die persdnlichen Bedurfnisse zu entfalten.
Diese Optionen sollen sowohl das ,,erweiterte Denkvermdgen* der Her-
anwachsenden berUcksichtigen, als auch die Bereiche soziales Gefuge
und kognitive Fahigkeiten. Eine ideale Arbeitsumgebung ist von ,,War-
me, Respekt, UnterstUtzung und Anregung*(Berk, L. 2011, Seite 534), im
Gegensatz zu Wettbewerbssituationen und Vergleich von Leistungen,
gepragt.

Klassen sollten von Fachlehrern unterrichtet werden, die durch effektive
Lernstrategien ein hdheres ,,Denkniveau” (Berk, L. 2011, Seite 534) an-
regen. Besonders wichtig ist eine interessante und abwechslungsreiche
Gestaltung des Unterrichts. ZielfUhrend sind dabei vor allem Inhalte, die
auf das persdnliche Leben bezogen sind. Dies steigert das Engagement
der Schulerinnen im Unterricht und korreliert somit auch direkt mit der

persdnlichen Erfahrung und der Verbesserung der Wissensspeicherung.
Im fortschreitenden Alter steigt die Vielfalt der Interessen, weshalb nach
der Grundschule eine Differenzierung der Fahigkeiten, gerade im Hin-
blick auf die berufliche Laufbahn, ermdglicht werden sollte. Fur alle
Schulerinnen sollte Gleichberechtigung und Chancengleichheit gelten,
die Bevorzugung oder Benachteiligung entgegenwirken.
Nebentdtigkeiten, wie beispielsweise Teilzeitarbeit oder Praktika haben
ebenfalls positive Einflusse auf die Entwicklung, wobei diese stark von
der Art der Arbeit abhdngen. Ist diese in einem gewissen MaBe an-
spruchsvoll, erméglicht den Kontakt zu anderen und nimmt neben der
Schule nicht zu viel Zeit und Energie in Anspruch, so steigern sich die
schulischen Leistungen und der Hang zu ,,Straftaten und Drogenkon-
sum*(ebd.) sinkt. Berufsorientierte Arbeiten kénnen auBerdem den Blick
in die Zukunft erleichtern und Perspektiven bieten. (Vgl. Berk, L. 2011,
Seite 534ff)

Ein Schulabbruch wird meist durch vielfaltige Faktoren herbeigefihrt.
Durch zu viele Anforderungen ohne UnterstUtzung und die kognitiven
Verdnderungen kann ein Gefuhl der Uberforderung und des Versagens
entstehen, was in Korrelation mit schlechten Zensuren das Selbstwert-
gefuhl verringert. Um das zu verhindern, mussen im Vorfeld, wie oben
erwdhnt, alle Aspekte der Grundlagen fUr eine starke Persdnlichkeits-
formung beachtet werden. Interesse der Eltern und Lehrerinnen an den
Aktivitdten der Heranwachsenden ermutigen diese, sich dabei zu ent-
falten. Beratungsprogramme und Férderungen, die mit dem/der Schu-
lerin persdnlich stattfinden, kdnnen ,,Zuwendung und FUrsorge (...) und
soziale UnterstUtzung”(Berk, L. 2011, Seite 538) suggerieren. Eine berufli-
che Orientierung des Unterrichts schafft auBerdem Perspektiven, um for
die personlichen Vorlieben eine geeignete Wahl zu treffen.

Besonders sinnvoll ist eine Beteiligung der Schilerinnen an schulischen
Aktivitaten, die auBerhalb des Unterrichts stattfinden. In gréBeren
Strukturen kann die Schuilerzahl in kleinere Einheiten mit konkreten Be-
zugspersonen aufgeteilt werden. Das GefUhl einer Gemeinschaft an-
zugehdren und Verantwortung zu fragen, starkt das Sozialverhalten,
Selbstwertgefihl, Motivation und die Akzeptanz der Gruppe und er-
zeugt ein positives Bild der Schule. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 537ff)
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2.4.4 Rolle der Lehrer

Im Buch Entwicklungspsychologie wird die Rolle der Lehrerinnen nicht
explizit behandelt, jedoch gibt es einige kurze Erwdhnungen zum The-
ma.

Wie oben genannt, sollte der Unterricht vielfaltig gestaltet sein und

alle Sinne reizen, um einen besonderen Lerneffekt zu erzielen. Dies ge-
schieht maBgeblich durch die Organisation der Lehrkérper. (Vgl. Berk,

L. 2011, Seite 534ff) Im Sinne der FUrsorgeaspekte werden die Anforde-
rungen an eine gute Schule mit ,,Lehrer, die fursorglich und unterstut-
zend sind, ein persdnliches Verhdlinis zu den Eltern aufbauen und ihnen
zeigen, wie sie den schulischen Fortschritt ihres Teenagers unterstUtzen
konnen*(Berk, L. 2011, Seite 532) beschrieben. Die soziale Interaktion
und das Interesse ist also scheinbar eine Komponente, die den schuli-
schen Erfolg und in Korrelation dazu die Persénlichkeitsentwicklung der
Heranwachsenden nachhaltig mitgestaltet.

Im Laufe der Zeit hat sich aber nicht nur das Bild der einzelnen Akteure
der Schule gewandelt, sondern auch der Art des Lernens an sich. Leh-
rerinnen sind nicht mehr die allwissende Autoritdtsperson, die Inhalte
vermitteln, sondern eher Bezugspersonen, die durch ihre UnterstUtzung
und Anleitungen den Wissenserwerb steigern. Nun steht nicht mehr der/
die Lehrerln, sondern der/die Schulerin im Mittelpunkt der Aufmerksam-
keit. Dies schlagt sich auch in der rdumlichen Organisation nieder. Diese
soll nun eher um den Lernenden herum wachsen und dabei die Kom-
munikation untereinander anregen. (Vgl. Stadtplanung Wien 1996, Seite
19) Es gibt keine festgelegte Mitte mehr, da sich jedeR Schuilerin nach
seinem eigenen Lerntempo richten soll. (Vgl. Chiles, P. 2015, Seite 22)
Die gestalteten Bereiche sollen den Lehrerinnen die Méglichkeit geben,
als PGdagogen zu agieren, die individuell auf die persénlichen Belange
und Fortschritte der Schulerinnen eingehen kdnnen. Lernprofile dem
Individuum entsprechen und an eine Vielzahl der Lernstile angepasst
werden. (Vgl. Dudek, M. 2011, Seite 23)

Die rdumliche Grundvoraussetzung

Die Anforderungen an den Lehrenden als Bezugsperson korreliert mit
vielen Faktoren, die erst bei ndherer Betrachtung offenbart werden.
Kleinere Klassen und den intensiveren Kontakt zu den Schulerinnen be-

deuten, dass insgesamt eine groBere Zahl an Lehrerinnen zur VerfGgung
gestellt werden. AuBerdem bendtigen diese ausreichende Arbeitsplat-
ze, die als Aufenthaltsorte alle BedUrfnisse eines solchen erfUllen muUs-
sen. Das gebaute Umfeld der Schule soll einen Lebensraum schaffen,
der Personen trotz individueller Umstdnde raumlich vereint (Vgl. Opp.,
G./ Brosch, A. 2010, Seite 82) und gemeinsame Zeit ermdglichen.

Sind die rdumlichen Konfigurationen neuartig ausgestaltet, ist es aulBer-
dem besonders wichtig, das Lehrpersonal eingehend zu schulen. An-
sonsten kédnnen die Mdglichkeiten der unterschiedlichen Arbeitsweisen
nicht ideal ausgenutzt werden. Dies wird beispielsweise an der Hellerup
Schule in Gentofte umgesetzt, da neue Lehrmethoden nur nach fach-
licher Einweisung optimal angewendet werden kdnnen. (Vgl. Chiles, P.
2015, Seite 27)

Entgegen all dieser Annahmen stellen sich die Studien von John Hat-
tie, der erforscht hat, dass sich die schulische Leistung nicht aufgrund
bestimmter rdumlicher Konfigurationen verbessert, sondern durch das
Engagement und den Antrieb der PGddagoginnen. Die gemeinsame
Arbeit an festgelegten Zielen, das Ablegen der autoritdren Systeme und
Unterschiede zwischen Schulerinnen und Lehrerinnen kann im gesam-
ten schulischen Kontext zu Erfolg fGhren. Die Schule soll als ,,[Lebens-]Ort
for Teams" (KUhn, C. 2022) gesehen werden, welche zusammenarbeiten
und gegenseitig voneinander profitieren. (vgl. ebd.) Dies begrindet
sich auch in der entwicklungspsychologischen Theorie, einen “autorita-
tiven Erziehungsstil” (Berk, L. 2011, Seite 533) zu leben.

WUnsche und Anregungen kdnnen ebenfalls durch die Partizipation der
Nutzerlnnen beim Planungsprozess ermoglicht werden.

Alles in allem ergibt sich der schulische Erfolg aus einer Kombination
vom pdadagogischem Konzept, das vor der rGumlicher Planung fest-
gelegt werden soll und individuell auf den Standort zugeschnitten sein
muss. (Vgl. Kihn, C. 2022)

Lehrer als Lernbegleiter- nach Peter Fratton

Dieser Ansatz entwickelt die Vorstellung der Organisation einer funktio-
nierenden Schule noch einen Schritt weiter, in dem die Lehrer als Tell
der Schule gesehen werden und den Bedurfnissen der Schuler grund-
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sGtzlich ahnlich sind, weil sich alle eine Umgebung winschen, in der sie
sich wohlfUhlen. AuBerdem Ubertrégt sich das Wohlbefinden der Leh-
rerinnen direkt auf die Motivation der Schilerinnen, weshalb sie bei der
Gestaltung besondere Beachtung finden sollten. (Vgl. Fratton, P., Seite
1) Seit 1978 sind in der Schweiz mehrere Einrichtungen entstanden, die
diesen Ansatz verfolgen. Das sogenannte “Haus des Lernens” (Fratton,
P., Seite 1) verfolgt den Ansatz vom autonomen Lernen. Das Wohlbefin-
den wird jedoch nicht nur durch die gestaltete Umgebung beeinflusst,
sondern auch durch die allgemeine Organisation der Strukturen in der
Schule. Dabei erkennt er die individuellen Unterschiede und Praferen-
zen an und sagt, dass die Aufgabe des Raums darin besteht, auf alle
Akteure einzugehen und die Anpassungen innerhalb der Strukturen zu-
zulassen. (Vgl. Fratton, P., Seite 1)
Das Lernen selbst wird als grundsatzlicher Teil des Lebens verstanden. Es
resultiert aus dem Erleben und dem stédndigen Wandel. Das Verhalten
und Lernen kann dabei vom umgebenden Raum beeinflusst werden,
genauer die angemessenen Verhaltensweisen in einer gewissen Umge-
bung. (Vgl. Fratton, P., Seite 2)
Die Aufgaben der Lehrerinnen und die Definition des Begriffs Lernbe-
gleiter werden durch folgende LeitsGtze gebildet: (Vgl. Fratton, P., Seite
5)

“Bringe mir nichts bei- lass mich teilhaben

ErklGre mir nicht- ermutige mich

Erziehe mich nicht- begleite mich

Motiviere mich nicht- aber dich” (ebd.)
Sie verdeutlichen die Art der Beziehung zwischen Schulerinnen und Leh-
rerinnen. Diese ist nicht mehr wissensvermittelnd, sondern eher leitend.
Lehrerinnen werden zum “Lernbegleiter” (Fratton, P., Seite 6). Die opti-
male Voraussetzung fur das erfolgreiche Lernen bietet der “holistische
Ansatz” (ebd.), was die Schulgestaltung als Verbindung verschiedener
Teilbereiche miteinander versteht, f&cher-, aber auch organisations-
Ubergreifend. Dies tradgt wiederum zum Vermindern einer Hierarchie der
einzelnen Akteure bei. Die Ubergreifende Verantwortung starkt auBer-
dem die Zusammenarbeit. Dabei erfolgt das Problemldsen durch das
Erlernen und Ausbauen der eigenen Kompetenzen und nicht durch das
Vorgeben einer ,richtigen* Lésung. (Vgl. Fratton, P., Seite 5ff.)

Das Lernatelier ist der Mittelpunkt aller Lernbeteiligten. Lernbegleiterin-
nen und -Partnerinnen haben hier fur jegliche Form des automonem
Lernens einen geeigneten Raum, wobei die offene Struktur dabei jeder-
zeit Kommunikation, wie beispielsweise RUckfragen erlaubt. Die Haupt-
aufgabe der Lernbegleiterinnen besteht darin, die Motivation der Schi-
lerinnen zu entfachen, sich eigenverantwortlich, vielfaltig zu informieren
und Interessen nachzugehen. (Vgl. Fratton, P., Seite 7)

Die Tagesstruktur ist in verschiedene Phasen eingeteilt. Diese bestehen
wiederum aus drei Teilbereichen. In der “Kontemplationsphase” (Frat-
ton, P., Seite 9) werden die Inhalte der Woche eigenstdndig aufge-
arbeitet, wobei die Methode frei gewdhlt werden kann. Hier kdnnen
schon erste Fragestellungen formuliert werden. Diese werden in der
darauffolgenden Phase des “Input” (ebd.) zusammengefasst. Hier wird
auBerdem die Motivation durch den persdnlichen Kontakt mit dem
Lernbegleiter geschurt. AuBerdem wird das Lernziel erneut formuliert,
wobei die Schilerinnen den Weg zum Ziel individuell gestalten kdnnen.
Hier unterscheidet sich das Konzept von der klassischen Lehre, die sich
auf den Weg selbst fokussiert und ihn durch bestimmte Aufgabenstel-
lungen vorschreibt, wobei eigentlich das Ziel (der Wissens- oder Kompe-
tenzerwerb) ins Zentrum der Aufmerksamkeit gerickt werden sollte. Die
finale Phase tragt den Titel “Konsolidierung™ (ebd.), was die Festigung
des Wissens beschreibt. Hier kdnnen die Schulerinnen die Art der Ein-
pragung frei wahlen. Die VerknUpfung mit Bewegung scheint in dieser
Phase besonders vorteilhaft zu sein.(Vgl. Fratton, P., Seite 9ff)

Am Nachmittag haben die Schuilerinnen die Mdglichkeit sich an ver-
schiedenen Klubs zu beteiligen, die fachunsperzifisch sind, jedoch einen
Mehrwert fUr die Entwicklung, das Interesse und die Motivation der
Schulerinnen bilden. Die Angebote sind praxis- und erlebnisorientiert.
(Vgl. Fratton, P., Seite 14)

Neben der Tagesstruktur gibt es auBerdem eine vierwdchige Projeki-
struktur, die Sprachaufenthalte oder das Arbeiten bei ldngerfristigen Se-
minaren ermdglicht, sowie eine Profungswoche, um den Kenntnisstand
abzufragen.

FUr den optimalen Ablauf der Probleml&sung werden Konflikte in drei
verschiedene Bereiche eingeteilt, die fur sich verschiedene Losungs-
wege und Herangehensweisen anbieten. Diese unterstUtzen bei sozio-
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2.4.4.3

len Themen, bei der Frage der Lernmethoden und durch den Schul-
beratungsservice bei besonders komplizierte Themen. (Vgl. Fratton,

P., Seite 11) FUr die persdnliche Beratung steht jedem Lernpartner ein
Lernbegleiter zur VerfGgung, die eine persdnliche Beziehung zueinander
aufbauen. Bei den Treffen kdnnen ernste aber auch leichte Themen
behandelt werden. Da der persdnliche Kontakt zu den Schulerinnen im
Vordergrund steht, kdnnen die Lernbegleiterinnen Aufgaben, wie das
Korrigieren der Arbeiten an Assistenten abgeben.

Jeder Lernpartner hat ein Lerntagebuch, das unter anderem die wo-
chentlichen Fortschritte beinhaltet. Im Portfolio stehen persénliche Infor-
mationen, wie Beteiligung an Clubs und informelle Informationen.
Zusammenfassung

Die Lehrerlnnen tfreten zwar in der Organisation mehr in den Mittel-
punkt, allerdings dndert sich inre Aufgabe grundlegend. Sie mussen
mehr Verantwortung abgeben und sich dartber hinaus eher persdnlich
beteiligen, um die Motivation der Schuilerinnen zu erzeugen. Sie sollen
den Schulerlnnen dabei helfen, die Umgebung so zu gestalten, dass

sie sich optimal ihren Bedurfnissen anpasst und zum Lernerfolg fohrt.
Der direkte fachliche Austausch ist dabei nur ein Teil des Erlernten. Die
Lehrerlnnen erarbeiten die Materialien, die den Schulern zur VerfGgung
gestellt werden, gemeinsam. Im Mittelpunkt steht dabei der Austausch
mit den Lernpartnerinnen, die Innen Feedback fUr Vorangegangenes
geben kdnnen. Insgesamt ist die Arbeit also sehr tfransparent gestaltet
und geht direkt auf die Bedurfnisse der Schilerinnen ein, bzw. kann sich
diesen laufend anpassen. Als Familie arbeitet das Team gemeinsam an
der optimalen Ausgestaltung der Lernerfahrung auf ein gemeinsames
Ziel hin. (Vgl. Fratton, P., Seite 15)

ResUmee

Die Rolle der Lehrerinnen hat einen maBgeblichen Einfluss auf das Wohl-
befinden und den Lernerfolg der Schulerinnen. Das genaue pddagogi-
sche Konzept sollte eine persdnliche Beteiligung und Motivation in den
Vordergrund rG0cken. Dieser Ansatz kann durch verschiedene Theorien
unterschiedlich ausformuliert werden, wobei der Kern der Aussage
gleich bleibt und als gréBter Einfluss fUr den Erfolg einer Schule gesehen

werden sollte. Besonders wichtig ist eine Kommunikation auf Augenho-
he und der respektvolle Umgang miteinander, der die BedUrfnisse des
Einzelnen respektiert. Die Kinder erfahren durch den “autoritativen Erzie-
hungsstil” (Berk, L. 2011, Seite 533) eine liebevolle UnterstUtzung. Dieses
Vorhaben muss allerdings durch die Ubergeordneten Strukturen, wie
Organisation und Art des Unterrichts, sowie rdumliche Voraussetzungen
gegeben sein.

ROLLE DER LEHRER: VERANDERUNG DES ROLLENBILDES

VORAUSSETZUNG | Experiment mit neuen Lehrmethoden fordert
auch eine fachkundige Einweisung der Lehre-
rlnnen in ihre neue Art der Lernvermittlung und
das Umfeld
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2.5. Emotionale und soziale Entwicklung

,Die Identitat ist eine der wichtigsten Leistungen der Persdnlichkeitsent-
wicklung*(Berk, L. 2011, Seite 546). Sich selbst zu kennen und aufgrund
seiner BedUrfnisse und rational richtiger Uberlegungen zu handeln, ist
die Grundlage eines zufriedenen Lebens als Erwachsener. Die persdn-
lichen Bedurfnisse kbnnen sich beispielsweise in Entscheidungen, Grup-
penzugehdrigkeiten, der Wahl des Berufsweges und auch, im Falle
negativer Entscheidungen, in der Fahigkeit Verantwortung zu Uber-
nehmen duBern. Besonders in komplexen Gesellschaften ist es wichtig,
seinen Platz zu finden. Viele Méglichkeiten, Zwdnge und Konventionen
fUhren jedoch oft zur “Identitatskonfusion” (Berk, L. 2011, Seite 547). Dies
kann durch genaues Hinterfragen und Festlegen von Prioritéten, sowie
Praferenzen und Alternativen experimentell erforscht werden. Die do-
durch entstandene ,,organisierte Selbststruktur®(Berk, L. 2011, Seite 547)
fUhrt zur allgemeinen Zufriedenheit und Hilfe bei wichtige Entscheidun-
gen. (Vgl Berk, L. 2011, Seite 546ff)

2.5.2 Selbstverstandnis

Das Selbstwertgefuhl entsteht erst im Laufe der Adoleszenz. Man er-
kennt die Vielfalt der eigenen Person mit Stérken und Schwachen und
entwickelt daraus das ,,Selbstkonzept* (Berk, L. 2011, Seite 547). Diese
Verdnderung der eigenen Wahrnehmung fUhrt oft zu inneren Konflikten
und Unsicherheiten, was eigene Verhaltensweisen in unterschiedlichen
sozialen Kontexten anbelangt. Nur eine Anpassung der kognitiven
Vorgdnge ermoglicht es, diese Vielschichtigkeit anzuerkennen. Dies
kann zum Beispiel durch ,,quantifizierte Aussagen mit reflektierender
Einsicht”(ebd.) Uber das eigene Verhalten erfolgen. Im Laufe der Ado-
leszenz werden zundchst soziale Fragen, spdter dann persénliche und
moralische Aspekte thematisiert. Die Entwicklung all dieser Faktoren ist
fur eine abgerundete Persdnlichkeit, sowie Selbstsicherheit besonders
wichtig.

Das Selbstwertgefuhl ist der Teil des Gesamtkonzepts, der fUr Bewer-
tungen zustdndig ist. Dieser wird in der Wahrnehmung ebenfalls diffe-
renzierter und bezieht neue komplexe Bereiche mit ein. Beispielsweise
sinkt beim Schulwechsel erst einmal die Selbstbewertung im Sinne der

Lukunftsperspektiven, da oft Freundesgruppen auseinander gehen und
man sich in einer neuen Umgebung alleine zurechtfinden muss. Die Ent-
wicklung der Persdnlichkeit wird auch durch das Verstarken individueller
Unterschiede sichtbar. Vor allem, weil man gerade in dieser Zeit ver-
mehrt auch duBerliche Vergleiche in Resonanz zum eigenen Ich heran-
zieht. Dies kann sich ebenfalls in schulischen Leistungen duBern, wobei
dieser Einfluss nicht zwangsldufig negativ sein muss. Freude an neuen
Aktivitaten die Erfolg bringen, werden ebenfalls die Unterschiede zu an-
deren deutlich machen. Auch hier kann ein autoritativer Erziehungsstil
durch Anregen und Ermutigen zum Ausprobieren den Selbstwert stei-
gern, indem sie auch im Fall von negativen Folgen UnterstGtzung vermit-
teln. Ein hohes Selbstbewusstsein fUhrt meist zu einer guten Anpassung
an Gruppen, sowie Umgdnglichkeit und Gewissenhaftigkeit. Im Gegen-
teil dazu duBert sich ein geringer Selbstwert in Unsicherheit, Aggression,
Depression und dem Gefuhl, nicht liebenswert zu sein.

FUr die Entwicklung einer eigenen und gefestigten Identitat bedarf es
zweier mentaler Denkmuster. Einmal die ,,gut organisierten Selbstbe-
schreibung und ein differenziertes SelbstwertgefGhl* (Berk, L. 2011, Seite
548)

Man unterscheidet vier Status der Identitat: (Vgl. Berk, L. 2011, Seite
547ff)

1. ,,Die erarbeitete Identitat: Aufgrund der Exploration erarbeiteten in-
nere Verpflichtungen, Werte, Uberzeugungen und Ziele

2. [dentitatsmoratorium: Exploration, die noch nicht zur Verpflichtung
gefuhrt hat." (Berk, L. 2011, Seite 548)

Diese beiden Kategorien sind gute Wege zur Selbstfindung. Charakte-
ristisch fOr einen gesteigerten Selbstwert ist reflektiertes Infragestellen,
Kontrolle Uber das Leben, Probleme am Ansatz zu |6sen, aktiv und wiss-
begierig zu sein und ein selbstverwirklichender Lebensstil. (Vgl. Berk, L.
2011, Seite 551)

3. ,Ubernommene Identit&t: innere Verpflichtungen ohne vorausgegan-
gene Exploration

4. Diffuse Identitat: apathischer Zustand ohne Exploration und Verpflich-
tungen” (Berk, L. 2011, Seite 548)

Diese Kategorien beschreiben die IdentitGten mit der geringsten Ausrei-
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fung. Sie duBern sich eher durch passive Herangehensweise an das The-
ma Identitat. Oft gibt es Anpassungsschwierigkeiten oder einen starren,
engstirnigen ,,kognitiven Stil“(Berk, L. 2011, Seite 551). Dies ist meist in der
Angst vor Ablehnung durch eine vertraute Person begrindet. Erwach-
sene mit einer solchen Identitdt neigen dazu in extreme Lebensweisen,
wie Drogenmissbrauch, zu verfallen und Hindernisse, wie Konflikte, ge-
zielt vermieden. Den Kern der Gleichgultigkeit bildet allerdings oft ein
Gefuhl der Angst Uber die negativen Zukunftsaussichten. (Vgl. Berk, L.
2011, Seite 551)

Psychisches Wohlbefinden hdngt stark mit dem Identit&tsstatus zu-
sammen. Die oben genannten Kategorien sind jedoch nicht immer-
wdhrend, sondern befinden sich stets in Fluktuation, die sich Uber die
gesamte Lebensspanne im standigen Wandel befindet. (Vgl. Berk, L.
2011, Seite 552) In der Adoleszenz erfolgt jedoch die groBte Verdnde-
rung, weshalb es zur Identitdtskrise kommen kann, bei der oft extreme
Alternativen ausprobiert werden. Unsicherheit duBert sich durch Infra-
gestellen der bekannten Normen, Eigenschaften, Fahigkeiten und Er-
fahrungen aus dem Jetzt oder der Kindheit. Eine gefestigte Identitat ist
erst dann gebildet, wenn sich Wertvorstellungen erhdrten und Konflikte
durch die eigenen Fahigkeiten positiv aufgeldst werden kdnnen. (Vgl.
Berk, L. 2011, Seite 547)

Die Personlichkeitsmerkmale werden durch verschiedene Gegeben-
heiten beeinflusst. Um sich selbst experimentell zu entdecken, ist es also
besonders wichtig, sich in einer sicheren Atmosphdre aufzuhalten, die
UnterstUtzung und Geborgenheit ausstrahlt. Dies kann durch fUrsorgli-
che Eltern, engagierte Lehrerinnen, aber auch Vertrauenspersonen, wie
Freunden, gegeben werden, die liebevolle und offene Kommunikation
férdern und Vorbildfunktionen in den verschiedenen Bereichen einneh-
men. Anspruchsvolle Freizeitbeschaftigungen kdnnen Soft Skills, wie Ver-
antwortungsgefuhl durch Erfahrungen in der realen Welt starken. (Vgl.
Berk, L. 2011, Seite 552)

In der Adoleszenz entwickeln sich neben den duBerlichen auch kog-
nitive Merkmale, wie der Wunsch ein eigenstandiges Leben zu fGhren
und unabhdngiges zu sein. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 565) Um Schwierig-
keiten vorzubeugen ist es wichtig, elterliche Zuwendung (Vgl. Berk, L.

2011, Seite 567) statt Abwendung zu zeigen.(Vgl. Berk, L. 2011, Seite 565)
Konkret kann dadurch negatives Probleml&severhalten durch positive
L&sungsansaitze ersetzt werden. Diese Rolle kann allerdings nicht nur
von Eltern, sondern auch durch die FGhrung anderer Erwachsener Uber-
nommen werden. Sie helfen dabei, Ideen auszutesten und in soziale
Rollen zu schlUpfen. Das wiederum starkt das Selbstvertrauen und kann
sich in schulischer Motivation und gesteigerter Kompetenz GuBern. Vor
allem kann in der frGhen Adoleszenz die Rollenverteilung innerhalb der
Familie zu Konflikten fUhren, weshalb eine UnterstUtzung von AuBen von
Vortell ist. Diese Schwierigkeiten sind jedoch meist in der mittleren Ado-
leszenz Uberwunden. Allgemein sind schwdchere Konflikte jedoch als
positiv einzustufen, da diese die freie MeinungsduBerung férdern und
die Unterschiede der einzelnen Identitdten hervorheben. Die familiGren
Konstellationen verdndern sich allerdings nicht nur aufgrund der Puber-
tat, sondern weil mit Eintritt in eine weiterfGhrende Schule oft die Tages-
abldufe unterschiedlich sind und die Heranwachsenden weniger Zeit
mit der Familie verbringen. Auch deshalb steigt die Importanz der Zuge-
horigkeit zu einer Peer Gruppe. Sie Ubernehmen im Idealfall alle fami-
liGren Aufgaben, bieten Méglichkeiten der Identifikation, emotionale
UnterstUtzung und kénnen dem GefUhl der Einsamkeit entgegenwirken.
AuBerdem werden andere Ansafze und Perspektiven im Bereich der
Lebensweisen und -ansichten gegeben (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 566ff),
wobei die grundlegenden Gemeinsamkeiten innerhalb einer Gruppe
meist schon durch eine Erweiterung der Wertvorstellungen der familia-
ren Vorstellungen besteht. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 572) Dennoch wird
neuer Raum fur Diskussion und Konfliktldsung gegeben, was wiederum
die Selbststandigkeit fordert. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 566ff)

In der fruhen Adoleszenz bilden sich Gruppen mit funf bis sieben Mitglie-
dern aufgrund gleicher familidrer Hintergrinde, Ansichten und Wertvor-
stellungen. In der mittleren Adoleszenz erfolgt eine geschlechtertberg-
reifende Mischung der Gruppen. In der spdten Adoleszenz gewinnen
persdnliche Werte, sowie eigene Ziele und Interessen zunehmend an
Bedeutung, weshalb sich das Gruppenverhalten noch einmal grundle-
gend verdndert. Aufgrund der entgegenstehenden gesellschaftlichen
Vorstellungen findet meist ein Wechsel der Gruppe statt und wobei die
Zugehdrigkeit insgesamt an Bedeutung verliert.
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Eine Gruppierung besteht aus mehreren Gruppen, die im gréBeren
(schulischen) Rahmen aufgrund des Ansehens und sozialen Status Ge-
meinsamkeiten aufweisen. Diese Ubergeordnete Gruppierung kann die
ldentitatsfindung des einzelnen unterstitzen, da sich dieser durch Her-
ausbilden von Schwerpunkten und Interessen vermehrt selbst reflektie-
ren muss.

Die verschiedenen Einflusse auf die Persdnlichkeitsentwicklung durch
Gleichaltrige oder Eltern verfolgen dennoch alle das Ziel, ein positives
Verhalten erzeugen zu wollen. (Vgl. Berk, L. 2011, Seite 571ff)

WICHTIGE ENTWICKLUNGSSCHRITTE:

Adoleszenz Schuler Sekundarstufe 11-18 Jahre

FrOhe Adoleszéx

11-14 Jahre

Mittlere Adoleszenz

Kognitiv: Sorge um Meinung anderer, Fort-
schritte in alltaglichen Entscheidungsprozes-
sen

Emotional/ sozial: integriert Eigenschaften des
Selbst in organisiertem Selbstkonzept, Selbst-
wert differenzierter/steigt an, verschiedene
|dentitGtsstatus, kann gesellschaftliche Proble-
me beurteilen

> mehr Wert auf ideelle Gegenseitigkeit, ge-
sellschaftliche Regeln als Basis fur Losung
moralischer Dilemma, differenzierte Argumen-
tation (Unterscheidung moralisch und soziale
Konventionen und persdnliche Entscheidungs-
freineit), Konformitat mit Gruppendruck kann
abnehmen

14-16 Jahre

Spate Adoleszenz

Korperlich: geschlechtliche Unterschiede, bei
Mdadchen frGher als bei Jungen, Wachstums-
schub und koérperliche Entwicklung. Starkere

Stressreaktionen und Interesse an neuartigem

Kognitiv: Fortschritte hypothetisch deduktives
und propositionales Denken
Wissenschaftliches Denken: Koordinierung von
Theorie und empirischen Belegen, komplexe
Aufgaben mit mehreren Variablen, befange-
ner und selbstbezogener, idealistischer und
kritischer, Metakognition und Selbstkontrolle
verbessern sich

Emotional/ sozial: Selbstkonzept beinhaltet
abstraktive deskriptive Konzepte (Separa-

te Personlichkeitseigenschaften teilweise im
Widerspruch), Autonomiestreben (Eltern),
Freundschaften und Peer Gruppen Zugehorig-
keit wichtiger, bilden sich aufgrund von ge-
meinsamen Uberzeugungen, Konformitét und
Gruppendruck steigt

16-18 Jahre Emotional/ sozial: Selbstkonzept betont personliche und moralische
Grundsatze, Hoherer IdentitGtsstatus, moralisches Urteil steigt, Cliquen/
Gruppen weniger wichtig,
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2.6.

Konsequenzen der Entwicklungspsychologie auf eine gute Schule

In der Adoleszenz ist es besonders wichtig, Resilienz zu entwickeln. Diese
hilft im gesamten Leben dabei, Entscheidungen zu treffen, sowie nega-
tive Erfahrungen gut zu verarbeiten.

Die Entwicklung wird durch die genetische Anlage, aber vor allem
durch die Umwelt geprdagt, weshalb eine sensible Gestaltung der Schul-
bauten besonders wichtig ist.

Die aktive Beteiligung der Schulerinnen am Unterricht und der Schul-
organisation hilft dabei, die Identifikation zu steigern und kognitive
Geddachtnisleistungen zu entwickeln. Die neue Selbstbestimmung, die
auch durch die Art des Unterrichts ermdglicht wird, bendtigt dennoch
eine Hilfestellung durch Bezugspersonen. Vor allem jungere Kinder wa-
ren von zu viel Freiheit, zusatzlich zu den kdrperlichen Verdnderungen,
Uberfordert. Eine besondere Herausforderung ist der Ubertritt von der
Primdr- zur Sekundarstufe. Die Schulerlinnen mussen sich nun in groBeren
Klassen und Schulen zurecht finden, haben weniger Bezug zum Lehrer
und muUssen zusatzlich mit den gestiegenen Anforderungen durch die
gréBere Facheranzahl, sowie Komplexitat der Inhalte den neuen Schul-
alltag meistern. Hilfsangebote, wie Beratungsstellen durch Paddagogin-
nen oder kleinere Organisationseinheiten innerhallb der Schule kénnen
hierbei unterstitzen.

Erwachsene dienen gerade in der frUohen Entwicklungsphase als Vorbil-
der, die mit ihrer persénlichen Erfahrung beistehen und bei Uberforde-
rung und persdnliche Problemen helfen, sowie Verantwortungsgefuhl
vermitteln und auf die “wirkliche Welt” vorbereiten kbnnen. Dieser As-
pekt ist besonders wichtig, da sich in der Adoleszenz eine Abkehr vom
Elternhaus bemerkbar macht, die génzliche Unabhdngigkeit aber leicht
zur Uberforderung fihren kann. Ein autoritativer Erziehungsstil kann die
ldentitatsfindung unterstUtzen und positive Zukunftsaussichten vermit-
teln. Diese kdnnen berufsorientiert sein, aber auch dabei helfen, eigene
Qualitaten herauszuarbeiten. Trotz des Unabhdngigkeitsstrebens bendti-
gen die Schuilerinnen an vielen Stellen einen geeigneten Rahmen.
Dieser kann durch das Konzept der Ganztagsschule gegeben werden,
da ganzheitlich auf verschiedene Lebensbereiche eingewirkt werden
kann. Die Schule wird dabei als Ort gesehen, der mehr als nur einen
Raum fur Konzentration auf den Unterricht darstellt.

Das Einbeziehen von auBerschulischen Aktivitaten in den Unterrichts-
alltag ermdglicht es, persdnliche Interessen im gesicherten Umfeld
weiterzuentwickeln und auszubauen. In diesem Bereich kbnnen vor
allem die Altersgruppen zu einem kommunikativen Miteinander ge-
mischt werden, was den Zusammenhalt und das Zugehdrigkeitsgefuhl
weiter steigert. Zu frOh oder zu spdt entwickelte Kinder haben dadurch
die Moglichkeit, sich an anderen Peers zu orientieren. Eine Gruppen-
identitat erhoht das Wohlbefinden und die Bindung an die Schule, was
sich wiederum auf das Engagement auswirkt. AuBerdem bieten soziale
Gemeinschaften die Méglichkeit, sich selbst zu erkennen. Durch Verglei-
che kdnnen die eigenen Fahigkeiten reflektiert und Merkmale und Wer-
te der Persdnlichkeit und Identifikation entwickelt werden. Ein gesundes
Selbstbewusstsein zeigt sich in gesteigerten Leistungen, Interessen und
Angepasstheit beziehungsweise Abgrenzung zur Peer Group. Im Um-
gang mit anderen werden auBerdem wichtige Soft Skills erworben, wie
beispielsweise Konflikt- und Anpassungsfdhigkeit. Eine gemeinschaft-
liche Verantwortung fUr die Organisation, Sauberkeit oder Asthetik im
Gebdude verstarkt diese Aspekte.

Der Unterricht sollte sich in Bezug auf den Inhalt und die Vermittlung

an den BeduUrfnissen und Entwicklungsschritten der Schilerinnen orien-
tieren. Neue Denkfdhigkeiten und kognitive Leistungen erlauben es,
gréBere Zusammenhdnge mit gesteigerter Komplexitat zu entdecken.
Diese verfestigen sich am besten, wenn es verschiedene Mdglichkei-
ten des Erforschens und Ausprobierens gibt. Um alle Optionen optimal
auszunutzen, muss der gebauten Raum Flexibilitdt und spontane An-
passung erlauben und zum eigenem Denken anregen. Gekoppelt mit
einer ansprechenden Sachausstattung wird die Inspiration zum Lernen
geschaffen.

Um eigenverantwortliches Lernen zu ermoglichen, mussen folgende
Arbeitsplatze und Konfigurationen zur Verfugung gestellt werden: Ein-
zel-, Partner- und Gruppenarbeit, Computerrecherche, Prasentation, In-
dividueller RUckzug.(Vgl. Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 93) Die Arbeits-
platze sollten verschiedenen Zonen, wie Freizeit und Lernen, Bewegen
oder Verweilen und Ruhe oder Kommunikation zugeordnet sein. Fach-
spezifische und allgemeine Bereiche mussen miteinander kooperieren
um einen allseitigen Wissenszugang zu ermdglichen.



Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

2.7.

Die Raumkonfigurationen sollten sich dabei nach dem Ubergeordneten
padagogischen Konzept orientieren. Dies ist an den BedUrfnissen der
Kinder ausgerichtet und denkt aus inrer Perspektive. Es soll die Persdn-
lichkeitsentwicklung durch Entfaltungs und Bewegungsrédume unterstiot-
zen, welche besonders auf Kommunikation und ein soziales Miteinander
ausgelegt sind. Eine Partizipation der Schilerinnen am Gebdude, sowie
dem schulischen Alltag erhdht die Identifikation, da sie sich nach per-
sdnlichen Bedurfnissen richten. Die gebaute Umgebung muss diese Ent-
faltung durch eine flexible Veradnderung gewdhrleisten.

lhre Vielseitigkeit erlaubt es, auch interdisziplindr zu Unterrichten und
das Lernen durch ein persdnliches und erfahrungsbasiertes Umfeld
nachhaltig zu gestalten.

All diese Aspekte zielen auf den wichtigsten Entwicklungsvorgang der
Adoleszenz ab, die eigene Identitat zu bilden. Bei dem Prozess der Iden-
titGtsfindung kdbnnen Paddagoglnnen, aber auch eine ansprechende
Atmosphdre und sichere Erfahrungsrdume, sowie Kontakte untereinan-
der unterstUtzen. Der Identitdtsstatus fUhrt zum psychischen Wohlbefin-
den, was wiederum eine bessere Vorbereitung auf die Zukunft darstellt.
Schulische Lernorte sind also nicht mehr fachspezifisch zu betrachten,
sondern dienen Uber die Klassenzimmergrenzen hinaus auch als eine
Umgebung fur das lebensbezogene Lernen. Eine allumfassende astheti-
sche Gestaltung erhdht den Wert des einzelnen in der Gesellschaft und
steigert die Motivation.

Auswirkungen der Erkenntnisse auf die Architektur

Im Mittelpunkt der Adoleszenz steht die stetige Verdnderung der Kinder
zu Erwachsenen. Die Identitat bildet sich heraus, was sich durch Ge-
meinsamkeiten und Unterschiede zu anderen erkennbar macht. Die
Einflusse der Umgebung sind gerade in dieser Zeit besonders pragend,
weshalb die Architektur den geeigneten Rahmen bieten muss, um auf
diese BeduUrfnisse eingehen zu kdnnen. Um all diese raumbezogenen
Vorschlage ideal umzusetzen, muss ein paddagogisches Konzept ent-
wickelt werden. Eine klassische Organisation des Unterrichts kann diese
Vielfalt an Anforderungen nicht umsetzen.

Der Entwurf sollte vielfaltige Raumkonfigurationen vorsehen. Einerseits
werden durch Ausprobieren und experimentelle Arbeit neue Denk-

fahigkeiten geférdert, andererseits kann dadurch das Bedurfnis nach
eigenstandiger individueller Arbeit erfUllt werden. Durch das selbststan-
dige Arbeiten wird den Schulerinnen mehr Mitbestimmungsrecht einge-
rédumt.

Da die Jugendlichen jedoch trotz dem Wunsch nach Freiheit Unter-
stUtzung einer erwachsenen Bezugsperson bendtigen, sind auch hierfur
R&ume vorzusehen. Diese sollten jedoch transparent gestaltet sein und
den Zugang fur die gesamte Schulgemeinschaft ermdglichen.
Insgesamt sollten die Klassen eher in kleineren Einheiten organisiert sein,
was besonders in gréBeren Schulgemeinschaften zu beachten ist.

Der Aspekt der Identitdt hat im Schulgebdude vielfdltige Auswirkungen.
Strukturelle Vorgaben und ein klares Abgrenzen verschiedener Berei-
che kdnnen die Orientierung im Gebdude erleichtern. Eine dsthetische
Gestaltung der Innen und AuBenrdume vermittelt die Wertigkeit der
Schule, die sich direkt auf das Empfinden aller Beteiligten einer Schul-
gemeinschaft Ubertragt. Die Architektur kann durch ein vielfaltiges
Angebot Erfahrungsrdume schaffen, die sich beispielsweise durch eine
unterschiedliche GroBe oder Raumsperzifikation auszeichnen, was wie-
derum den Identitatswert erhoht und zu persdnlichem und erfahrungs-
basierten, sowie nachhaltigem Lernen beitragt. Vielfaltig gestaltete
R&ume kdnnen inspirieren, motivieren, anregen und die Bedurfnisse der
Gemeinschaft inkludieren. Der ganzheitliche Ansatz, mit allen Sinnen zu
Lernen kann beispielsweise durch einen Schulgarten oder einen besse-
ren Ausbau der Kunst und Werkstattbereiche fur handwerkliche Arbei-
ten umgesetzt werden. Uber die fachliche Thematik kann auBerdem
der Austausch innerhalb verschiedener Klassenstufen geférdert werden,
was wiederum das gegenseitige Lernen fordert und das eingliedern in
eine Peergruppe erleichtert. Besonders wichtig ist eine interdisziplindre
Organisation des Unterrichts. Das kann durch Einplanen von Selbstlern-
zentren fUr Schilerinnen einer Jahrgangsstufe ermdglicht werden.

Die Abkehr vom Elternhaus und die Organisation im Ganztagsmodell
verdndert auBerdem die Nutzfldchen innerhalb des Gebdudes. Einer-
seits steigt die GroBe, andererseits verdndert sich auch die Art der RGu-
me, da nun beispielsweise vielfaltige Freizeitaktivitdten im gesicherten
Umfeld angeboten werden mussen. Diese beinhalten auch Themen,
wie einen gesunden Lebensstil und einen reflektierten Verhdltnis mit
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der Erndhrung. Das kann durch das Einplanen einer gut ausgebauten
Schulkantine und Mensa, andererseits aber auch durch eine Schuler-
kUGche ermoglicht werden, in denen die Jugendlichen den Umgang mit
Lebensmitteln, sowie einen Alltag mit geregelten Essenszeiten erlernen.
Das Schaffen einer Gruppenidentitat, wie der Klassen oder Arbeitsge-
meinschaft kann durch einen gemeinsamen Treffpunkt, wie einer Aula
erzeugt werden. All diese neuen Anforderungen verlangen es, das
aktuelle Raumangebot zu Gberdenken. Um nicht lediglich die Dimen-
sion der Fladchen zu erhdhen stellt sich die Frage, wie vor allem die Er-
schlieBungsflachen effizient genutzt werden kénnen, oder wie man eine
Mehrfachnutzung durch Uberlagerung verschiedener Raumbedarfe
sinnvoll miteinander vereint.

Die Schularchitektur spielt im Stadtgefige ebenfalls eine Rolle. Wie stark
hebt sich diese vom Stadtbild ab? Sind die RGumlichkeiten so organi-
siert, dass sie nach Beenden des Unterrichts in das stddtische Angebot
eingebunden werden kdnnen?

Alles in allem stehen die Schilerinnen im Mittelpunkt der Schule. Sie
mussen die Mdglichkeit erhalten, die Umgebung nach ihren eigenen
BedUrfnissen individuell gestalten zu kdnnen, wobei das Gebdude als
Rahmen dient. Hier entsteht ein Spannungsfeld zwischen der ZurUck-
haltung und Einpragsamkeit der Architektur, die nur durch ein sensibles
Abwdgen der architektonischen Gestaltung mit auffallenden, aber
asthetischen Besonderheiten geldst werden kann.

Neben dem optischen Aspekt kann das Schulgebdude auch als direk-
ter Vermittler wichtiger Werte der Nachhaltigkeit dienen. Beispielsweise
kann Uber das Verwenden erneuerbarer Energie im gebauten Objekt
informiert werden. Die Verbindung von Innen und AuBen, die ebenfalls
in den Unterricht miteinbezogen wird, kann ebenfalls einen nachhalti-
gen Umgang mit der Natur, Flora und Fauna lehren.

Dies entspricht wiederum dem Aspekt, das Lernen durch das Anregen
aller Sinne besonders erfolgreich ist. In der Kindheit und der Adoleszenz
wird die Aufnahmefdhigkeit der Sinnesorgane vielfdaltiger und komple-
xer. Um Wissen besonders abzuspeichern eignet sich dafir eine Raum-
gestaltung, die VerknUpfungen des Erlernten durch verschiedene
Sinnesreize vermehrt férdert. Eine Verbindung des Innenraums mit dem
AuBenraum kann hier als Beispiel dienen.

Die Auswirkungen der psychologischen Aspekte auf den gebauten
Schulraum lassen sich also in vielfaltigen Bereichen umsetzten. Insge-
samt sollten jedoch die naturlichen Grundregeln der Raumgestaltung
verwendet werden, die eine lebensfreundliche Umgebung schaffen.
Der Aspekt des WohlfUhlens bei Schilerlinnen, sowie Lehrerinnen wirkt
sich direkt auf Motivation, Inspiration und somit Lernerfolg aus.
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Die nachfolgenden Vorgaben sind Grundlagen fur den Bau von Gym-
nasien in der Region Starnberg bei MUnchen. Deren Darstellung ist in
der vorliegenden Arbeit durch die geografische Verortung des Bauplat-
zes begrundet. Die Regelwerke sind aktuelle gesetzliche Vorgaben im
Bereich von Schulbauten der Sekundarstufe.

Diese Verordnung ist das Baugesetz fur Gymnasien in Bayern. Die klassi-
sche Schulbaugestaltung sieht bei Sekundarschulen eine Aufteilung in
klassenbezogene und fachsperzifische Klassenzimmer vor (Vgl. Dudek,
M. 2011, Seite 19), die aneinandergereiht durch einen Gang erschlossen
werden. AuBerdem verfugt jede Schule Uber ein Lehrerzimmer, welches
fur Schuler nicht zuganglich ist. Des Weiteren gibt es einen Kantinen-
bereich, eine multifunkfionale Halle fUr Pausen oder Veranstaltungen
und eine Bibliothek. ,,Das Raumprogramm gibt die Gebdudeeinteilung
grundsatzlich vor.” (ebd.)

Im Klassenzimmer selbst hat jeder Schuiler einen Sitzplatz, der nach
vorne zur Tafel ausgerichtet ist, wo sich der Arbeitsplatz der Lehrerln
befindet. Insgesamt steht jedem Schuler eine Flidche von 2m? und ein
Luftraum von é6m? zur VerfGgung. Die Pausenfldche sollte je Schilerin
mindestens 3m?® betragen. DarUber hinaus werden die Fldchenbedarfe
je nach SchulgréBe und Schilerzahl angepasst.

Bei Gymnasien wird darUber hinaus noch zwischen Klassenzimmern

fur Jahrgangsstufen funf bis 10 und Kursrdumen fur die Stufen 11 bis 13
unterschieden. FUr fachspezifischen Unterricht, wie Physik, Chemie und
Kunst werden je ein Lehr- und ein Ubungssaal gefordert. Besonders her-
vorzuheben ist auBerdem die Vorgabe von RGumen fur moderne Me-
dien, Fotolabor und Informatik.

FUr alle Bereiche sollen ausreichende Nebenrdume vorgesehen wer-
den.

Die Flachenbedarfe fUr Schulkantinen und Sportstatten werden geson-
dert aufgefUhrt und hdngen ebenfalls von der Schilerzahl ab.

In der Aufzdhlung gibt es auBerdem noch eine Anmerkung fur den Be-
darf von Ganztagsbetreuung. Hierbei wird eine zusatzliche Versorgungs-
kUche, zwei weitere Aufenthaltsrdume unterschiedlicher GréoBe und for
Ganztagsschulen ebenfalls ein weiterer Aufenthaltsraum ohne zusétz-

liche Flachenangabe gefordert. (Vgl. Bayerische Staatskanzlei, 1994:
Schulbauverordnung)

Die Flachenbedarfe werden anhand Schuilerzahl berechnet, jedoch ist
nicht ersichtlich, wie die einzelnen Zahlen pro Schuiler entstanden sind.
Der Fokus der Schulerinnen und der Orientierung der RGdume ist klar auf
den Lehrkdrper gerichtet. Fachliche Bereiche sind voneinander ge-
trennt und geben keine Méglichkeit der facherUbergreifenden Zusam-
menarbeit. DarUber hinaus sind sogar die Bereiche selbst in Vorlesung
und Ubung eingeteilt.

Auffallig ist auch, dass die Technologisierung keine zeitgemdBe Beach-
tung findet. Die genauere Beschreibung der Arbeitspldtze und ein Infor-
matikraum, sowie Fotolabor 0.8. erscheinen heutzutage Uberholt.

Eine gesonderte Nennung finden die ganztags Bereiche. Diese wer-
den allerdings nur durch eine zusatzliche Kiche und Aufenthaltsrdume
ergdnzt, die keine weiteren Angabe zur GroBe oder Ausstattung ent-
halten oder neue Mdglichkeiten zur auBerschulischen Beschaftigung
bieten. Die zu erwartende Schuilerzahl findet hierbei im Gegensatz zum
restlichen Regelwerk auch keinerlei Beachtung, wohingegen bei den
Angaben zur GroBe der Sportausstattung alles genau definiert ist. Da
Bewegung und Ausgleich bei der Entwicklung und fUr die Gesundheit
eine groBe Rolle spielt, ist dies positiv zu bewerten.

Insgesamt ist erkennbar, dass die Art, wie Schule, Lehren und Lernen ge-
dacht wurde noch sehr getrennt und stringent erfolgt. Die Fidchen las-
sen keinerlei Moglichkeit der Verdnderung und dem Erlernen von Uber-
greifenden Fahigkeiten, die fernab vom reinen Wissenserwerb liegen.
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Munchner
LERNHAUS

Das MUnchner Lernhaus wurde 2015 (Landeshauptstadt MUnchen,
2015b, Seite 2) entwickelt und beinhaltet grundsatzliche Ziele und Vor-
gaben, den Alltag zukunftsf@higer Schulbauten bestimmen sollen. (Vgl.
Landeshauptstadt MUnchen, 2015q, Seite 4) Das Konzept gibt dabei
eine klare “soziale, zeitliche und rdumliche Organisation eines Schulall-
tags” (Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 5) vor, das die alters-
gerechten BedUrfnisse der Schulerinnen, aber auch der Lehrerinnen
und Eltern beachftet.
Folgende Punkte werden dabei definiert:
“-Die Schulerinnen und Schuiler nehmen Schule nicht nur als Lern-
sondern als Lebensort wahr.
- Eine integrierte Planung von Ganztagsschule setzt bei der wech-
selseitigen Nutzung der Ressourcen nachhaltig Synergien frei.
- Arbeit und Freizeit, Spannung und Entspannung, Bewegung und
Ruhe, Lernen mit dem Kopf und Lernen mit den Handen (und
FUBen!) wechseln in einem organischen Rhythmus des Ganztags.
- ZeitgemdBe Unterrichtsmethoden erhalten den fur ihre Umset-
zung notwendigen Raum.
- FUr Lehrerinnen und Lehrer sowie pddagogische Fachkrafte
werden die notwendigen rGdumlichen und organisatorischen Vor-
aussetzungen fur arbeitsfdhige, multiprofessionelle Teams ge-
schaffen.” (ebd.)
Ein Lernhaus besteht aus maximal sechs Klassen unterschiedlicher Jahr-
gangsstufen. Diese sind mit den erforderlichen NebenrGumen, wie Dru-
ckerr@umen und Toiletten, um eine zentrale FiGche orientiert, die eine
gemeinschaftliche Mitte bildet. Dadurch wird die klassenUbergreifende
Kommunikation und Zusammenarbeit geférdert, das Zugehdrigkeits-
gefuhl steigt und verhindert Anonymitat und Durchsichtigkeit. Die 14 bis
16 Lehrerlnnen erhalten ebenfalls einen Raum, den sie fur Teambespre-
chungen oder die Vorbereitung des Unterrichts verwenden kénnen.
(Vgl. Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 7)
Die Organisation innerhalb eines Lernhauses wird durch ein Team von
Schuilerinnen und Lehrerinnen gebildet, die sich auch mit der Uber-
geordneten Schulgemeinschaft und Schulleitung, dem sogenannten

“Stammhaus” (Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 9) austau-
schen. Dies verhindert die Autonomie des einzelnen und vereint die
Interessen der gesamten Schulgemeinschaft.

Neben der clusterinternen-, gibt es auch projekt- und fachubergreifen-
de Kommunikation, welche ebenfalls als Ubergeordnete Verbindung
dient. (Vgl. Landeshauptstadt MUnchen, 2015q, Seite 7ff)

Die Ausgestaltung der Lernhduser folgt den Prinzipien der FlexibilitGt und
Transparenz. Alle denkbaren Unterrichtsformen sollen durch die M&blie-
rung und Raumaufteilung ermdglicht werden.(Vgl. Landeshauptstadt
MUnchen, 2015q, Seite 9) Die diversen Elemente beinhalten eine ver-
schiebbare BUhne und unterschiedliche Arbeitsplatze, wie Sitznischen
und offene Bereiche.(Vgl. Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite
10ff) Die Moblierung muss auch innerhalb der Zimmer frei nutz- und an-
passbar sein, um die Arbeit in GroB3- und Kleingruppen gewdhrleisten
kdnnen. (Vgl. Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 15)

Jeder Cluster verfUgt auBerdem Uber einen eigenstdndigen Eingang,
was die Identifikation durch eine Adressierung ermoglicht. (Vgl. Landes-
hauptstadt MUnchen, 2015q, Seite 10ff) Um diesen Effekt zu verstarken,
ist es besonders wichtig, die einzelnen Cluster unterschiedlich gestalten
zu kdnnen und alle Bereiche in das Konzept miteinbeziehen. (Vgl. Lan-
deshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 16)

Das Raumprogramm beinhaltet verschiedene Bausteine, die den Schul-
raum durch eine geschickte Kombination von “ErschlieBungs- und
Lernfldche” (Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 13) verbessern.
Neben den Klassenbereichen beinhaltet eine Schule immer FiGchen,
die gemeinschaftlich von allen genutzt werden durfen. Diese kbnnen
bei einer intelligenten Planung mehrere Nutzungen, wie beispielsweise
Kommunikation und Bewegungsfldche oder Versammlungsfldche und
Mensa miteinander kombinieren. DarUber hinaus gibt es “ausstattungs-
intensive Fachbereiche” (Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 19).
Diese kdnnen sich entweder nahe bei den Gemeinschaftszonen befin-
den oder den Clustern zugeordnet werden. Letzteres wirde wiederum
den Austausch zwischen den Schulklassen férdern. (Vgl. Landeshaupt-
stadt MUnchen, 2015a, Seite 19)

Die Umstellung auf eine Ganztagsschule ist einer der Kerngedanken
des Lernhauskonzeptes und hat weitreichende Auswirkungen. Einerseits
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muss der Schultag anders strukturiert werden und bietet so jedem Teil-
bereich des Alltags ausreichend Zeit. Es kdnnen geregelte Bldcke fur
Essen und Lernen, sowie Bewegen, Uben und Spielen eingeteilt werden.
Die Organisation erlaubt es, verschiedene Bereiche zu verknUpfen und
das Lernen fernab fachspezifischer Thematiken zu ermoglichen. (Vgl.
Landeshauptstadt MUnchen, 2015q, Seite 20) AuBerdem biete es die
Méglichkeiten, sich den individuellen Winschen der Schulerinnen an-
zupassen, was den Hauptaspekt des pddagogischen Konzeptes bildet.
Die Kommunikation der Schilerinnen untereinander, aber auch mit den
verschiedenen Akteuren der Schule wird durch offene und multifunk-
tionale RGume optimal gefdérdert. Fachspezifische und Ubergreifende,
aber auch auBerschulische Interessen kbnnen durch die neuen Wege
der Zusammenarbeit im geschiutzten Rahmen verknUpft werden. In den
Teams kann der einzelne durch seine Qualifikation neue Beitrdge leis-
ten, welche die Komplexitat der Aufgaben erhdht.

Die Lehrerlnnen stehen dabei als Berater unterstUtzend zur Seite und be-
trachten die Schuilerinnen in ihrer gesamten Persdnlichkeitsentwicklung,
fernab von Konkurrenz und numerischer Beurteilung. Dies wiederum
erfordert eine Umstrukturierung der Unterrichtsinhalte. Frontalunterricht
wird durch Zusammenarbeit in verschiedenen “Sozialformen” (Landes-
hauptstadt MUnchen, 2015q, Seite 27) ersetzt. Der gebaute Raum muss
Transparenz und einen schnellen Wechsel der Arbeitsformen, vom
Vortrag bis zur Einzel- und Gruppenarbeit ermdglichen, wobei die je-
weiligen Methoden stets kreativ ausgebaut und miteinander kombiniert
werden kdnnen. Die Vielfalt der Raumkonfiguration folgt dem didak-
tischen Konzept, in Eigenverantwortung neue Lernformen zu kreieren.
(Vgl. Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 24ff)

In der Mitte des Lernhauses bildet sich ein Gemeinschaftsraum, der den
Schulerinnen fUr Préasentationen und Versammlungen zur VerfGgung
steht. Da er fUr alle zugdnglich ist, entsteht eine heterogene Mischung
der Altersstufen und somit auch ein f&dcherUbergreifenden Diskurs. Ein
flexibles Gemeinschaftszentrum mit “Werkstattcharakter” (Landes-
hauptstadt MUnchen, 2015q, Seite 227) kann ebenfalls unterschiedliche
Zugdnge zu Thematiken bilden, die auf die Bedurfnisse der Einzelnen
eingehen und somit eine Chancengleichheit fur alle eréffnen.

Die Ganztagsbetreuung ermdglicht es, mehr Rucksicht auf das Indivi-

duum zu nehmen, aber gleichzeitig auch die groBe Schulgemeinschaft
besser zu strukturieren und eine individuellere Betreuung anzubieten,
auf die sich jedeR Schulerin verlassen kann. Dieses Gefuhl der Wert-
schatzung kann durch eine Partizipation der Kinder im Bauwerk beson-
ders verstarkt werden. Eine Art Schule in der Schule, also die Organisa-
tion der groBen Gemeinschaft in kleinere Untergruppen hebt auBerdem
die Verantwortung des Einzelnen hervor und verhindert so negative
Mechanismen, wie Vandalismus. (Vgl. Landeshauptstadt MUnchen,
20150, Seite 27ff)

Die Schule soll von allen Beteiligten als positiver Lebensraum empfun-
den werden, weshalb nicht nur lernspezifische, sondern auch Bereiche
der Erwachsenen besondere Beachtung finden mussen. Der fachuber-
greifende multiprofessionelle Austausch in Teams ist besonders erfolg-
reich, wenn sich diese in einer atmosphdrischen Umgebung aufhalten.
Die Wertschétzung, die auch durch die Architektur ausgedrickt wird,
hat direkten Einfluss auf die Zufriedenheit und damit auf den Erfolg der
Zusammenarbeit, PGdagogik und Entwicklung. Die Qualitat der Schule
wird durch eine einladende und ruhige Umgebung positiv beeinflusst.
(Vgl. Landeshauptstadt MUnchen, 2015a, Seite 30)

Das Lernhauskonzept versucht ein Raumprogramm zu schaffen, das die
Schule als einen Lebensort verschiedener Beteiligten anerkennt. Diese
haben unterschiedliche Bedurfnisse, die durch klassische Schularchitek-
tur nicht erfOllt werden kann. Im Mittelpunkt steht dabei die Bildung der
Schulerinnen Uber die fachlichen Thematiken hinaus. Das Schulhaus als
Einheit zu verstehen zeigt sich aber nicht nur in der Gestaltung der bau-
lichen Umgebung, sondern auch im Bereich des Ganztagsunterrichts.
Die Vorteile fur die Entwicklung des Einzelnen hinsichtlich persdnlicher
Betreuung wird durch das Einteilen der Schule in Kleingruppen verstarkt.
Innerhalb dieser Strukturen treffen Kinder unterschiedlichen Alters auf-
einander, was wiederum vorteilhaft fur das Festigen von Wissen und Zu-
sammenarbeit ist. Das Pddagogische Programm dient als Grundlage fir
die bauliche Umsetzung in die Raumkonfiguration. Diese wird durch ein
vielfaltiges Raumangebot und flexible Mdblierung optimal erganzt.
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Die nachfolgenden Werke geben eine exemplarische Ubersicht Gber
LeitfGdden fUr Schulbauten der letzten 20 Jahre, sowie das Vorgehen
bei der Planung und Gestaltung. Welche Faktoren wurden hier als be-
sonders relevant angesehen, wie wird Schulbau allgemein verstanden
und welche richtungsweisenden Ansatze werden vorgeschlagen? Es
handelt sich bei allen Beispielen um literarische Werke, die teilweise ge-
baute Beispiele heranziehen. Jedes davon wird anschlieBend mit ent-
wicklungspsychologischer Grundlage bewertet. Sie sind in zeitlich chro-
nologisch in aufsteigender Reihenfolge sortiert. Das Ubergeordnete Ziel
ist es hierbei, neue Herangehensweise aus dem deutschsprachigen und
europdischen Raum aufzuzeigen und einen Uberblick Uber die Auffas-
sung von Bildungsbauten zu erlangen.

Die Stadt Wlen hat im Zuge des Projekts “Schulbauprogramm

2000" (Stadtplanung Wien, 1996, Seite 6) Bilanz gezogen. Mehrere Pro-
jekte werden einander gegenubergestellt, wobei im Vorhinein die
Frage nach der Ausgestaltung einer modernen Schule gestellt wird. Be-
sonder Wert wird dabei auf den sozialen Aspekt gelegt, dessen Auswir-
kungen einerseits innerhalb der Schule, andererseits auch auBerhalb im
Stadtgefige betrachtet wird. Im Schulbau wird ein holistischer Ansatz
verfolgt, dessen Spekirum von der familiGren Umgebung bis zur Techno-
logisierung reicht. Das Werk verschafft einen Uberblick Ober zeitgends-
sische Schulbauten der letzten 20 Jahre, sowie ihre theoretische Grund-
lage und eventuell richtungsweisenden Merkmale. (Vgl. Stadtplanung
Wien, 1996, Seite 6ff)
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Das Schulgebdude wird als pragender Raum fiur Erffahrung und Lernen
beschrieben, das sich “vom Paukerzimmer zur Lernwerkstatt und zum
Erlebnisraum” (Stadtplanung Wien, 1996, Seite 16) entwickelt hat. Bei
Lernenden, sowie Lehrenden nimmt er Einfluss auf das psychische Wohl-
befinden, welche sich in Stimmung und Leistungsfahigkeit GuBert. Diese
ist positiv gestimmt, wenn sich am Bau markante Merkmale befinden,
die als I[dentfifikationspunkt dienen und darUber hinaus Atmosphdren
durch Farb- und Materialwahl geschaffen werden. Diese rdumlichen
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Merkmale sollen das diversifizierte Raumprogramm unterstitzen, welche
durch Bereiche fur Lernen und Kommunikation anregen.

Diese Forderungen kdnnen rdumlich durch folgende Aspekte um-
gesetzt werden. Die Schule muss Uber die Wissensvermittlung hinaus
inren Einfluss auf die Personlichkeitsentwicklung der Heranwachsenden
anerkennen, die als unterschiedliche Individuen auftreten. Deshalb
sollen die RGume als ,,AktionsrGume* (Stadtplanung Wien, 1996, Seite

17) gestaltet sein, welche Uber den Unterricht hinaus Moglichkeiten for
~Gestaltung und Partizipation” (ebd.) bieten. Der Unterricht selbst soll
ebenfalls alle Bereiche miteinbeziehen und in nicht spezifischen RAu-
men abgehalten werden, die je nach Situation und Bedarf angepasst
werden kdnnen. Dabei steht das Miteinander der Schilerinnen, aber
auch der Lehrerinnen im Fokus. Dies soll durch das Angebot eines gro-
Ben Gemeinschaftsraums verdeutlicht werden, der fUr die ganze Schule
und jegliche Zwecke zur Verfugung steht. Die Integration der Schuler-
Innen in die Schulhausgestaltung, beispielsweise auch in den Gemein-
schaftsgarten kann ebenfalls Identifikation und Motivation erzeugen.
(Vgl. Stadtplanung Wien, 1996, Seite 16ff)

Das Gebdude hat sich als Lebensraum etabliert, was allerdings eng
damit zusammenhdngt, wie Lernen an sich betrachtet wird. Dadurch
verdndert sich auch die Rolle des Lehrers, der nun nicht mehr als Wis-
sensvermittler betrachtet wird, sondern Anregungen und Hilfestellungen
beim Wissenserwerb geben soll. Er steht nicht mehr im Mittelpunkt der
Aufmerksamkeit, was sich auch rdumlich bemerkbar macht. Der Ler-
nende kann nun selbst mitgestalten und die Inhalte in Kommunikation
und Erfahrung fUr sich entdecken. Die idealen Bestandteile eines erfolg-
reichen Wissenserwerbs sind soziale Einflusse und persdnliche Erfahrun-
gen. Der gebaute Raum sollte eine flexibel nutzbare und angenehme
Umgebung kreieren, die eine freundliche Atmosphdre schafft.
~Sensorische Vielfalt” (Stadtplanung Wien, 1996, Seite 19) ermdglicht ein
erfolgreiches Lernen, da die vielfaltige Stimulation neue Synapsen mit-
einander verbindet. Der Klassenraum dient als anregende Umgebung
um das Wissen zu erlernen und nachhaltig zu Festigen. Er soll Neugierde
wecken und verschiedene Mdglichkeiten zum Experimentieren geben.
Die Schulerlnnen haben dabei die Moglichkeit, sich selbst in die Gestal-
tung einzubringen. Diese Aspekte lassen sich unter dem Begriff ,,Konzept
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des offenen Klassenzimmers" (Stadtplanung Wien, 1996, Seite 20) zu-
sammenfassen.

Ein besonderer Faktor ist die soziale Komponente, die durch den um-
gebenden Raum die Komplexitat einer sozialen Gesellschaft widerspie-
geln soll. Neben der Wissensvermittlung sollen in diesem Rahmen auch
Soft Skills, wie ,,Kommunikation, Verantwortung, Vertrauen, Zusammen-
arbeit”(ebd.) und Konfliktlésung erlernt werden. Der Raum soll die M&g-
lichkeit bieten, verschiedene gesellschaftliche Szenarien zu erleben und
darauf zu reagieren.

Warme, weiche und farbige Fldchen werde als anregend erachtet. Je-
doch sollte darauf geachtet werden, dass diese nicht allzu sehr in den
Vordergrund treten und vom eigentlichen Ziel ablenken oder irritieren.
Im Gesamten sollte die Gestaltung ausgeglichen abwechslungsreich
und harmonisch ausgefthrt sein, da sich der Raum als , dritter Erzieher"
(Stadtplanung Wien, 1996, Seite 21) etabliert und direkten Einfluss auf
das Wohlbefinden aller Beteiligten hat. (Vgl. Stadtplanung Wien, 1996,
Seite 19ff) Diese verbringen den gesamten Alltag im und um das Schul-
gebdude, weshalb auch Nebenfldchen, wie ToilettenrGume in der Ge-
staltfung Beachtung finden mussen, um Vandalismus zu vermeiden. Die
Moglichkeit der Partizipation hdngt eng mit dem Faktor der Identifika-
tion zusammen. Schilerinnen und Lehrerlnnen sollten sich das Gebdude
zu Eigen zu machen kdénnen.

Insgesamt sollte es bei der Gestaltung ein ubergeordnetes Konzept
geben, das die Funktionsrdume klar voneinander abgrenzt, RGume defi-
niert, aber dennoch als eine geschlossene Einheit erkennbar ist. Durch
die harmonische Abwechslung entsteht eine spannende Dynamik, die
Identifikation schafft.(Vgl. Stadtplanung Wien, 1996, Seite 22)

Die Stadtplanung Wien berucksichtigt wichtige Punkte wie |dentifika-
tion, Partizipation und Harmonie, welche durch kognitive Vorgdnge bei
der Entwicklung begrundet werden. Es ist interessant, dass diese Ansat-
ze auch schon vor der Jahrtausendwende entwickelt wurden, im Ver-
gleich zur bayerischen Schulbauverordnung, die eher nichterne Funk-
tionen und FlGdchen aufgelistet hat. Die beiden Werke unterscheiden
sich dadurch, dass beim einen konkret bauliche Vorschldge gemacht

Schulen und Kindergirten

werden, wdhrend beim anderen eher Anregungen zur Gestaltung ohne
direkte Angaben gegeben werden. Der Unterschied ist natUrlich in der
Art der Aufgabe der Werke begrindet.

Dennoch ist eine Umsetzung der modernen Ansdtze in den dargelegten
Beispielen nur schwer zu erkennen.

Das Hauptanliegen des Buches ist ein grundlegendes Verstandnis for
das Zusammenspiel von Theorie der PGdagogik und gebautem Raum
zu schaffen. Die schulische Umgebung wird als maBgeblicher Einfluss
auf das Verhalten der Kinder gesehen, jedoch funktioniert dieser nur,
wenn er im Sinne eines Ubergeordneten didaktischen Konzeptes ge-
staltet wurde. Allerdings ist es umgekehrt ebenfalls nicht méglich, die
Theorie ohne die gebaute Umgebung umzusetzen. Der Raum muss
die zeitgemdaBen, aber auch zukUnftigen Bedurfnisse aller Akteure be-
rOcksichtigen, wobei die Schuilerinnen im Zentrum der Aufmerksamkeit
stehen. Das Bildungsziel ist dabei nicht mehr nur die reine Wissensver-
mittlung, sondern dartber hinaus das Erlernen wichtiger sozialer Kom-
petenzen. Die praxisnahe Aufarbeitung zeitgemdaBer Schulbauten in
Europa und der zugrunde liegenden These macht das Buch zu einem
reprasentativen Abbild zeitgendssischer Schulbau Stromungen.

Schulen und Kindergdrten sind Orte, an denen ,,Architektur und Person-
lichkeitsentwicklung” (Dudek, M., 2011, Seite 13) zusammentreffen. Es
gibt sehr vielfaltige Raumkonfigurationen, die verschiedene Bereiche
geschickt miteinander kombinieren und sich auf das Verhalten der
Nutzerlnnen auswirkt. Positiv fUr das ,,Sozialverhalten* (Dudek, M., 2011,
Seite 20) werden beispielsweise groBzUgige RGdume und harmonische
Gestaltung angesehen. Dabei sollte stets die Zielgruppe definiert sein.
(Vgl. Dudek, M., 2011, Seite 20)

Die Raumkonfigurationen sollen eine angemessene Beziehungen zwi-
schen den Nutzerinnen ermoglichen. (Vgl. Dudek, M., 2011, Seite 22)
Die Schulerlnnen sollen ihrer jeweiligen Intelligenz entsprechend, die
individuellen Lernfortschritte in ihrem eigenen Tempo erreichen kénnen.
Dafur werden wenige Kinder mit dhnlichen Interessen und Fahigkeiten
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zu Kleingruppen zusammengeschlossen. Die Funktion der Klassenzim-
mer erweitert sich zum Labor, Entdeckungsort und RUckzugsbereich, die
in ihrer Gestaltung der GroBe und Ausstattung variabel an den Bedarf
anpassbar sind.

Neben den allgemeinen Unterrichtsraumen gibt es fachspezifische
Bereiche, deren Funktion klar in ihrer Ausgestaltung erkennbar ist. Das
Interesse der Schuler soll auch hier durch interessante Raumgestaltung
geweckt werden. Es sollen Méglichkeiten ,,zum Erfinden, Nachdenken,
Erleben und Austoben (Dudek, M., 2011, Seite 24) gegeben werden,
die sich durch ihre Anordnung im Gesamtkonzept des Schulgebdudes
einfugen.

Mehrzweckrdume sind als Gruppenrdume gedacht, die ebenfalls mit
einer Vielzahl an Nutzungen bespielt werden kdnnen, weshalb es hier
einer besonders leichten Handhabung bei der Veranderbarkeit, wie
beispielsweise der Modblierung, bedarf. Trotz ihrer Flexibilitdt durfen diese
RAume nicht gesichtslos erscheinen und keine Atmosphdare vermitteln.
(Vgl. Dudek, M., 2011, Seite 23ff)

Der Schuler steht als sensibler Kern im Mittelpunkt der Schule. Deshalb
sollte die Organisation der &ffentlichen Bereiche klar von AuBen nach
Innen gegliedert sein. Verkehrsfiichen kénnen stets auch Ubergangs-
bereiche mit weiterer Nutzung bilden, was auch einer wirtschaftlicher
Ausnutzung der FlGche zugute kommt. Mehrzweckrume kdnnten
beispielsweise an zentralen SchlUsselstellen oder am Rand der Schule
angeordnet sein, um Ubergdnge zwischen der Schule und dem AuBen-
raum zu bilden. Die verschiedenen Zonen sollten durch verdnderte at-
mosphdrische Ausformulierung klar erkennbar sein. Bei all dem sollte das
direkte Umfeld der Schule im Entwurf Beachtung finden, um auf lokale
Gegebenheiten eingehen zu kdnnen und Identifikation mit dem Ort zu
ermoglichen.(Vgl. Dudek, M., 2011, Seite 26ff )

Das Schulgebdude ist Teil des padagogischen Konzepts und soll zum
selbststandigen Lernen anregen. Die hier gewonnenen Fahigkeiten
dienen als Vorbereitung fur das spatere Leben und den Beruf. Dieser
Effekt wird allerdings erst erzeugt, wenn Wohlergehen und Leistungsbe-
reitschaft angeregt werden. Die gebaute Umgebung und der Nutzen
stehen also in Korrelation zueinander. Das Zitat von Louis Malaguzzi “Der
erste Lehrer sind die anderen Schuler, der zweite die Lehrer und der

dritte die RGume” (Dudek, M., 2011, Seite 46) verdeutlicht diese These.
Im Gegensatz dazu zeichnen unpersénliche RGume ohne Méglichkeit
der Identifikation, also beispielsweise lange Gdnge ohne Abwechslung,
eine schlechte schulische Umgebung aus. Positiv hingegen werden Fak-
toren wie Begrinung und der Einsatz von warmen Farben, aber auch
bautechnische Anforderungen wie BelUftung, Belichtung und Schall-
schutz aufgefUhrt. Die Raumgestaltung soll dem Individuum die Option
des RUckzugs und der Heimat geben und darUber hinaus die Kommu-
nikation zwischen den Nutzerinnen fordern.(Vgl. Dudek, M., 2011, Seite
46ff) ,,Charaktervolle Lernumwelt muss anregen, begeistern, frei ma-
chen, individualisieren und Krafte des Menschen freisetzen.” (Dudek, M.,
2011, Seite 47)

Die Schulraume sind eine Abfolge unterschiedlich groBer Raumsequen-
zen, die auf die unterschiedlichen Nutzungen abgestimmt und flexibel
anpassbar sind. Das Raumangebot geht auf die unterschiedlichen Lern-
szenarien ein, die sowohl klassen-, als auch jahrgangstbergreifend sind.
Dadurch sind die Radume, aber auch die Ubergangsbereiche dazwi-
schen besonders vielfaltig. Diese Differenzierung kann man durch Erker,
Zugange zum AuBBenraum oder flexiblen Mébel und Tafelsystemen auch
innerhalb der Klassenzimmers erreichen, wodurch Orte des Begegnens,
Austauschens oder Lernens fur sich oder in der Gruppe geschaffen
werden. Fur eine vollig anpassbare Nutzung, bei der die Schulerinnen
im Kern stehen, dUrfen keine baulichen Zwdnge entstehen. Idealerwei-
se werden Verkehrs- und Nutzfldche zu einer ,vitalen Prasentations- und
Differenzierungsflache” (Dudek, M., 2011, Seite 49) kombiniert. Leider
werden diese Ideen haufig durch Brandschutzvorgaben verhindert. Das
Hauptziel einer Gebdudegestaltung besteht darin, einen hochwertigen
Lebensraum zu schaffen. NatUrliche Komponenten, wie Holz, Wasser
oder Pflanzen machen den Bau lebendiger und kénnen das Wohlbefin-
den fUr alle steigern. (Vgl. Dudek, M., 2011, Seite 48ff)

Die Nutzergruppe steht im Zentrum des Entwurfs. Das gesamte Raum-
angebot soll auf ihr Wohlbefinden abgestimmt sein. DarGber hinaus
wird auf die individuellen BedUrfnisse der Schilerlinnen und deren Lern-
fortschritt eingegangen, der durch differenzierte Lernorte ermoglicht



wird. Diese beinhalten zahlreiche Raumkonfiguration in verschiedener
Ausstattung und GréBe zur Gruppenbildung oder Einzelarbeit. Schuiler-
Innen mit gemeinsamen Interessen oder Ubereinstimmenden Fahigkei-
ten sollen zu Kleingruppen zusammengeschlossen werden, wobei sich
die Frage stellt, ob nach wie vor eine Chancengleichheit zwischen den
Gruppen gewdhrleistet werden kann.

Neben den sperzifischen LernrGumen werden Zonen auch nach ihnrem
Offentlichkeitsgrad unterteilt. Diese klare Abgrenzung vom AuBenraum
hilft einerseits bei der Identifikation mit der Schule, andererseits gibt es
dem Nutzer auch die Méglichkeit, je nach seinen Bedurfnissen eine ge-
eignete Umgebung auszuwdhlen.

Das Schulgebdude wird eindeutig als Teil der Pddagogik gesehen und
ihr Wert fUr den Entwicklungserfolg durch eine angenehme Atmosphdre
erkannt, wobei die Bedurfnisse der Schulerinnen im Mittelpunkt stehen.

e ZlIn dem Buch “EinfUhrung in die Gestaltung von Schulbauten” werden
iaaindle verschiedene Oberthemen gegliedert, die einen ganzheitlichen Ansatz
i erkennen lassen. Konkrete Beispiele, positiver, aber auch negativer Art
: werden zur Verdeutlichung der Aspekte angefuhrt. Dabei wird jedoch
s stets auf die Frage der AllgemeingUltigkeit bestimmter Thesen verwie-
sen. Es werden zusatzlich diverse Studien beigelegt, die die Sicht der
= Schilerlinnen untermauern, Bewertungskriterien erlautern und konkrete
3 Entwurfsmerkmale aufgezeigt. Das primdre Ziel ist hierbei eine Verbesse-

= rung der Schulbauten zum Wohle der Kinder, was sich direkt im Lerner-
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Farben tfragen positiv oder negativ zur Atmosphdre eines Raums bei.
Dunkle Farben und schlechte Belichtung fUhren zum Beispiel eher zu
einer depressiven Stimmung, wohingegen eine positive Farbgestaltung
die Grundstimmung verbessern kann, was sich auf Gesundheit und
soziale Beziehungen auswirken kann. Mitunter haben die wahrgenom-
menen Spektren sogar kérperliche Auswirkungen, die sich in einer ver-
anderten Kérpertemperatur, Herzfrequenz oder Durchblutung duBern
kann. Allerdings ist zu beachten, dass es fur die Wirkung von Farben

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

keine eindeutige Regel gibt. Vielmehr hdngt diese Ubergeordnet mit
anderen Faktoren, wie Helligkeit, Sattigung und architektonischer Form
zusammen und kann je nach Gesamteindruck andere Stimmungen
hervorrufen. Man kann jedoch Aussagen Uber den allgemeinen Wahr-
nehmung von Farbkategorien treffen. Beispielsweise fand Kathie En-
gelbrecht in einer Studie heraus, dass monochrome, zu intensive oder
blasse Farbe die Augen ermUden und die Hirnaktivitat herabsetzen.
Monochrome Bereiche kdnnen beengte Gefuhle hervorrufen und bei-
spielsweise bei einem kontinuierlichen Farbverlauf von Wand und Bo-
den in Turnhallen sogar zu Unfdllen fGhren. Mittlere Farbgruppen fUhren
eher zu einer Aktivierung des Korpers. Das Auge bendtigt Kontraste,
die auch ohne direkte Zuwendung wahrnehmbar sind. Ein zu groBes
Kontrastspektrum kann allerdings Stress verursachen und von wichtigen
Dingen ablenken, was im Klassenzimmer beispielsweise eher weniger
wunschenswert wdre. Zusammenfassend hat sich auch hier gezeigt,
dass die Assoziation stark mit dem gebauten Raum zusammenhdangt.
(Val. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 66ff)
Ein Schulbau sollte die Sinne beleben, allerdings machen Farben dabei
nur “10 % des WohlfUhlfaktors im Klassenzimmer aus” (Rittelmeyer, C.,
2013, Seite 71) und da es keine allgemeingultige Regel gibt, ist es wich-
tig, die Farbgestaltung genau auf den konkreten Raum abzustimmen
und diesen dreidimensional zu denken. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite
75)
Bei der Bewertung von Schulbauten gibt es fUnf Kriterien, um eine an-
genehme Lebensumgebung zu schaffen:

1. “Asthetik und Schdnheit

2. technische und apparative Ausstattung

3. Raumorientierung

4. Privatheit und Offentlichkeit

5. Identifikation und Partizipation” (Rittelmeyer, C., 2013, Seite 77)
Beim Bau selbst kann eine harmonische Atmosphdre durch die folgen-
den drei Kriterien erzeugt werden. Sie wirken allerdings gemeinsam und
bedingen sich in ihrer Wirkung auf den Nutzer gegenseitig.

1. Kriterium der Diversitdt und Abwechslung: Die Architektur der

Schule soll anregungs- und abwechslungsreich sein. Dies kann

durch vielfaltige individuell gestaltete Elemente erzeugt werden,
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die mehr als nur eine Nutzung zulassen und dadurch die Experi-
mentierfreude verstarken und zur Kommunikation einladen. Die
Diversitat kann im kleinen MaBstab, beispielsweise bei Fenstern
oder im groBen MaBstab bei der dquivalenten Gliederung der
Organisationsbereiche zu gewachsenen Dorfstrukturen erfolgen
(Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 79ff)

2. Kriterium der Freiheit: Die Form der Gebdude und RGume soll
befreiend und nicht beengend sein. Neben der Grundrissge-
staltung kann dieses Kriterium in der freien Wahl der Arbeitsplatze
umgesetzt werden. Farben, Gestaltung der Flure oder LichtfUh-
rung kdnnen ebenfalls eine freiheitliche Wirkung erzeugen. (Vgl.
Rittelmeyer, C., 2013, Seite 82ff)

3. Kriterium der Warme: Dieser Aspekt zeigt sich in der Wahl der
Formen und Farben, sowie durch Oberfldchen und Baumater-
ialien, wie Holz. Gemeinsam sollen alle ein harmonisches Bild er-
geben. Kubische, harte Betonoberfldchen strahlen beispiels-
weise, im Gegensatz zu organischen Formen, eher Kalte aus.
Nutzerfreundlich sind hingegen flieBende LichtfUhrungen, harmo-
nisch abgestimmte Fldchen, Farben und allgemein leicht ab-
wechslungsreiche Elemente, die Bezug aufeinander nehmen.
Je nachdem, ob es sich um ein Klassenzimmer, einen Gemein-
schaftsbereich oder fachspezifische Zone handelt, kann diese
Stimmung bewusst erzeugt werden. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013,
Seite 87ff)

Im Sinne einer klaren Identifikation mit den RGumen sind besonders die
Ubergénge zwischen diesen Bereichen zu beachten. Wie die Forschung
der Farbwirkung gezeigt hat, durfen auch diese Faktoren nicht getrennt
voneinander, sondern immer in gemeinsamer Wechselwirkung betrach-
tet werden. Abwechslungsreiche Farben kdnnen trotz ihrer warmen
Nuance beispielsweise eine ReizUberflutung erzeugen und dadurch
schnell bedradngend wirken. Die Kriterien kbnnen sich also gegenseitig
bedingen. Bei der Gestaltung einer positiven Grundstimmung sollte da-
bei stets die Langzeitwirkung entgegen kurzweilliger Trends Gberwiegen.
Der gebaute Raum muss auf die veranderte Didaktik reagieren. Der
Unterricht erfolgt nun nicht mehr in starren Strukturen, sondern kann sich

in freier Gestaltung im Raum entfalten. Dabei soll ein Wechsel der Grup-
pengroBen vom Klassenplenum bis zur Individualarbeit stattfinden kon-
nen, was der Raum durch ein vielfaltiges Angebot ermdglichen muss.
Die Schule wird als Lebensraum gedacht, der vollumfanglich gestaltet
ist und die Schuler zum Entdecken anregt. Hierbei sollen drei Anforde-
rungen beachtet werden: Die unterschiedlichen Bereiche mUssen Uber-
sichtlich angelegt sein, wobei aus der Perspektive des Kindes gedacht
wird. Die Gestaltung ist den altersgerechten Bedurfnissen angepasst
und bietet Raum fur Spielen, Lernen und Bewegung in unterschiedli-
cher Art und Weise. Zuletzt muss die Mdglichkeit gegeben werden, sich
durch neue Gestaltung individuell zu entfalten.

Die Beteiligung an der Umgebungsgestaltung soll die Identifikation mit
dem Ort als “Heimat” (Rittelmeyer, C., 2013, Seite 136) und den Wohl-
fOhlfaktor verstarken. Bei den neuen didaktischen Methoden sind in-
terdisziplin@re Projekte besonders erwUnscht, die durch ihr vielfaltiges
Angebot Interessensgebiete verknUpfen und somit einen besonderen
Erfahrungswert fUr den Einzelnen zu schaffen. (Vgl. Rittelmeyer, C.,
2013, Seite 133ff)

Eine lebendig gestaltete Lernlandschaft regt die Sinne Hoéren, Sehen,
Riechen und Tasten an (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 136), da mulfi-
sensorische Erfahrungen die Vernetzung der Hirnareale steigert und
dadurch die Wahrnehmung, sowie die Denkleistung und Kreativitat
verbessert werden. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 146) Die mensch-
liche Psyche ist stets auf der Suche nach sinnlichen Erfahrungen, wes-
halb eine multisensorische Gestaltung der Umgebung zur spielerischen
Selbsttatigkeit auffordert und der Lerneffekt besonders effektiv ist. (Vgl.
Rittelmeyer, C., 2013, Seite 148)

In sogenannten “WohlfUhlschulen” (Rittelmeyer, C., 2013, Seite 134) sind
die grundlegenden Bildungsziele der Gemeinschaftssinn, soziale Softs-
kills, wie Kooperationsfahigkeit zu erlernen und Chancengleichheit zu
ermoglichen. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 136ff) AuBerdem haben
die Nutzerlnnen mehr Entscheidungsmadglichkeit. Bauliche Merkmale
sind eine klare rédumliche Orientierung, naturliche Belichtung, mulfifunk-
tionale Raumnutzung mit “gemdutlichen Zonen und RUckzugsmbglich-
keiten” (Rittelmeyer, C., 2013, Seite 136) und eine gesamtheitlich asthe-
tische Gestaltung. Negative Resonanz bekamen hingegen
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Verglasungen der Klassenzimmer zum Innenraum der Schule, da diese
oft Ablenkung bieten, sowie groBe Eingangshallen, die oft Ladrmproble-
me erzeugen.

Allgemein wird die Asthetik der zeitgendssischen Bauweise klar kritisiert.
(Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 136ff) Das Uberladen der modernen
Fassaden kann den Effekt der ReizUberflutung erzeugen. Wenn sie im
Gegenteil eher zu monoton und fensterlos gestaltet sind, wirken sie kalt
und ungemutlich, was wiederum Vandalismus erzeugt. Die Wahl der
Materialien kann ebenfalls einen Einfluss auf die menschliche Psyche
haben. Betonoberfldchen gelten beispielsweise im Gegensatz zu Holz
als abweisend. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 137)

Ein behutsames Abstimmen der gestalterischen Elemente ist fUr eine
Architektur mit pddagogischem Anspruch also nicht nur relevant, son-
dern tragt auch maBgeblich zur Gesundheit und dem Wohlbefinden
bei. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 148)

Die Unterrichtsgestaltung ist ein Resultat der pddagogischen Konzep-

te und der gebauten Umgebung. Lehrerlnnen sollen die kreative Um-
sefzung in Schulbauten optimal ausfGhren kdnnen, wie beispielsweise
durch dynamische Methodendnderung, verdnderte Zeitpldne oder Pro-
jekte in unterschiedlichen Gruppen. Die Schulerinnen sollen zum selbst-
stdndigen Lernen motiviert werden und Interessen herausbilden, die
Uber fachspezifischen Themen hinausgehen. Die Unplanbarkeit dieser
Prozesse muss durch die Flexibilitdt der architektonischen Grundstruktur
umgesetzt werden kdnnen. Besondere Aspekte kdbnnten dabei schon

in der Planungsphase durch eine frUhe Partizipation der Lehrerinnen
geschaffen werden. DarUber hinaus mussen diese aber auch wdhrend
des Schulbetriebs Schulungen Uber kreative Lehrmethoden am gebau-
ten Objekt erhalten. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 147ff) Die Starrheit
der Strukturen, sowie die konservativen Methoden sind Teile des Prob-
lems der aktuellen Schulbauten. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 141)
Die padagogische Grundprinzipien der letzten Jahre tendieren dazu,
den Schulerlnnen in den Fokus zu rGcken und sie durch UnterstUtzung
und Zuwendung zu mehr Selbststandigkeit zu ermutigen. Die Unterrichts-
bereiche sollen dabei nicht mehr starr voneinander abgegrenzt wer-
den, sondern vielfaltige Lebensbereiche miteinander vernetzten und

“Kopf, Herz und Hand" (Rittelmeyer, C., 2013, Seite 143) weiterbilden.
Die Inhalte werden von den Lehrerlnnen entsprechend der kindlichen
BedUrfnisse geordnet, wobei das "Spielen, Verweilen, Essen, Reden,
Toben als Grundlage fur kognitives Lernen” (Rittelmeyer, C., 2013, Seite
143) dient. Hier ist zu Beachten, dass sich die Ausprogung der einzelnen
Bereiche im Laufe der Adoleszenz verschieben und die intellektuellen
kognitiven Fahigkeiten zunehmen. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 149)
Das Raumangebot des Schulhauses vereint spezifische und unspezifi-
sche RGume und dient den Heranwachsenden als Werkstatte(Vgl. Ritt-
elmeyer, C., 2013, Seite 143), in der die Bildung der Sinne, des Korpers,
Geistes und Seele ermdglicht werden. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite
151) “Die Schulen der Zukunft sollen salutogenetisch orientiert sein” (Ritt-
elmeyer, C., 2013, Seite 150), was eine ganzheitliche Betrachtung der
gesundheitsférdernden Aspekte bedeutet, die sich beispielsweise in der
Ebene der Alltagsorganisation bemerkbar machen. Lernen bekommt
nun eine handwerkliche, kunstlerische und soziale Dimension. Diese drei
Faktoren zeigen sich in der Anderung des schulischen Raumprogramms,
das nun Sonderrdume fur Werken, Gartenarbeit und Ateliers bendtigt.
Die konkrete Gestaltung soll je nach Nufzung eine andere Wirkung er-
zeugen.(Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 150ff) Die Asthetik der Gebé&u-
destruktur entsteht durch eine sensible Mischung dynamischer und sta-
tischer Elemente, die gemeinsame Grundmerkmale beinhalten. Dabei
muUssen die Pole, wie “Kompaktheit und Ubersichtlichkeit, Beengtheit
und Ubersichtlichkeit oder Entfaltung und Anpassung” (Rittelmeyer, C.,
2013, Seite 142) je nach Absicht und gewuUnschter Assoziation gegenei-
nander abgewogen werden. (Vgl. Rittelmeyer, C., 2013, Seite 142)

Das Zusammenspiel von Paddagogik und Architektur sind der Kern eines
funktionierenden Schulgebdudes. Beim Thema Formen und Farben kdn-
nen trotz einiger Tendenzen keine allgemeingultigen Regeln aufgestellt
werden. Die Wirkung und Anmutung hangt stark von den jeweiligen
Raumeigenschaften ab. Insgesamt sollte das Gebdude eine Einheit
bilden, das dsthetischen Prinzipien folgt und gegensatzliche Struktu-

ren sanft aber spannend gegenuber stellt, wobei je nach Raum eine
andere Ausstrahlung im Vordergrund stehen kann. Die Harmonie, die
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dadurch ausgestrahlt wird, wirkt sich auf das Wohlbefinden der Nutzer-
Innen aus, wobei die Schilerinnen im Mittelpunkt stehen. Sie bendtigen
eine altersgerechte Umgebungsgestaltung, die sorgfdltig entwickelt
wurde und besonders auf die Anregung der Sinne abzielt, da sich die
physische und psychische Integration des gesamten Korpers besonders
positiv auf den Lernerfolg auswirkt.

Die Schule selbst wird als allumfassendes Konzept gesehen, das neben
der fachlichen Bildung auch lebenswichtige Bereiche aulBerhalb der
Schule fordert. Dies fuhrt zu einer Ausweitung der interdisziplindren Zu-
sammenarbeit, die auf persdnliche Interessen eingehen kann und die
Kommunikation zwischen den Schilerinnen férdert.

Das Lernen an sich erfolgt nun nicht mehr durch die Vermittlung der
Lehrerinnen, welche die Informationen vorbereiten. JedeR Schilerin
kann seine Lernumgebung seinen Bedurfnissen folgend frei wahlen.
Dafur muss die Architektur eine Vielzahl an Mdglichkeiten zur Verfugung
stellen. In einer groBen Halle kénnen flexible M&belsysteme den ge-
wuUnschten Raum erzeugen. Dabei sollte selbst beim kleinsten Detail das
Ubergeordnete Konzept verfolgt werden.

Neben der architektonischen Gestaltung ist das Definieren pddagogi-
scher Kriterien besonders wichtig. Diese wirken sich einerseits auf das
Raumangebot selbst, als auch auf die Anforderungen an den Schulbau
aus. Dieser kann nur in einer nachhaltigen Weise entstehen, wenn zu-
kUnftige Entwicklungen Beachtung finden, die langfristig gedacht sind.
Der Bau sollte trotz Flexibilitdt und Anpassbarkeit keine vollige Gestal-
tungslosigkeit und somit Anonymitat ausstrahlen, sondern durch Indivi-
dualitadt und Sorgfalt das Wohlergehen der Schiler in den Mittelpunkt
stellen. Der Schulbau ist klar als langfristige Aufgabe zu verstehen.

i

.\\ |

LEBENSRAUM SCHULE
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Fraunhofer 1B gVerlag.

'Das Buch ist eine Zusammenstellung verschiedener Essays, die alle das
Oberthema Padagogik, Raum, Psychologie und Didaktik im schulischen
Kontext behandeln. Die Schule wird als Lebensraum anerkannt, was
sich nicht nur durch die lange Aufenthaltsdauer der Akteurlnnen be-

_ grunden |Gsst. Die Unterschiede verschiedener pddagogischer Ansatze
~werden in ihrer Auswirkung auf den Raum an Beispielen verdeutlicht,
- wobei diese teilweise eher konzeptionell, aber auch praxiserprobt sind.
- Im Vordergrund steht dabei die Weiterentwicklung deutscher Schulkon-
~ zepte zu einem zeitgemd&Ben Lebensraum. Welche theoretischen Uber-

legungen gibt es zur Gestaltung einer lebensfreundlichen Umgebung?
Die theoretische Herangehensweise soll dabei als AnstoB fur die Diskus-
sion Uber die Bedeutung der Raumwirkung und der Lebensraumgestal-
tung dienen. (Vgl. Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 7ff)

Im Buch wird die Schule als Ort verstanden, der dem Begriff der Pad-
agogik entspricht. Um die optimale Lernumgebung darzustellen(Vgl.
Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 81), bendtigt deshalb jedes Schulge-
bdude vor der Ausschreibung ein pddagogisches Raumkonzept(Vgl.
Opp. G./ Brosch, A., 2010, Seite 78), da sich unterschiedliche Personen
an bestimmten Orten dennoch dhnlich verhalten. Dieses Phdnomen
wird durch den ,,Behavior-Setting Ansatz" (Opp, G./ Brosch, A., 2010,
Seite 82) beschrieben. Es geht dabei jedoch nicht nur um den Fokus
auf die Wissensvermittlung im Unterricht. Die Entwicklung der Menschen
wird durch verschiedene duBere Faktoren beeinflusst, weshalb die
Schule selbst ebenfalls als ,,didaktisches Element* (ebd.) verstanden
wird. Die Raumgestaltung sollte sich dabei optimal an die spezifischen
Lerninhalte und Nutzergruppen, sowie deren Abldufe, Strukturen und
gesamte Organisation anpassen. Das geschieht auf “drei didaktischen
Dimensionen"(Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 73): die Erscheinung im
AuBeren sowie die festen und losen Teile der Innenausstattung und
Méblierung, wie beispielsweise Leuchten oder Tische. Gemeinsam kann
dadurch eine bestimmte Grundstimmung in der Schule erzeugt wer-
den(Vgl. Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 81ff), die das Zugehdrigkeits-
gefuhl und damit das Wohlbefinden steigern. (Vgl. Opp, G./ Brosch, A.,
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2010, Seite 85)

Insgesamt muUssen schulische Lernorte Uber die Klassenzimmergrenzen
und Fachraumsperzifik hinaus neu bestimmt werden* (Opp, G./ Brosch,
A., 2010, Seite 92). Um die verdnderte Art der Projektarbeit in gebauter
Gestalt umsetzen, mussen alle RGume anders gedacht und erschlossen
werden. FUr jeden Schuler sollen Arbeitsplatze zur VerflUgung stehen, die
wEinzel-, Partner-, Gruppen-, Computerarbeit* (Vgl. Opp, G./ Brosch, A.,
2010, Seite 93) ermdglichen, sowie Prasentationen, Kommunikation oder
individueller RUckzugsorte bilden. Dadurch wird eigenverantwortliches
Lernen gefdrdert, welches optimale Erfolge erzielt, wenn eigene Ge-
stalfung mit einflieBen und persénliche und erfahrungsbasierte RGume
geschaffen werden kénnen. (Vgl. Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 85)
Diese verschiedenen Zonen sollen ein ausgeglichenes Verhaltnis zwi-
schen Bewegung und Ruhepol, beziehungsweise RUuckzug und Kommu-
nikation erzeugen. (Vgl. Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 92ff)

FUr die Raumgestaltung werden zuletzt noch folgende Punkte festge-
halten: Die Personlichkeitsentwicklung wird durch die Umgebung maB-
geblich gepragt. Deshalb ist es besonders wichtig, eine kindgerechte
Umwelt zu schaffen. Diese bendtigt verschiedene Raumkonfiguratio-
nen, die Lernen, Bewegung und Begegnung ermdglichen, wobei be-
sonders auf den sozialen Aspekt Wert gelegt wird. Ein Beispiel hierfur
wdre ein Lernzentrum, das sich an zentraler Stelle in der Schule befindet.
Es kann jederzeit von allen genutzt werden und bietet fachertber-
greifende Zugdange zu Informationen. Dabei tragen die Raum- und die
Sachausstattung gleichermalen zur Motivation beim Lernen bei. Dieses
»~Forum*(Opp, G./ Brosch, A., 2010, Seite 82) kann in die zentralen Er-
schlieBungsfldchen der Schule integriert sein und erweitert diese von
einem reinen Bewegungsraum zu einem Ort des Lernens und der Be-
gegnung, der Teil des paddagogischen Konzepts sein kann.

Die Partizipation der Schuler spielt ebenfalls eine groBe Rolle. Die M&g-
lichkeit der Mitgestaltung steigert das ZugehorigkeitsgefUhl zur Schu-

le und Gemeinschaft. All das kann durch eine anpassbare und freie
Raumorganisation erzeugt werden.(Vgl. Opp. G./ Brosch, A., 2010, Seite
92ff)

q® ==
Schulen bauen
Leitlinien

fir Planung und
ENtWUIT mccmisiase

Der Begriff ,,Lebensraum Schule* wird in vielfaltigen Zusammenhdngen
erkl@rt. Besonders wird dabei auf die verschiedenen BedUrfnisse der
Kinder und Jugendlichen eingegangen, wobei diese konkret benannt
werden. DarUber hinaus ist es wichtig, die Zonen mit ihren verschiede-
nen Zielen in einen harmonischen Einklang zu bringen. Dieser soll die
Sinne reizen und Moglichkeiten fur persénliche Erfahrungen schaffen,
da Schule mehr ist als ein Ort zur Wissensaneignung. Die RGume sollen
Spannung erzeugen und das Interesse der Schulerinnen wecken. Aber
nicht nur die Kinder sollen sich durch den gebauten Raum wohlfGhlen,
auch die Lehrerlnnen sollen durch die optimale Arbeitsumgebung an-
geregt werden und die verschiedenen Arbeitsbereiche in den Unter-
richt integrieren. Diese sind dabei durch gebaute Beispiele, wie einem
zentralen Lernraum konkretisiert, anhand derer auch der pddagogische
Nutzen erklart wird. Neben der baulichen Aneignung von RGdumen wird
auch der Vorteil einer Beteiligung der Schilerinnen an der Organisation
hervorgehoben. Dies hilft dabei, positive Konnotation zu erzeugen und
den Wert der gemeinschaftlichen Zusammenarbeit zu erkennen.

Das Buch definiert das Ziel, dass in der Schule eine kindgerechte Lern-
umgebung geschaffen werden muss und vergleicht hierfur Gemein-

= samkeiten und Unterschiede von gebauten Beispielen, sowie Schul-

bauprogramme verschiedener europdischer Ladnde. Dabei wird ein
besonderer Wert auf die umsichtige architektonische Gestaltung ge-
legt, obwohl verbesserte Leistungen keinen direkter RUckschluss auf die
Ausgestaltung zulassen, sondern vielmehr ein Resultat mehrer Einflisse
sind. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 9ff)

Die Schule der Zukunft kehrt sich durch neue Ansdtze und Ideen von
der Vergangenheit ab. Sie ist nicht mehr nur HUlle, sondern dient als
Bindeglied fUr die Beziehung zwischen dem Innen und AuBen. DarUber
hinaus werden Aspekte, wie Steigerung der Flexibilitat, die auf die neu-
en BeduUrfnisse angepasst ist, sowie der Wunsch nach Gemeinschaft,
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technologischem Ausbau und der Zugang zu Fachrdumen gefordert.
Die Hellerup Schule in Gentofte hat sich an dquivalenten Leitlinien
orientiert. Neue Lernformen drUcken sich in einem verdndertem Raum-
angebot aus. Es gibt Nischen fur Einzelarbeit und offene Lernberei-

che mit Sofas, die von gréBeren Gruppen genutzt werden kénnen.

Die Méglichkeiten der Selbstbestimmung im Raum erzeugen bei den
Schuilerinnen mehr Eigenstandigkeit und Motivation in einer ungezwun-
genen Atmosphdre. Um die neue Art des Lernens zu gestalten und die
Moglichkeiten der RGume optimal zu nutzen, wird eine fachkundige
Einweisung der Lehrerinnen bendtigt. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 26ff)
Die Schule wird als Arbeitsplatz gesehen, der durch das diversifizierte
Raumprogramm die Schulerinnen auf die Arbeit in BUros oder Werkstat-
ten vorbereitet. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 29) Angebote ermdglichen
den ,,Unterricht in kleinen Gruppen, Schreibtischarbeit einzelner, ausge-
legt fUr offene Zusammenarbeit oder groBere Versammlungen. Richtige
Konferenzrdume und Sitzungssdle kdnnen einzelnen Aktivitdten eine
professionellere oder bedeutsamere Atmosphdare verleinen.” (Chiles, P.,
2015, Seite 31) Durch die offenen und flexiblen Raumsequenzen kdnnen
verschiedene Arbeitskontexte berUcksichtigt werden, die in inrer Ge-
samtheit vielfaltige Eindricke geben. Diese Raumfolgen sollfen nach
einem Ubergeordneten Konzept in Zonen eingeteilt sein, die Fachrdu-
me und Lernbereiche verbinden. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 31ff)

Das Prinzip der Schule in der Schule folgt einer neuen Didaktik und bie-
tet zum herkdmmlichen Klassenzimmer ein alternatives Raumangebot.
(Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 38) Von auBen ist eine klare Einheit erkenn-
bar, wohingegen das Innere jedoch in verschiedene fachspezifische
Bezirke eingeteilt ist. Gemeinschaftsfidchen, wie Hofe oder Galerien
kdnnen den klassenUbergreifenden Austausch ermdglichen. (Vgl. Chi-
les, P., 2015, Seite 40)

Das Konzept des Lernens in offenen Strukturen bietet in jedem Stock-
werk unterschiedliche Raumkonfigurationen, die sich in GroBe, Art der
ErschlieBung und Offnungsgrad unterscheiden. Die Anordnung kann
spannende BlickbezUge ermodglichen, wie beispielsweise in der Science
& Math Scool Amsterdam oder des Orestad Gymnasium in Kopenha-
gen. Hier wird die intelligente Gebdudestruktur durch Moéblierung unter-
stotzt. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 42ff)

Damit diese eine einladende Lernumgebung erzeugen kann, mussen
die flexiblen Elemente technisch und bauphysikalisch ausgereift sein
und Anforderungen wie Schallschutz (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 75)

und Akustik (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 81) entsprechen. Ihre Integra-
tion kann im Klassenzimmer entweder durch Wandsysteme geschehen
oder in GroBraumstrukturen einem Ubergeordneten Konstruktionsraster
folgen. Diese offenen RGume ermdéglichen es, durch Kombination ein
vielfaltiges Angebot zu schaffen. Die Mdblierung kann jedoch nicht nur
als Raumteiler, sondern auch als Stauraum genutzt werden und somit
praktische Aspekte bedienen. Bei groBen, multifunktfionalen R&Gumen ist
besonders auf die Integration der ErschlieBung in die Nutzungsebenen
zu achten. So kann eine Treppe, neben dem Verbindungsgedanken,
auch als Versammlungsort, Prasentations- oder Kommunikationsraum
genutzt werden.(Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 76ff)

Insgesamt ist es beim Entwurf wichtig, das Thema Langfristigkeit zu be-
achten, da sich in der Schule auch immer die Ubergeordnete Verdnde-
rung der Gesellschaft abspielt und deshalb flexibel reagieren muss. (Vgl.
Chiles, P., 2015, Seite 83)

Neben dem Gebdude selbst, darf der AuBenraum der Schule nicht
auBer Acht gelassen werden. Ein guter Entwurf integriert alle Bereiche in
das Konzept, das durch klare Gestaltungsvorgaben definiert ist.

Beim Entwurf der LernrGume ist darauf zu achten, dass jedeR Schilerin
individuelle Lernstrategien praferiert. Die Lernbereitschaft steigt, wenn
diese BeduUrfnisse erfullt werden kdnnen und der Einzelne Inhalte nach
seinen personlichen Fahigkeiten vermittelt bekommt. Das Wohl der Kin-
der sollte im Mittelpunkt stehen. Der Frontalunterricht wird durch neue
Lernszenarien, wie ,,Ruhe & Vertiefung. Diskussion & Kooperation. Sicher-
heit & Prasenz" (Chiles, P., 2015, Seite 134) ersetzt, die beispielsweise
durch Spiellandschaften und Lesezentren umgesetzt werden kdnnen.
Personalisiertes Lernen bedarf in groBen RGumen dennoch einer ge-
wissen Struktur, was durch zweckgebundene und wiederkehrende
Elemente und das Unterteilen in verschiedene Lerninseln gegeben wird.
Diversifizierte Areale fur Ruhe und Betfreuung stehen im Einklang zur Frei-
heit und Flexibilitdt. Daher mutet das Raumkonzept eher wie ein offener
BUrokomplex, als ein klassischer Schulbau, an. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite
134ff)
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Die Qualitat der Schule sollte durch das Farb- und Materialkonzept,
sowie die Generositdt der RGume unterstrichen werden. Dies vermittelt
den respektvollen Umgang mit den Kindern. Klare Formensprache, no-
tUrliche Belichtung und asthetische Farbwahl kénnen eine angenehme
Atmosphdre schaffen. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 142ff)

Die Ausgestaltung der Fidchen kann bei der Orientierung im Gebdude
helfen und sollte alle Nebenfldchen, sowie Toiletten und Flure mitein-
beziehen, um ein ganzheitliches Bild zu schaffen. Die Betrachtung der
Schule als Lebensraum steigert das Wohlbefinden, welches wiederum
zu einer Verbesserung Lernergebnissen fGhren kann. (Vgl. Chiles, P.,
2015, Seite 147ff)

Beim Entwurf sollte jedoch nicht nur der Innen-, sondern auch der
AuBenraum Beachtung finden, da diese positive Einwirkung auf die
gesundheitliche Verfassung und dadurch auch auf das Wohlbefinden
haben. Einerseits kann dies durch das Planen griner Zonen geschehen,
andererseits auch durch eine Integration der Sport- und Bewegungs-
fidchen in den Pausenraum. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 160) Dabei folgt
das Gebdude idealerweise der umgebenden Topografie und ermog-
licht vielfaltige Ausgestaltung unterschiedlicher Bereiche, die wiederum
in den Schulalltag und das Nutzungskonzept integriert werden kénnen.
Beispielsweise erzeugt das Dach der Turnhalle der Gammel Hellerup
Schule eine individuell gestaltete Pausenfladche.(Vgl. Chiles, P., 2015, Sei-
te 163)

Die Mdblierung des Innenraums kann durch unterschiedliche Gestal-
tung ebenfalls Vielfalt erkennen lassen. Eine verdnderte Oberfladchen-
haptik fOhrt dabei zu einer besonderen Anregung der Sinne. Eine flexib-
le Anwendung und Anordnung der Mdblierung kann sich optimal an
die persdnlichen Bedurfnisse der Nutzerinnen anpassen(Vgl. Chiles, P.,
2015, Seite 222ff) und ein “individuelles, teamorientiertes und projektori-
enfiertes Lernen ermdéglichen”(Chiles, P., 2015, Seite 226). Eine hochwer-
tige und saubere Ausgestaltung verdeutlicht auch hier den Wert der
Schuler und Gemeinschaft, was ebenfalls dem modernen Gedanken
entspricht, die Lernenden in den Mittelpunkt zu rGcken. Die Ausgestal-
tung der Bereiche sollte die Nutzung auBBerdem klar erkennbar machen.
Besonders entworfene oder eingepasste Mdblierung kann mehrere Ver-
wendungszwecke aufnehmen. Sie kdnnen Durchblicke erméglichen,

Zonen voneinander abgrenzen oder als Stauraum dienen. (Vgl. Chiles,
P., 2015, Seite 222ff) Letzteres wird besonders bei Schulneubauten ge-
fordert. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 226)

Verschiedenartige Méblierung kann also einen komplett offenen
Grundriss individuell ausgestalten und eine Mehrfachnutzung erzeugen.
Jede Ausgestaltung sollte jedoch im Sinne des pddagogischen Konzep-
tes entstehen. (Vgl. Chiles, P., 2015, Seite 231ff)

Das Buch formuliert neue Forderungen fur eine Gestaltung der Schule
der Zukunft. Im Mittelpunkt der Entwicklung stehen die Schuilerlinnen und
der verbesserte Lernerfolg. Es wurde erkannt, dass ein gesamtheitliches
Konzept im Schulgebdude maximale Auswirkungen erzeugt. Dieses
enthdlt unterschiedliche Zonen, deren Gestaltung eine freie Nutzung
ermoglicht. Vor dem Entwurf sollte allerdings ein pddagogisches Leitbild
definiert werden, das Uber der Planung steht. Die verschiedenen Aus-
gestaltungsmaéglichkeiten der Méblierung finden dabei eine besondere
Beachtung. Eine optimale Gestaltung regt durch Haptik und Optik alle
Sinne an. AuBerdem werden verschiedene Alternativen fUr pddagogi-
sche Ansatze aufgezeigt, wie das Konzept “Schule in der Schule” oder
offene Lernlandschaften. Freie Grundrisse bieten besonders die MOg-
lichkeit, ein zukunftsf@higes und verdnderbares Gebdude zu bauen. Die
innere Gliederung mutet dabei eher an eine moderne Burogestaltung
an, in der verschiedene Raumkonfigurationen angeboten werden und
Arbeitsplatze frei wahlbar sind. Hierbei stellt sich allerdings die Frage, ob
diese Freiheiten fUr jedes Alter geeignet sind und nicht eher zur Uberfor-
derung fGhren.

Die allumfassende Planung sollte auBerdem die AuBenrGume integrie-
ren, wobei eine Anpassung an die Umgebung der Topografie beson-
ders gut neue Moglichkeiten aufzeigen kann, die wiederum ins Gesamt-
konzept passen. Insgesamt wird eine Vielzahl an Mdglichkeiten fernab
des klassischen Frontalunterrichts aufgezeigt, die sich um die BedUrfnisse
der Kinder bemuUhen.
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% Dieser Leitfaden wurde von der Montag Stiftung Jugend und Gesell-
schaft in Zusammenarbeit mit Fachleuten aus Paddagogik, Architektur,
Planung und Verwaltung erstellt. (Vgl. Montag Stiftung Jugend und Ge-
sellschaft, 2020b) Er beinhaltet eine genaue Abbildung der gangigen
Schultypologien in Deutschland. Besonders ist, dass Tabellen mit konkre-
ten Fldchenangaben beigelegt wurden, welche sich an der Schilerzahl
orientieren. Im Vordergrund werden diagrammatische Zusammenhdan-
ge an gebauten Beispielen aufgezeigt, wobei eine Gliederung entspre-
chend der radumlichen Nutzung erfolgt. Die Aktualitat des Leitfadens
zeigt sich in der BerUcksichtigung der Corona Auflagen, beziehungswei-
se Umsetzbarkeit epidemiologischer SicherheitsmaBnahmen im Schul-
bau.

Die klassische Flurschule gilt als veraltetes Modell, das die modernen
Anforderungen hinsichtlich PGdagogik, Organisation und Nachhaltig-
keit nicht mehr bewdaltigen kann. Der Unterricht hat sich von einer passi-
ven zu einer aktiven Beteiligung der Schiler gewandelt. Inhalte werden
durch verdnderte Zugdnge in vielfaltiger Unterrichtsform vermittelt, wo-
bei die Lernenden immer im Mittelpunkt stehen. Diese interaktive Betei-
ligung kann den Lernprozess besonders effektiv gestalten. (Vgl. Montag
Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 6ff)

Die neue Betrachtungsweise bedingt eine Verdnderung des Schul-
bildes. Sie wird als Lebensort gesehen, in dem Bildung Uber die fach-
spezifischen Themen hinaus vermittelt wird. Der “gesellschaftliche Auf-
trag” (Montag Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 8), fUr das
Leben zu Lernen, wird am besten durch das Konzept der Ganztags-
schule umgesetzt, was eine interdisziplindre VerknUpfung der F&cher,
sowie das optimale Eingehen und Foérdern der Kompetenzen des Ein-
zelnen ermoglicht. Dies soll durch Zeit und Raum fUr Selbstorganisation
und praktisches Lernen, also das eigenstdndige Lésen von Problemen,
geférdert werden. Grundlage hierfur ist eine gleichwertige Informations-
vermittlung und Zugdnglichkeit von Wissen in alltdglichen Situationen als
auch Inklusion von handwerklicher Arbeit. Eine Mischung aus optischen
und sinnlichen Erfahrungen kann das Gelernte besonders gut festigen.

(Vgl. Montag Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 9ff)
Der allumfassende Lernansatz bendtigt eine Verdnderung des Raum-
programms, das alle Moglichkeiten des Lernens berUcksichtigt. Dazu
z4&hlen individuelle RUckzugsorte und Gruppenbereiche. Sie sollen
Arbeitsformen wie Diskussion, Vortrag oder spielerische Erfahrung ver-
einen. Der gemeinsame Austausch steigert die Erfolgserlebnisse und
hilft beim Erlernen wichtiger Kompetenzen. Um dem pddagogischen
Konzept folgen zu kénnen, muss der Raum den einfachen Wechsel zwi-
schen Unterrichtsformen erlauben. (vgl. ebd.)
Die vielfdaltigen Aktivitaten des Ganztagsunterrichts wirken sich auf das
Raumprogramm aus. Die Schule bendtigt neben Lern-, auch Erholungs-
und Freizeitbereiche fUr alle Beteiligten. Diese kdnnen getrennt, aber
auch miteinander verbunden sein. DarUber hinaus verdndert sich die
Organisation den Tagesrhythmus der gewohnten Schulzeiten im 45 Mi-
nuten Rhythmus.
Im Sinne der Inklusion soll jedem Schuler Chancengleichheit eréffnet
werden. Einerseits geschieht dies durch das freie Gestalten der Arbeits-
weise, andererseits aber auch durch pddagogische Unterstitzung in
allen Teilbereichen. Informationen sollen mit mindestens zwei Sinnen
wahrgenommen werden kdnnen, was besonders Kinder mit Behinde-
rung unterstotzt.
Die fortschreitende Technologisierung sollte ebenfalls berbcksichtigt
werden, allerdings muss auch hier ein ausgeglichenes Verhdltnis zu
anderen Arten der Wahrnehmung bestehen. Orte wie Werkstatten oder
Theater kommen beispielsweise ganz ohne Digitalisierung aus.(Vgl.
Montag Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 11)
Die Vielseitigkeit die das didaktische Konzept fordert kann durch mehre-
re Leitaspekte sichergestellt werden.
- Raum und Padagogik bilden eine Einheit und sind schlUssig auf
einander abgestimmt. Dabei sind Teilbereiche mit unterschied-
lichem Nutzen klar als Einheit erkennbar
- JedeR Schulerin bendtigt individuelle Raumbedarfe, die durch
das architektonische Konzept bereitgestellt werden sollen. Dies
bildet eine ideale Umwelt fUr Lernen und Entfaltung.
- Die Ausgestaltung der Rdume folgt einem einheitlichen Konzept.
Dabei darf von den eigentlichen Inhalten nicht ablenkt werden,



Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

weshalb diese vordergrindig die Orientierung im Raum erm&g-
lichen soll. Die Farb- oder Materialwahl, nattrliche Belichtung und
Sichtbeziehungen kdnnen eine angenehme Atmosphdre erzeu-
gen, die Wertschatzung ausstrahlt. (Vgl. Montag Stiftung Jugend
und Gesellschaft, 2020, Seite 13ff)

- Neben der Vielfalt des Angebots muss das Raumprogramm
auch auf Veranderungen eingehen kénnen. Eine flexible Kombi-
nation der Raumsequenzen erleichtert eine punktuelle Anpas-
sung auf allen Ebenen. Eine effiziente Fldchennutzung bezieht
alle Bereiche in das Nutzungskonzept mit ein und folgt somit dem
gesamtheitlichen Ansatz.

- Dies bildet mit der umweltschonenden Bauweise, sowie Lang-
lebigkeit der Materialien auch eine dkologische und wirtschaft-
liche Nachhaltigkeit.

- Indem ausreichend Zeit fur Erholung Bewegung und Spiel ein-
gerdumt werden, kann die psychische und physische Gesundheit
nicht nur durch die rGumliche Umgebung, sondern auch durch
die Organisation der Tagesstruktur gewdhrleistet werden.

- Die Schule stellt einen wichtigen Ort in ihrer Umgebung dar

und kann diese durch auBerschulische Aktivitaten integrieren.
(Vgl. Montag Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 17ff)

Die Umstrukturierung der schulischen Organisation bendtigt fur die
bauliche Umsetzung eine detaillierte Beschreibung der verschiedenen
Bereiche, wobei es je nach didaktischem Konzept und Schulform zu
Abweichungen kommen kann. Die Anwendung allgemeingultiger An-
gaben muss dabei die verdnderten Anforderungen durch eine Ganz-
tagsschule und ortlichen Gegebenheiten berucksichtigen. Jedoch
bleibt das Ubergeordnete Ziel, eine Arbeitsumgebung zu schaffen, die
das Wohlergehen aller Beteiligten steigert. (Vgl. Montag Stiftung Ju-
gend und Gesellschaft, 2020, Seite 19) Allgemein mussen ausreichende
Ausstattung mit Nebenfldchen, sowie technische und schallschutztech-
nische Ausgestaltungen vorgesehen werden. RGdumliche Nutzungsuber-
lagerungen kdnnen dartber hinaus zu einer wirtschaftlichen Fidchen-
effizienz fUhren(Vgl. Montag Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020,
Seite 47), jedoch sollten sich verkehrsintensive und ruhige Bereiche nicht

gegenseitig beeintrachtigen. (Vgl. Montag Stiftung Jugend und Gesell-
schaft, 2020, Seite 45)

Die Bereiche fur allgemeine Lern- und Unterrichtstatigkeit ermdglichen
ein breites Spektrum der unterschiedlichen Lerntatigkeiten und Grup-
pengroBen und kdnnen zwischen Zonen fur Kommunikation und Ruhe
unterscheiden. Die Fldchen ermdglichen eine Abgrenzung der Unter-
richtsphasen, wie Vortrage, Lesen oder Ausruhen. Neben der fachspe-
zifischen Arbeit gibt es fachertbergreifende Projekte mit praktischen
Ubungen und Zusammenarbeit. Im Gesamtkonzept sollten auBerdem
Lehrerbreiche, sowie Toiletten und andere Nebenrdume integriert wer-
den. Es erfolgt eine Unterscheidung zwischen den Systemen des Klas-
senraum plus, einer clusterartigen Anordnung und offenen Lernland-
schaften. (Vgl. Montag Stiffung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite
26ff)

Spezialisierte Unterrichtsbereiche, wie Kunst und Naturwissenschaften
bendtigen Ublicherweise eine spezifische Ausstattung, was auch die
Anforderungen bei den Themen Bautechnik und Sicherheit erhdht.
Daher ist es sinnvoll, fachdhnliche RGume zusammenzulegen. In allen
Teilbereichen ist der Kontakt zum AuBenbereich erwUnscht, da dieser im
Unterricht miteinbezogen werden kann. Je nach Jahrgangsstufe verdan-
dert sich die Art der Arbeit, weshalb mobile Ausstattungselemente von
Vortell sein kdnnen. Alle Bereiche mUssen mit der notwendigen Technik
und Infrastruktur, wie Strom und Wasser oder Verdunklungsmaoglichkei-
ten ausgestattet sein. DarUber hinaus kann bei Musik und Kunstrdumen
die rdumliche N&he zur Aula hilfreich sein. (Vgl. Montag Stiftung Jugend
und Gesellschaft, 2020, Seite 33ff)

Neben den Unterrichtsbereichen gibt es auBerdem Hauswirtschafts-,
Technik und Lagerrdume. Diese sollten sich an einem fur Anlieferungen
gunstigen Standort befinden.

FUr die physische Gesundheit sind in schulnaher Umgebung ausrei-
chend Sportfldchen anzulegen, welche neben der klassischen Turnhalle
auch Tanz und Fitnessbereiche enthalten kbnnen. (Vgl. Montag Stifftung
Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 36)

Da sich die Schulerinnen den ganzen Tag in der Schule befinden, sind
auch undefinierte Aufenthaltsbereiche vorzusehen. Diese kdnnen ent-
weder im Foyer oder der Aula integriert sein, mUssen jedoch, wie die
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Unterrichtsbereiche selbst, verschiedene Formen der Begegnung und
des Kommunizierens berUcksichtigen. Idealerweise befinden sie sich bei
den Eingangs- oder Ubergangszonen oder zwischen den Nutzungsbe-
reichen.

Ein zentraler Treffpunkt ist fUr eine funktionierende Gemeinschaft be-
sonders wichtig. Eine NutzungsUberlagerung kann auch hier eingeplant
werden, wie durch flexible Moébelsysteme, BUhnen und verschiebbare
Wdnde. Daneben sollte idealerweise die Mensa angeordnet sein, da
auch hier Kommunikation und Aufeinandertreffen stattfinden. Zur Ein-
bindung in die Umgebung ké&nnten auch diese Bereiche auBerschulisch
genutzt werden.

Das Informationszentrum ist fUr alle gleichermaBen zuganglich und er-
moglicht die Recherche bestimmter Themen in verschiedenen Arbeits-
formen. Der fachUbergreifende Diskurs wird besonders dadurch ge-
férdert, dass in der Bibliothek alle Themengebiete zentral angeordnet
werden.

FUr alle Teile der Schule ist ein Bezug zu den AuBenflachen ist nUtzlich,
wobei ihre Gestaltung das pddagogische Konzept miteinbezieht. Schul-
gdrten kédnnten beispielsweise fur die Hauswirtschaftslehre oder natur-
wissenschaftlichen Unterricht dienen und Pausenfldchen kénnten sich
teilweise mit der Bewegungsfldche Uberschneiden, mussen aber auch
Anforderungen wie Sonnen und Wetterschutz entsprechen. (Vgl. Mon-
tag Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 40ff)

Neben den Schilerinnen muss auch das Raumangebot fur die Lehre-
rinnen ansprechend gestaltet sein, da diese ebenso viel Zeit auf dem
Campus verbringen. Die grundlegenden Tatigkeiten lassen sich in indi-
viduelle Arbeit, RUckzug und schulischer und auBerschulischer Kommu-
nikation verschiedener Arten einteilen. FUr eine optimale Unterrichts-
gestaltung und -vorbereitung muss das Arbeitsumfeld eine angenehme
Atmosphdre erzeugen, weshalb neben den Arbeitsbereichen auch
TeekUchen und Aufenthaltsbereiche vorzusehen sind. Orte des Aus-
tauschs mit Schulerinnen oder Externen sollten hingegen leicht auffind-
bar sein und sich an zentralen Pl&tzen befinden.

Der Flachenbedarf der einzelnen Zonen variiert je nach Nutzerzahl. Ein
Organigramm hilft bei der Anordnung und rédumlicher Verbindung der
Orte. (Vgl. Montag Stiftung Jugend und Gesellschaft, 2020, Seite 44ff)

Der Leitfaden legt neue MaBstabe fur die Prinzipien im Schulbau fest.
Diese zielen vorrangig auf die Steigerung des Wohlergehens aller Betei-
ligten ab. Ein ganzheitlicher Ansatz beruht auf sozialer, wirtschaftlicher
und okologischer Nachhaltigkeit. Mit diesen Hintergrunden werden alle
bendtigten Fldchen eines Schulhauses detailliert analysiert, beschrieben
und wichtige Hinweise fUr den Entwurf und konkrete FlGchenangaben
festgelegt. Der interdisziplinGre Austausch findet dabei besondere Be-
achtung. Er ermdglicht Bildung in fachspezifischen, Ubergreifenden-
aber auch lebensbezogenen Aspekten im Rahmen der Schule zu ver-
knUpfen. Der Raum dient dabei als Motivator fur eigensténdiges Lernen,
well jegliche individuelle BedUrfnisse im Fldchenangebot bertcksichtigt
werden. Die Lehrerinnen dienen der persdnlichen Unterstitzung der
Schulerinnen und vermitteln die schulischen Inhalte und Werte nach
ihnrem Ermessen in kreativer Weise, wobei die Optionen des Raums voll
ausschdpft werden. Dadurch hat jedeR Schulerin gleichberechtigte
Chancen und was die Grundlage der Inklusion bildet. Das Ansprechen
der Sinne erzeugt mit dem Erfahrungsbezug, sowie aktiver Beteiligung
durch die rdumliche Ausgestaltung ein besonders effektives Lernumfeld.
Damit der gebaute Raum Teil der Didaktik sein kann, muss vor dem Ent-
wurf zundchst ein pddagogisches Konzept ausgearbeitet werden. Ein
Organigramm erleichtert im weiteren Vorgehen die Anordnung der FI&-
chen. Diese kdnnen zur Steigerung der Effizienz auch mehrere Nutzun-
gen aufnehmen, wobei darauf geachtet werden muss, dass sich diese
nicht negativ beeinflussen. Insgesamt mussen die Fldchen eine grol3e
Bandbreite an verschiedenen Nutzungen und vor allem den spontanen
Wechsel dazwischen erméglichen. Die RGume werden in allgemeine
und fachsperzifische Lernrdume unterschieden. Diese haben die glei-
chen Grundanforderung, unterscheiden sich jedoch durch ihre spezi-
fische Ausstattung, wie beispielsweise Fokus auf das experimentellem
Arbeiten. Die Schulerinnen sollen durch gemeinschaftliches Arbeiten
und Kommunikation familiGren Zusammenhalt bilden, in der jedeR seine
persdnlichen Fahigkeiten einbringen und erweitern kann.

Dieser Leitfaden hebt sich besonders durch das Auflisten konkreter
Fldchenangaben und Beispielen, sowie das Aufzeigen der Vielzahl an
Méglichkeiten hervor. AuBerdem wird der Wert schulerferner Bereiche,
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wie beispielsweise Personalrdumen verdeutlicht. Hier muss es sich um
vollwertig ausgestattete Burofldchen handeln, die ebenfalls die indivi-
duellen BeduUrfnisse hinsichtlich Arbeit und Freizeit berUcksichtigen.

Eine asthetische Gestaltung aller Zonen im ganzheitlichen Ansatz ver-
leiht Identitat, steigert das Wohlergehen und dadurch die Arbeitsbereit-
schaft. Sie sollte personlichkeits- und erfahrungsbezogen sein und die
Sinne anregen.

Nicht zu vergessen ist der Aspekt der Ganztagsschule, die vielerlei Aus-
wirkungen auf den Schulalltag und die rGumlichen Anforderungen hat.
Der verdnderte Tagesrnythmus, der nun auch auBerschulische Aktivi-
taten beinhaltet, bendtigt ein differenzierteres Fidchenprogramm, das
sich in Lern- und Freizeitbereiche, sowie in Ruhezonen, individuelles
Arbeiten, verschiedene Gruppenkonstellationen und ErschlieBung auf-
teilt. Diese Zonen kénnen ineinander Ubergehen, was den wichtigen
Aspekt der Bewegung im Innen-, sowie AuBenraum berucksichtigt.

Die Aufarbeitung der zeitgendssischen Leitfdden wirft nun die Frage
auf, welche Ansdtze im Sinne einer Raumgestaltung Uberschneiden
und inwieweit entwicklungspsychologischen Grundlagen berUcksichtigt
werden.

Bei der Entwicklung einer modernen Schularchitektur werden alle Leit-
fdden durch den Versuch einer holistischen Herangehensweise vereint.
Dabei rucken die Schilerinnen und ihr Wohlbefinden klar in den Mittel-
punkt. Die Einwirkungen des Raums auf die psychische und physische
Gesundheit werden klar anerkannt und die Bauaufgabe als ultimative
VerknUpfung von Architektur und Pddagogik angesehen.

Schon im ersten Beispiel, dem Leitfaden der Stadt Wien wird darauf ver-
wiesen, dass vor dem Entwurf ein padagogisches Konzept ausgearbei-
tet werden muss, welches wichtige RUckschlUsse auf die Anordnung
und Raumflachen gibt. Die gezeigten Beispiele gehen jedoch selten
Uber die Umsetzung einer klassischen Gangschule hinaus. Es wird be-
tont, dass sich die beiden Faktoren Architektur und PGddagogik gegen-
seitig bedingen, weshalb grundsatzlich eine stérkere Ablesbarkeit der
Konzepte im Grundriss erwartet wurde. Moglicherweise ist hier jedoch
das zugrunde liegende pddagogische Konzept noch vom Frontalunter-
richt ausgegangen, vor allem in Anbetracht des Alters des Werks. Leider
sind die Beispiel der anderen Leitfdden ebenfalls meist klassischer An-
mutung, wohingegen die Theorie weit fortschrittlicher erscheint. Ist dies
ein Anzeichen des Aufbruchs in eine neue Art Schule zu Denken oder
wird dadurch eher die Diskrepanz zwischen Literatur und gebautem
Raum aufgezeigte

Grundsatzlich werden eine ganzheitliche Gestaltung und der Wunsch
nach einer angenehmen Arbeitsatmosphdre fUr das optimale Wirken
der LernrGume definiert. Diese sollten jedoch als Grundlage jeder Bau-
aufgabe dienen.

Verdndert man nun die Didaktik im Sinne einer modernen Auffassung
des Lernens, sollten sich dadurch vielfdltige Einwirkungen auf den ge-
bauten Raum ergeben. Um im Allgemeinen den Entwicklungsschritt der
ldentitGtsfindung zu entsprechen, wird in den verschiedenen Ratgebern
der Wunsch nach einem vielfaltigen Flachenangebot gefordert. Das di-
versifizierte Raumprogramm sollte in Bereiche fUr Begegnung und Ruck-
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zug eingeteilt sein und flexible Anpassung an die BedUrfnisse ermagli-
chen, die auch im Sinne einer Langfristigkeit gedacht werden.

Die Ratgeber erzeugen ein Spannungsfeld von gerichteten und unge-
richteten Raumen. Einerseits wird der Wunsch nach vielféltigen Formen
der Arbeitsweise geduBert, andererseits muss der Raum auch auf Ver-
anderung der Unterrichtsstruktur, PGdagogik und Nutzung eingehen
kénnen. Eine gdnzliche NUchternheit durch Reduktion der Formen steht
ebenfalls entgegen des Identitats Aspektes der Entwicklungspsycholo-
gie. Eine Mischung aus bestimmten und unbestimmten RGumen in einer
dynamischen Raumfolge mit unterschiedlichen Nutzungen entspricht
demzufolge wahrscheinlich am besten den gewunschten Anforde-
rungen, auf die Entfaltung und Vielfalt einzugehen. Diese folgen dem
Schema der offenen zur geschlossenen Einheit, was wiederum dem
Aspekt der Privatheit entgegen der Offentlichkeit von Radumen und
Nutzungen verfolgt. Die Moglichkeitsspielrdume kdnnen beispielsweise
durch klar deklarierte Spiel-, Versammlungs- und Lesezentren span-
nungsvoll inszeniert werden. Zu viel Flexibilitat steht jedoch dem Aspekt
der FUrsorge gegenuber, den die Jugendlichen trotz des Wunsches
nach mehr Unabhdngigkeit bendtigen. Die offenen BUrolandschaften
der Hellerup Scool oder das gdnzliche Abschaffen von Klassenzimmern
kann im deutschen Kontext nicht ohne weiteres umgesetzt werden. Zu
viele Arbeitsoptionen und Entscheidungsméglichkeit kann bei jUngeren
Kindern schnell zu Verwirrung und Uberforderung fUhren, weshalb eine
sensible Zwischenldsung vorgeschlagen wird, wie es beim kooperativen
Lernkonzept der Fall ist. Die Ausgestaltung der RGume muss neue Denk-
fahigkeiten erlauben und kognitive Fahigkeiten fordern, was beispiels-
weise durch die GroBe und Art der Raumgestaltung und eine Abwechs-
lung von reduzierter und definierter Raumnutzung erfolgen kann.

Die Moblierung spielf bei der FlexibilitGt der Grundrisse ebenfalls eine
groBBe Rolle. Dabei kdbnnen nicht nur wichtige Nutzungen abgegrenzt
werden, sie kbnnen selbst Teil der Nutzung sein. Diese Elemente mussen
jedoch technisch und bauphysikalisch ausgereift sein und eine leichte
Handhabung erméglichen.

Die neve Didaktik legt den Fokus auf das gemeinschaftliche Leben.
Dies soll nicht nur dem Zweck des Wissenserwerbs dienen, sondern auch

das facherUbergreifende Aneignen und Ausbilden von Soft Skills for-
dern. Anpassbare Rdume, sowie Zonen des Ubergangs und der unter-
schiedlichen Nutzung kdnnen diese Wirkung erzeugen. FUr die Kommu-
nikation und das Miteinander werden ebenfalls groBe Raumeinheiten
und ein zentraler Versammlungsort als férderlich gesehen.

Das Leitbild eines Ubergeordneten Gesamtkonzepts, das sich in allen
Ebenen fortsetzt, vermittelt bei den Beteiligten ein GefUhl der Wert-
schatzung. Dabei sollte eine dsthetische Mischung aus monochromen
und mittleren Farben angestrebt werden, die durch einzelne Farbakzen-
te Aufmerksamkeit erzeugt oder lenkt, was besonders bei der Orientie-
rung eingesetzt werden kann. Dies dient der klaren Zugehorigkeit, Iden-
tifikation und Ubersicht, wobei die Gliederung der Schule sinnvoll und
eindeutig erkennbar sein muss. FUr die Wirkung von Farben und Ober-
fidchen gibt es keine allgemeingultigen Regeln, weshalb die Ausge-
staltung stets auf den genauen Nutzen des Raums abgestimmt werden
sollte. Ziel sollte es stets sein, eine angenehme Atmosphdre zu schaffen,
wobei die architektonischen Ausgestaltungen als Anregung fur eine
vielfaltige Nutzung dienen soll.

Durch Abwechslung verschiedener Materialien kann eine sensorische
Vielfalt erzeugt werden, was die Bildung neuer Synapsen anregt und
die Aufnahmefahigkeit und das Abspeichern des erlernten Wissens ver-
bessert. Die Architektur darf dabei jedoch nicht zu préasent in den Vor-
dergrund freten, da dies Ablenkung oder gar Abschreckung erzeugen
kann. Dieser Aspekt wird durch positiven Einfluss der Natur auf das Wohl-
befinden und die Gestaltung des Schulgebdudes erganzt.

Der ganzheitliche Entwurf aller RGume und FlGchen, die zur Schule ge-
horen, zahlt ebenfalls zu einem Teil des paddagogischen Konzeptes.

In Bezug auf die Umgebung muss die Schule mehrere Aspekte aufneh-
men. Sie grenzt sich in ihrer Nutzung klar von der Umgebung ab, dient
aber gleichzeitig als Zentrum der Gemeinschaft. AuBerdem lassen sich
soziale Strukturen im AuBeren Abbilden. Im Inneren folgt die klar erkenn-
bare Einheit ebenfalls dem organischen Wachstum einer Dorfgemein-
schaft. Dies erméglicht unter anderem die Abbildung komplexer sozia-
ler Gefuge innerhalb der Schulgemeinschaft, was die Schilerinnen auf
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die reale Welt vorbereiten kann. Der Faktor der Identifikation wird durch
Einteilen kleinerer Gruppen innerhalb der groBen Schulgemeinschaft
begunstigt, was wiederum die persénliche Bindung an die Schulge-
meinschaft verbessert. Eine organisatorische Umgestaltung der Aufgao-
benverteilung mit mehr Verantwortung innerhalb der Kleingruppen hat
ebenfalls diesen Effekt. Das Raumkonzept sollte Fldchen fUr jede GroBe
der Zusammenarbeit aufweisen und diese als klare Einheit definieren.

Im Sinne der Flacheneffizienz wird in einigen Ratgebern von einer Nut-
zungsUberlagerung gesprochen. Dabei sollte jedoch hinsichtlich der
Orientierung und angemessenen DurchfUhrung keine negativen Uber-
schneidungen resultieren, da dies Auswirkungen auf den Schulablauf
haben kann.

Die Rolle der Lehrerinnen (und aller Beteiligter des Schulalltags) findet
erst im Laufe der Zeit zunehmende Beachtung. Meist betreffen die An-
merkungen jedoch die Beziehung der Schilerinnen und Lehrerinnen
untereinander. Erst seit kurzem (Montag Stiftung) wurde ein klar ausfor-
mulierter Gestaltungsleitfaden fUr die Arbeitsatmosphdre der Paddago-
glnnen entwickelt. Dies ist in der entwicklungspsychologischen Annah-
me begrundet, dass sich das Wohlbefinden der Lehrerinnen direkt auf
die Motivation der Schulerinnen Ubertragt. Und dieses wird wiederum
durch eine sensible und wertvolle Raumgestaltung beeinflusst, die sich
durch Offenheit und Generositdt auszeichnet. Im Laufe der Zeit hat sich
die Aufgabe der Lehrenden von einer im Mittelpunkt stehenden, leiten-
den Instanz zu einer unterstUtzenden Funktion bei individuellem, team-
und projektorientierten Lernen verdndert. Der architektonische Raum
muss hierfUr geeignete Schnittstellen vorsehen.

Bei der Umsetzung und Nutzung neuartiger Raumkonstellationen bedarf
es auBerdem einer ausfUhrlichen Schulung des Lehrpersonals. Nicht nur
sie muUssen ihre verdnderte Aufgabenstellung im Sinne eines gemein-
schaftlichen Miteinander anerkennen, sondern auch die Architektur.
Die gebauten RGume mUssen sich entsprechend den Vorstellungen der
Gemeinschaft bilden und anordnen. Dieser Ansatz wird in den vorge-
stellten Ratgebern bisher weitgehend vernachldssigt.

Alle Leifadden formulieren die Forderung, die Bedurfnisse der Kinder in
den Vordergrund zu stellen, wobei diese jedoch kaum genauer be-
schrieben werden. Eine gesunde Persdnlichkeitsentwicklung entsteht
im Kern durch kognitive Anregung und gesundheitsférdernde Einrich-
tungen, die sowohl den Geist, als auch den Kérper durch vielfdltige
interdisziplinGre Angebote, wie beispielsweise Sportmdglichkeiten, be-
anspruchen -gestutzt durch einen familiGren Rahmen in sicherer At-
mosphdre. Der Begriff der Partizipation wird oft in Hinsicht auf gemein-
schaftliche Organisationsformen verwendet, bei dem die Schilerinnen
mehr Entscheidungsfreineit haben, aber auch in der Schulgemeinschaft
mehr Verantwortung tragen. Diese Punkte sind eine Ubersetzung der
BedUrfnisse einer gesunden Persdnlichkeitsentwicklung nach ldentifika-
tion und Individualitat. Eine Partizipation am Schulgebdude selbst kann
durch eine zurUckhaltende Architektur ermdglicht werden, die das Ein-
bringen von Kunstprojekten oder Bepflanzung individuell gestaltet wer-
den kann.

Insgesamt sind sich die Leitfdden darUber einig, dass eine gute Schulge-
staltung, die sich zur Lebensraumgestaltung ausweitet, durch das Ein-
gehen auf die BedUrfnisse der Heranwachsenden auszeichnet. Leider
werden diese nicht weiter definiert, obwohl die Entwicklungspsycholo-
gie zeigt, dass diese je nach Alter variieren und in inrer Ausformulierung
je nach Raum und Nutzung unterschiedlich aussehen kénnen. Der fol-
gende Entwurf, versucht diese Bedurfnisse herauszuarbeiten und diese
in einem gebauten Beispiel umzusetzen.
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Die Analyse der Entwicklungspsychologie hat gezeigt, dass sich jede
Phase der Adoleszenz durch bestimmte BedUrfnisse voneinander unter-
scheidet. Diese verdndern sich zusdtzlich im Laufe der Zeit. Jedoch zeigt
die Betrachtung praxisbezogener Leitfdden fur den Schulbau, dass die-
se Bedurfnisse kaum berucksichtigt werden. Die theoretischen Ansatze
fur eine schulerfreundliche Umgebung wird hingegen schon frGh formu-
liert, wobei sich diese kaum im gebauten Raum und in den gezeigten
Beispielen, widerspiegeln. Der Aspekt der BedUrfnisse der Altersgruppen
findet noch viel weniger BerGcksichtigung, obwohl dies einen zentralen
Aspekt des Wohlbefindens darstellt. Doch nicht der gebaute Raum al-
lein kann diese Bedurfnissen erfullen, vielmehr bedarf es einer ganzheit-
lichen Reform der Organisation des Schulapparats selbst.

Im nachfolgenden Entwurf werden die Erkenntnisse der Analysen der
Teilbereiche Psychologie, Architekturtheorie und Praxisbeispiele mitein-
ander verknUpft. Dadurch entsteht ein Konzept, das alle Beteiligten der
Schule integriert und die Vorteile einer gesamtheitlichen Planung von
Paddagogik und Raum verknUpft. Der holistische Ansatz rGckt das Wohl-
befinden aller Beteiligten in den Mittelpunkt, was das Eingehen auf die
BedUrfnisse des einzelnen erleichtert, mit dem Ziel, optimale Vorausset-
zungen fUr die Entwicklung, Identitatsfindung und das Lernverhalten zu
erzeugen.

Jede Jahrgangsstufe erhdlt einen eigens gestalteten Bereich, der sich

mithilfe der vertikalen ErschlieBung rdumlich von den anderen abgrenzt.

Die Zonen werden durch einer zentrale ErschlieBungsfldche verbunden,
die als Ubergreifender Kommunikationsraum fUr die gesamte Schul-
gemeinschaft dient. Der Weg verbindet auBerdem Innen- und AulBen-
raum und kombiniert verschiedene Nutzungsmaoglichkeiten zu einem
vielfaltigen Raumangebot, das dem Bedarf einer Ganztagsbetreuung
entspricht. Die Tagesgestaltung ermdglicht verschiedene Arbeitskons-
tellationen, die sich nach den Wunschen der Schilerinnen richtet. Die
gewachsene Selbstbestimmung bendtigt auBerdem eine Verdnderung
des Rollenbildes der Lehrerlnnen. Die Schule soll fur das Wohlbefinden
aller Akteurlnnen sorgen und die optimalen Voraussetzungen fur einen
gemeinschaftlichen Lebensraum schaffen.

33.600 m?
15m

S

6.025 m?
5.806 m?
3.330 m?
2.760m?
907 m?
18.828 m?
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1. Ganztagsschule. Bietet ein vollumfassendes Lebensumteld an. Das
Lernen beinhaltet Wissensvermittlung und Bildung von Soft Skills zur
ldentitats- und Persénlichkeitsentwicklung. Diese Organisationsform er-
moglicht einen interdisziplindren Austausch im gesicherten Rahmen.

2. Der Tagesablauf ist gleichtellig in Schule, Freizeit/ Spiel und freie
Lernzeit aufgeteilt.

3. Das Raumprogramm macht die Schule zum Erlebnisraum, in dem alle
Fldchen entsprechend dem Ubergeordneten Konzept gestaltet sind
(AuBenfldchen eingeschlossen). FUr jedes Bedurfnis gibt es die entspre-
chenden Moglichkeiten, dabei werden alle Formen des Lernens be-
rOcksichtigt. (Selbstlernen und Wissensvermittlung/ Présentation. Offene/
halb/ geschlossene RGume. Ruhe und Bewegung.)

4. Das gemeinsame Zentrum bietet verschiedene Nutzungen. Die grol3-
te Gemeinschaftsfldche ist die Aula, die an der HaupterschlieBungs-
achse liegt und sich an einer zentralen Stelle der Schule befindet. Somit
kann sie als Versammlungsort fUr die Schulgemeinschaft, aber auch
externe Veranstaltungen genutzt werden. In den Gemeinschaftsberei-
chen besteht ein fieBender Ubergang zwischen Innen und AuBen.

5. Raumeinheit Lernvermittlung: Wochentliche Inhaltsvorgaben. Die
Lehrerlnnen sind PGddagogen, der die Schulerlnnen zu persdnlichen
Lernmethoden animiert. Jede Zone richtet sich nach den Bedurfnissen
der Schulerinnen und ist fUr die Jahrgangsstufen individuell ausgestaltet.
Sperzifische Fachbereiche sind fUr alle zur interdisziplindren und Grup-
pendurchmischung zusammengefasst.



5.1.2 Ubergeordnete Leitlinien WIESO EIN PADAGOGISCHES KONZEPT?

Lebenslanges Lernen

ldentitatsfindung unterstUtzen

Gesichertes Umfeld fUr auBerschulische Aktivitaten

Kognitive Fahigkeiten tordern

Resilienz lernen

Erfahrungsraume schaffen

Lukunft autfzeigen

Vorbilder/ Zukunftsaussichten aufzeigen
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Bedurfnisse in Raum ubersetzten

Hilfsangebote bereitstellen

Lufriedenheit durch sozialen Austausch
Entwicklungsschritte der Adoleszenz unterstUtzen
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5.1.3 Merkmale der Schule EIGENSCHAFTEN RAUMPROGRAMM

SOZIALRAUME: Lern-/Entfaltungs und Bewegungsrdume fir
die Personlichkeitsentwicklung, Begegnungsrdume sollen

Schilerinnen: haben mehr Wahimdglichkeiten bei der Aneignung soziales Miteinander und Kommunikation férdern

der Inhalte und der allgemeinen Tagesgestaltung. Sie kdnnen sich zu )

unterschiedlichen Interessensgruppen, anstelle von Klassen zusam- ARBEITSPLATZE: Einzel, Partner, Gruppenarbeit, Com-
menschlieBen und im kooperativen Lernen gemeinsame Ziele erarbei- puter, Présentation, Gruppenzusammenkinfte, indivi-
ten. Das bildet Soft Skills und die persdnlichen Fahigkeiten heraus und dueller RUckzug, Zentren zum eigenverantwortlichen
ermoglicht eine zukunftsorientierte Persdnlichkeitsentwicklung. Lernen

Schule: erméglicht individualisiertes und interdisziplinéres Lernen, soziale Beziehungen, nicht mehr nur Wissensvermitt-  KLASSENSTUFEN: Identifikafion durch Jahrgangsstufen-
lung, Eingehen auf individuelle Entwicklung und Vorbereitung auf das Leben, und dient als gesicherter Rahmen bereiche, aber auch gemeinschaftliche Fldche fur alle

RAUMANGEBOT: Bewegung und Ruhepunkt bzw. Pri-
vatheit und Offentlichkeit, diese befinden sich an

Padagogisches Konzept: Schule als Lebensort/-raum, persondlisiertes Lernen in ungezwungener Atmosphdre, Lern- und Er- e : .
den Eingdngen, private Zonen eher im Inneren

fahrungsr&dume, Lehrer/Schiler arbeiten in gleichberechtigten Teams zusammen, Individualitat wird gefoérdert, stark diffe-

renziertes und eigenverantwortliches Lernen, Eingehen auf die altersbedingten Bedurfnisse N . . .
STADTEBAU: Die Struktur gleicht einer gewach-

senen Dorfgemeinschaft, in der jeder seinen

Schulgemeinschaft: Neben den kleinen Zentren gibt es einen gemeinsamen Begegnungsraum, in dem der Austausch zwi- ldentifikationsort hat und dennoch Teil der
schen den Einheiten stattfinden kann. Die Einzelnen Ubernehmen in der Kleingruppe mehr Verantwortung, was auch Teile Ubergeordneten Schulgemeinschaft ist

der Organisation beinhaltet. Die vielen Wahimaglichkeiten und Gestaltungsfreineiten differenzieren die Wahrnehmung der

Schulerinnen in der Schulgemeinschaft GEMEINSCHAFTSFLACHEN: Fach- und Gemein-

schaftsbereiche dienen dem Ubergreifenden Aus-
tausch zwischen Schulerinnen und Fachern und ermog-

Lehrerlnnen: Verirauensperson, Wissensvermittler und P&dagoge, helfen bei der Aneignung von Themengebie- ~ lichen neue Wege der Zusammenarbeif durch gerichtete
ten, bestimmen nicht Gber die Art der Wissensvermittliung, Fachbetreuerinnen regen ein héheres Denkniveau  Und ungerichtete Raumsequenzen

und Kreativitat durch vielfaltige Méglichkeiten an
ERSCHLIESSUNG: Die WegefUhrung durch das Grundstuck im EG

dient als zentrale ErschlieBung fur alle Bereiche. Jede Verkehrsfidche
Alltag: Ganztagsbetreuung, die sich in Lernen, freie Lernzeit und Freizeit aufteilt, Alle Teilbereiche wer-  hat eine zusatziiche Nutzung und stellt einen Ubergangsbereich dar.
den miteinander verknupft (klassenUbergreifende AGs, helfen bei der Personlichkeitsentwicklung).
Anpassung der Selbstbestimmung im Sinne einer autoritativen Erziehung FASSADE: die Nutzung der RGume I&sst sich durch den Fenstertyp ablesen
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Yaylolqig uaipn N.L 1e wud ul ajgejiene si sIsay) SIYl Jo uoisian [eulbuo panoidde ay

JegBnuan Yayloljgig usipy N1 Jep ue 1si agrewoldiq Jasalp uoisiaAfeulBLO apjonipab ausiqoidde ai

NA_nmv

il < qny a3paimouw inoA  [(NERR 2
s oppqioijaie il



//,

74
o,

3.2 Raster
- Raster orthogonal zur Seepromenade
4

3
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Ubergeordnete Achse im Grundstick

- Raster orthogonal zur Seepromenade
StraBen

5.3.3 ErschlieBung

Yaylolqig usipn N.L 1e wud ul ajgejiene si sIsay) SIYl JO UoIsIaA [eulblo panoidde ay < any apajmou 4no
regBnpan ¥ayiolqig usipn N1 Jap ue 1si wagrewoldiq Jasalp uoisianjeulBlO apjonipab ausigqoidde aig v_ﬂr_u.O. n__m




Raster orthogonal zur Seepromenade

StraBen
Ubergeordnete Achse im GrundstUck

angepasste Durchwegung

5.3.4 Stadtebauliche Setzung im Raster
Baukorper im Raster
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Raster orthogonal zur Seepromenade

StraBen
Ubergeordnete Achse im Grundstick

angepasste Durchwegung

Baukorper im Raster
Baukorper auBerhalb Raster

5.3.5 Erg&nzung auBerhalb Raster
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Axonometrie- Raumprogramm
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5.9.  Raumprogramm Fladchen Vergleich
Gemeinschaftsbereiche

ErschlieBungsbereiche mit Gemeinschaftsnutzung

Zusatzliche Gemeinschaftsbereiche
.Auo klein
Aula groB3

Organisations und Lehrer/ Personalbereiche

Hausmeister

Sekreteriat

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

Lehrer + Gem. + ArbeitsrGume + Kiche + Lager

MensakUche + Lager

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

Unterrichtsfachbereiche gesamt (Gemeinschafts & Unterrichtsbereiche + Lager & Archiv

Nebenrdume (auBerhalb der Klassenbereiche)
Technik/ Lagerfldchen

Vertikale ErschlieBung

horizontale ErschlieBung ist stets mit einer Nutzung verbunden



5.10. Uberblick Bebauung ErschlieBungsgeschoss

ErschlieBungsachse Gebdude

Durchwegung ErschlieBungsachse Uberdacht
dffentliche Vorplatze + Zugang HaupterschlieBung
HauptstraBe

----- FuB-/ Radweg

Zufahrt 0 &ffentlich (Parkplétze, Bus)

Zufahrt -1 (Anlieferung/ Tiefgarage)

Zugang Turnhalle -
Kurzparkplatz/ Kiss&Ride Phe
~ Bushaltestelle .

n Bibliothek.

AN

{
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5.12. Grundriss Level O
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5.13. Grundriss Level 1
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5.14. Grundriss Level 2
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5.15. Grundriss Level 3
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5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 5.KLASSE

FrUhe Adoleslgx

11-14 Jahre

Entwicklungsschritte:

Autonomiebestreben, Abgrenzung vom Elternhaus
Freundschaften/ Peer Zugehdrigkeit
Querverbindungen herstellen, logisch deduktives
Denken

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

Raumprogramm

T 4 Klassenzimmer, klar abgegrenzt, mit Zugang zum AuBenbereich,

IndividualrGume an Klassenzimmer angrenzend, geschlossen
| Gemeinschaftsraum (verbindet Kommunikation, Spiel und Lernen)
EEEE Lehrerzimmer
BN Nebenrdume

Archiv (offen in Gemeinschaftsfidche integriert)
BN vertikale ErschlieBung

> Zugang

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub
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JAHRGANGSBEREICH 5.KLASSE
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5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 6.& 7. KLASSE

FrUhe Adoleszenz

11-14 Jahre

Entwicklungsschritte:

Autonomiebestreben, Abgrenzung vom Elternhaus
Freundschaften/ Peer Zugehdrigkeit
Querverbindungen herstellen, logisch deduktives
Denken

Raumprogramm
[ 4 Klassenzimmer, um die gemeinsame Mitte orientiert
IndividualrGume an Klassenzimmer angrenzend, geschlossen
1 Gemeinschaftsraum (verbindet Kommunikation, Spiel und Lernen)
[ Lehrerzimmer
s NebenrGume
Archiv (offen in Gemeinschaftsfldche integriert)
mm vertikale ErschlieBung
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5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 6.& 7. KLASSE
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5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 8. 9.& 10. KLASSE

@

Mittlere Ag

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

entwicklungsschritte:

Fortschritte bei alltdgliche Entscheidungen
> mehr Eigenverantwortung

Steigerung des Selbstwerts

Interessen bilden sich heraus

Raumprogramm
[ 4 Klassenzimmer

IndividualrGume freier verteilt, diversifizierte Arbeitsplatze
1 Gemeinschaftsraum (Gruppenarbeiten & Selbstlernzentrum)
[ Lehrerzimmer
I NebenrGume

Archiv (offen in Gemeinschaftsfldche integriert)
mm vertikale ErschlieBung



5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 8. 9.& 10. KLASSE

&
|

Wien Bibliothek.
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Spate Adoleszenz

5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 11.& 12. KLASSE

16-18 Jahre

Entwicklungsschritte:

Selbstkompetenz steigt

ldentitdt und Interessen ausgepragt

Weniger Gruppendruck> Individualitat Arbeitsplatze

Raumprogramm
[ GroBer Vortragssaal
Arbeitsrdume sind verschieden abtrennbar
1 Gemeinschaftsraum (Gruppenarbeiten & Selbstlernzentrum)
[ Lehrerzimmer
s NebenrGume
Archiv (offen in Gemeinschaftsfldche integriert)
mm vertikale ErschlieBung



5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 11.& 12. KLASSE —
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5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 13. KLASSE

Entwicklungsschritte:

Selbstkompetenz steigt

ldentitdt und Interessen ausgepragt

Weniger Gruppendruck> Individualitat Arbeitsplatze
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Raumprogramm
GroBer Vortragssaal
Arbeitsrdume (sind verschieden abtrennbar(
Gemeinschaftsraum (Gruppenarbeiten & Selbstlernzentrum)
Lehrerzimmer

s NebenrGume
Archiv (offen in Gemeinschaftsfidche integriert)

mm vertikale ErschlieBung



5.18. Raumprogramm im Detail
JAHRGANGSBEREICH 13. KLASSE
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Konzept:

5.18. Raumprogramm im Detail
AULA, MUSIK, KOCHEN

othek,

(]
|
led

3ibl
Your know

Die Aula befindet sich iIm unteren Level. Sie kann von der Haupterschlie-
Bungsachse im EG, sowie von der Seeseite erschlossen werden. Der
Bereich kann als GroBraum genutzt werden, aber auch in drei kleine-
re Untereinheiten eingeteilt werden. Die Treppen kdnnen hierfur jeweills
als Buhne umgewandelt werden. Alle Teilbereiche sind bei gleichzeitiger
Nutzung separat erschlieBbar.

Hier sind die Musikrdume, sowie die SchulerkUche und Mensa ange-
schlossen, um hier auch eine Mehrfachnutzung zu gewdbhrleisten.

\ /

\
N P
S~o__ -7

Raumprogramm
.| Aula (In drei Bereiche teilbar)

[ Schulrdume spetzifiziert (Musik, SchilerkUche)
[ MensakUche
BN NebenrGume
Sitztreppe
I vertikale ErschlieBung
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.18. Raumprogramm im Detail
MUSIK KOCHEN




5.18. Raumprogramm im Detail
ERLEBNISWEG

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.
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L5

=

O <Konzept: Raumprogramm .

-} ' Die FiGchen der horizontalen ErschlieBung kombinieren vielfdltige Zonen, 1 Sitz- und Aufenthaltsbereiche (offen)

mn: die der individuellen Nutzung zur VerfGgung stehen und zwischen den I Schulrdume (abtrennbar) (Musik, SchilerkUche)
Polen RUckzug & Kommunikation, sowie Lernen & Freizeit aufgeteilt sind. I Sitznischen

g Je weiter man ins Gebdude gelangt, desto privater werden die Rdume. BN NebenrGume
AuBerdem soll ein flieBender Ubergang zwischen Innen und AuBen be- Sitztreppe

stehen. I vertikale ErschlieBung



5.18. Raumprogramm im Detail
E

RLEBNISWEG
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5.18. Raumprogramm im Detail
KUNST & GESTALTEN

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.
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0 éKonzept: Raumprogramm I . .

m: ) Die Arbeitsrdume fUhren das Prinzip der Klassenbereiche fort. Sie sind in [ allgemeine Arbeitsrdume sind verschieden abtrennbar
spezifische und unsperzifische RGume, sowie Gemeinschaftsbereiche ein- Werkstatt (spezische Ausgestaltung)
geteilt. BN NebenrGume
Eine ganzheitliche Bildung berucksichtigt die handwerkliche Komponen- Archiv und Bibliothek

te, weshalb verschiedene Werkstétten sowie Ateliers vorgesehen sind. I vertikale ErschlieBung



5.18. Raumprogramm im Detail
K

UNST & GESTALTEN
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5.18. Raumprogramm im Detail
NATURWISSENSCHAFTEN

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.
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(<]
L5
WL
= Raumprogramm
° §Konzeot: L1 Gemeinschaftsraum verbindet Selbstlernzentrum & Aufenthalt
mn: ' Die Arbeltsraume fuhren das Prinzip der Klassenbereiche fort. Sie sind in 0 dligemeine Arbeitsr&ilume sind verschieden abtrennbar
spezifische und unspezifische RGume, sowie Gemeinschaftsbereiche ein- Werkstatt (spezische Ausgestaltung)
geteilt. BN Nebenrdume
Eine ganzheitliche Bildung bertcksichtigt eine allseitige Wissensbetrach- Archiv und Bibliothek

tung, die auch die Natur miteinbezieht. e vertikale ErschlieBung
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.18. Raumprogramm im Detail

5
NATURWISSENSCHAFTEN
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5.18. Raumprogramm im Detail
ORGANISATION

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfligbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

thek,
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Konzept:

—-— 2
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omm _
m:

Der organisatorische Tell mit Schulleifung und Lehrerbereich betindet
sich direkt neben der ErschlieBung im Eingangsbereich. Auch hier wer-
den die Prinzipien der Arbeitsrdume fortgefUhrt. Flexible Arbeitsbereiche
und offene Raumstrukturen ermdglichen eine Vielzahl von Mdglichkei-
ten. Diese werden von einem Sekretariat, einem Archiv, einem Kranken
und Psychologiezimmer und einem separaten Besprechungszimmer
ergdnzt. Die interne ErschlieBung fuhrt zum Bereich der Lehrerlnnen.

Raumprogramm
Gemeinschaftsraum verbindet Selbstlernzentrum & Aufenthalt
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5.18. Raumprogramm im Detail
LEHRER INNEN

Der organisatorische Teil mit Schulleitung und Lehrerbereich befindet
sich direkt neben der ErschlieBung im Eingangsbereich. Auch hier wer-
den die Prinzipien der Arbeitsrdume fortgefUhrt. Flexible Arbeitsbereiche
und offene Raumstrukturen ermdglichen eine Vielzahl von Mdglichkei-
ten. Diese werden von einem Sekretariat, einem Archiv, einem Kranken
und Psychologiezimmer und einem separaten Besprechungszimmer
ergdnzt. Die interne ErschlieBung fUhrt zum Bereich der Lehrerlnnen.

Raumprogramm
allgemeine Arbeitsrdume sind verschieden abtrennbar

Besprechungssdle

Gemeinschaftsraum mit differenzierten Aufenthaltsmaglichkeiten
Bl NebenrGume
I vertikale ErschlieBung
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5.20. Tragwerk
5.20.1 Explosionszeichnung
[ 1Kontur Baukorper
I Stohlbeton Konstruktion
I Holztragwerk Wénde
Holztrager
HolzstUtzen
as Tragwerk ist ein Hybridbau aus
tahlbeton und Holz. Die Hanglage
nd die Nahe zum See (Feuchfigkeit)
rfordern bei erdberthrenden Bautei-
len eine Stahlbeton Konstruktion. Alle

ufbauenden Elemente sind aus Brett-
chichtholz bzw. Vollholz gestaltet.
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ii 5.20.4 Grundriss 1, 2 & 3
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Lagerholz/ Trittschallddmmung (Kiesschittung)

Trittschalld&mmstreifen

Abdeckbahn
Querlattung

Heizestrich 4,5 cm
Holzbalken

.24.1 Anschluss Dach Holzfassade
Boden
Parkett

.24. Details
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5.24.2 Anschluss Holzfassade Boden

! DGmmung: Bio Spanplatte
Naporo

-spart im Vergleich zu Holz 0%
der Energie bei der

| Herstellung

| -Hanf, eigene Wachse als na-
| tUrliche Bindemittel

“=. Trockenbau:
. OSSB Platten von Novofibre

- -100% Weizenstroh

/ -eigenes Bindemittel
-ldrmdd@mmende Eigenschaften

Wand

senkrechte Schalung 25mm

Lattung 24mm

Konterlattung 28mm

Witterungs/ Windsperre

Dammung/ Primdarkonstrukfion 145mm
OSSB Dampfbremse 12mm
Holzschalung 18mm

Boden
Parkett
Heizestrich 4,5 cm
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§ Lagerholz/ Trittschalld&dmmung (Kiesschittung)

[T} Trittschalld&dmmstreifen

£ o Abdeckbahn

"6' s Warmed&dmmung

=2 Bodenplatte

0 ¢ Abdeckfolie

iﬁg Kapillarbrechende KiesschUttung 13,5cm
Filtervlies

g Erdreiche
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5.24.3 Anschluss Glasfassade Boden
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5.24.4 Anschluss Grindach Tragwerk Elementfassade

Dach

intensive Begrinung/ Vegetation
Intensivschichtsubstrat (Vegetationstragschicht) 200mm
Filtervlies 5mm

Drédnage 60mm

Schutzlage (Vlies) 10mm

Dachabdichtung/ Wurzelschutzbahn

Wdarmeddmmung Naporo

Dachkonstruktion

Vorteile einer intensiven Dachbegrinung:

-speichern Wasser, filtern Staub und L&rm und gleichen
Temperaturunterschiede aus

- Ersatzlebensraum fUr Tiere und Pflanzen

- schéne Anmutung und Eingliederung in die Umgebung
-Nutzung als Garten und Steigerung der Lebensqualitat
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5.24.5 Anschluss Tragwerk Elementfassade Boden
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5.28. Fotos Modell A 1:1000
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5.28. Fotos Modell B 1:200
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5.28. Fotos Modell B 1:200
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