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KURZFASSUNG

Die Heimstatte fir alte Menschen inmitten des Hugo-Breitner-Hofs

im 14. Wiener Gemeindebezirk, liegt seit dem letzten Auszug einiger
Bewohner:innen 2007 komplett brach. Verstarkend kommt der demog-
raphische Wandel hinzu, welcher die Stadt Wien enorm altern lasst,
gleichzeitig ist jedoch seit den 2000er Jahren bei der jlingeren Bev-
olkerung ein stetiger Anstieg zu beobachten. Diese vorliegende Arbeit
behandelt die ehemalige Heimstéatte, welche durch zahlreiche Bildung-
seinrichtungen, viel Grinraum und einer sehr guten Anbindung an die
Infrastruktur, den idealen Standort fir eine Revitalisierung der Einrichtung
zur Férderung beider Generationen darstellt. Neben privaten Riick-
zugsmaéglichkeiten besonders fiir die &ltere Generation, sollen vor allem
in den gemeinsam genutzten ErdgeschofBzonen Begegnungen zwischen
Jung und Alt geférdert werden. Im Zusammenspiel mit dem griinen
AuBenraum sollen auch bewusste Interaktionen mit den benachbarten
Bewohner: innen erméglicht werden.

ABSTRACT

In the 14th district of Vienna, the senior settlement residence "Heimstatte
fur alte Menschen” is, as a part of the community building complex “Hu-
go-Breitner-Hof", situated right in the middle, but lies completely fallow
since the last residents moved out in 2007.

The city of Vienna is subject to a demographic change with a high share of
elderly people on one hand and on the other hand an increasing share of
very young people, since the beginning of the 215t century.

This thesis analyses the existing senior settlement residence “Heimstatte
fur alte Menschen”, which is surrounded by educational institutions, green
spaces and a very convenient connection to the public transport.
Therefore the site offers the ideal location for a revitalisation of the senior
settlement residence itself, explicitly for the older generation, but in co-
operation with young kids from the surrounding educational institutions.
Besides private areas for the older generation in the upper floors the
analysis will manly focus on the ground floor level, inside and outside, to
offer various opportunities for regenerational activities.
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In der vorliegenden Arbeit werden die zwei unterschiedlichen Generationsgruppen, Jung
und Alt, bewusst an einem Standort einer ehemaligen Wohnsiedlung fir altere Menschen
inmitten einer bestehenden und funktionierenden Siedlung zusammengefihrt.

Da beide Altersgruppen unheimlich viel voneinander profitieren und miteinander lernen
kénnen, werden rdumliche Begegnungszonen sowohl im Innen- als auch AufBenraum erar-
beitet, sowie der Umgang miteinander durch diese geférdert.

Auch Wien ist Jung und Alt zugleich, wachst und entwickelt sich stetig weiter.

Mit zunehmender Zeit und immer héheren Lebenserwartungen wird Wien jedoch priméar
zunehmend élter, lediglich die Zuwanderung von gréBtenteils jungen Personen zwischen 20
und 54 der letzten Jahrzehnte, hat neben dem Schrumpfen Wiens auch das schnelle Altern
der Stadt gebremst. Neben der Zuwanderung ist darlber hinaus die stetig steigende Ge-
burtenrate seit den 2000er Jahren ein Aspekt fir das Projekt.

Ein weiterer wichtiger Faktor sind die Babyboom-Jahre kurz vor dem Il.Weltkrieg und
einige Zeit danach. Genau diese zwei Generationsgruppen stehen unmittelbar vor ihrem
achzigsten Lebensjahr oder dem Pensionsantrittsalter. Der Anstieg von knapp vier Prozent
auf fast sechs Prozent bei den tber 80-Jahrigen gemessen an der Gesamtbevdlkerung

in Wien, wird in den kommenden zehn Jahren eine enorme Herausforderung darstellen.
Einen nicht ganz so starken Anstieg, aber groBBeren Prozentsatz an der Gesamtbevdlkerung
Wiens, mit derzeit 15 Prozent und einem Uberdurchschnittlich starken Wachstum, werden
die Pensionisten haben, sodass der Hochstand von 21,1 Prozent aus den 1980er Jahren in
den kommenden 15-20 Jahren Uberschritten werden.

Um so wichtiger ist es, schon jetzt bestehende Fiirsorgeeinrichtungen zu sanieren und
gegebenenfalls zu erweitern, leer oder sogar brach stehende Einrichtungen zu revitalisieren
und neue Pilotprojekte sowie Ideen zu entwickeln. Eines der rund zwdlf Pilotprojekten mit
groBem Prestige aus den 1960er Jahren war die “Heimstétte fir alte Menschen” mitten im
Hugo-Breitner-Hof im 14. Wiener Gemeindebezirk.

Umgeben von der damals groBten Gemeindewohnhausanlage nach dem Il. Weltkrieg,
geplant und erbaut von Erwin Fabrici, Paul Widmann, Fritz Purr und Georg Lippert, mit
vielen Kindergérten, weiteren Bildungseinrichtungen, noch mehr Griinraum und einer her-
vorragenden Anbindung an die Infrastruktur, bietet die heute brach liegende Heimstatte
einen idealen Standort fur ein neues revitalisiertes Pilotprojekt, in welchem Jung und Alt
gemeinsam und miteinander leben, ohne auf den so wichtigen, persénlichen Riickzugsraum
zu verzichten.
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JUNG UND ALT, ZWEI GENERATIONEN

zeigen mittels generationsiibergreifenden Kooperationen, dass beide Altersgruppen sehr
viel von einander lernen kénnen und sich gegenseitig férdern. Durch hauptsachlich praktische
Versuche wurden positive Auswirkungen sowohl auf Pfleger:innen sowie Betreuer:innen als

auch Eltern der Kinder und Familienangehdrige der Senior:innen beobachtet.’
1 Vgl. Low, Journal [2015] | S 234

PFLEGER:INNEN UND BETREUER:INNEN
entwickeln durch den Austausch beider Gen- (4
erationen eine verbesserte Motivation, Moral
und Freude. Die zusatzliche Kinderbetreuung
durch die Senior:innen entlastet das Person-
al und bringt gleichzeitig den Kindern eine
gesteigerte Aufmerksamkeit durch die weit-
eren Erwachsenen. Bedingt durch eine neue
Berufsgruppe sowie den Senioren selbst,
ist eine Teilnahme der eigenen Kinder der
Betreuer:innen oder Enkelkinder an einer Koo-

peration wie dieser wahrscheinlicher.?
2 Vgl. Ebenda | S 228

ELTERN

der jungen Kinder sind gelassener durch die héhere Prasenz
erwachsener Menschen. Das gesteigerte Sicherheitsgefihl
durch Anwesenheit von medizinischem Personal im Not-
fall wirkt sich positiv auf die Eltern aus. Weiters profitieren
Eltern selbst von der Beziehungsentwicklung der Kinder zu

alteren und erwachsenen Personen.? " 3
3 Vgl. Ebenda | S 229

SENIOREN

erfahren eine grofBBe Zufriedenheit durch den Austausch mit Kindern und Jugendlichen.
Ein erhohtes Selbstwertgefihl und eine allgemein verbesserte Gesundheit sind die beiden
Haupteffekte bei einer regelméBigen Zusammenarbeit mit Kindern. Neben dem
Selbstbewusstsein, der Lebensfreude und der sozialen Interaktion steigt die Fahigkeit, Liebe
zu erfahren und zu geben. Hingegen sinkt das Gefiihl der Nutzlosigkeit und Inaktivitat. Zu
erwahnen ist auch, dass bei den untersuchten Beispielen kein Unterschied zwischen jungen

Senioren, gebrechlichen Senioren und behinderten Personen gemacht wurde.*
4 Vgl. Ebenda | S 228

KINDER AN
sind noch weitestgehend vorurteilsfrei, weshalb sie sehr schnell ein Verstandnis entwick-
eln kénnen und den Umgang mit gebrechlichen, beeintrachtigten alteren Menschen rasch
lernen. Mit der gesteigerten Anzahl an erwachsenen Personen erhéht sich auch die Aufmerk-
samkeit auf die Kinder, was zu einer positiven Entwicklung der Kinder beitrégt. Durch einen
enormen Erfahrungsschatz an Erlebtem, bekommen Kinder eine zuséatzliche sehr wertvolle
Lernquelle.® 5 Vgl. Ebenda | S 229

12

DIE STUDIE

“Grandfriends, an Intergenerational Program for Nursing-Home Residents and Preschoolers:

a randomized Trial” aus Australien unter der Leitung von Lee-Fay Low, PhD, Frances Russel,
MPH, Tracey Macdonald, PhD und Anne Kauffman, RN, zeigt einen Versuch zweier unter-
schiedlicher Generationen, Vorschuler:innen im Alter zwischen 3-5 Jahren und Senior:innen
Uber 65 Jahren, die bewusst und mit geplanten Aktivitdten regelmafBig zusammen gefihrt
Werden." 6 Vgl. Ebenda | S 232

Das .Grandfriends Program” ist eine auBergewdhnliche Studie, da sie zuséatzlich zu dem
Pflegepersonal und der Kinderbetreuung noch von einem Forschungsteam begleitet und
entwickelt worden ist. Uber einen Zeitraum von zwdlf Wochen wurden mit (iber sechzig
Proband:innen das Verhalten und die Verdnderungen beobachtet und mit spezifischen Tests
und Analysen Auswirkungen aufgezeichnet. Das Ziel war es Freude, Spaf3 und neue Freund-
schaften zwischen beiden Generationen zu férdern. Hierfir wurden geplante Aktivitaten wie
Spiele, Kunstprojekte und Diskussionen organisiert, damit beide Altersgruppen ein gemein-

sames Ziel verfolgen konnten.” 7 Vgl Bbenda| S 101
88 PROBANDEN

21 KINDER 67 SENIOREN
w 40 SENIOREN

(20) GRUPPE A (20) GRUPPE B

" GRANDFRIENDS " " ARE CONTROL"
ANALYSE

BEFRAGUNG

AUS VORANGEGANGENEN STUDIEN

sind oftmals ahnliche Resultate heraus zu lesen. Altere Personen fiihlen sich integrierter,
verlieren das Gefiihl von Nutzlosigkeit und finden die Lebensfreude wieder. Junge Personen
profitieren von der gesteigerten Aufmerksamkeit und einem héheren Verstandnis fur altere,
gebrechliche und behinderte Menschen. Sie sind &fters in der Lage zu helfen und zeigen
mehr Empathie erwachsenen Personen gegeniiber.

Nicht strukturierte und geplante Versuche, beide Generationen zusammen zu bringen, zei-
gen hingegen eine geringere positive Haltung der Kinder den Senioren gegeniiber, weshalb
eine Planung von Aktivitdten essenziell fir ein funktionierendes Miteinander beider Genera-
tionen ist.

Die zu beantwortende Frage dieser Studie war es, herauszufinden ob &ltere Personen mit
angehender Demenz in einem betreuten Wohnheim, mithilfe von geplanten Aktivitaten ge-
meinsam mit Kindern, eine Verbesserung im Vergleich zu ihrem tblichen Tagesablauf, sowohl
physisch als auch psychisch, erfahren.® 8 Vgl. Ebenda | S 230
Fir diese Studie meldeten sich aus drei verschiedenen betreuten Wohnheimen 67 Personen.
Von diesen wurden, gemessen an ihrem gesundheitlichen Zustand, 40 Personen ausgewahlt
und zuféllig in zwei Gruppen aufgeteilt. Gruppe A ging ihrem Alltag wie gehabt nach und
wurde lediglich fir Befragungen und Tests herangezogen. Gruppe B hatte zwdlf Wochen
lang jede Woche die Méglichkeit, 45 Minuten gemeinsam mit den Kindern geplanten Aktiv-
itéten nachzugehen. Im Durchschnitt waren die Probanden aus den Altersheimen 91 Jahre
alt. Die Kinder waren hingegen alle 4 Jahre alt, hatten davor schon regelmaBigen Kontakt mit
anderen alteren Personen aus Altersheimen und kamen aus einer nahe gelegenen Vorschule,
da die Treffen immer in einem Altersheim stattfanden.’ 9 Vgl.Ebenda |$ 231

13
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DURCH DEN DEMOGRAPHISCHEN WANDEL
erreicht die Stadt Wien in absehbarer Zeit die zwei
Millionen Bevélkerungsmarke. Dariiber hinaus wird
Wien auch weiterhin wachsen, um 2040 wird sogar ein
Anstieg auf Uber 2,1 Millionen Blrger:innen prognosti-

BEVOLKERUNGSSTAND AKTUELL

ziert."0 +/- GEBURTENBILANZ

Die Bevélkerungsveranderung einer Stadt oder eines +/- MIGRATIONSBILANZ
Landes ist das Ergebnis aus Geburtenbilanz und Migra-

tionsbilanz. Die Geburtenbilanz setzt sich aus Gebur- BEVOLKERUNGSSTAND NEU

ten- und Sterbefallen zusammen, die Migrationsbilanz
aus Zu- und Abwanderung. Die daraus entstehende
demographische Grundgleichung nimmt den Bev-
olkerungsstand des Vorjahres als Basis. Je nach
Ergebnis aller Komponenten wachst, stagniert oder

schrumpft die Bevélkerung.' 10 Vgl. Bauer; Journal Wien [1/2018] S 03

11 Vgl. Ebenda | S 35

DIE GEBURTENBILANZEN

waren in den letzten Jahrzehnten in Wien durchgehend positiv, dies ist sowohl auf eine
gesteigerte Lebenserwartung, als auch auf eine sehr niedrige Kindersterblichkeitsrate und

die damit verbundenen geringeren Sterbefalle zurlickzufihren. Auch die Migrationsbilanz
spielte in den letzten Jahrzehnten eine wichtige Rolle, durch starke Zuwanderungen vor

allem im jungen Alter von 20 - 54 Jahren konnte man nicht nur den Alterungsprozess Wiens
verlangsamen und etwas bremsen, sondern verhalf auch dem damit verbundenen Wachs-

tum Wiens zu einer positiven Bilanz. In Zukunft wird ein weiterer Anstieg durch eine posi-

tive Geburten- als auch Migrationsbilanz gleichermal3en prognostiziert.'? 12 Vgl Ebenda 5 40
Was nicht vergessen werden darf, ist, dass Wien seit dem Volkszahlungsgesetz 1869 und

der ersten Volkszéhlung unter Maria Theresia 1754, schon einmal Gber zwei Millionen
Einwohner:innen hatte und zwar unmittelbar vor dem |. Weltkrieg. Der Tiefpunkt hingegen
wurde seit der moderen Volkszahlung, mit knappen 1,5 Millionen Birger:innen, in Wien

1988 erreicht. Durch stabile Zahlen sind seitdem ein stetiges Wachsen, aber auch neue
Hochstzahlen, wie die Geburten 2016 und die Zuwanderungen ab den 2010er Jahren, in

Wien zu beobachten.’ 13 Vg, Eoenda 534

BEVOLKERUNGSENTWICKLUNG IN WIEN SEIT 1590

Historischer Bevalkerungs
héchststand: 2.1 Millionen x

Bevilkerungs-
tigfstand im
20, Jahrhundert

X 58 28

ABB. 01: BEVOLKERUNGSENTWICKLUNG IN WIEN SEIT 1590

14

BEVOLKERUNG NACH ALTER UND GESCHLECHT IN WIEN

1.1.2018 1.1.2028
95+ Jahre

Nachkriegs-
165% . 80 Babyboom
65+ Jahre Anschluss™ 74
Babyboom i
_ nach 1938 65 11

Nachkriegs
Babyboom

36,1% i
15-39 Jahre .

Geburten 3 f
hachststand 15 & —
2016 (20.804)

ausend 5 10 15 0 20 15 10 5 Tausend 5 0 16
ABB. 02: BEVOLKERUNG NACH ALTER UND GESCHLECHT IN WIEN

DIE MIGRATIONSBILANZ

der letzten Jahrzehnte im Besonderen von jungen Erwachsenen war maBgeblicher Faktor

fur das Wachsen Wiens. Die zwar steigende, aber immer noch zu niedrige Zahl an durch-
schnittlichen 1,4 Kindern pro Frau ist unterhalb der Reproduktion der Gesamtbevélkerung
Wiens. Die nétigen 2,0 Kinder pro Frau zur Reproduktion werden auch in den kommenden
Jahrzehnten wahrscheinlich nicht erreicht werden, weshalb eine Alterung der Stadt durch
junge Zuwanderung zwar etwas gebremst, aber nicht vermeidbar ist.'* 14 Vgl. Ebenda S 5
So wird in den kommenden Jahren ein erhohter Anteil an Pensionsantritten erwartet, des-

sen Zahl sich in den kommenden Jahrzehnten verdoppeln wird. Noch aussagekraftiger wird
es bei den Uber 80-Jahrigen zu sehen sein, welche schon im Laufe der kommenden Jahre
einen prozentuellen Anstieg von iber 4% der erfahren werden und mit 2048 um 7,7% auf
Uber 167.000 Biirger:innen ansteigen kénnte.'® 15 Vgl. Ebenda | S 83
Ein weiterer wichtiger Faktor sind die Pflege- und Betreuungsunterkiinfte, in welchen ada-
quate Hilfestellungen durch Pflege- und Betreuungspersonal bereitgestellt werden.

Schon jetzt herrscht vor allem ein akuter Mangel an geschultem und ausgebildetem
Pflegepersonal, sowie an modernen Unterkiinften. Der stérkere Anstieg an alteren Person-

en, durch die steigende Lebenserwartung und der damit verbundenen langeren gesunden
Jahren, stellt in weiterer Zukunft die Stadt vor eine Komplexe Herausforderung. Insbeson-
dere der an Demenz erkrankten Personen wird ein Anstieg von mehr als 50% vorausgesagt
und auf insgesamt tber 150.000 Personen geschatzt.' 16 Stadt Wien MA 24[2016]| S 7
Weiters wird durch den sukzessiven Anstieg der Ein-Personen-Haushalte oftmals die mobile
Hilfestellung in Anspruch genommen und der Wunsch nach barrierefreien Wohnplatzen und
alternativen Wohnformen mit Betreuungs- und Pflegeangeboten immer lauter.’”7 7 Vol Ebenda[s9

ANZAHL UND ANTEIL DER UBER 80-JAHRIGEN IN WIEN
BEVOLKERUNG 80+ IN PROZENT

100.000 Geburtenausfalle wéhrend des 1. Welt- 10%
kriegs und Gefallens des 2. Weltiriegs \

80.000 B%

60.000 6%

40.000 4%

20.000 2%
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DER NEUE BEVOLKERUNGSSTAND

ist auch auf eine massiv gestiegene Geburtenrate in den letzten Jahren zurtickzufih-

ren. Neben der bekannten Alterung der Bevélkerung in Wien entwickelt sich somit auch
gleichzeitig eine Verjiingung, mit steigender Nachfrage nach Bildungseinrichtungen fur

2-1 4—Jahr|ge Kinder.’IS 18 Vgl. Bauer; Journal Wien [1/2018] | S 83
Auf Wien bezogen sieht man in den dunkelblauen Bereichen eine Zunahme an jungen
Kindern, hingegen in den Randgebieten der AuBenbezirke eine Abnahme. Daraus kann

man ablesen, dass sich in den roten Gebieten zumeist eine &ltere Bevolkerung wieder

findet.

Wien wird weiterhin mit groBem Vorsprung, vor Hamburg und hinter Berlin, die zweit-

groBte Stadt im deutschsprachigen Raum bleiben. Die groBBe Herausforderung wird sein,

sich auf den enormen Anstieg und das Wachstum der neuen Pensionist:innen, sowie der

Uber 80-Jahrigen, zu risten und vorzubereiten.’? 19 Vgl Ebenda[ 574

VERANDERUNG DER BEVOLKERUNG
IM ALTER VON 3-5 JAHREN

[ 0%

<-20%

Ags. 04:
VERANDERUNG DER
BEVOLKERUNG IM ALTER
VON 3-5 JAHREN

DER 14. BEZIRK

Uberzeugt neben einigen Bauwerken von Otto Wagner auch als einer der griinsten in ganz
Wien. Um so wichtiger ist es, bestehende Einrichtungen zu sanieren, zu erweitern und neue
Pilotprojekte, sowie ldeen zu entwickeln.?°

Wichtig fur das Areal sind auch seine unmittelbaren Nachbarbezirke wie zum Beispiel der
13. Wiener Gemeindebezirk. Mit seiner griinen Lunge und einigen ehemaligen kaiserlichen
Anlagen entwickelt sich Hietzing, dhnlich wie der 1. Bezirk etwas anders als alle anderen.
Hier besteht ein groBer Anteil an liber 65-Jéhrigen, weshalb sich die Kurve dndert und der
Bezirk insgesamt jlinger wird. 20 Stadt Wien MA 24[2016] S 5
Den 15., 16. und 17. Wiener Gemeindebezirken widen alle eine dhnliche Entwicklung wie
dem 14. vorhergesagt. Alle drei vormals genannten Bezirke werden leichte Zuwéchse der
unter 15-Jahrigen erleben, jedoch auch einen enormen Anstieg der Gber 80 Jéhrigen zu
meist Hochbetagten von 70% _ 100%21 21 Vgl. Bauer; Journal Wien [1/2018] | S 119
Betrachtet man nun den 14. Bezirk, im Speziellen den Hugo-Breitner-Hof nahe Hiitteldorf
und blickt in das Bearbeitungsgebiet, so erkennt man, dass in unmittelbarer Umgebung
mehr als zehn Bildungseinrichtungen in Form von Kindergérten, Volksschulen, Unter- und
Oberstufen bis hin zu hdheren Lehranstalten bestehen.

Hinzu kommt noch ein moderner Bildungscampus, welcher sich zur Zeit im Bau befindet.
Neben Kindergartengruppen und Volksschulklassen beherbergt der Campus Wien West
auch noch Unterstufenklassen. Genau mit dem beschriebenen Szenario ist in Penzing mit
einer wachsenden jungen und élteren Generation zu rechnen.

16

DIE KRANKENVERSORGUNG

wenn man bis ins 13. Jahrhundert zuriickgeht, war die damalige Krankenversorgung
gleichzeitig auch die Versorgung der Armen, Aedirftigen, Gebrechlichen und insbesondere
der alten Birger:innen. Bevor es Spitaler gab, waren es Kldster und Stiftungen, die tber-
wiegend Pilger:innen, aber auch Bedirftige, Arme und betagte &ltere Menschen aufnah-
men und sie versorgten.

Diese Orte waren oftmals auBerhalb der Stadtmauern, um die Bevélkerung innerhalb der
Stadtmauern nicht mit ansteckenden Krankheiten zu infizieren.?

Erkrankte man damals jedoch an schweren ansteckenden Krankheiten, wie die Pest, Lepra
oder der Cholera, so wurde man in eigens errichteten und sogenannten Sunder-Siechen-
hausern untergebracht, welche fernab der Stadtmauern situiert waren.

Die ersten Hospitaler in Europa entstanden in weiterer Folge als Erweiterung von Stif-
tungen und Kléstern, welche weiterhin vorwiegend als Ubernachtungsméglichkeiten von
Pilgern dienten, aber auch zur Versorgung von Bedirftigen und Betagten.

Ein Jahrhundert spater, immer noch eine Seltenheit zu dieser Zeit in Wien, entstand das
Spital zum Heiligen Geist. Dieses Spital hatte weiterhin einen religiésen Hintergrund mit
der vorhandenen St. Antonius Kapelle und der Kontrolle und Aufsicht des damaligen Pap-
stes Innozenz dem Ill. Jedoch galt es direkt vor den Stadttoren Wiens als eines der ersten
Spitaler, indem neben der Aufnahme von Pilger:innen und der Versorgung von Armen und

Bediirftigen auch kurzzeiterkrankte Birger:innen mittels Medizin gepflegten und behandelt
WUrden 23 22 Vgl. Christiane Feuerstein: Vom Armenhaus zur sozialen Infrastruktur, 2010 | S 17.
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IM 14. JAHRHUNDERT

entstanden weitere einzelne Spitéler, die ausschlieflich einigen wenigen Biirgern:innen
dienten, wie das Spital zu St. Martin. Es befand sich am heutigen Getreidemarkt/Baben-
bergerstraBBe und stand ausschlieB3lich kranken und dlteren Hofbediensteten zur Verfligung.
In weiterer Folge wurden auch Sunder- und Siechenh&user immer &fters naher an den
Stadtgrenzen errichtet, als eigene, aber getrennte Abteilung einiger Spitéler wie, z.B.

° Spital zu St. Martin

° Spital zum . Klagbaum”

° Spital zu St. Marx

° Spital Johannes in der Siechenals®

Durch die zahlreichen Errichtungen der Sunder- und Siechenhduser wurde in erster Linie
versucht, die stark ansteckenden Krankheiten einzudammen.

Mit einigen weiteren MaBnahmen, wie bauliche Verbesserungen, hygienischere Versorgun-
gen und Erlasse fir eine saubere Umgebung wurden weitere Schritte eingeleitet, um die
Infektionen starker zu reduzieren.

Viele Sunder- und Siechenh&user wurden bei der ersten Turkenbelagerung 1529 zerstort.
Eine AuBnahme bildet das damalige Birgerspital vor dem Karntner Tor, welches in das
Clarisinnenkloster am heutigen Lobkowitzplatz innerhalb der Stadtmauern rechtzeitig mit
all seinen Insass:innen, Angestellten und Unterlagen verlegt worden war.

Nach der Belagerung wurden alle Siechenhiuser wieder aufgebaut oder wurden durch
gréBeren Anlagen ersetzt.?

Eine nicht unwesentliche weitere MaBnahme zur Eindammung hoch ansteckender
Krankheiten, vor allem in der Schifffahrt, war die 40-tdgige Quaranténe, welche sich aus
dem italienischen “quaranta giorni” Ubersetzt und 40 Tage bedeutet.

24 Vgl. Ebenda | S 25.
25 Vgl. Ebenda | S 27.

Das alte Birderverardangihang a SCars ol der Landstrasse

ABB. 08: BURGERVERSORGUNGSHAUS ZU ST. MARX

Erste Burgerspitaler werden errichtet. 1. Turkenbelagerung Wiens

IM 17. JAHRHUNDERT

pragten Bevolkerungswachstum, wirtschaftlicher Aufstieg sowie das noch heute bekannte
Zeitalter des Hochbarocks den Beginn der immer groBer werdenden Monarchie, mit Wien
als ihr Zentrum.

Zerstorte Spitaler und Siechenh&user wurden ein wiederholtes Mal rasch aufgebaut und
gelegentlich erweitert. Diese Spitéler dienten zu dieser Zeit jedoch nicht nur der Ver-
sorgung von Armen und Bediirftigen, sondern vielmehr auch den Verletzten aus den
Turkenbelagerungen 1683. Nachdem diese immer mehr zu Problemen innerhalb der Stadt
fuhrten, beschloss man 1693 die Errichtung eines GroBarmen- und Invalidenhauses an der
Alser StraBBe 4, das heutige "Alte AKH"” im 9. Bezirk.%

Anfang 1700 wurden die Stadtgrenzen auf den heutigen Giirtel ausgeweitet und die
Versorgung der Armen und Kranken durch den enormen Zuwachs mit den lediglich drei
groBen Einrichtungen zu einer immer gréBeren Herausforderung.

Durch die Einflhrung eines Patents von Kaiser Karl dem VI. wurden bis Mitte des 18.
Jahrhunderts elf Grundspitéler aus den finanziellen Mitteln der Stadt fur die Armen in der

Bevolkerung Wiens gebaut.?”
26 Vgl. Ebenda | S 33.
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KATEGORIEN

versuchte man unter der Fihrung Kaiserin Maria Theresias um 1740 nicht nur die Armen
und um Hilfe Suchenden in eigene zu teilen, sondern begann sie auch gleichzeitig von den
Kranken, Invaliden, Veteranen, psychisch kranken Personen, alleinstehenden schwangeren
Frauen und Waisenkindern zu trennen und sie in unterschiedlichen Unterkinften zu be-
treuen.?®

Dies gelang aber erst ernsthaft unter der Leitung von Kaiser Joseph dem Il. Zudem
entstand um 1780 die Neuentwicklung eines Krankenhauses anstelle des Invaliden- und
GroBarmenhauses auf der Alser StraBBe im 9. Bezirk. Anders als die alteren Hospitéler,
welche neben kranken Birgern:innen, auch Arme, Invalide und Alte, sowie schwache
Personen aufgenommen hatten, wurde das neue Krankenhaus nach dem Vorbild aus Paris,
dem Hotel Dieu, konzipiert und erbaut.

In ganz Europa, im Besonderen in den gréBeren Stadten und Hauptstadten, verbreiteten
sich die Krankenhauser aufgrund der Fortschritte der Medizin sehr rasch und nahmen aus-
schlieBlich kranke Personen, welche Aussichten auf eine Heilung hatten, auf. Zunachst war
das Areal an der Alser StrafBe nicht nur ausschlieBlich ein Krankenhaus, sondern nur ein
Teilgebaude im ganzen Areal. Die weiteren Gebaude beinhalteten ein Gebarhaus fur allein-
stehende schwangere Frauen, ein Tollhaus fur psychisch Kranke, ein Siechenhaus fir arme
und obdachlose Biirger:innen, sowie ein Findelhaus fur Waisenkinder.??

Nun waren arme, alte und gebrechliche Birger:innen zwar separiert von Kranken,
Schwangeren und Waisen in getrennten Geb&uden, jedoch weiterhin im selben Areal als
Nachbar:innen.

In den weiteren zwei Regierungen unter Leopold dem Il. (Bruder) und Franz dem I. (Nef-
fen), wurde es verpasst, die Politik von Kaiser Joseph dem II. fortzusetzen, und die Krank-
en- und Versorgungshauser verkamen.

In der Zwischenzeit entwickelten sich fir zumindest eine warme bzw. Uberhaupt eine Mahl-
zeit am Tag sogenannte Suppenanstalten. Sie dienten auch zur Verminderung von Hun-
gersnéten. Einige Berufsgruppen wiederum entschlossen sich, private Hilfestellungen zur
Vorsorge im Alter fur ihre eigenen Mitarbeiter:innen und deren nahe Angehérigen bereit zu

30
stellen. 28 Vgl. Ebenda| S 39
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DAS BURGERVERSORGUNGSHAUS
wurde 1858 von Architekt Ferdinand Fellner geplant und an der Wahringer Stral3e in Wien
errichtet. Im Vergleich zu den anderen und &lteren Versorgungshausern hatte es fur die
damalige Zeit eine massivere Bauweise sowie eine strikte Aufteilung. Die Geschlechter wur-
den getrennt und groB3e Sale wichen einzelnen Zimmern mit mehreren Betten.

Die ErschlieBung war im Dreistockigen Mittelschiff zentral angeordnet und diente als
Atrium zur Belichtung des Geb&udekerns. Im mittleren Geb&dudeabschnitt waren auBer-
dem, mit Beamtenwohnungen bis hin zu Depotrdumen, alle versorgungsdienenden Raume
angeordnet. Die zu pflegenden Birger:innen waren hingegen an den seitlich flankierenden,
nur zwei Stockwerke hohen Geb&udeteilen, untergebracht. Der Haupteingang war direkt
an der Kreuzung Wahringer StraBBe/Spitalgasse und besal3 einen Vorgarten.*’

Der groBte Unterschied zu den anderen Versorgungshéusern bestand, abgesehen von

der Ausstattung und der Bauweise des Geb&udes, im ausschlieBlichen Zugang gewisser
Gesellschaftsschichten. Man merkte es vor allem an einem eigens eingerichteten Pen-
sionat, das in einem Abschnitt im Biirgerversorgungshaus war. Es war fir wohlhabende
Birger:innen gedacht, die sich mittels eines gewissen Betrags einkaufen konnten und dafiir
wiederum gepflegt, versorgt und medizinisch behandelt wurden. Wenn man nun diese
beiden Einrichtungsarten und die darin zu erwartende Lebenserwartung vergleicht, so fallt
auf, dass im Burgerversorgungshaus tiber 20% mehr Personen in das Alter zwischen 60 und
90 kamen als in den Ubrigen Versorgungshausern.

Bei diesen Vergleichen wird nochmals deutlich, in welcher Situation man sich am Anfang
des 19. Jahrhunderts bezliglich der Trennung und der sich immer weiter ausbreitenden
Schere in der Alterspflege und Versorgung befand.

31 Vgl. Christiane Feuerstein: Altern im Stdtquartier, 2008 | S 44
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DIE ll. STADTERWEITERUNG
1890 kam es zu einer weiteren Stadterweiterung, zur insgesamt zweiten in Wien. In dieser
wurden die auBerhalb des Linienwalles liegenden Orte der Stadt als Bezirke 11. - 19.
eingemeindet. Gleichzeitig gelang es Karl Lueger, 1895 die Wahl zu gewinnen und zwei
Jahre spéater Blrgermeister von Wien zu werden. Er definierte seine Politik in dieser Zeit
durch drei Haupts&ulen:

° Ausbau der technischen Infrastruktur
Planung und Ordnung der sich erweiternden Stadt
Armenversorgung und Firsorge sowie Gesundheitsvorsorge

o

o

Zum ersten Punkt zdhlten groBe Vorhaben wie die Regulierung des Wienflusses, welcher im
Wienerwald im heutigen Niederésterreich entspringt, durch den Westen Wiens bis in die
Wiener Innenstadt flieBt und schlussendlich in den Donaukanal miindet. AuBerdem der Bau
einer weiteren Leitung fir die Hochquellwasserversorgung der neu entstandenen Bezirke,
sowie neue o6ffentliche Gebaude und Plane zum Transport von Menschen vor allem in der
Innenstadt.®

Die zweite Saule war der wachsenden und immer gréBer werdenden Stadt geschuldet, sie
zielte darauf ab, den Wohnungsbedarf, sowie die Gliederung der Bebauung der Auf3en-
bezirke zu planen. So wurde der .erste Bauzonenplan fir Wien erstellt und teilte Ab-
schnitte Wiens in Industriegebiet (blau), Wohngebiete mit niedriger Bebauung (gelb) und
gemischte Baugebiete (rosa).”** Ein weiterer wichtiger Faktor waren die Gebaudehdhen,
die sich an den Glrtel, den damaligen Linienwall, anpassten. So durfte innerhalb des Giir-
tels vier Stockwerke hoch gebaut werden, hingegen auB3erhalb des Gurtels lediglich zwei
Stockwerke hoch. Auch der Ausbau von Wohnungen mit Anschlissen an ein WC im ei-
genen Wohnungsverband, sowie Wasser, Strom und Heizung waren von hoher Bedeutung,
da die Zusténde der Bestandswohnungen und Zinshauser in keiner guten Beschaffenheit
waren. AuBerdem ist aus der damaligen Regierung der sogenannte ,Wald- und Wiesenglir-
tel” % als Erholungsraum rund um Wien entstanden. Die dritte Sdule des Vorhabens Karl
Luegers ist der Ausbau der Krankenpflege und Armenfiirsorge, durch den Bau von diversen
neuen Spitélern und Versorgungshausern, wie man am Beispiel mit der Kombination aus
beiden Hausern in Lainz sieht, aber auch am Beispiel das Spital Steinhof fiir psychisch
Kranke. Weiters war der Ausbau von &ffentlichen Badern, vor allem entlang des Donau-
Areals geplant. 3¢
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DAS VERSORGUNGSHAUS
Lainz wurde zu Beginn des 20. Jahrhunderts fir anfangs 2.000
Personen errichtet und konnte im spéteren Verlauf auf bis zu 4.000 Personen erweitert
werden. Das gesamte Areal befand sich im heutigen 13. Wiener Gemeindebezirk in einer
griinen Zone und bestand aus 29 Pavillion-artigen, einzelnen, maximal zwei bis vier Stock-
werke hohen Gebauden. Dies hatte nicht nur den Vorteil, bei ansteckenden Krankheiten
einfach separieren zu kénnen, sondern auch Patient:innen in verschiedenste
Gruppenkategorien aufteilen zu kénnen.?
Pragend war auch die englische Krankenschwester Florence Nightingale, die als Vorreiterin
ihrer Zeit voraus war, und mit ihrer Literatur “Notes on Hospitals”3¢ Mitte des 19. Jahr-
hunderts die Krankenpflege revolutionierte. Sie gab den damaligen Krankenh&usern vier
wichtige Punkten zu bedenken und beschrieb diese als:

° 4Anhdufung einer groBen Anzahl von Kranken unter einem Dach,
Mangel an Raum fur das einzelne Bett,
Mangelhafte Ventilation,
° Mangel an Licht"%?

o

o

Naturlich half es auch, dass einige Architekt:innen zur selben Zeit anfingen, sich im
Gesundheitswesen, weg von mehrgeschossigen Bauten hin zum Pavillion-System, zu
entwickeln, wie das Areal am Steinhof von Otto Wagner zeigt.

Am Versorgungsheim in Lainz scheute man keine Kosten zur Errichtung von Pavillons und
deren Ausstattung. Schnell stieg das Areal zum primaren Versorgungsheim Wiens auf. So
wurden zum Beispiel alle Grundnahrungsmittel an das Versorgungsheim in Lainz geliefert,
um diese anschlieBend an die anderen Versorgungshauser zu verteilen. Dies wurde nicht
nur mit den Waren, sondern auch mit den Patient:innen gemacht, die zur Erstuntersu-
chung nach Lainz kamen. Durch die jeweilige Arzt:in wurde dariiber entschieden, ob die
Patient:innen im Lainzer Versorgungsheim blieben, oder in eine andere Einrichtungge-

bracht wurden.*
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DAS ROTE WIEN

entstand kurz nach dem 1. Weltkrieg (1914 - 1918) nachdem die sozialdemokratische
Arbeiterpartei (SDAP) die 1919 Wahlen gewann.

Es entstanden zahlreiche riesige und gewaltige Gemeindebauten:

° Sandleitenhof im 16. Bezirk [1924 - 1929] von den Architekten
Emil Hoppe, Otto Schénthal, Franz Matuschek, Siegfried Theis und Hans Jaksch

° Karl-Marx-Hof im 19. Bezirk [1927-30] von Architekt
Karl Ehn

° Schimonhof im 14. Bezirk [1927-1929] von Architekt
Michael Rosenauer

Diese waren meist in den weniger dichten AuB3enbezirken mitten im Griinen angesiedelt. Es
waren sogenannte Superblocks, jedoch mit groB3ziigigen Freiflachen, Spielplatzen, Gemein-
schaftsraumen, Lokalen und Kindergarten. Diese enormen Wohnbauten entstanden aufgr-
und der akuten Wohnungsnot in Wien, sowie der neu eingefiihrten Wohnbausteuer unter
Karl Seitz nach der Trennung Wiens von Niederdsterreich 1922 und der damit verbundenen
selbsténdigen Steuerhoheit.

Julius Tandler, Mitglied des Stadtrates Wiens um 1920, war zustandig fir die Ausarbeitung
und Organisation des neuen Wohlfahrt- und Gesundheitswesens. Er pragte den neuen Leit-
gedanken der allgemeinen Fursorge als Verantwortung gegeniiber der Gesellschaft, anstatt
des ausgrenzenden und separierenden Armenwesens, welches ausschlieBlich auf Nachsten-
liebe basierte.’

Die Fursorge wurde in drei Gruppen geteilt, die Kinder- und Jugendfiirsorge, Erwachsenen-
fursorge sowie sonstige Fiirsorge. Des weiteren gab es eine Unterscheidung zwischen
offener und geschlossener Fiirsorge.

Bis zum abrupten Ende der sozialdemokratischen Regierung 1934 durch die Unruhen im
Februar und dem spéateren Einmarsch Adolf Hitlers 1938 gab es einige neue Organisa-
tionen und bauliche Trennungen der alten Versorgungshauser, um vor allem die auch als

+«Wiener Krankheit”4? bekannte Tuberkulose in den Griff zu bekommen.*
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DER WIEDERAUFBAU
Nach dem 2. Weltkrieg (1939 - 1945) wurde neben dem Wiederaufbau der beschédigten
Gebaude und der Infrastruktur auch in die groBen Versorgungsheime und weitere &ffentli-
che Objekte investiert, die teilweise massive Schaden hinnehmen mussten.

Sogenannte Warmestuben, welche bereits aus den 1920er Jahren bekannt waren, wurden
rasch wieder aufgebaut bzw. viele neue Einrichtungen errichtet.

Aus den zuvor genannten Warmestuben entwickelten sich die ,Tagesheime fur alte Leute”,
welche spater umbenannt und heute als ,Pensionistenklubs fir Senior:innen” bekannt sind.
In den Tagesheimen konnte man sich treffen, gemeinsamen Aktivitaten nachgehen, Spiele
spielen, sowie kulturellen und aktiven Veranstaltungen beiwohnen. Dabei wichtig war und
ist auch die Verpflegung, die man meist glinstig und im optimalen Fall vor Ort erwerben
konnte.**

In den spaten 1950er Jahren trat das Sozialversicherungsgesetz mit Kranken-, Unfall- und
Pensionsversicherung ein, welches nun bedingte, dass altere Menschen bis zu ihrem
Lebensende abgesichert sind.*

Jedoch stellte die demographische Alterung, dhnlich wie wir sie heute erfahren, ein Prob-
lem in der damaligen Zeit dar. Durch die hohen Geburten in der Monarchie sowie gebur-
tenschwache Jahre wahrend den Kriegen stand man vor allem in der Hauptstadt vor einer
sehr grofBen Herausforderung. Dieser entgegnete man, indem versucht wurde, mdglichst
vielen alteren Personen zu Hause unter die Arme zu greifen und sie zu unterstitzen. Die
mobile Krankenpflege sowie einige Hilfsdienste entstanden, um in weiterer Folge be-
schrankte Platze und Kapazitaten so niedrig wie moglich zu halten.
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ABB. 19: GEBAUDE NACH BOMBENEINSCHLAG
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DIE HEIMSTATTEN

waren stets in einer funktionierenden sozialen Umgebung in mitten groBer Wohnbauten
integriert. Zumeist waren sie im griinen Mittelpunkt und nur maximal einstockig, sodass die
alteren Personen keine oder nur wenige Stiegen steigen mussten. Ein weiteres Merkmal

DIE PLANUNG

1952 wurde unter der Fihrung des Burgermeisters Wiens, Franz Jonas, und der Leitung
von Architekt Franz Schuster begonnen, sogenannte ,Heimstatten fir alte Menschen”* zu
planen. Diese wurden als Pilotprojekte inmitten funktionierender Gemeindewohnsiedlun-
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gen integriert und zu meist ebenerdig errichtet.*’

Beginn der Pilotprojektserie
“Heimstatten fur alte Menschen”

in Wien

--> siehe hierzu Seite 56 - 59

FRANZ JONAS:

«Eines dieser Probleme ist die Schaffung besonderer Wohnungen, in denen alten
Ehepaaren, die ihrer bisherigen Wohnung nicht mehr gewachsen sind und das Leben
in der >Versorgung< scheuen, die Fortfiihrung eines eigenen Haushaltes wesentlich
erleichtert wird.

Solche Altenwohnungen sollen gleichzeitig auch die Betreuung unserer Greise durch
einen fursorglichen Heimdienst und gegenseitige Beistandsméglichkeiten vermehren
helfen. Das wird mit dazu beitragen, dass von unseren alten Mitbirgern das am Ende
des Berufslebens oftmals auftretende Gefiihl der Nutzlosigkeit und der Vereinsam-
ung genommen wird.

Um besonders das letztere Ziel zu erreichen, sollen solche Altenwohnungen nicht in
vollkommener Abgeschiedenheit, sondern im sinnvollen Anschluss an die neu ent-
standenen Heimstatten der Jingeren errichtet werden.

Auf diese Weise werden unsere hilfsbedirftigen alten Ehepaare eine friedliche
Geborgenheit geniefBen - und dennoch mitten im sozialen und kulturellen Leben der
Gemeinschaft verbleiben kénnen. Gerade dieser Umstand ist fir das seelische und
leibliche Wohlbefinden unserer Alten von gréBter Wichtigkeit. "8

FRANZ SCHUSTER:
«Im Vergleich zu einem Wohnen in einem groBen Altersheim bleibt so die personli-
che Eigenart des Wohnens und Lebens weitgehend gewahrt, ohne dass nachbarli-
che Hilfe oder Unterstiitzung und Beratung der Flirsorgeschwester vermisst werden
muss. In sozialer Hinsicht sind so die alten Menschen in das Leben einer gréBBeren
Wohngemeinschaft mit allen ihren vielfaltigen LebensduBerungen eingebaut, und
die Méglichkeit eigenen Haushaltens und Wirtschaftens gibt ihrem Lebensabend
Anregung und Zerstreuung. In wohnkultureller Hinsicht wird den alten Menschen
durch die Ubersichtliche einfache und zweckméBige Einrichtung des neuen Heimes
die Lebensfihrung erleichtert, im Gegensatz zum Hausen in Verfallswohnungen
oder in Wohnungen, die fur ihre Verhéltnisse viel zu groB sind und die Krafte zu sehr
beanspruchen.”*
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Siedlung an der SiemensstraBBe

Fertigstellung der ersten sechs
“Heimstatten fur alte Leute”
in Wien

ABB. 21: SIEDLUNG AN DER SIEMENSSTRASSE

waren die gedeckten Laubengénge, welche nicht nur die einzelnen Wohnungen, sondern
den gesamten Gebaudekomplex verbanden.

Die erste Geb&udegruppierung entstand An der SiemensstraBe durch den Architekten
Franz Schuster selbst, er plante diese in den 1950er Jahren und stellte sie mit insgesamt
27 Wohnungen im Oktober 1952 fertig. Danach folgten elf weitere Siedlungen von ver-
schiedensten Architekten unter der Leitung der MA 19 und der Stadt Wien.*°

Durch mehrere Studien wurde von in den Siedlungen lebenden Personen mittels Befragun-
gen und Interviews aufgezeigt, welche Schwichen, Mangel und Schwierigkeiten es gab.
Diese fiihrte der damalige Gemeinderat Wiens, Herbert Dinhof an, und sie sind wichtige
Erkenntnisse fir zuklnftige Projekte.

“Mehr als ein Drittel der Befragten waren unter den bestehenden Verhaltnissen mit
der Heimstatte unzufrieden. Als Ursache konnte durchgehend festgestellt werden:
a. Schwierigkeiten der Beheizung

b. Abneigung gegen Parterrewohnungen

c. Zu groB3e Entfernung von der friiheren Wohngegend sowie zu Angehérigen und
Bekannten

d. Mangel an Hilfe und Betreuung.

(...)

Mehr als ein Drittel der Befragten wusste niemanden anzugeben, der sie bei
Krankheit oder Siechtum betreuen wirde. Wenn auch den Frauen (gegeniber den
mehr Uber Langweile klagenden Ménnern) gerade die Hausarbeit das Gefihl einer
gewissen Befriedigung mit ihrer Lebensfiihrung vermittelt, so ergeben sich doch
durch das Waschewaschen, Fensterputzen, die FuBbodenpflege und das Einkaufen
in der schlechten Jahreszeit so viele schwierige Verrichtungen, dass man sich hierfir
Erleichterungen wiinschte.” *'

50 Vgl. Ebenda|S 84
51 Ebenda|S 84

ABB. 23: GEDECKTER WEG IN EINER HEIMSTATTE

ABB. 22: FEIERLICHE EROFFNUNG DER HEIMSTATTE IM HBH

Fihrung fiir den Ministerprasidenten Fertigstellung aller 12
der UddSR durch den Gemeindebau Heimstatten fur alte Leute
sowie der Heimstétte. in Wien
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PFLEGEHEIME

wie wir sie heute kennen, entstanden durch die gesteigerte Nachfrage, sowie den Vor-
bildern aus anderen Landern. Auch durch den immer schnelleren und moderneren Bau von
Siedlungen im Fertigteilsystem, vor allem am Stadtrand in den AuBenbezirken, in welche
zumeist junge Familien einzogen, blieb die altere Generation in ihren kleinen, oftmals noch
substandard Wohnungen auf3en vor.

Dies hatte zur Folge, dass bei der geringsten Verletzung oder Gebrechen die Selbstver-
sorgung schwer bis gar unméglich war. Aus diesem Grund waren dann auch die Pflege-
heime groBtenteils ausgelastet, jedoch mehrheitlich mit alteren, gebrechlichen, aber sehr
wohl noch gesunden Personen. Aus dieser Situation heraus entwickelten sich die Pflege-
wohnheime, in denen eine Unterstitzung fir &ltere Personen, die gebrechlich, aber dur-
chaus noch im Stande waren sich selbst zu versorgen, angeboten wurde.

lhnen wurde das Kochen von Mahlzeiten, die Verpflegung und die damit verbundenen
Einkaufe, durch eine GroBkiiche im Haus abgenommen. Die Pensionist:innen wohnen oft-
mals in einem kleinen Einzimmer oder Zweizimmer Apartment, lediglich das Waschen der
Wasche und das Putzen des eigenen Apartments wurde den Bewohner:innen tberlassen.>
Das erste Pensionistenwohnheim wurde von der Architektin Edith Lassmann im 22. Wiener
Gemeindebezirk geplant und 1963 eréffnet. Die Aufteilung der Zimmer war auf fiinf Stock-
werke verteilt und dhnelte, sowohl vom Aufbau als auch der Nutzung, einem Hotel. Zu
Beginn waren auch die gemeinschaftlichen Raumlichkeiten sowie mégliche Aktivitaten sehr
beschrankt. Diese, sowie die Einbettung in den 6ffentlichen Verkehr und in eine soziale
Struktur waren in den Folgebauten allesamt berlcksichtigt worden. Hinzu kamen vergiin-
stigte Fahrkarten fur den &ffentlichen Verkehr und Eintrittskarten fir kulturelle Aktivitaten in
Einrichtungen wie Museen, Kinos und Sport. In Folge waren Uberlegungen fiir die Stad-
tentwicklungsgebiete, neben Supermarkten, Bildungseinrichtungen und Erholungsrédumen,
auch Wohnformen fur &ltere Menschen ganz wichtig.

Die Aufnahmekriterien, die in den vergangenen Jahrhunderten sehr streng und vielfaltig
waren, vereinfachten sich, so durfte man in ein Wohnheim einziehen, wenn man Utber 60
Jahre alt war, arbeitsunfahig, oder langer als zwei Jahre in Wien gemeldet mit Hauptwohn-
sitz, Osterreichischer Staatsbiirger und kein Pflegebedarf bestand. Man merkte jedoch
relativ zeitnahe, dass Kurzzeit- und auch Langzeitpflegeplatze im eigenen Gebaude oder im

Anschluss daran, unvermeidbar und sehr von Vorteil waren.>3
52 Vgl. Ebenda | S 92

53 Vgl. Ebenda | S 93
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ABB. 25: PENSIONIST:INNENHEIM HOHE WARTE

ABB. 24: PENSIONIST:INNENHEIM AUGARTEN
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DIE GRUNDBEDURFNISSE

sind neben den persoénlichen Wiinschen sehr wichtig, da der Anteil der Zeit die wir in der
eigenen Wohnung verbringen, durch verschiedenste Faktoren und Griinde immer langer
wird.

In erster Linie sind dies: Erndhren, Wasser, Ruhen, Temperatur, Geborgenheit und Liebe.
Diese Grundbedurfnisse kénnen in der eigenen Wohnung gedeckt werden.

Die Grundbedirfnisse in zweiter Ordnung sind Kontakt, Blindnis, Unabh&ngigkeit, Leben in
Wirde und die Zeit zur Ruhe. Diese spielen sich zumeist in der ndheren Umgebung ab. >
Die Nachbarschaft sowie Hausgemeinschaft kann dabei helfen die Situation fir altere
Personen zu erleichtern. Vorallem wenn der Bewegungsradius mit zunehmendem Alter
weniger wird, werden beide Gemeinschaften immer wichtiger. 5

Deshalb ist neben der eigenen Wohnung auch die ndhere Umgebung und ihre Qualitaten
sowie zukiinftige Potenziale wichtig. Die Faktoren der raumlichen Umgebung sind wichtige
Punkte fir das Wohlbefinden der dort lebenden Personen und beinhalten:

° die ErschlieBung des Geb&udes
° die Form der Siedlung

° die Dichte der Siedlung

° die Lage der Siedlung

° die Freiraumgestaltung in der ndheren Umgebung ¢
54 Vgl. Feuerstein, 2008 | S 109

55 Vgl. Christiane Feuerstein, Franziska Leeb: Generationen Wohnen
neue Konzepte fiir Architektur und soziale Interaktion, 2015 | S 38.

56 Vgl. Feuerstein, 2008 | S 111
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DAS STRATEGIEKONZEPT
fur die Pflege und Betreuung in Wien l&sst sich sehr gut mit den jeweiligen Leits&tzen
ableiten. Der vorangegangene Leitsatz war

"ambulant vor stationar”,
"Pravention und Rehabilitation vor Langzeitpflege”’

ist nun der neue Leitsatz fir das Strategiekonzept 2030 in Wien.

Der Fokus der Stadt Wien liegt neben der Weiterentwicklung der mobilen Dienste, Ausbau
der vorhandenen Heime auch besonders auf neuen Ideen und Konzepte alternativer und
innovativer Wohnformen.>

Das angestrebte Ziel der Stadt Wien bleibt mit dem temporéren Aufenthalt in Pflegehei-
men inklusive einer Méglichkeit zur Rehabilitation in erster Linie bestehen.

Ist dies jedoch nicht méglich, so soll alles fiir einen langeren, oder auch dauerhaften
Aufenthalt im selbigen Pflegeheim méglich sein.

Ein Zusammenspiel aus ambulanter und stationarer Pflege gekoppelt mit mobiler Pflege
als Basis oder Zentrum kdnnte eines von vielen Zukunftsmodellen sein. Auch neue Wohn-
formen wie z.B. Wohngemeinschaften und Generationswohnen sollen laut der Stadt Wien
intensiver geférdert und erméglicht werden.>

Eine weitere wichtige Anlaufstelle fir altere Personen sind sogenannten Tageszentren und
Seniorenklubs, welche sich zur Aufgabe gemacht haben, neben der Verpflegung zu Mittag
und Jause, auch ein abwechslungsreiches Tagesprogramm zusammenzustellen. Diese
Tagesprogramme kdnnen von Ausfliigen, Spaziergéangen, turnen bis hin zu verschiedensten
Hobbys wie gartnern, werken, basteln, hackeln aber auch lesen, Spiele spielen, musizieren,
tanzen und singen beinhalten.

Zu meist sind solche Tagesheime in den Seniorenheimen integriert um auch den weniger
mobilen Personen die Chance zu ermdglichen sich zu integrieren. Der Nachteil dabei ist,
auf der einen Seite der geringe Aktionsradius der damit automatisch verbunden ist und auf
der anderen Hand der zu meist negativ konnutierte Begriff des Seniorenheims, in welche
sich viele gesunde Senior:innen nicht trauen.

Im Strategiekonzept sollen die Tagesheime und Seniorenklubs, jedoch eine Expansion
sowie Erweiterung der Offnungszeiten erfahren.®

57 Stadt Wien MA 24: Pflege und Betreuung in Wien 2030 | Strategiekonzept, 2016 | S 4
58 Vgl. Ebenda | S 23
59 Vgl. Ebenda | S 50
60 Vgl. Ebenda | S 54
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DAS FAZIT

basiert auf einer Analyse der Bevélkerungsstruktur Wiens, generationsiibergreifenden
Studien zwischen jung und alt, sowie einer Recherche der Entwicklung von Armenh&usern
bis hin zur Altersbetreuung und Pflege.

In der Analyse der Bevolkerung Wiens ist gut abzuleiten, dass es in den kommenden
Jahrzehnten einen hohen Anstieg der tUber 80 - J&dhrigen geben wird. Hinzu kommt ein
groBer Anteil an neuen Pensionist:innen aus den Babyboom Jahren der 1950er.

Durch das Strategiekonzept der Pflege und Betreuung in Wien bis 2030 ist das Hauptziel,
bestehende Einrichtungen zu sanieren und zu erweitern.

Jedoch ist man aktiv auf der Suche nach neuen Ideen, Konzepten und Wohnformen, wie
zum Beispiel Senior:innen Wohngemeinschaften.

Mit dem neuen angepassten Leitsatz “Prévention und Rehabilitation vor Langzeitpflege”
versucht man, bedingt durch die weiterhin steigende Lebenserwartung der alteren
Generation, Senior:innen primar ein eigenstandiges Leben in ihren eigenen Wohnungen zu
erméglichen. Die mobile Hilfe und Betreuung wird weiterhin einen groBen Anteil daran
haben und die Kurzzeitpflege in Heimen und Spitalern, mit Hilfe physiologischer
therapeutischer Hilfe unterstiitzt, um eine Langzeitpflege so gut wie méglich zu
minimieren.

Ein weiterer wichtiger Punkt meiner Recherche war die Entwicklung der Versorgung von
alteren Menschen. Hat man sie noch vom 13. bis ins 16. Jahrhundert kranken Personen
gleichgestellt, sie in Kléstern oder Sichenhausern versorgt, so anderte sich das mit den
ersten Blrgerversogungsheimen.

Die tatsachliche Trennung von alteren Personen und kranken Menschen, gelang jedoch erst
mit der Errichtung des alten Allgemeinen Krankenhauses an der Alser StraBe.

Diese Trennung sowie der rasante Fortschritt der modernen Medizin, als auch die
schwierigen Wohnsituationen in Wien nach den Weltkriegen, ebneten den Weg fiir die
ersten Heimsté&tten fur alte Menschen in den 1950er Jahren.

Analysiert man das Bearbeitungsgebiet rund um den Hugo-Breitner-Hof, worin eine der
insgesamt zwolf Heimstatten liegt, so hat dieser neben den vielen Bildungseinrichtungen
in direkter Umgebung auch einen grof3en und alten Baumbestand, sowie eine sehr gute
Anbindung an das &ffentlichen Verkehrsnetz.

Mit diesen Potenzialen und der seit 2007 brach liegenden Heimstéatte fir alte Menschen
ist eine Revitalisierung der Anlage mit Kooperationen der umliegenden Kindergérten und
Volksschulen sowie Raumlichkeiten fir das Quartier als mégliches neues Konzept denkbar.
Durch Studien, in denen Jung und Alt gemeinsame Aktivitdten geteilt haben, wurden posi-
tive Auswirkungen auf den

Gemutszustand sowie die Gesundheit der Pensionist:innen aufgezeigt. Kinder kénnen von
dem riesigen Wissensschatz der &lteren Generation profitieren sowie den Umgang mit
ihnen erlernen.

Bestéarkt wird dies durch den gleichzeitigen Anstieg an jungen Kindern im Alter von 3-5
Jahren in der Bevélkerung Wiens sowie einer wachsenden Geburtenrate in unmittelbarerer
Umgebung.

Hingegen ist zu sehen, dass in der indirekten Umgebung des Areals eine niedrige
Geburtenrate besteht, was auf eine altere Bevolkerung schliessen lasst.
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SOZIALZENTRUM TRAISKIRCHEN, NO S. 34 - 35
GESUNDHEITSEINRICHTUNG JOSEFHOF, STMK S. 36 - 37
SOZIALZENTRUM SOLDEN, T S. 38 - 39

REFERENZPROJEKTE - GOOD PRACTICE
IN BEZUG AUF JUNG UND ALT
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SOZIALZENTRUM TRAISKIRCHEN

Wer: Gerner Gerner Plus

Wo: Traiskirchen, Niederosterreich
Wie: Holz- und Stahlbetonbau
Wann: 2014 - 2015

fantia fiat

5 ABB. 26: GRUNDRISS ERDGESCHOSS,
SOZIALZENTRUM TRAISKIRCHEN

. . . . . . . . 1 AUFENTHALTSRAUM 5 GARTEN | SPIELPLATZ

In der Nahe vom Bahnhof Traiskirchen in Niederdsterreich sowie mehreren ) 6 o
. . . . . o . . . . TERRASSE | INNENHOF FOYER

Einkaufsméglichkeiten und einer traditionellen Gastronomie befindet sich

. 3 RUNDGANG 7 KINDERGARTEN
das Sozialzentrum der SeneCura Gruppe.

4 VERWALTUNG 8 BEGEGNUNGSZONE

Auf zwei Ebenen befinden sich neben einem Pflegeheim fir an Demenz
erkrankte Senioren, verschiedene Gartenlandschaften, ein altersgerechtes
Fitnesscenter und ein Kindergarten.¢’

Beide Generationen teilen sich einen Haupteingang im Nordosten, wobei
der Kindergarten gleich neben dem Zugang zum Geb&ude mit drei
Gruppenrdumen liegt. Alle Gemeinschafts- und Aufenthaltsrdume sind

rund um die zentrale Demenzterrasse und ihren bewusst angeordneten Y
Demenzrundgang angeordnet. Dieser Mittelpunkt bildet ein Atrium der i
die innenliegenden Rdume belichtet. Insgesamt befinden sich um die 80 i
Pflegeplatze in den oberen GeschoBen. é

Das mit Lavendel begriinte Dach, sowie ein eigener Demenzgarten und ein
Kinderspielplatz fir die Kinder passt sich mit der Holzfassade der
umliegenden Landschaft an.¢?

61 Vgl. gernergerner.com

62 Vgl. nextroom.at
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ABB. 27: SOZIALZENTRUM TRAISKIRCHEN ABB. 28: INNENHOF SOZIALZENTRUM TRAISKIRCHEN
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JOSEFHOF, GRAZ

Wer: Dieter Wiessounig Architekten S §
Wo: Graz, Steiermark i
Wie: Holz- und Stahlbetonbau

Wann: 2016 - 2019

Die Gesundheitseinrichtung Josefhof ist eine Gesundheitsférderungs- und
Praventionsanstalt. Die Hanglage Richtung Siiden bedingt eine
Primarkonstruktion aus Stahlbeton in Skelettbauweise mit einem
dkonomischen Stitzenraster und einzelnen tragenden und zugleich
aussteifenden Wandelmenten. Auf dieses Grundgeriist wurden Holzmodule
aufgesetzt, welche in einem nahe gelegenen Werk vorgefertigt wurden.
Die Holzmodule wurden mit den gesamten Einrichtungsobjekten sowie
Sanitdranlagen mittels Lkw an die Baustelle geliefert. Innerhalb von zwei
Monaten nach jeweiliger Fertigstellung der Stahlbetonschiffe im Rohbau
wurden alle 120 Holzmodule durch mobile Kréne eingehoben. Insgesamt
konnten acht Holzmodule taglich versetzt werden und mussten lediglich

an die vorinstallierte Strom-, Elektro-, Wasser- und Abwasserversorgung
angeschlossen werden.?

Das Nordschiff, welches zugleich den Eingang und Aufenthaltsraum mit
Speisesaal und Gemeinschaftsrdumen bildet beherbergt im Obergeschol
insgesamt 50 Zimmer (Holzmodule). Im Mittelschiff findet man die interne
Ambulanz sowie alle Bewegungs- und Therapierdumlichkeiten.

Das Sudschiff bildet den Wellnessbereich mit Pool und Saunalandschaft
sowie einen barrierefreien Zugang zum AuBenraum.®

63 Vgl. wissounig.com

64 Vgl. nextroom.at
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ABB. 29: GRUNDRISS EINGANGSEBENE, JOSEFHOF BEI GRAZ
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SOZIALZENTRUM SOLDEN

Wer: Din A4 Architektur —_
Wo: Sélden, Tirol W g
Wie: Massivbauweise

Wann: 2016 - 2018

Nahe des Dorfzentrums, direkt neben dem bestehenden Altersheim
in Sélden, Tirol, hat das Architekturbiro Din A4 ein Sozialzentrum
geplant. Die Einrichtung fliigt sich aus Pflegeheim, betreutem Woh-
nen und einem Schiilerhort zusammen. Aus einem geladenen Wett-
bewerb ging das Architekturbiiro mit zwei versetzten ineinander
greifenden rechteckigen Baukérpern als Sieger hervor.

Das zentrale Foyer, Therapierdumlichkeiten, das hauseigene Café
sowie der Hort fiir Schiiler:innen der nahegelegenen Volksschule
bilden das Erdgeschof3. Im 1. Obergeschol} ist das Pflegeheim
beaufsichtigt und in zwei Gruppen unterteilt.®

Der grofB3e Lichthof, in dem sich die Koch- und Essbereiche befinden
bildet den Mittelpunkt im Geschol3. Die lichtdurchfluteten
Gemeinschaftsrdume haben jeweils Zugang zu der Terrasse, welche
als Treffpunkt fir die Senioren dient.

Auch im 2. ObergeschoB befindet sich ein Mehrzweckraum und eine
groB3e Dachterrasse fir die betreuten Wohnungen. Der Lichtdurch-
flutete Baukérper fugt sich mit seiner Holzschindelfassade nahtlos in
die Umgebung ein.¢ 65 Vgl. din-ad.at
66 Vgl. nextroom.at
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ABB. 32: SOZIALZENTRUM SOLDEN

ABB. 34: SOZIALZENTRUM SOLDEN

ABB. 33: SOZIALZENTRUM SOLDEN

ABB. 35: SOZIALZENTRUM SOLDEN
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STANDORTANALYSE MIT FOKUS AUF
DIE HEIMSTATTEN UND DEN HUGO-BREITNER-HOF

WIEN - 14. BEZIRK

INFRASTRUKTUR NAHE DEM BEARBEITUNGSGEBIETS
EINRICHTUNGEN IN DER UMGEBUNG

HUGO - BREITNER - HOF

AUFBAU DER HEIMSTATTEN FUR ALTE MENSCHEN IN WIEN
ANALYSE DER HEIMSTATTE IM HUGO-BREITNER-HOF

INTERVIEW MIT BEWOHNER

41

42 - 43
. 44 - 45
. 46 - 47
48 - 55
. 56 - 59
. 60 - 65
. 66 - 67
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WIEN

© 41.487 Ha

© 18.660,1 HA DAVON GRUNLAND
© 1.920.949 EINWOHNER

© 23 BEZIRKE

© 89 KATASTRALGEMEINDEN®

67 Statistisches Jahrbuch der Stadt Wien 2021
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ABB. 36: GEMEINDEWAPPEN WIEN

HADERSDORF
WEIDLINGAU

PENZING

©3.376 HA

© 2.022 HA DAVON GRUNLAND
© 93.366 EINWOHNER

° 14. BEZIRK

© 5 KATASTRALGEMEINDENG8

68 Statistisches Jahrbuch der Stadt Wien 2021
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BAUMGARTEN

ABB. 37: GEMEINDEWAPPEN PENZING
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1 ALLIANZ STADION 2 KINDERGARTEN 3 CAMPUS WIEN WEST 4 BLINDENHEIM 5 KINDERGARTEN 6 KINDERGARTEN 7 VOLKSSCHULE
HUGO - BREITNER - HOF BAUMGARTNERSTRASSE LAUTENSACKGASSE LINZER STRASSE HOCHSATZENGASSE

FREIZEIT- UND BILDUNGSEINRICHTUNGEN 46 M 1:2500 | 47 0 62,50 125m
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GESCHICHTE VOR DEM HUGO - BREITNER - HOF

1100

1790

1878

1891

1912

1915

1920

1921

1939

1949

LANDWIRTSCHAFTLICHE NUTZUNG “ HERRSCHAFTSFELD"

HERRSCHAFTSFELD WIRD AN GEMEINDE BAUMGARTEN VERKAUFT

ERRICHTUNG DER GASWERKE BAUMGARTEN

EINGLIEDERUNG DER GEMEINDE BAUMGARTEN IN DIE STADT WIEN

EINSTELLUNG DES GASBETRIEBS

ERSTER WELTKRIEG 1914 - 1918

KRIEGSSPITAL Il (BAUMGARTEN; 1140)

KRIEGSSPITAL I (SPINNERIN AM KREUZ, 1100)

KRIEGSSPITAL | (FLOTZERSTEIG; 1140)

NOTUNTERKUNFTE FUR FLUCHTLINGE UND DELOGIERTE

MEHRERE KINDERHEIME IN VERSCHIEDENEN BARACKEN

ERSTER ENTWURF FUR DEN HUGO - BREITNER - HOF

ZWEITER WELTKRIEG 1939 - 1945

LAGER, WERKSTATTEN UND ILLEGALE NOTUNTERKUNFTE®?

69 Vgl. Gunther Haberhauer, Wolfgang Regal: Vom Kriegsspital Nr. Il
zum Hugo-Breitner-Hof, Penzinger StraBennamen erinnern an vergessene
Mediziner, in: Penzinger Museumsblatter, 2012 Heft 70 S. 1-20, hier S. 1-11
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ABB. 39:
ZEICHNUNG

VON DER
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Ags. 40:
AUFNAHME
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KAPELLE

Doumaartue, Hasinogaalin:

ABB. 41:
ZEICHNUNG
VoM
KRIEGSSPITAL I

ABB. 43: BAUTEN VOR DER ERRICHTUNG DES KRIGESSPITALS Il ABB. 44: BARAKENPLAN KRIEGSSPITAL Ill
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GESCHICHTE DES HUGO - BREITNER - HOF

1947 PLANUNGSBEGINN FUR DEN HUGO - BREITNER - HOF

ERWIN FABRICI
GEORG LIPPERT,
FRITZ PURR,
PAUL WIDMANN

1948 GENEHMIGUNG DURCH WIENER GEMEINDERAT

1949 GRUNDSTEINLEGUNG DURCH VIZEBURGERMEISTER KARL HONAY

BAU DES HUGO - BREITNER -HOFS ! . -‘ T

=] = T
KUSANLAGE ,HUGO-BREITNER-HOL"

ABB. 45' ke ERSTRAS BAUMGAL
E BUSTE
16 HEKTAR . ; Huco
4 BAUABSCHNITTE - BREITNER
12 GEBAUDE
24.000 M2 VERBAUTE FLACHE ~2,5%
~1.100 WOHNUNGEN . _ "
~3.500 BEWOHNER ! = adhis) ; LFT-
1 %) I AUFNAHME
HUGO-
d 1 BREINER-
1952 START DER PILOTPROJEKTSERIE “HEIMSTATTE FUR ALTE MENSCHEN" : e SR HoF
. -4 - L47:
1963  BAUBEGINN DER HEIMSTATTE IM HUGO - BREITNER - HOF g EercTuNG| "

o | =
[VOM HUGO- ‘ |54 | i

1 e = ¥ T
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HOF

GESAMTE AREAL STEHT UNTER DENKMALSCHUTZ

1999 SANIERUNG MIT DACHGESCHOSSAUSBAU, PV-ANLAGE UND LIFTE

2006 UMSIEDELUNG DER LETZTEN MIETER DER HEIMSTATTE

2007 HEIMSTATTE AUS DEM DENKMALSCHUTZ AUSGENOMMEN??
70 Vgl. hugobreitnerhof.ning.com

ABB. 48: UBERSICHTSPLAN VOM HUGO-BREITNER-HOF ABB. 49: LUFTBILD VOM HUGOBREITNERHOF NACH SANIERUNG ABB. 50: DACHGESCHOSSAUFBAU IM HUGO-BREITNER-HOF
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GESCHICHTE DER HEIMSTATTEN

Die Heimstatten entwickelten sich aus einer starken Zunahme an éalteren Personen in der
Bevdlkerung Wiens heraus. Die stetig steigende Lebenserwartung gepréagt durch die
moderne Medizin war einer der Hauptgriinde. Gleichzeitig konnten viele altere
Burger:innen nicht mehr in ihren Wohnungen mit oftmals vielen Barrieren leben, hatten
aber ebenso Angst vor den Versorgungsheimen.

Die Einrichtungen wurden mit dem Ziel, dlteren Menschen das barrierefreie und
eigenstandige Leben in einer funktionierenden und florierenden Umgebung mit
regelmaBiger Unterstlitzung zu ermdglichen. Wichtig hierfiir war die Integrierung der
Heimstatten inmitten lebendiger und groBer Wohnhausanlagen um ihnen einen Platz in der
Gesellschaft weit weg von Einsamkeit zu erméglichen.”

Unter dem Blrgermeister der Stadt Wien Franz Jonas in den 1950er Jahren und der
Federfihrung von Leopold Thaller gemeinsam mit Franz Schuster begann man mit dem
ersten Pilotprojekt in der SiemensstraBBe im 21. Bezirk. In weiterer Folge plante man weitere
Heimsté&tten in verschiedensten Bezirken und Gemeindewohnhausanlagen.

Als Pilotprojektreihe stellte man insgesamt 12 Einrichtungen fertig, verteilt in ganz Wien.
Sieben davon entstanden im ersten Zeitabschnitt bis 1956, funf weitere folgten bis in die
1960er Jahre.”?

Es sind einfache, in einer lockeren Bebauung immer ebenerdige Bauten, sodass eine
Barrierefreiheit zumeist gegeben ist. Gut integriert in den Hoéfen oder gréBeren Freiflachen
der Wohnhausanlagen, sind sie zumeist Mittelpunkte der Siedlungen.

Durch ihre bewusst niedrige, aber doch offene Bebauung wirken sie sehr zurtickhaltend,
aber doch einladend. Ebenso zu beobachten ist oftmals eine Ost-West-Orientierung der
Wohnungen, um ideales Licht in die Wohnrédume zu bekommen.

Da in den Wohnhausanlagen zumeist eine gute Infrastruktur vorhanden war, hatten die
Bewohner der Heimstatten kurze und einfache Wege. Zumeist sind die einzelnen
Wohnungen mit gedeckten Wegen erschlossen und miteinander verbunden. Ein weiterer
wichtiger Faktor zur Steigerung der Lebensqualitat ist der umgebende Grin- und Freiraum,
der sich in allen Wohnhausanlagen befindet.

71 DER AUFBAU [1956]| S 3-4
72 Vgl. Ebenda | S 5
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PILOTPROJEKTSERIE "HEIMSTATTEN FUR ALTE MENSCHEN" IN WIEN
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12., AM SCHOPFWERK

13., KONGRESSSIEDLUNG

13., AUHOFSTRASSE

14., HUGO - BREITNER - HOF '
19., HULESCHGASSE

19., GRINZINGER ALLEE

21., AN DER SIEMENSSTRASSE
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3., HOFMANNSTHALGASSE
12., KUNDRATSTRASSE

19., BOSCHSTRASSE

20., BRIGITTENAUER LANDE

21., FLORIDSDORFER HAUPTSTRASSE73
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DIE HEIMSTATTE IM HUGO - BREITNER - HOF .

Der Hugo-Breitner-Hof befindet sich zwischen den U-Bahnstationen U4 Ober St.
Veit und Hutteldorf, gleich neben dem Allianzstadion im 14. Wiener Gemeinde-
bezirk. Als groBter Gemeindewohnbau nach dem Il. Weltkrieg (1939-1945) wurde
er 1949 auf 16 Hektar in insgesamt vier Bauabschnitten errichtet.

Er steht seit 2004 unter Denkmalschutz und wurde zuletzt 1999 mit Liften, einem
kompletten DachgeschoBausbau fir insgesamt 3.500 Bewohner saniert und
erweitert.’*

Kurz nach Fertigstellung starteten durch die Stadt Wien die neuen Pilotprojekte
«~Heimstatten fir alte Menschen”.”> Diese integrierte man in bestehende, funktion-
ierende und grof3e Gemeindewohnhausanlagen.

Sie zeichneten sich durch eine ebenerdige, zumeist eingeschoBige und um einen
Grinraum angeordnete Bebauung aus. In diesen fanden &ltere, gebrechliche und
aus dem Krieg verletzte Birger:innen ein neues und barrierefreies Zuhause.
Insgesamt entstanden 1960 in der Heimstétte im Hugo-Breitner-Hof sechzehn
Paar- oder Ehewohnungen, acht Alleinstehend- oder Witwenwohnungen, eine
Gértnerwohnung mit anschlieBende Aufenthaltsraum, um einen grof3ziigigen Gar-
ten. Seit dem Auszug der letzten Bewohner:innen 2007 steht die Heimstéatte leer
bzw. brach und wurde zuséatzlich aus dem Denkmalschutz ausgenommen. Nach
mehreren Begehungen, Eindricken und Analyse der Umgebung entschied ich mich
fir eine Revitalisierung der Heimstéatte fir dltere Menschen in Form eines be-
treuten Wohnheimes in Kombination mit Rdumlichkeiten fur Kleinkinder und dem
Quartier Hugo-Breitner-Hof zur Férderung von Begegnungen von Jung und Alt.
Ein groBer Vorteil des Standorts neben der Anbindung an das éffentliche
Verkehrsnetz ist der enorme Anteil an Grinraum. Ein weiteres Potenzial liegt in
den umgebenden Bildungseinrichtungen und dem unmittelbaren Quartier, welche
mittels Kooperationen und Begegnungsméglichkeiten einen groBen Mehrwert fur
die altere Generation ermdglichen kénnen.

FNAHME IM HOF DER HEIMSTATTE OHNE BEWOHNE!

60
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WOHNUNGSTYPOLOGIEN UND DIMENSIONEN

Die Bestandsgebé&ude sind schlichte, ebenerdige und eingeschofBige Ziegelbauten,
mit einem ebenso einfachen Giebeldach.

Die Einrichtung besteht aus fiinf Gebduden, dem Eingangsgebiude im Norden,

den zwei Wohntrakten mit sechzehn Wohnungen fir jeweils zwei Bewohner:innen,
und den zwei Wohngeb&duden mit acht Wohnungen fiir jeweils einen oder eine
Bewohner:in.

Angeordnet sind die vier Wohntrakte im Osten und Westen des Eingangsgebaudes
und erstrecken sich Richtung Stden.

Die Zufahrt ist ausschlieBlich Giber die Hanakgasse im Norden mdglich, da die wei-
teren Zugangsmoglichkeiten aus den Gbrigen (drei anderen) Himmelsrichtungen
(lediglich) zu FuBB oder mit dem Fahrrad erreichbar sind. Die ErschlieBung erfolgt Uber
schmale Zugangswege entlang der Wohntrakte.

Die Wohnungen selbst betritt man ebenerdig lber die eigene

private Veranda. Durch den Vorraum gelangt man in den

Abstellraum, das WC und den Wohnbereich. Von dort ist die Kiiche mit Duschnische
und die Schlafnische, welche man mittels Vorhang abtrennen konnte, zu begehen.

©

. GARTNERWOHNUNG
1 WE, WASCHKUCHE
8 WE ~ 30Mm2

16 WE ~ 38Mm2

EHEWOHNUNGEN

WITWENWOHNUNGEN

. EHEPAARWOHNUNGEN

ABB. 55: WOHNUNGSGRUNDRISS DER HEIMSTATTE FUR ALTE MENSCHEN IM HUGO-BREITNER-HOF

63

WITWENWOHNUNGEN

ABB. 56: WOHNUNGSGRUNDRISS DER HEIMSTATTE FUR ALTE MENSCHEN IM HUGO-BREITNER-HOF
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ABB. 57: BEISPIELWOHNUNG DER HEIMSTATTE FUR ALTE MENSCHEN IM HUGO-BREITNER-HOF
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\
VERANDA | TERRASSE
VORRAUM
wWC
ABSTELLRAUM

64

M 1:50

WITTWENWOHNUNG

ABB. 58: BEISPIELWOHNUNG DER HEIMSTATTE FUR ALTE MENSCHEN IM HUGO-BREITNER-HOF

M 1:50

€ DUSCHNIESCHE
f KUcHE

g WOHNZIMMER
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INTERVIEW MIT GERHARD KUCHTA

° Bewohner des Hugo-Breitner-Hof

° Schriftfihrer im Mieterbeirat

° Seit 2006 Mitglied im Mieterbeirat

° Pensionierter Banker aus der sparte Revision

° Enkel von Bewohner:innen der Heimstatte HBH

o "
WIE WAR DAS VERHALTNIS ZWISCHEN DEN MIETER:INNEN

IM HBH UND DEN BEWOHNER:INNEN DER HEIMSTATTE?

«Es gab an und fir sich teilweise Verwandschaftsverhéltnisse
wie z.B bei meinen Eltern und meinen GroBeltern. Wenn
vielleicht wenig Kontakt aber es war offen du hast durchgehen

kénnen, die Leute sind mit lhren Hunden durchgegangen.”

o .
GAB ES EINE UNTERSTUTZUNG?

«Ein Pflegepersonal oder Hilfestellung, auBer den Gértner:innen

gab es keine. Die Bewohner:innen halfen sich gegenseitig,
vorallem mit dem Einkaufen. Die Gesché&fte unter den Arkaden
am Schénbergplatz florierten, es gab einen:

° Taschner

° Schuster

° Gemusetandler

° Friseur

° Fleischhauer

° Fischer

° Drogerie

° Elektriker

° Schneider

° Installateur

® Konsum am Baumgartner Spitz.”

66

o "
WIE SAH DER ALLTAG IN DER HEIMSTATTE AUS?

«Das Tolle da war an und fur sich, dass die Alte-Leute-
Siedlung eigentlich ein Dorf in sich war, wo sich die Leute
gegenseitig geholfen haben, auf der einen Seite und auf der
anderen Seite war es ein Kommunikationsplatz, so was findest
du heute fast gar nicht mehr. Dadurch, dass es quasi
abgeschlossen war, der Innenraum so groB3 und frei war, mit
den Banken in der Mitte, haben sich wie bei einer Bassena
die Leute zusammengesetzt, miteinander Karten gespielt,

aber meistens haben’s einfach nur getratscht.”

o . "
WIE IST DIE QUALITAT DER WOHNUNGEN IN DER HEIMSTATTE?

«GroBer Vorteil waren die wirklich sonnigen Veranden, wenn
es windig, oder geregnet hat, hat man sich auf der Veranda
aufgehalten, nicht einmal im Wohnraum selber. Die
Wohnraume waren relativ dunkel, viel Licht war trotz dass es
eine OstWest Seite war nicht, hell waren sie nicht die

Wohnungen.”

o .
ZUKUNFTS WUNSCHE?

«Es gibt eine Menge Interessent:innen die aus der Kunstecke
kommen, die sagen Ateliers. Man kénnte durchaus genau das
selbe machen wie vorher, also Schwerpunkt Behinderten- und
Betreutes Wohnen. Es war auch die Idee, dass man sagt, halb
Kinder, also Kinderbetreuung, halb behinderte Menschen und

alte Leute.”

67
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VARIANTENSTUDIUM MIT BESTANDSERHALTUNG
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VORTEILE NACHTEILE

+ AUF BESTAND AUFBAUEND - SCHMALE NUTZFLACHEN

+ TERRASSEN MIT GROSSEN GRUNFLACHEN - GESCHLOSSENER BAUKORPER
+ DURCHGEHENDE VERBINDUNG - WEITLAUFIG

+ GROSSER ZENTRALER MITTELPUNKT
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+ DREI VERSCHIEDENE HOFSITUATIONEN - KEINE VERBINDUNG ZWISCHEN OBJEKTE + AUFFALLIGES ZENTRUM - WIRKT MACHTIG

+ GLIEDERUNG ZWISCHEN ALT, JUNG UND QUARTIER - KEINE GEMEINSAME FORMENSPRACHE + GROSSZUGIGER DURCHGANG - GROSSER EINGRIFF
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[Erstellt vom Autor]
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[Erstellt vom Auto]

Abb. 56 : Wohnungsgrundriss der Heimstatten fiir alte Menschen im Hugo-Breitner-Hof:
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Abb. 57 : Beispielwohnung der Heimstatten fiir alte Menschen im Hugo-Breitner-Hof:
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