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AbstractAbstrakt

Mit ungefähr 1,64 Millionen Einwohnern ist Bar-
celona eine der größten Städte Spaniens, die gle-
ichzeitig als großer Anziehungspunkt für Touristen
gilt. Jährlich kommen hierher gut 7 Millionen Tour-
isten, weil die Stadt viele Sehenswürdigkeiten hat,
wie z. B. die römisch-katholische Basilika “La Sagra-
da Familia” und alle Meisterwerke vom berühmten
Architekten und Künstler A. Gaudi.
Die Gemeinde sorgt sich zwar dafür, dass den Tour-
isten möglichst viel angeboten wird, aber alles lässt
sich noch besser machen.
Nach einem intensiven eindrucksreichen Tag
brauchen die Touristen bestimmt, sich körperlich zu
entspannen, damit der Spaß an der Stadtbesich-
tigung noch größer ist. Zum einen. Zum anderen
soll nicht unberücksichtigt werden, dass Touristen
höheren Ansprüche und Erwartungen haben.

Thema dieses Projekts ist es, in der Nähe von
der größten Sehenswürdigkeit in Barcelona Ein-
richtingen zu schaffen, die ein Touristenerlebnis an-
genehmer und unvergesslich macht.

With around 1.64 million inhabitants, Barcelona
is one of the largest cities in Spain, which is also a
major attraction for tourists. About 7 million tourists
come here every year, because the city has many
sights, for example- the Roman Catholic Basilica “La
Sagrada Familia” and all the masterpieces by the
famous architect and artist A. Gaudi.
The municipality makes sure that as much as possi-
ble is offered to tourists, but everything can be im-
proved.
After an intense and impressive day, tourists defi-
nitely need to relax physically to make sightseeing
even more enjoyable. On the other hand, it should
not be ignored that tourists have higher demands
and expectations.

The theme of this project is to create facilities near
the biggest tourist attraction in Barcelona that will
make a tourist experience more pleasant and un-
forgettable.
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1

Einleitung
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Für Spanien ist der Tourismus einer der
wichtigsten Wirtschaftszweige, der
eine große Einkommensquelle ist. Bar-
celona ist europaweit eine der meist-
besuchten Städte. In diesem Zusam-
menhang bemüht sich vermutlich die
Branchedarum, den Bedürfnissender
von der ganzenWelt hierher strömen-
den Millionen Touristen nachzukom-
men und das Touristenangebot weit-
erzuentwickeln. Dazu gehören nicht
nur Leistungen seitens der Touristen-
branche, sondern auch innovative
Stadteinrichtungen.
Ein Wellness-Zentrum ist von daher
eine moderne Antwort auf die Er-
wartungen nicht nur der Touristen,
sondern auch für die Einheimischen.
Für die Besucher wäre das die beste

Entspannung nach einer anstren-
genden Stadtbesichtigung, und für
die Einwohner – die ersehnte An-
tistress-Therapie am Ende eines Werk-
tags oder am Wochenende.
Ich habe die Ausschreibung im Inter-
net gefunden, und die Idee ist mir so-
fort eingefallen. Mit meinem Projekt
möchte ichmeinenVorschlaggeben,
wie ein zukünftiges Wellness-Zentrum
in dieser Zone aussehen und funktion-
ieren würde. Ziel vor allem ist es, funk-
tionale und umfassende Lösung für
diese Situation zu entwerfen. Ander-
erseits besteht mein Wunsch darin,
einen attraktiven und beeindrucken-
den Raum für alle Bürger und für die
Besucher zu schaffen, die sich in dies-
er Zone aufhalten.
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“Alles, was von Menschen geschaffen wurde, steht
bereits im großen Buch der Natur Welt.“

Antoni Gaudi
Abb.1
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Situationsanalyse

2
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Abb.2
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Abb.3
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Abb.4 Standpunkt zw. Carrer d’Provenca und Carrer de la Marina
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Abb.5 Standpunkt zw. Carrer de Mallorca und Carrer de la Marina
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Abb.6 Standpunkt zw. Carrer de Mallorca und Carrer de Lepant
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Abb.7 Standpunkt zwischen Carrer de Provenca und Carrer de Lepant
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Sagrada Familia ist einer der zentralen Stadtplätze
von Barcelona.Hier befinden sich auf den beiden Seit-
en (Südwest und Nordost) die öffentlichen Parks.Auf der
Südwestlichen Seite von Sagrada Familia ist der Stadtpark
von Barcelona,der “Plaza de la Sagrada Familia” heißt.Auf
der anderen Seite befindet sich die “Placa de Gaudi”,wo
unser Bauplatz ist.Drumherum sind auch viele Lokals und
Gymnasiumszentren zur Verfügung da.

Dieser Platz ist einer der belebsten Orte in Barcelona,als
Zentralort für Turisten.Mit der U-bahn kommt man direkt zur
der Sagrada Familia.Es gibt es auch bequeme Busfahrt-
möglichkeiten mit zwei verschiedenen Buslinien.
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2.3 Bauplatz
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Der Standort für das neue Welnnesszentrum befindet
sich auf dem “Placa de Gaudi”.

Derzeit befindet sich an diesem Ort laut Bestand
Grünflächen,die aus unterschiedlichen Vegetationen
bestehen und dazwischen sind öffentliche Gehflächen.
Die beiden Aspekten werden beibehalten und in mei-
nem eigenem Konzept integriert,der Grund dafür ist, dass
Grünflächen und Öffentliche Flächen wesentlich für das
Stadtbild sind.Grünflächen sind immer gut für die Umelt
und die Menschen, öffentliche Flächen sind weltweit
geschätzt und erleben den Stadtraum.
In der Mitte des Parkes ist ein Sumpf,der abgerissen wird.
Da werden stattdessen Schwimmbeckenflächen neu
kreiert.
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Fußgängern

Grünräume

Offentlicher Verkehr

Individualverkehr

Abb.9

Abb.10
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Abb.11

Abb.12

Gastronomie
Sportliche Aktiviäten
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Ziel der Arbeit

3
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Die aktuellsten Trends der Stad-
tentwicklung einerseits, und die
moderne Lebensweise ander-
erseits berücksichtigend möchte
ich eine Lösung vorschlagen,
die folgende Ziele verfolgt: Zum
einen sollte das Wellness-Zentrum
eine Einrichtung für körperliche
Entspannung von Einheimischen
und Touristen bieten. Zum an-
deren könnte sie den Besuchern
noch weitere Kommunikations-
möglichkeiten und Vergnügung
zur Verfügung stellen, wie z. B.
Cafés,Lokals... An heißen Som-
mertagen wäre der Besuch
dieses Wellness-Zentrums für alle
wohltuend. Somit erhöht sich
die Qualität des Leistungsange-
bots an Plätzen für Körperpflege,

gesunde Lebensweise und der
Mehrwert des Tourismusprodukts.
Eine solche Einrichtung würde
auch neue Arbeitsplätze schaf-
fen, was den sozialen Nutzen
dieses Vorschlags ausmacht.
Alles in allem entspricht dieses
Projekt dem Temperament der
Einwohner und den Bedürfnis-
sen der Besucher, realisiert aber
auch soziale und wirtschaftliche
Ziele.

Als letztes Ziel ist mir wichtig, dass
sich der Wellnesszentrum in seine
Umgebung einfügt und gleich-
zeitig eine Reihe von Aktivitäten
und hochwertigen Räumen bi-
etet.
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Spazentrum

Wohlbefinden
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Methodik

4
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4.1 Raumprogram

Durch die Analyse der Typologie eines Wellnesszentrums
wollte ich sicherstellen, dass ich ein Raumprogramm
habe, das alle notwendigen Bereiche enthält, die jedes
Spazentrum hat.Durch die Situationsanalyse habe ich
festgestellt,dass in unmittelbaren Nähe sehr viele Lokale
und auch ein paar Gymnasiumszentren und Fitnesszen-
tren gibt.Deswegen werde ich diese Aktivitäten nicht in
meinem Konzept integrieren.
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GRUNDSTÜCKSSFLÄCHE 12 840 m2

THERMEBEREICHE

SAUNAS

Finische Sauna 80 bis 105 ° C. Bekannteste und häufigste genutzte Form der Sauna weltweit. Sehr geringe Luft-
feuchtigkeit, die zwischen 10% und 30% liegt.

Russische Sauna (Banja) über 100 °C. Waschraum, einen Schwitzraum und einen Erholungs raum.

Himalayische Sauna 40 °C / 40% - 50% Luftfeuchte, trockene Salz-Zerstäubung.Mit Infrarot-Wärme-Sthraler möglich

Schneeraum/ Kältekammer

DAMFPBÄDER

Das romische Dampfbad 40 °C / Luftfeuchtigkeit 100%. Am meisten verbreitete Form des Dampfbades,auch Caldarium
genannt.

Aromadampfbad 40 °C / Luftfeuchtigkeit 100%.

BECKEN

Sportbecken 25x12m. Wassertemperatur im Sommer / Winter 24-28 °C

Thermalwasserbecken mit Massagedüsen. 34 °C, Tiefe 1.40 - 1.60 m

Quellwasserbecken 34 °C

Erlebnissbecken

Kinderbecken

Whirlpool

RELAX

MASSAGE STUDIOS Aromatherapie / Physiotherapie / Heißsteintherapie

LACONIUM Relax Lounge

SOMMERGARTEN Baüme / Pflanzen / Sonnenbaden

VITAMINBAR

EINGANG

UMKLEIDERÄUME ca. 240 m2

SAUNAS ca. 1 200 m2

DAMPFBÄDER ca. 1 200 m2

SCHWIMMBÄDER ca. 4 500 m2

MASSAGE STUDIOS ca. 1 200 m2

RELAX LOUNGE ca. 1 200 m2

VITAMINBAR ca. 120 m2

GRÜNFLÄCHE ca. 4000 m2

ERSCHLIESSUNG ca. 1 500 m2

GESAMT ca. 15 520 m2

NASSRÄUME ca. 200 m2

TECHNIKRAUM ca. 100 m2

RECEPTION ca. 60 m2
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4.2 Formfindung

Die Form dieses Projekts war ein Produkt vari-
erender Experimente, bei denen ich verschie-
dene Ansätze ausprobieren und analysieren
wollte. Nach den Grundsätzen und Zielen,
die ich mir zu Beginn gesetzt hatte, war es
interessant zu sehen, auf welche Weise sich
die Form des Gebäudes weiterentwickeln
kann.Alle meine Ansätze waren stark zur Na-
tur verbunden und von ihr inspiriert.Bei dem
ersten Ansatz habe ich eine auftauchende
Architektur kreiert,mit tränenähnlicher Form.
Besonders interesssant für mich waren die
Bögen entlang der Gebäudeform.Deswegen
habe ich auch für diese erste Variante einen
Modell gebaut,um die Bogenkurven zu unter-
suchen.

Abb.13

Erste Variante
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Abb.14

Abb.15

Abb.16

Abb.17

Abb.18
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Bei diesem Ansatz wollte ich etwas schaf-
fen,was die Menschen zur Natur zurück-
bringt,Umweltfreundlich ist und wirkt und or-
ganisch gestaltet wird.Für mich war die Biene
immer ein Sinnbild des Umweltschutzes und
des Ökosystems.Sie ist von unserem Leben
nicht wegzudenken.Obwohl Sie nicht aero-
dynamisch gebildet ist,erledight Sie eine der
wichtigsten Funktionen in der Natur.Das hat
mich dazu angeregt,die hexagonale Struktur
einer Bienenwabe.

Zweite Variante
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Abb.19

Abb.20
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Dritte Variante

Bei der letzte Variante möchte ich wieder
einer organisches Form kreieren.Hier handelt
es sich um eine Halbsphere mit einem Sog
Effekt.Dadurch ensteht in alle Richtungen
Lichtöffnungen.

Abb.21

Abb.22
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4.3 Konzept

1

Mein erster Schritt war,die auftauchenden Stützen und die Decke zu entwerfen,so dass sie
der existierenden Vegetation nicht widersprechen.Dort wo eine Konfliktstelle entsteht,habe
ich mir darum bemüht die Grünflächen maximal zu bewahren.Die bestehenden Gehflächen
bleiben erhalten,damit das Erdgeschoß frei von Stadtbewohnern benutzt werden kann,die
das Wellnesszentrum nicht besuchen.

Abb.23



41253.152 Privatissimum für DiplomandInnen und DissertantInnen | 2022S | Ao.Univ.Prof. Arch. Dipl.-Ing. Dr.techn. Manfred Berthold | Fakultät für Architektur und Raumplanung Institut für Architektur und Entwerfen | Nikolai Nikolov 1127556

2

Hier ist das darauskommende Ergebnis mit soliden Formen.

Abb.24
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Von der Form kommt die Konstruktion her.DurchUntersuchen
von unterschiedlichen Designmethoden ist folgende Konstruk-
tion herausgekommen,die aus vorgefertigten Stahlelementen
besteht.

3

Abb.25
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4

Der letzte Schritt umfasst die Formverkleidung die Konstuktion.
So wird eine filligrane und organische Architektur erreicht.

Abb.26
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4.4 Inspiration

Nach der Zustimmung der
zweite Variante habe ich
weiter Konstruktions- und
Verkleidungsmethoden un-
tersucht.Ich habe sehr span-
nende Beispiele gefunden
,die nach meiner Vorstellung
des Projekts errinern,schön
ausgeführt sind und von
größe Hilfe um der schwieri-
gen Ausführungsgrad durch-
führen zu können

Beispiel
Casmpus Restaurant Ditzingen

Abb.27 Abb.28

Abb.29 Abb.30
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Abb.31

Beispiel
Gamazio Kohler Research Center

Beispiel
Sanctuaires de Lourdes INCA Architects

Abb.32

Abb.33

Beispiel
Gleishalle neuen Hauptbahnhof Stuttgart

Abb.34

Abb.35
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4.5 Statisches Konzept

Abb. 37

Überdachung

Dachkonstruktion
aus Stahlträger

Stahlstützen

Stahlbeton Punktfundament

Stahlstützen

Abb. 38

Deckeanschluss

Nebenträger-Stahl

Deckenkonstruktion aus
Stahlträger
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4.6 Verkleidungskonzept

Bolze

Nägel

perforierte Metall-
platte

Stahlplatte

Brettschichtholz

Strukturelle Verbindung

Abb. 39 Abb. 40
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Abb. 41
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Abb.42
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Das,was ich mit meinem Projekt erre-
ichen möchte,ist genug natürliches
Sonnenlicht zugewährleisten,ohne
dass man künstliche Lichtquellen
einsetzt.Dazu schuf ich waagerechte
Öffnungen am Dach und senkrechte
Öffnungen an der Fassade.Durch
die strenge Geometrie sind die hor-
izontalen Öffnungen so positioniert
,dass das Licht immer bis zum Erdges-
choss durchdirngen kann.

4.7 Lichtkonzept

Abb.43
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Abb.44
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Resultat

5
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3-D FASSADENSCHNITT AXONOMETRIE

Abb.52
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3-D FASSADENSCHNITT DETAIL

2

Abb.53
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3-D FASSADENSCHNITT DETAIL 1 [mm] M 1:20
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3-D FASSADENSCHNITT DETAIL 2 [mm] M 1:20
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3-D FASSADENSCHNITT DETAIL 3 [mm] M 1:20
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Abb.57



71253.152 Privatissimum für DiplomandInnen und DissertantInnen | 2022S | Ao.Univ.Prof. Arch. Dipl.-Ing. Dr.techn. Manfred Berthold | Fakultät für Architektur und Raumplanung Institut für Architektur und Entwerfen | Nikolai Nikolov 1127556

Abb.58
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Abb.59
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Abb.60
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Abb.61
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Abb.62
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6.1 Flächennachweis

1.OG

EG

BRUTTO-GRUNDFLÄCHE NUTZFLÄCHE FREIFLÄCHE+
TECHNISCHE FUNKTIONS-

FLÄCHE

KONSTRUKTIONSFLÄCHEGRÜNFLÄCHE

FF = 0 m2 KF = 4 m2FF + TF = 5 318 m2NF = 3 363 m2BGF = 8 681 m2

1 % der BGF61 % der BGF38 % der BGF

PARZELLE BRUTTO-GRUNDFLÄCHE NUTZFLÄCHE FREIFLÄCHE+
TECHNISCHE FUNKTIONS-

FLÄCHE

KONSTRUKTIONSFLÄCHE

Parzelle = 16 426 m2

GRÜNFLÄCHE

FF = 5 674 m2 KF = 4 m2FF + TF = 2 505 m2NF = 8 244 m2BGF = 10 752 m2

1 % der BGF23 % der BGF76 % der BGF

Abb.63

BGF = 65 % der Parzelle BGF = 35 % der Parzelle
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Zusammenfassung und Ausblik

Barcelona ist eine ständig wachsende Stadt,
in der die Besucherquote immer höher wird.
Das Klima und die Unmengen von sich in der
Stadt bewegenden Einwohnern und Touristen
schaffen neue Anforderungen an die Stadt-
gestaltung.
Wellness-Anlagen haben immer existiert.
Die Menschen haben ewig eine ähnliche
Entspannung gebraucht, egal ob sie reisen
oder nicht. In den letzten Jahrzehnten wächst
das Interesse an solchen Anlagen, wo gle-
ichzeitig körperliches Relaxen, zusätzliche
Freizeitaktivitäten und Kontaktmöglichkeiten
gegeben werden.
Bei meiner Arbeit habe ich mich darum be-
müht, die das Wellness-Zentrum organisch
an die existierende Situation anzuschließen,
und eine moderne, nachhaltige Lösung des
Problems anzubieten, die gegenwärtige Infra-
struktur einzubeziehen und umweltbewusst zu
handeln.

Ich möchte Professor Berthold meinen aufrich-
tigen Dank aussrechen, dessen Anleitung von
unschätzbarem Wert war.
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