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T ime l i ne
zu den Aktivitäten der GUMPI_forschung 

 Als Citizen Social Science Projekt hat die „GUMPI_

forschung - Alleinerziehende machen Stadtforschung“ 

sich die Frage gestellt, „Wie kann die Umgestaltung 

der Gumpendorfer Straße Alltagserleichterungen für  

Ein-Eltern-Familien bringen?“.  

 

Im Prozess involviert waren Alleinerziehende und 

Organisationen der Alleinerziehendenvertretung 

und -unterstützung, sowie verschiedene Stakeholder 

der Stadtplanung (Bezirksvertretung, Magistratische 

Dienststellen, Planungs- und Architekturbüros und ein  

interdisziplinäres wissenschaftliches Team der TU 

Wien und TU Wien Bibliothek als Sounding Board).

Öffentlichkeitsarbeit GUMPI_forschung

GUMPI_forscher*innen

Interessensvertretungen
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Die GUMPI_forschung wurde an den Anforderun-

gen der österreichischen Citizen-Science-Plattform 

„Österreich forscht“ ausgerichtet (Österreich forscht 

2023) und im Rahmen des JPI Urban Europe-Projekts 

OPUSH durchgeführt. (OPUSH 2023)Abbildung 1: Timeline der GUMPI_forschung (eigene Darstellung)



 

A l l e i ne r z i ehende 
machen  S tad t f o r s chung

Im Citizen Science Projekt GUMPI_forschung 

wurde die Umgestaltung der „zukunftsfitten 

Gumpendorfer Straße“ durch Alleinerziehen-

de erforscht. In diesem Booklet werden die  

Ergebnisse der GUMPI_forscher*innen,  

Perspektiven von Alleinerziehenden auf die 

Umgestaltung der „Gumpi“, zusammenge-

fasst und so in den weiteren Planungs- und  

Umgestaltungsprozess eingebracht. 

Die GUMPI_forschung zeigt auf den folgenden 

Seiten außerdem Beteiligungsressourcen und 

-möglichkeiten von Alleinerziehenden für die 

Stadtplanung auf.

 

Zwei Workshops „Forschungscafés“ mit den 

GUMPI_forscher*innen

Teilnahme einer GUMPI_forscher*in am  

Stakeholder-Workshop des  

Beteiligungsprozesses

Workshop-Tool für Zuhause  

(„Wunsch-Szenen“)

Einbindung von Interessensvertetungen  

Alleinerziehender

Expert*innen-Interviews

Die Aktivitäten der GUMPI_forschung:  

C i t i ze n  S o c i a l  S c i e n c e

i s t  par t i z ipa t i ve  Fo r s c hung,  d ie  von  
Bü rger* i nnen ,  d ie  e i n  soz ia le s  An l i egen  
t e i l en ,  a l s  Fo r s c hende  m i tges ta l te t  und  
vo range t r i eben  w i rd .  Un te r  An le i t ung  der 
P ro jek t l e i t ung  werden  a l so  i n te re s s i e r-
te  und  be t ro f fene  Per sonen  zu  S tad t fo r-
s c he r* i nnen .  Geme in sam w i rd  e i ne  Fo r-
s c hungs f rage  fo r m u l i e r t ,  Wi s sen  
ge samme l t  und  i n te rp re t i e r t .  A l s  
par t i z ipa t i ve  und  soz ia lw i s sen s c haf t l i c he 
S tad t fo r s c hung  w i rd  n i c h t  im  Labor,  son -
der n  vo r  Or t  gefo r s c h t .  D ie  C i t i zen  
S c ien t i s t s  „GUMPI_ fo r s c he r* i nnen“  s tehen 
dabe i  a l s  Exper t * i nnen  i h re r  Leben swe l t  
im  M i t te lpunk t  de r  Un te r s u c hung.  
(CoAc t  2020) 

Alle Aktivitäten und Ergebnisse werden 

auch auf der Website der  

GUMPI_forschung transparent dargestellt. 

3



Wel che  A l l t agse r l e i c h t e rungen 
kann  d i e  Umges ta l t ung  de r  
Gumpendor f e r  S t raße  f ü r  
A l l e i ne r z i ehende  b r i ngen?

Die  GUMPI_ f o r s che r * i nnen
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Die GUMPI_forschung hatte zum Ziel die  

Perspektive Alleinerziehender in Erfahrung zu brin-

gen und hervorzuhben, Eltern zu vernetzen, und 

Einblick in aktuelle Stadtplanung zu geben. Zent-

rale Frage der GUMPI_forschung war es Alltags- 

erleichterungen für Ein-Eltern-Familien, die durch 

die Umgestaltungen der Gumpendorfer Straße 

oder damit verbundenen Aktivitäten umgesetzt  

werden können, zu identifizieren. Diese Fra-

ge wurde gemeinsam mit Mitforscher*innen 

und durch Anregungen von Interessensvertre-

tungen im Co-Design Prozess formuliert und im 

Rahmen der Forschungscafés näher bearbei-

tet. Die GUMPI_forscher*innen haben sich 

im Prozess mit dem vorhandenen Wissen zur  

Gumpendorfer Straße und ihren eigenen  

Erfahrungen auseinandergesetzt sowie diese 

kritisch reflektiert. Bei den Forschungscafés wur-

de Kinderbetreuung angeboten, um den Mitfor-

schenden die Teilnahme zu erleichtern. Im Laufe 

des Prozesses gab es außerdem die Möglichkeit 

für eine GUMPI_forscher*in am Stakeholder-

Workshop des Beteiligungsprozess aktiv teilzu-

nehmen. 

4 Abbildung 2: Überblick der GUMPI_forscher*innen (eigene Darstellung)



1,52 Kinder
durchschnittlich
pro Familie mit Kindern
(2,03 in Wien)

3.745
Haushalte mit Kindern 

Familien mit Kindern 
im Haushalt

6,7%

Ein‑Elternfamilien

31,8%
Weibliche* 
Ein‑Eltern‑Familien

61,5%
Zwei‑

Eltern‑Familien

A l l e i ne r z i ehende 
i n  Mar iah i l f 

Während einige Studien über die  

Wohnbedürfnisse Alleinerziehender existieren, gibt 

es wenig wissenschaftliche Projekte zu den Bedürf-

nissen an das Wohnumfeld oder die Gestaltung des 

öffentlichen Raums. 

In Wien gibt es ein nennenswertes Netz an  

Interessensvertretungen und Vereinen für und von 

Alleinerziehenden.  

s

Anknüp fungspunk te  f ü r  d i e  
Zukun f t  i n  und  rund  um  den 
Bez i rk

Büc he re i  Mar iah i l f

E l t e r n -K i nd-Café  Evg. 
P fa r rgeme inde  Gumpendor f
 
FEMA -  Vere i n  fem in i s t i s c he r 
A l l e i ne rz iehe r i nnen

JUNO -  Zen t r um fü r  Ge t renn t - 
und  A l l e i ne rz iehende

Die Gruppe der Alleinerziehenden ist vor 

allem aufgrund von ökonomischen Ressour-

cen vulnerabel gegenüber Klima-Auswirkun-

gen. Materielle Ressourcen für Anpassungs- 

maßnahmen oder Investitionen stehen seltener 

zur Verfügung. (z.B Kühlungs- und Isolations-

maßnahmen im Wohnraum, Aufsuchen von Erho-

lunsgräumen) (BMSGPK 2021)

Alleinerziehende sind keineswegs als homo-

gene Gruppe zu verstehen, haben jedoch alle 

die Erfahrung einer besonderen Lebensituation  

gemein. Sie tragen meist die alleinige  

Verantwortung für alle Lebensbereiche und 

haben mit der Doppelbelastung Erwerbstätig-

keit und Kinderbetreuung zu kämpfen. In ihrem 

Alltag sind sie besonders auf die unmittelbare 

Alltagsbewältigung fokussiert. (JUNO 2019)  

Sieben von Zehn Alleinerziehenden sind weib-

lich. (Statistik Austria 2020)

Alleinerziehende sind überdurchschnittlich ar-

muts- und ausgrenzungsgefährdet. Auch aus 

diesem Grund kristallisieren sich gesamtge-

sellschaftliche Bedürfnisse an dieser Familien-

form besonders heraus. Notwendigkeiten wie 

finanzielle Absicherung, ein engmaschiges Netz 

an Unterstützungs- und Betreuungsangeboten,  

kostenloser Kinderbetreuung und leitsbaren 

Wohnraum steigen in ihrer Dringlichkeit. 

(1,47 in Wien)
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Abbildung 3: Alleinerziehende in Mariahilf  
(Statistik Austria 2022, eigene Berechnung)



Wie  ges ta l t en  s i c h  
Be t e i l i gungs re s sou r c en  
und  -mög l i c hke i t en  f ü r  
A l l e i ne r z i ehende?

Gese l l s cha f t l i c he,  s t r uk tu re l l e 
und  soz ia l räuml i che  
Ba r r i e r en

Ind i v i due l l e 
Ba r r i e r en

Marg ina l i s i e r ung  du r c h  gese l l s c haf t -
l i c he s  Nor mver s tändn i s  von  Fam i l i e

Ger i nge  gese l l s c haf t l i c he  Wahr neh -
m ung  A l l e i ne rz iehender  a l s  Gr uppe

E i nges c h ränk te  gese l l s c haf t l i c he  
Te i l habe  und  Un te r s t ü t zung  du r c h 
Wegfa l l  von  Ne tzwer ken

Rec h t s sp rec hung  i n  Fam i l i en -  und 
K i nds c haf t s rec h t  f üh r t  zu 
Ungerec h t igke i t sempf i nden  und  
Ver t rauen sve r l u s t

Größere  Be la s t ung  du r c h  
Wohnkos ten :  Wah l  des  Wohns tandor t s 
e i ng s c h ränk t

N i c h t -S i c h tbar ke i t  von  Care -Arbe i t 
( So rge-  und  P f legearbe i t  de r  Fü r so -
ge  z .B.  K i nderbe t reuung,  A l tenpf lege 
e t c . )

Ger i ngere s  ökonom i s c he s  Kap i te l

Ger i ngere  Ze i t re s sou r cen 

A l l tagsbewä l t igung  im  
Vordergr und :  enger  Foku s  au f  
unm i t t e lbare  Lebens rea l i tä ten

A l l tagsbe la s t ungen  du r c h  Fam i -
l i enmanagemen t ,  E rwerbs tä t igke i t , 
emo t iona le  Be la s t ungen 

Marg i na l i s i e r ung  hemmt  Se lb s t -
w i r k samke i t :  Pas s i v i tä t  i n  de r  
Bedür fn i s fo r m u l i e r ung

K le i ne re  Un te r s t ü t zungsne tzwer ke : 
K i nderbe t reuung

W i e  g r o ß  i s t  e u e r  W i s s e n  z u r 
U m g e s t a l t u n g  d e r  G u m p e n d o r f e r 
S t r a ß e ?

W i e  s e h r  h a b t  i h r  e u c h  d u r c h  d e n  
B e t e i l i g u n g s p r o ze s s  
a n g e s p r o c h e n  g e f ü h l t ?

a m  O n l i n e - F r a g e b o g e n 
t e i l g e n o m m e n

Ein-Eltern-Familien sind vielfältig. Sie  

unterscheiden sich unterem anderen in ihren 

Möglichkeiten an partizipativen Prozessen 

teilzunehmen. Je höher die individuellen Res-

sourcen, desto wahrscheinlicher können sie 

in Entscheidungsfindungsprozesse integriert 

werden. Wichtig ist jedenfalls  sie als „Allein-

erziehende“ und nicht „nur“ als Eltern oder 

Bürger*innen anzusprechen, um sie in ihrer  

Lebensrealität wahrzunehmen und abzuholen. 
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L ea rn ings  f ü r  d i e  Ansp ra che  von 
A l l e i ne r z i ehenden

a l s  Gr uppe  „A l l e i ne rz iehende“  
wahr nehmen  und  exp l i z i t  an sp rec hen 

Rüc k s i c h t  au f  Ze i t  und  Res sou r cen 
nehmen  (qua l i ta t i v  n i c h t  quan t i ta t i v )

„ zu  un s  kommen“ 

I n te re s sen sve r t re t ungen  e i n laden

On l i ne -Fragebögen  be ibeha l ten

Wor k shops  an  Sonn tagen 

K i nderbe t reeung  anb ie ten
7Abbildung 4: Ausschnitt aus dem Forschungscafé (© Tamara Bauer)
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„ A u c h  J u g e n d l i c h e  s o l l e n  P l a t z  h a b e n ,  u m  d o r t 
„ a b z u h ä n g e n “ .  D a z u  b r a u c h t  e s  g e m ü t l i c h e 
E c k e n ,  o f f e n e  P l ä t z e  u n d  w i c h t i g :  „ E t w a s  z u m 
S c h a u e n “ .  M e n s c h e n  s o l l e n  d o r t  f l a n i e r e n  k ö n -
n e n .  V i e l l e i c h t  f l i r t e n ,  e i n a n d e r  t r e f f e n . “

„ … w i c h t i g  w a r  m e i n e m  S o h n ,  d a s s  d e r  B u s 
we i t e r h i n  f ä h r t  –  a b e r  e r  s o l l  g u t  a u f p a s -
s e n ,  d a  j a  d i e  K i n d e r  [ a u f  d e r  S t r a ß e ]  s p i e l e n 
we r d e n .  E s  s o l l  v i e l e  B ä n k e  z u m  A u s r u h e n  u n d 
J a u s n e n  g e b e n . “

„ 1 .  we n i g e r  A u t o s,  m e h r  g r ü n ,  2 .  e i g e n e  S p u r 
f ü r  F u ß g ä n g e r,  3 .  J e m a n d  s o l l  s i c h  u m  d i e  
O b d a c h l o s e n  k ü m m e r n “

Kind krank? Eine lange Woche? Oft ist das Interesse 

mitzumachen groß. Die Teilnahme dann aber  

kurzfristig doch nicht möglich. Wer nicht zum  

Forschungscafé  kommen konnte, hat ein  

Workshop-Tool für Zuhause bekommen. Lego, Bau-

steine oder Stift und Papier schnappen und 

gemeinsam mit den Kindern Wunsch-Szenen 

visualisieren. Was ist euren Kindern besonders 

wichtig? Wie deckt sich das mit euren Bedürf-

nissen?

Auss chn i t t e  aus  den 
Wuns ch -S zenen  de r  
GUMPI_ f o r s che r * i nnen

8 Abbildung 5 bis 7: Wunsch-Szenen für die Gumpendorfer Straße (© GUMPI_forscher*innen)



B e s c h r e i b e  d i e  h e u t i g e  
G u m p e n d o r f e r  S t r a ß e  i n 

d r e i  W ö r t e r n .

W i e  s o l l  d i e  
G u m p e n d o r f e r  S t r a ß e  

i n  Z u k u n f t  s e i n ?
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9Abbildung 8: Ausschnitt aus dem Forschungscafé (© Tamara Bauer)



L ea rn ings  f ü r  
S t raßenumges ta l t ungen

Vor s c h läge  a l s  w i c h t ige  Bedür fn i s se 
aner kennen :  Feh len  w i r k t  v i e l  
u nm i t t e lbare r  a l s  be i  Zwe i - E l t e r n -
Fam i l i en  du r c h  g r undsä tz l i c h  
ge r i ngere  Anpas sungsmög l i c hke i ten

Anfo rder ungen  von  Care -Arbe i t  
be r üc k s i c h t igen

Po tenz ia l  Change-Momen t  i n 
Mob i l i tä t sb iograph ie  
nu t zen

10 Abbildung 9: Ausschnitt aus dem Forschungscafé (© Tamara Bauer)



Wel che  A l l t ags - 
e r l e i c h t e rungen  kann  
d i e  Umges ta l t ung  f ü r  

A l l e i ne r z i ehende  b r i ngen?

Wurden Wohlfühlräume für diverse  

Personengruppen geschaffen? Gibt es 

auch mal ein spannendes Ausflugsziel?

Gibt die Straßenraumgestaltung  

ausreichen Raum und Zeit für  

wertschätzende Interaktion?

Ist alles was man im Alltag braucht 

schnell und einfach erreichbar? Wird 

Radfahren, Zu-Fuß-Gehen und ÖV  

priorisiert?

Au f en tha l t  und  E r l ebn i s 
du r ch  ho chwer t i ge  
F r e i räume

Die GUMPI_forscher*innen haben  

im Rahmen der Forschungs- 

cafés mittels Mappings ihre  

Bedürfnisse an die Gumpendorfer Straße  

verortet. In der anschließenden  

Diskussion wurden die genannten Punkte  

reflektiert und Gemeinsamkeiten  

besprochen. Darauf basie-

rend hat die wissenschaftlcihe  

Projektleitung folgende Punkte  

geclustert: 

I n t e rak t i on  und  
Un t e r s t ü t zung  im  
Soz ia l raum S t raße  

R eduk t i on  von  S t r e s s - 
s i t ua t i onen  du r ch  
Ve rkeh r sbe ruh igung

Aufenthaltsräume in der unmittelbaren Wohnumgebung

möglichst kurze Wege, Erlebnis am Heimweg

Wohlfühlräume und Begrünung

kurz raus kommen, Energie tanken, entspannen, mehr Grün

Angsträume vs. Rückzugsräume 

Bewegungsradius für Kinder und Jugendliche erweitern

Konsumfreie Räume mit unterschiedlichen Qualitäten

günstige Freizeitgestaltung, Freunde treffen 

Sitzgelegenheiten 

mit ausreichend Platz für Fürsorge und Spiel rundherum

Kommunikationsräume um neue Netzwerke zu öffnen

ins Gespräch kommen, Alltagserfahrungn teilen  

Kultur der Hilfsbereitschaft 

Teilen, Kümmern und Unterstützen im Raum thematisieren 

Unterstützende Nachbarschaft 

Raum für Aktivierung geben 

Freizeitaktivitäten für Kinder

Kinder nicht immer aktiv betreeuen müssen

Verkehrsberuhigung

mit Kind sicher am Rad und zu Fuß, schnell daheim mit ÖV

Stadt der kurzen Wege

alles was ich brauche in Gehweite

Selbständige Mobilität der Kinder

Schul- und Freizeitwege auch mal alleine zurücklegen

Stressituationen reduzieren 

Hitze, Lärm und Geschwindigkeit, zur Seite stellen können

Kostenlose Leihangebote

Räder, Lastenräder, Buggys für Ausflüge und in der Not 11
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Die Kartendarstellung zeigt das Ergebnis 

der Mappings in den Forschungscafés.  

Fragestellung war konkrete Verbesserungs-

wünsche zur Umgestaltung der  

Gumpendorfer Straße zu verorten und Orte 

mit besonderen Qualitäten zu markieren. 

Die Nennungen waren Grundlage des 

anschließenden Diskussions- und Reflexions-

prozesses. 
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