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KURZFASSUNG

In den letzten Jahren wurde die Rolle des Radverkehrs sehr wichtig.
Die Vorteile gewinnt mehrere Fans . In vielen Landern benutzt man ein
Fahrrad als Transportmittel und fahrt damit zur Schule, Arbeit, zum
Einkaufen oder in der Freizeit.

In Landernneie (z.B Osterreich, Deutschland, Danemark usw.), wo es
entwickelte Radwegenetze gibt, erhoht die Anzahl den Radfahrern. In
Landern, wie Bulgarien, wo das ganze Netz nicht so richtig organisiert
ist, muss man Projektierungsnormen erstellen, um sie im Zukunft far

weitere Entwicklung nutzen zu kénnen. Diese Projektierungsnormen

sollen genaue Werte fur alle Elemente bestimmen, um das Risiko zu

reduzieren.

~Wer ein Fahrzeug flhrt, darf auf der Fahrbahn durch Leitlinien
markierte Schutzstreifen fiir den Radverkehr nur bei Bedarf iberfahren.
Der Radverkehr darf dabei nicht geféahrdet werden.” [1] Quelle- “StVo”
Es gibt viele Faktoren, die sich auf die Auswahl der Mindestbreiten
auswirken und daher ist die richtinge Dimensionierung ist sehr wichtig
(Untersuchung der dynamischen Bewegungsvorgange). In manchen
Fallen besitzt der Radweg und Gehweg keine ausreichende Breite und
furhrt zur Nutzungskonflikten(bei gemeinsamen Geh- und Radwegen).
Unabhangig davon mussen die Radfahrer aufmerksam sein. Andrere
Faktoren fur Umfalle sind das schlechte Wetter, die Neigung, die
Geschwindigkeit, der Alter der Radfahrer usw.

In dieser Diplomarbeit werden viele Analysen Uberpriuft und werden
viele Antworten flr die wichtigsten Aspekte gegeben. Das Projekt
“Grune Sofia” ist entscheidend fur die Entwicklung der Hauptstadt, weil
es eine weitere Moglichkeit bietet, den Verkehr in der Stadt zu retten
und die Abgasemissionen von Autos drastisch zu reduzieren.
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ABSTRACT

In the past years the bicycle traffic is becoming a very important role.

The advantages are the important part of winning new fans. People in
many countries are using bicycles everyday transport used for ridding
to school, work, shopping or just to relax.

In these countries (Austria, Germany, Denmark...), which have a
completed bicycle network, are coming a lot of questions about the
quality, because the traffic is growing up. Countries like Bulgaria with
not so good modified bike-paths muss correct project standards used
for the upcoming future. They have to be so made to minimize the
chance of accident.

“Any person who drives a vehicle is allowed to cross the roads marked
by guidelines on the road only if necessary. Cycling has not to be
threatened”.

There are many factors that affect the selection of the minimum width
and the correct dimensioning is very important for further use
(Examination of the dynamic movement process). In some cases, the
cycle path and walkway does not have a sufficient width, and there is a
conflict of usage(with common walkways and cycle paths).

Depending on this, the cyclists must be attentive. Other factors for the
overthrow are the weather, the inclination, the speed, the age of cyclists
and what else?

In this thesis, many analyzes are made and many answers are given
for the most important aspects. The project Green Sofia is crucial for
the development of the capital because it will provide yet another
opportunity to rescue traffic in the city and reduce drastically exhaust
emissions from cars



Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

M Sibliothek,
Your knowledge hub

INHALTSVERZEICHNIS

1. BINIIUNG. o 5
1.1 NUtzuNg €IiNES RaAdES. ... e 5
2. Aufgabenstellung....... ..o 6
2.1 Faktoren, die eine Begegnung von Radfahrern ermdglichen ..................... 6
3.LiteraturanalySe. . ... ..o 7
3.1 Geschichte des Rades.........oiiiiii i 7
3.2 Weltproduktion von RAddern............oooiii i 10
3.3 Radfahren = Gesundheit..............coooiii i 11
3.4 RayPeN. ... 14
3.5 Arten von FahrradWegen. ... ..o 20
e Radfahrstreifen. ... . ... 21
o Einrichtungsradweg..........cooiiiiiii 22
o ZWeirnChtunNgSradWeg. .. ....ovuii i 23
e Gemeinsame Geh-Radweg. ... 24
4 Vergleich von Richtlinien. ... ... ..o 27
5.PROJEKT “SCHONE RADSOFIA 2015 = 2020.....oeiiiiii e 32
4 = [ 32
e Fahrrad-Infrastruktur in der Zeit von 2006 bis 2015................ccooeiene. 44
e Plane fir die Umsetzung von Fahrradern im Zeitraum 2016 — 2019........ 48
6. TragdecksChiChten. ... ..o 54
7. Fahrradwegen fir den Zeitraum 2016 — 2020............oviiiiiiiiiiiiiieeeee 54
8. Offentliche FaNITAdEr...........cccooiiiii e, 62
9. Zussamenfassung und Schlussfolgerungen.............c.ooooiiiiiiiiiiiici i, 63
10. Literatur-, Quellen-, Abbildung — und Tabellenverzeichnis........................... 65



EINLEITUNG

Die Geschichte des Fahrrads existiert vor 400 Jahren mit der Einfuhrung der beiden Rader.
Im Laufe der Jahre hat es viele Anderungen und jetzt ist das Rad nicht nur fiir Sport,
sondern auch als Notwendigkeit gegeben. Im 21. Jahrhundert benutzen mehr Menschen
das Fahrrad als ein Transportmittel zur Arbeit, zur Schule oder Universitat. Einer der
wichtigsten Vorteile ist die groRe Mobilitdt(andere Vorteile: gesund, nicht schadlich fiur die
Umwelt und kostenglinstige Wartung).

Wenn Sie lhre Fahrradnutzung betrachten,
in welche Gruppe wurden Sie sich eher einordnen?

Alltagsnutzung

z.B. zur Arbeit, zum Einkaufen

Sportlich
ambitionierte
Nutzung

z.B. Rennrad, Mountainbiking

Freizeitnutzung

z.B. Ausfliige am Wochenende

ROSE

CYCIF YOLIR WAY
Abb1. Nutzung eines Rades

Quelle: “Fahrradfahren in Deutschland 2016*
All diese positiven Aspekte sind der Grund, um ein Fahrrad mehr in der Stadt zu nutzen.

Seine Entwicklung ist eng mit dem Aufbau einer guten Fahrrad-Infrastruktur verbunden.
Um all dies zu erhalten, muss bei der Planung eines solchen Gro3projekt der Konstrukteur
aufmerksam sein. Die Bestimmung der optimalen Breite der Radwege ist als der Wert der
Projektant selbst gegeben. Der Radweg sollte so projektieren werden, das die notwendige

Sicherheit gewahrleisten ist( es ist nicht ratsam, die Mindestbreite zu verwenden). Weitere
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1) Eine klare und sichtbare Radwegemarkierung.

2) Ohne Hindernisse von Radwegen - Badume, Plakate usw.
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3) Bewusstsein aller Verkehrsteilnehmer.

Um ein gut funktionierendes Radwegenetz zu bauen, missen die Projektanten den
Standards in der Konstruktion entsprechen. Geeigneter Fall in engen Gassen sind
Radwege auf der Fahrbahn, nicht immer auf den Birgersteig. Das Wichtigste an ihnen ist,

dass sie einen Teil von der Fahrspur benutzen und Ful3ganger nicht stéren. |

In Bulgarien gibt es Dutzende von Beispielen von Radwegen und von durchgeflhrten
Projekten schlechter Qualitdt. Es ist wichtig, zu spezifizieren, ob ein- zweiseitige
Einrichtungs- oder Zweirichtungsradwege geplant werden. Radfahrer missen genug Platz |
zum leichten Uberholen und mandvrieren haben. In den deutschen und &sterreichischen
Richtlinien ist von 1,5 bis 3m Breite die Rede. Gute Wartung ist auch sehr wichtig fur
langen und stérungsfreien Betrieb, weil es in Bulgarien viele Unfalle wegen Nachlassigkeit

gibt.

AUFGABENSTELLUNG

Einer des Hauptzwecks meiner Diplomarbeit ist es, die Faktoren, die eine Begegnung von
Radfahrern zu ermoéglichen. Sie haben einen bestimmten Abstand voneinander zu halten
und vorsichtig sein, wenn es Hindernisse gibt. Weitere wichtige Aspekte fur eine konfliktfreie
Begegnung sind Klimawandel , die Neigung und die Geschwindigkeit. Durch das Schreiben
in der Einleitung ist das Ziel meiner Diplomarbeit klar: Konflikte zwischen den Radfahrern

und den anderen Verkehrsteilnehmern einzutreten.
Faktoren:

1) Geschwindigkeit

2) Wetter

3) Neigung

4) Die Breite des Radweges
5) Das Alter der Radfahrer
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Die literarische Analyse macht deutlich, dass der Radtransport in den letzten Jahren eine
immer wichtigere Rolle im Alltag der Menschen gespielt hat. Wegen seiner vielen positiven
Aspekte, gewinnt es immer mehr Fans. In den letzten 10 Jahren habe ich eine radikale
Verbesserung der stadtischen Infrastruktur in kleinen europaischen Landern gesehen. In
meiner Arbeit wirde ich das Projekt des Aufbaus der Fahrradwege in Sofia erklaren - im
Vergleich mit anderen Stadten mit gebauten Fahrradnetze. Es gibt auch einen Vergleich der
Projektierungsnormen fiir Radverkehrsanlagen in Bulgarien, Osterreich und Deutschland.
Ich habe eine Untersuchung gemacht, wie schnell die Radfahrer sich begegnen und in
welchem Abstand. Ich wiirde zeigen, wie die Radwege in die Infrastruktur passt. Beschreibt

im Detail die positiven und negativen Seiten des Fahrrads in Sofia.

Als Analyse hat eine umfassende Bewertung der Anwendung des Radverkehrs in den
westeuropaischen Landern und Bulgarien gemacht. Ich habe umfangreiche Untersuchung
und Befragungen von Schlusselfaktoren getan, die bei der Begegnung beeinflussen . Als
Schlussfolgerung habe ich fir die Verbesserung der Fahrradtransport in Bulgarien eigenen

Empfehlungen gegeben.

LITERATURANALYSE

GESCHICHTE DES RADES

Es begann alles mit einem verheerenden Vulkanausbruch auf der indonesischen Insel
Sumbawa. Der Himmel Gber Europa verdunkelte sich, es kam zu Missernten, viele Pferde
starben, weil es fiur die kein Futter mehr gab. Damit fiel das wichtigste Verkehrsmittel
des frihen 19. Jahrhunderts aus. So schlug 1817die Stunde des Karl Freiherr von Drais,
der damals die Birger von Mannheim mit seinem Laufrad Uberraschte. Es dauerte

allerdings noch knapp flnfzig Jahre, bis die Laufrdder erstmals mit Pedalen versehen
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wurden. An Fahrradzubehdr wie z.B. an einen Stander fur das Fahrrad dachte damals noch
niemand.

Nun entwickelten sich schnell jene Monster, die unter dem Namen Hochrad bekannt
wurden. Bis dahin waren die Fahrradentwickler namlich der festen Uberzeugung, dass nur
grélkere Rader eine hdhere Geschwindigkeit ergeben wirden. Immerhin hatten die
Hochrader bereits High-Tech an Bord, namlich die ersten Klotzbremsen, die spater fur
lange Zeit Standard bei normalen Gebrauchsradern werden sollten. Die Entwicklung des
Kettenantriebs 1878 sorgte dafir, dass es eine Alternative zu dem Hochrad gab. Mit der
Erfindung der ersten Zweigangschaltung, einer Nabenschaltung mit Ricktrittbremse, wurde
auch das Ende der Hochrader eingelautet, denn nun machten die gro3en Vorderrader

keinen Sinn mehr. Quelle : Attps: //www.was-war-wann.de

Das Rad ist ein einfacher Mechanismus, wurde aber zu spat erfunden.

Abb.2 Rad ohne Pedale - ein Modell von Baron Karl von Drezden

Quelle: http: /fvelonews.pp.ua/wp-content/uploads/2012/02/3-1.jpg

Es gibt viele Theorien fur die Herstellung des Rades:

Es beginnt bei Leonardo da Vinci und endet mit einem Russen namens Antonov.


https://www.was-war-wann.de/geschichte/erfindungen/fahrrad.html
https://www.was-war-wann.de/
http://velonews.pp.ua/wp-content/uploads/2012/02/3-1.jpg
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Abb.3 Rad-Modell von Leonardo da Vinci

Quelle: http://div.bg/pictures/1256014_824_.jpq

Im Laufe der Jahre hat das Fahrrad viele Wandlungen durchgemacht , aber die
Entwicklung wird mit den ersten aufblasbaren Reifen verbunden sind, die im Jahre 1888

durch den Schotten John Dunlop erfunden werden.

AL

i
"~

] W

Abb.4 Verdnderungen im Laufe der Jahre

Quelle: http://lifeglobe.net/x/entry/1455/1-0.jpg
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Das Fahrrad ist das am meisten produzierte Fahrzeug, das ziemlich billig im Vergleich zu
anderen (Autos, Motorrader) ist. Seit Mitte des 20. Jahrhunderts begann seine groéRere

Verbreitung und ist bis heute in stadtischen Umgebungen sehr einfach zu benutzen .

120 1
WELTPRODUKTION

100 -

BO 4

60 | m Fahrrad

u Auto

40 4

R n i

,
1950 1960 1970 1980 1950

Abb.5 Herstellung von Fahrréddern und Autos

Quelle: http://bestbicycletrailer.com

Es ist eine Alternative zu Autos und eine gute Losung fur die Zunahme des Verkehrs. Der
Ubermalige Gebrauch von Autos flhrt zu Staus in den Stadten und es gibt immer weniger
Parkplatze fir sie. Das Fahrrad ist ein Fahrzeug, das keine schadlichen Emissionen
emittiert und es kann die Umwelt von den schadlichen Auswirkungen des motorisierten

Verkehrsmittel entlasten.

Abb.6Fahrrad als Transportmittel (ohne schidlichen Auswirkungen)
Quelle: lucky-bike.de

10


http://bestbicycletrailer.com/
https://www.lucky-bike.de/blog/urbanes-fahrradfahren-zwischen-fahrrad-und-buerokleidung/
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»,1RENDY TRAVEL ist ein europaisches Projekt, das im Rahmen des IEE-Programms
(Intelligent Energy Europe) gefordert wird. Ziel von Trendy Travel ist es, einen Umstieg vom
Auto auf gesiindere, umweltfreundlichere Verkehrsarten zu erzielen, indem der nachhaltige
Verkehr mit verschiedensten Ansatzen emotionalisiert wird. Storytelling, Ritualisierung,
Image-Verbesserung des Radfahrens, ansprechendes Design und Kinder, die ihre Eltern
erziehen, sollen eine positive Sichtweise und Einstellung zur sanften Mobilitat und

schlussendlich eine Anderung des Modal Shifts erreichen.” Quelle - www. trendy-traveleu

| BICYCLE

Abb. 7Trendy ,,City“ Rad

Quelle: https://myloview.de

RADFAHREN=GESUNDHEIT

Radfahren ist ein effektiver Weg, um sich zu bewegen, Sport zu treiben und die Gesundheit

zu verbessern. Es gibt 7 Vorteile des Radfahrens:

1. Radfahren verbessert den Herzschlag - reduziert das Risiko eines Herzinfarkts
2. Training der Muskeln des Korpers — eine gute Art zu trainieren und Fusstraining
3. Radfahren hilft, Gewicht zu verlieren - Es hilft Fettleibigkeit zu Gberwinden und den

Stoffwechsel zu verbessern

11
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4. Radfahren verlangert das Leben - Radfahren ist ein idealer Weg, um das Leben zu

verlangern und ist sehr gesund fur altere Menschen

5. Radfahren hilft bei der Koordination - verbessert die Fahigkeit zu balancieren

6. Radfahren verbessert die Immunitat - Radfahren ist eine ausgezeichnete Sportart,

um ein gutes Immunsystem zu erhalten und das Krebsrisiko zu reduzieren

7. Verbessert die psychische Gesundheit - Radfahren stimuliert die Freisetzung von

Endtropin und macht uns glucklicher

500

800

700

600

500

400

300

200

100

Quelle: http://www.fahrrad-gesundheit.de/

Kalorienverbrauch pro Stunde ©@ MINI-TRAMPOLIN.DE

Abb.8 Kalorienverbrauch pro Stunde

Quelle: http://www.rustix.ch

B Squash

m Minitrampolin
Joggen

® Fad fahren

B Schwimmen
Bergsteigen

B Sk fahren
Walking

m Golf

" Klavierspielen

m Auto fahren

W Stehen

B Fernsehen

B Schlafen

Aus der Grafik wird deutlich, wie wichtig Radfahren fur die Gesundheit einer Person ist. Der

hohe Kalorienverbrauch pro Stunde ermdglicht

eine optimale Sportform. Im Laufe der

Jahre haben immer mehr Menschen mit unterschiedlichen Alter von den Vorteilen des

Radfahrens profitiert. Auf dieser Weise bietet das Fahrrad eine schnellere und leichtere

Méglichkeit zum Uberwinden gréReren Entfernungen.

12
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Kniegelenkbelastung

Radfahren: bis 1,5-fache
Walking: bis 4-fache

Bergabgehen: bis 8-fache

® & & o

Jogging: bis 9-fache

Abb.9 Kniegelenkbelastung bei verschiedenen Sportarten

Quelle: http://slideplayer.org

Bei richtiger Sitzposition ist Radfahren eine knieschonende Sportart (Bei einem zu hoch
eingestellten Sattel muss das Bein stark gestreckt werden) . Der Sattel sollte daher so
eingestellt werden, dass man beim Stand auf dem Pedal das Bein noch nicht komplett

gestreckt, sondern noch leicht angebeugt ist.

Durch das Radfahren werden viele psycho-physischen Probleme praventiv verhindern. Um
die Lebensqualitdt auf Dauer zu erhdhen, sollte Bewegung und Sport regelmassig und

dauerhaft durchgefiuhrt werden.

Quelle: https://www.ratgeberzentrale.de

MUSKELN

Eine konstante Belastung der Muskulatur ist wichtig, um die Moglichkeit eines Traumas zu
reduzieren. Eine Woche Inaktivitat reduziert die Muskelkraft um bis zu 50%. Der Mann hat
mehr anc hundert Muskeln, die standig trainiert werden muissen, um Fitness und
Gesundheit zu erhalten. Dies gilt insbesondere fur altere Menschen, da biologisch bedingt
durch den Alterungsprozess nur die Muskeln "schrumpfen".

Viele Studien haben jedoch gezeigt, dass dieser degenerative Prozess aktiv gestoppt
werden kann, wenn sich jemand ausreichend bewegt und entsprechende Anreize setzt.
Sportaktive Erwachsene haben ein deutlich besseres Muskelpotential als inaktive

Menschen.

13
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Beim Radfahren werden nicht nur das Herz-Kreislauf-System, sondern auch die Muskeln
fast des ganzen Korpers trainiert. Beinmuskeln bereitstellen Trettbewegung, Herzmuskeln
(Bauch- und Rucken) stabilisieren den Kérper auf dem Rades und absorbieren auf3eren
Einwirkungen und die Muskeln der Schulter und die Arme den Korper am Lenker zu
stitzen. All dies entwickelt die Muskeln und strafft sie, macht sie starker und unterstutzt die
Funktion, die im Alltag genutzt werden kann. Obwohl Muskelreize selten so grol3 sind, dass
Muskeln wachsen und sich verdicken, werden sie leistungsfahiger. Dies verbessert die

lokale Muskelausdauer durch Optimierung der Stoffwechselprozesse.

FAHRRADTYPEN

Fahrrader fiir Alltag, Hybrid-/Fitnessbikes Fahrrader fiir sportlich
Touren und Reisen (fiir Sport und/oder Alltag) ambitioniertes Fahren

B e

Touring/Trekking Rennrad Mountainbike BMX Trial
Bike

Reiserad/Randonneur StraBe

Citybike Komfort Triathlon Cross Country

Touren-/Hollandrad Allround Bahn Downhill

Kinderrad Speed Cross Freestyle

Mehr iiber Fitnesshikes

Abb 10. Fahrradtypen

Quelle: http://www.rad-reise-service.de

Im 21. Jahrhundert gibt es verschiedene Arten von Fahrradern, die den Vorlieben und
Interessen der Menschen entsprechen. Die Renn-, Bahn — und Triathlonrader sowie die

Mountainbikes sind typische Vertreter des Fahrrades als ein Sportgerat. Die Fahrrader, die

14
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wir jeden Tag benutzen, um zur Schule, Arbeit oder einkaufen zu gehen, sind das Touren-

(City-Rad), Reise- und Trekkingrad.

Abb.11 Eine stabille Sitznosition
Quelle: https: //www.mybike-magazin.de

Um eine Uberlastung der Knie zu verhindern, sollte die Sitzhéhe so eingestellt sein, dass
der Fahrer auf dem Rad sitzend gerade noch mit den Zehenspitzen den Boden berlihren
kann. Des weiteren sollte der Sattel mittig auf der Sattelstlitze montiert sein, damit das
Fahrergewicht relativ gleichmassig auf die Rader verteilt ist und die Muskulatur optimal

einsetzt werden kann.

Quelle: https: //www.tour-magazin.de

15
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WAHLE DEINE SITZPOSITION AUF DEM RAD

ROAD MMTAIN TRIATHLON

Chs hevwormgat Do maged o Ot pickyat pinn
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e
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Abb.13 Richtige Radposition, abgestimmt auf unsere Fahrrad-Auswahl
Quelle: https://www.rabe-bike.de

FITHNESS/MOSILITY, FREZET
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Fir eine genussvolle Sitzposition empfiehlt es sich eine fast identische Hohe von Lenker

und Sattel.

VERGLEICH VON RICHTLINIEN
DEUTSCHLAND UND BULGARIEN

n -:/_., « A\ (//
z - 4

Abb.13 Bemessungsrad

Quelle: https://media.real-onlineshop.de

IN OSTERREICH,

16


https://www.rabe-bike.de/
https://media.real-onlineshop.de/

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

othek,

o
|
led

3ibl
Your know

Fur die Projektierung ist die Breite eines Fahrrades von gréfliter Bedeutung.

In unserer

Situation ist die Breite b=60cm. Die Hohe des Fahrrades betragt normalerweise ca. 1 m

und die Lange ~ 2m.

VERKEHRSRAUM UND LICHTER RAUM

Begegnen und Mebaneinandeahrman
- ..____IZ".-,E- PO —— -
zzsm| | iR : % 5 % :
JL L1 5 0 PR Ik
S 100m S 5 20000 iy 5
(D, B0 fm 1,50 rm}
Abb.14 Lichtraum; —— Verkehrsraum; s= Sicherheitsraum

Quelle: https://www.barrierefreie-mobilitaet.de

Es darf keine Hindernisse geben, die die freie und bequeme Bewegung des Radfahrers

verhindern. Die Grundlage fir die Projektierung bildet die notwendige Sicherheit.

Abb. 15 Nitige Fahrbahnbreiten fiir Einhaltung der Sicherheitsabstiande

Quelle: https://radkompetenz.at

17


https://www.barrierefreie-mobilitaet.de/
https://radkompetenz.at/

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

M Sibliothek,
Your knowledge hub

Die Einhaltung aller notwendigen Sicherheitsabstande beim Uberholen erfordert groRe
Fahrbahnbreiten. Die theoretischen Uberlegungen in der folgenden Abbildung zeigen, dass
fuir eine EinbahnstralBe mit beidseitigem Langsparkstreifen eine Fahrbahnbreite von
zumindest 5,80 m erforderlich ware. Derartig breite Einbahnen waren jedoch praxisfern. Bei
Ublichen Querschnitten in Einbahnen ist sicheres Uberholen nicht méglich und sollte

bestmoglich unterbunden werden. Quelle: https://radkompetenz.at

Um ein gutes Umfeld fir Radfahrer zu schaffen, missen diese Faktoren immer
berlcksichtigt werden, da sie eine wichtige Rolle bei der Projektierung spielen.
Die erforderlichen Lichtsraume hangen von der Stabilitdt des Fahrrades und den

Schwankungen ab.

STABILITAT

Weil es ausbalanciert wird, und das funktioniert in Bewegung besser als im Stillstand. Aus
Erfahrung wissen die meisten von uns sicherlich, dass es alles andere als leicht ist auf
einem stehenden, sich nicht bewegenden Fahrrad die Balance zu halten. Ist es erstmal in
Bewegung, fallt es uns schon viel leichter. Hier mussen also weitere Krafte an der

Bewegung und Stabilisierung des Fahrrades beteiligt sein.

Ausbalancieren bedeutet: der Schwerpunkt von Fahrer & Rad muss sich tber den Reifen
befinden. Beim Stand ist das moglich, aber schwierig, beim Fahren kann man den
Vorderreifen immer wieder unter den Schwerpunkt hinein lenken. Man fahrt mit dem
Vorderreifen Schlangenlinien unter dem Schwerpunkt herum und halt so das Gleichgewicht.
Der Fahrer wirkt einem Umkippen die ganze Zeit Gber entgegen, indem er den Lenker in die
gleiche Richtung ausschlagt, in die das Rad umkippen wirde. Dadurch leitet er eine Kurve
ein, und durch die Zentrifugalkraft wird das Fahrrad aufgerichtet. Dadurch kippt es meistens

etwas in die andere Richtung Uber — der Fahrer pendelt also, wenn auch unmerklich

Gleichgewicht
Ein Korper ist im statischen Gleichgewicht, wenn er nicht umfallt oder irgendwo hinunterrolit.
Bei normaler Fahrradgeschwindigkeit und unter normalen Bedingungen sind die Zickzack-

Bewegung mindestens 0,20 m.
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Schwerpunkt

Der Schwerpunkt eines Kérpers ist der Mittelpunkt des Korpers, was seine Masse betrifft.

Bei langsamer Fahrt missen diese Ausgleichsbewegungen aber viel starker vorgenommen
werden. Erst bei hdheren Geschwindigkeiten — ab etwa 20 km/h — kommen Kreiselkrafte ins
Spiel. Die drehenden Reifen halten das Fahrrad stabil und aufrecht, weil die Natur das

Gesetz der Drehimpulserhaltung kennt.

Quelle: http://www.phyx.at/fahrradfahren

12 —
12 Km/h

10 —

40 km/h

Schwerpunktsverkippung (Grad)
(93]
|

2
Zeit (sec.)

Abb.16 Zum Zeitpunkt t = 0 erfihrt das Fahrrad einen Stoss mit 10 Grad/sec in Bezug auf den Kippwinkel des
Schwerpunkts. Die Regelung ist rein statisch (V = const).
Quelle: https://sites.google.com/site/bikephysics

Es ist wichtig, dass bei 12 km/h kein stabiler Zustand erreicht wird. Das System kippt.

ARTEN VON FAHRRADWEGEN

Die Anwendung einer Art hangt von der Menge des Verkehrs und der Bedeutung flr

Radfahrer ab. Die Projektanten sollten Daten Uber die GrofRe der Transportstrome (Anzahl
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der Fahrzeuge pro Stunde) auf der Strale haben, wo der Fahrradweg geplant werden
sollte. Wenn es solche Daten nicht gibt, dann ist es wichtig, eine Zahlung durchzufihren.
Entsprechend den erzielten Ergebnissen ist es einfach, die geeignete Form zu wahlen. In
Osterreich gibt es Vorgaben RVS ( Richtlinien fiir die Anlage von VerkehrstraRen) und in
Deutschland StVO- Die Stralenverkehrs-Ordnung (StVO) regelt und lenkt den ganzen
Verkehr.

FAHRSPUR

Eine Fahrspur ist ein Bereich der Fahrbahn, der zum Radfahren bestimmt ist. Empfehlen
sich flir die Strallen mit maRiger Verkehrsstarke. Das ist eine gute, schnelle und flexible
Lésungen auf bestehenden Strallen, die nur StralBenmarkierung bendtigen.
Die Fahrspur kann eine Alternative zum Radweg darstellen, wenn kein Platz vorhanden ist,
aber nur dann, wenn die Sicherheit ausreichend gewahrleistet werden kann, beispielsweise
wenn die Geschwindigkeit des Autoverkehrs auf 50 km / h oder weniger begrenzt werden

kann.
An vielen Stellen sind sie aber besser als manche unlbersichtlichen, vollgeparkten,

schmalen, unerwartet beginnenden und endenden Radwege mit Slalomkurs.

Abb.17 Radspur in Putzbrunn

Quelle : Thomas Irlbeck https://www.neuperlach.org
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8“I'E‘i.l‘lé‘l']z.ldbandmarkieru;l.g in Deutsch-lad . Abb.19 Ras

Quelle: https://www.Runstkopie.de Quelle: https://www.dnevnik.bg

“Die folgenden Informationen werden von ERA verwendet”

,Die Empfehlungen fiir Radverkehrsanlagen (kurz ERA) sind ein in Deutschland
glltiges technisches Regelwerk fir die Planung, den Entwurf und den Betrieb
von Raadverkehrsanlagen. Die ERA werden von der Forschungsgesellschaft fir Stral3en-
und Verkehrswesen in Kéin herausgegeben. Durch den Verweis in der Allgemeinen
Verwaltungsvorschrift zur StralBenverkehrs-Ordnung VwV-StVO auf die ERA wie auch
infolge der Rechtsprechung sind die ERA als Stand der Technik anerkannt und in der
Regel von Planern und Behdrden verbindlich anzuwenden, wenn es um Anlagen fir den

Radverkehr geht. “ Quelle. https.//de.wikijpedia.org

RADFAHRSTREIFEN

Radfahrstreifen sind getrennt und mit einer 295 StVO (Breitspur) Fahrspur in Deutschland
gekennzeichnet. Sie sind immer obligatorisch fir den Fahrradverkehr. Der Autoverkehr
darf sie in Langsrichtung nicht nutzen, sondern kann diese fur eine Abbiegung tGberqueren
und um die Parkplatze zu erreichen. Andere Verkehrsteilinehmer dirfen die
Radfahrstreifen nicht benutzen. Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf

21


https://www.kunstkopie.de/
https://www.dnevnik.bg/
https://de.wikipedia.org/wiki/Stra%C3%9Fenbauvorschrift
https://de.wikipedia.org/wiki/Radverkehrsanlage
https://de.wikipedia.org/wiki/Forschungsgesellschaft_f%C3%BCr_Stra%C3%9Fen-_und_Verkehrswesen
https://de.wikipedia.org/wiki/Forschungsgesellschaft_f%C3%BCr_Stra%C3%9Fen-_und_Verkehrswesen
https://de.wikipedia.org/wiki/Allgemeine_Verwaltungsvorschrift_zur_Stra%C3%9Fenverkehrs-Ordnung
https://de.wikipedia.org/wiki/Allgemeine_Verwaltungsvorschrift_zur_Stra%C3%9Fenverkehrs-Ordnung
https://de.wikipedia.org/wiki/Allgemeine_Verwaltungsvorschrift_zur_Stra%C3%9Fenverkehrs-Ordnung
https://de.wikipedia.org/wiki/Stand_der_Technik
https://de.wikipedia.org/
https://www.adfc-nrw.de/uploads/media/ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verftighar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

ANNANAANRANRNNRNNNY

m

2,00m 0.75m 1,85 m
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Gehweg Parkstreifen S:Zi‘: Radfahrstreifen Fahrbahn
raum

Abb.20 Radfahrstreifen - Profil
Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf

Die Breite der Radfahrstreifen mit ihren Markierungen betragt 1,85 m. Bei einer hohen
Intensitdt des  StralBen- und Fahrradverkehrs und bei einer zulassigen

Hochstgeschwindigkeit von mehr als 50 km / h muss die Breite mindestens 2 m sein.
Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf

Abb.21Radfahrstreifen Abb.22Radfahrstreifen

Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf
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EINRICHTUNGSRADWEG
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Sicher-
Gehweg Einrichtungsradweg  heits- Parkstreifen Fahrbahn
streifen

Abb.23 Einrichtungsradweg - Profil

Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf

Bewertung

- Positive Seiten
Hohe Sicherheit und meist gute Akzeptanz durch Radfahrer.
Radfahrer sind bei deutlicher rdumlicher Trennung den Auswirkungen des Kfz-Verkehr
weniger ausgesetzt als auf der Fahrbahn.

- Negative Seiten
Trigerische subjektive Sicherheit, wenn die latenten Gefahren wie Grindstickszufahrten
und Knotenpunkte nicht durch eine gute Entwurfsbildung vermeiden werden.
Beeintrachtigung des Fahrkomforts oft auch durch abgestellte Muhlbehéalter, fehlende
Reinigung und fehlende Schneerdumun Regelbreite 2,00 m (bei geringer
Radverkehrsstarke 1,60 m) zuzlglich Sicherheitstrennstreifen 0,75 m zu Langsparkstreifen
bzw. 0,50 m zur Fahrbahn. Es missen ausreichende Flachen flr den FuRgangerverkehr
zur Verfigung stehen. Sonst ist auch bei ausreichender Breite des Radweges eine

Benutzungspflicht nicht zulassig.
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Die Benutzungspflicht ist nur dort zulassig, wo es die Verkehrssicherheit oder der

Verkehrsablauf erfordern.
Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf

Abb.24-25 Einrichtungsradweg in Wien

Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf

GEMEINSAME GEH- UND RADWEGE

-C OND

OO OO ] = ‘tﬁ.
2,00 m 0,75m
‘L (0,50 m)
. Sicher-
Fahrbahn Parkstreifen heits-
streifen

Abb.26 Gemeinsame Geh- und Radwg

Quelle: ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf
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=250m

gemeinsamer
Geh- und Radweg
(innerorts)
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2010_NRW-Einfuehrungserlass__
= i .

Abb.27 Gemeinsame Geh- und Radwg

Quelle: https://m.bochum.de

Nur wenn es mit der ,Sicherheit und
Leichtigkeit® des Radverkehrs vereinbar
ist und die Belange der FuRganger
berucksichtigt werden.
ERA: Regelbreite innerorts 3-4 m,
mindestens 2,50 m. Nur bei geringem
Rad- und Fulverkehr. Nur wenn es keine

Hauptradwegeverbindung ist.

Gemeinsame Geh- und Radwege kommen nur in Betracht, wenn der Radverkehr aus

Sicherheitsgrinden nicht auf der Fahrbahn geflihrt werden soll und auf die

Verkehrssicherheit der FuRganger vertretbar erscheint. Hierbei sind im besonderen die

Belange der Blinden und Sehbehinderten als auch der Rollstuhlbenutzer zu beachten.

Andernfalls ist der Gehweg baulich getrennt von dem Radweg zu fuhren. Quefle: ERA-

01.pdf

Abb.28 Gemeinsame Geh- und Radwege in Wien

Quelle: https: //www.adfc-nrw.de

25


https://m.bochum.de/
https://www.adfc-nrw.de/uploads/media/ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf
https://www.adfc-nrw.de/uploads/media/ERA-2010_NRW-Einfuehrungserlass__01.pdf
https://www.adfc-nrw.de/

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

[ 3ibliothek,
Your knowledge hub

Bewertung
- Positive Seiten
G+R sind eine Platzsparende LAsung fur enge Strallenrdume, in denen eine Trennung des

Rads und des Kfz-Verkehrs aus Sicherheitsgrunden erforderlich ist.

- Negative Seiten
G+R sind fir Fuldganger nicht atraktiv, da Fortbewegung und Aufenthalt beeintrachtigt

werden.

ZWEIRICHTUNGSRADWEGE

Zweirichtungsradwege sind Radwege, die von Radfahrern in beiden Richtungen benutzt
werden durfen. Es gibt fir die jeweilige Fahrtrichtung ein Verkehrszeichen mit einem
weillen Fahrrad. Fir die Zweirichtungsradwege sind entsprechend groRerer Breiten
vorgesehen, um die Begegnungsvorgange zu gewahrleisten. Die Zweirichtungsradwege
werden mit einer Regelbreite von mindestens 3 m ausgefuhrt. Auf die
ErschlieRungswirkung den Einrichtungsradwegen muss man an beiden Seiten der Stralle

der Vorzug gegeniber einem einseitigen Zweirichtungsradweg zu geben.

Abb.29-30 Radwegmarkierung in Wien
Quelle | : https://www.wien.gv.at
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Bewertung
- Positive Seiten
Verringerung der Umwegfahrten
Auf Grund der geringen Ausbaukosten besonders wirtschaftliche Losung

Platzsparende Anlageform

- Negative Seiten
Konflikte mit Parkern und Fahrzeugen mit Ladetatigkeiten

Konflikte bei Ein- und Ausparkvorgangen, bzw. mit einmindendem Verkehr

= = o >
S

Abb.31 Beispiele fiir Zweirichtungsradwege in Wien

Quelle: https: //www.wien.gv.at

Verkehrsraumbreite  fur  stralRenbegleitende = Radwege.  Quelle:  ERA-2010_NRW-
Einfuehrungserlass__01.pdf

Nutzung Bemessungsfall Regelbreite (m) Mindestbreite (m)
Einrichtungsradweg | Uberholen 2.00 1,60!
Zweirichtungsradweg | Begegnen 3.00 2.00

Tabelle 1

Es gibt auch eine Schutzstreife, um eine Gefahrdung durch angrenzende Nutzungen zu

vermeiden. Die Mindestbreite betragt dabei 0,5 m.

Osterreich Deutschland Niederland Bulgarien
Einrichtungsradweg |2,00m (1,50m) 1,60+2,00 m 2,50m (1,50) 2,00 m
Zweirichtungsradweg | 3,00m (2,00m) 2,50+3,00 m 3,50m (1,50) 3,00 m

Tabelle 2
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In den verschiedenen Landern sind unterschiedliche Werte vorgesehen. Fur die
Einrichtungsradwege liegen diese zwischen 1,50 m und die Zweirichtungradwege werden

mit groReren Breiten dimensioniert, um Begegnungsumfalle zu vermeiden.

FAHRGESCHWINDIGKEIT

Die Geschwindigkeit von Radfahrern hangt von der Langsneigung des Radweges, der
Windrichtung und der Anzahl der Radfahrer ab. Alle Fahrrader fahren mit einer maximal
zuladssigen Geschwindigkeit von 30 km / h und sollen sie bei Bedarf reduzieren. Eine
héhere Geschwindigkeit kann zu sehr schweren Verletzungen fliihren. Um den Radverkehr
bestmdglich zu férdern, ist den Projekten auch im Ortsgebiet eine Geschwindigkeit von 20

km / h . Bei verschiedene Gefalle sind die Projektgeschwindigkeit in Rahmen von 20-40 km

/h
3% Gefalle — 30 km / h (RVS 3.13) 6% Gefalle — 40 km / h (RVS 3.13)
Hoéchstgeschwindigkeit
StraRentyp RVS 3.13 Organisationsprinzip
Untergeordnete Anliegerstralle, < 30 km/h | Mischprinzip
Al Sammelstralle <40 km/h) (Rad + Kfz)
Anliegerstralle, 50 km/h T -
. m rennprinzi
Ubergeordnete Sammelstralle P P
StraBBen Hauptstralle, o
HochleistungsstraRe | 550 km/h Trennprinzip
Tabelle 3
Quelle: https://www.bmvit.gv.at
SICHTWEITEN

Die Sichtweiten mussen eine grofliere Sicherheit fur die Radfahrer gewahrleisten.

e Anhalte- und Kurvensichtweite
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Fir die Verkehrssicherheit sind die Sichtweiten von entscheidender Bedeutung. Bei

Projektierung muss man die Anhalte- und die Anfahrsichtweite unterscheiden.

Die Anhaltesichtweite betrifft die Anforderung, dass an allen Stellen einer Radfahranlage
ausreichend grol3e Sichtfelder freizuhalten sind, die beim Auftreten von Hindernissen oder

Gefahren ein rechtzeitiges Anhalten ermoglichen

Erforderliche
Fahrgeschwindigkeit | Anhaltesichtweite
RVS 3.13

15m
25m
40 m

Tabelle 4

Quelle: https://www.bmvit.gv.at

Die Anfahrsichtweite betrifft jene Sichtfelder, die den Radfahrenden beim Queren von

bevorrangten Stral3en zur Verfugung stehen missen, um gefahrlos Uber die Kreuzung zu

gelangen.
Erlaubte Erforderliche
Fahrgeschwindigkeit | Anfahrsichtbreite
KFZ RVS 3.13
20m
30m
45 m
60 m
80m
Tabelle 5
Quelle: https://www.bmvit.gv.at
KURVENRADIEN

Die Kurvenradien missen nicht nur die Sicherheit gewahrleisten, sondern auch die Qualitat
der Fahrt. Sie mussen richtig gewahlt werden, um eine konstante Geschwindigkeitq halten

zu kénnen. Zur Erreichung der projektierten Geschwindigkeit ist auch wichtig auf die

29


https://www.bmvit.gv.at/
https://www.bmvit.gv.at/

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

M Sibliothek,
Your knowledge hub

Kurvenradien zu achten.

Fahrgeschwindigkeit von 20 km/h liegt ein notwendiger

Kurvenradius von 8 m. Bei 30 km/h -> 22m. In Kreuzungsbereiche kdénnen wir engere

Radien haben (bis 4m) laut RVS 3.13 In den ERA 2014 und RVS 3.13 gibt es ahnlichen

Werten fir die Kurvenradien bei bestimmten Geschwindigkeit.

V[km /|Kurvenradien nach | Kurvenradien nach
h] ERA [m] RVS [m]

20 15 15

30 25 25

40 40 40

50 - 55

Tabelle 6

Quelle: https://www.bmvit.gv.at

Zu bemessung braucht man den inneren Kurvenrand. Bei gro3ere Geschwindigkeiten als

40 km/h bervozigt ERA gerade Abschnitte. Von Sicherheitaspekte braucht man bei der

Projektierung eine Verbreiterung des Radweges (0,3-0,5m pro Radfahrer).

40
35
30
25
20
15
10

Graffile | — wie scelit die Ko

Geschwindigkeit...

B Geschwindigkeit =20km/

h

B Geschwindigkeit =30km/

h

B Geschwindigkeit =40km/

h

Geschwindigkeit...

Quelle: https://www.bmvit.gv.at

‘en bec venachieden Gesclimindiy
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QUERNEIGUNG

Zur Vermeidung der Sturzgefahr

sind Radwegbefestigungen

oberflachenblndig

auszufuhren. Allerdings sollte fir Blinde eine ertastbare Grenze — z.B. wechselnde

Oberflachenstruktur — vorgesehen werden.

Radwege(Asphalt/Beton):2,5%-4,0%
(Pflaster/ungeb.Decke):3,0%-4,0%

Geh- und Radwege (Asphalt/Beton): q = 2,5 % (Wintersicherheit!)

Steigung Léin_ge e " .
%] Stelg.ungsstrecke Hohenunterschied [m]
(maximal)
20 2
65 3,9
120 6
250 10

unbeschrankt

Tabelle 7

Quelle: https://www.bmvit.gv.at

WANNEN- IND KUPPENRADIEN

Vergleich von ERA und RVS - Abhangig von der Geschwindigkeit

[km/h] Wannenradien,[m] Kuppenradien,[m]

ERA RVS ERA RVS
20 25 10 40 0
30 50 20 30 20
40 100 40 150 65
50 200 - 300 -
Tabelle §

Quelle: https: //www.bmvit.gv.at
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Bei groRen Langsneigungen werden hdhere Geschwindigkeiten erreicht und kann man
Kontrolle tiber das Rad verlieren. Deshalb gibt es in Osterreich und Deutschland eine

Dimensionierung
Streckenlange=250m -> Langsneigung=3%
Streckenlange=20m-> Langsneigung=10%

Alle diese Informationen zur Projektierung wurden deshalb verwendet, weil das folgende
Kapitel mit der Entwicklung des Radverkehrsnetzes in Sofia zusammenhangt. Bulgarische
Ausfliihrung fir Radwege sind schlecht gemacht und sogar komische Situationen
beobachten koénnen. Fir das Zukunftsprojekt der Stadtverwaltung von Sofia wird
untersucht, wie die Fahrradwege in den westlichen Lander aufgrund ihrer richtigen

Gestaltung funktionieren.

PROJEKT “SCHONE RADSo0FIA 2015 -2020”

Um dieses Kapitel zu schreiben, werden die Informationen von https://www.sofiatraffic.bg

https://www.sofia-agk.com und der Zeitung “Capitel” verwenden.

Die Entwicklung des Fahrradverkehrs ist ein Teil der Verkehrspolitik der Stadt Sofia.
Die im Programm festgelegten Ziele entsprechen den realen Bedingungen und
Méoglichkeiten der Stadt und gewahrleisten die Rechte aller Teilnehmer an der Bewegung,
einschlieBlich von Fuldgangern.
Eine Infrastruktur, die fur den Zweck und die Bedlrfnisse des Fahrradverkehrs bestimmt
ist, wird zusammen mit dem Aufbau der stadtischen Verkehrsinfrastruktur realisiert.
Das Programm zielt darauf ab, das bestehende Fahrradnetz und die vorhandene
Infrastruktur zu ergénzen und weiterzuentwickeln, um ein umfassendes, kontinuierliches,

funktionales und sicheres stadtisches Netzwerk zu schaffen.

Ziele des Programs
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- Den Fahrradtransport zu einem integralen Bestandteil des Offentlichen
Nahverkehrssystems von Sofia zu machen.

- Aufbau einer Kultur des gesunden und umweltfreundlichen 6ffentlichen Verkehrs als
Teil der stadtischen Mobilitatspolitik.

- Um Sofia in eine "grine Stadt" mit einer gesunden und hochwertigen stadtischen

Umgebung zu verwandeln.

Abb. 32 Radnetz in Sofia - 2020

Quelle: https: //www.sofia-agk.com
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Wahrend des Erhebungszeitraums 2009 - 2016 wurden verschiedene Radwege analysiert

und  entwickelt(Konzeptions- und Investitionsprojekte,

Kommunikationsprojekte).

Es gibt kreisformige Platze in der Abbildung, um Platze anzuzeigen, um ein integrierter

Radfahrerbereich zu werden sollen. Die Pfeile zeigen die Moglichkeiten, den Rad-

Tourismus zu praktizieren.

Zu Fuss gehen

Rad

)
P |
2
SV K | e —

Welches Transportmittel
bevorziigen die Bulgarien in %

50

Abb. 33 Welches Transportmittel bevorziigen in Bulgarien

Quelle https://www.sofiatraffic.bg

Ein wichtiger Indikator fur die Mobilitdt in jeder Stadt ist die Modal Split Travel

Allocation(Quelle: fttps://www.sofia-agk.com) . Der Anteil von Radfahrer in Sofia betragt 1,1%.

Obwohl dieser Anteil sehr niedrig ist, hat Sofia ein grolRes Potenzial, die Zahl der

Radfahrten zu erhohen.

Altersverteilung der Radfahrer

50+
27-50

19-26

0-18

0% 10% 20% 30% 40%

m%

Abb. 33 Alters der Radfahrer

Quelle https://www.sofiatraffic.bg
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Der geringe Anteil junger Radfahrer ist auf das geringe Bewusstsein flr den Nutzen dieses

Verkehrsmittels seit den Schuljahren zurickzufihren.

Maogliche Aktionen: Gezielte Kampagnen zur Férderung des Radfahrens unter Frauen und

jungen Damen und Mannern fungen. Kampagnen, um junge Leute zum Fahren zu

ermutigen neu Infrastrukturen fur den Radverkehr an Universitdten und Studentenheimen.

Die Zeitung Capital hat eine Umfrage unter 1000 Einwohnern von Sofia durchgefihrt und

es wird geschéatzt, dass 18% von den 1000 mindestens 1 Fahrrad haben. Eine der Fragen

nent: Woflr verwenden sie ihre Fahrrader am meisten?

M Sport M Einkaufen

Nutzung

= Turismus

M All-tags Transportmittel

Abb.34 Nutzung eines Rades in Sofia

Quelle: https: //www.capital.bg
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Die meisten Radfahrer benutzen Fahrrader fur verschiedene Zwecke — um Arbeit / Schule,

Freizeit, Einkaufen. Aber wie often?

bm%

s«

mehrmals pro Woche

nur an Wochenenden

LI

mehrmals im Monat

3%
mehrmals im Jahr

Abb. 35 Wie often nutzen wir ein Rad

Quelle: https://www.capital.bg/

Es wurde ein neuer Fragebogen Uber die Uninteressenheit der Blrger von Sofia erstellt

Gefahr der StraRe

groRe Entfernung

Mangel an Fahrradwegen

Angst vor Diebstahl

atmospharische Bedingungen

Abb.36 Warum fahren wir ein Rad nicht so oft

Quelle: https://www.capital.bg
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Der Bau von Fahrradwegen in unserem Land scheint eines der komplexesten technischen
Probleme zu sein, die niemals gute Ldésungen finden. Es wird versucht, diesen
umweltfreundlichen und bequemen Transport in Sofia zu integrieren, aber nur ein kleiner
Teil davon ist in der Praxis nutzbar. Auf den bisher gebauten Wegen wurden nach den
stadtischen Budgets rund 8 Millionen verbaut. Nach den friheren Planen der Gemeinde
Sofia hatten bis Ende 2015 weitere 66 km verbaut werden missen, fur die 25 Mio. Lewa

zugeteilt wurden. Aber dieses Versprechen wurde nie verwirklicht.

Das haufigste Problem ist, dass die neuen Fahrradwege nur etwa einen Meter breit sind

und nur eine Spur darstellen, ohne dass die Sicherheit der Fahrer gewahrleistet ist.

Hier sind einige Bilder, die meine Worte belegen. Die Gesamtbewertung der Leistung ist

leider komisch.

Ll

Abb. 37 Radweg in Sofia - bul. Mariya Luiza

Quelle: http://Ranal3.6q/news/17857
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38 Radweg in Sofia - Ovcha Kupel Quelle: http://kanal3.bq/news/17857
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Abb . 40 Radweg in Sofia - bul. Nikola Mushanov Quelle: http://Ranal3.6g/news/17857
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elle:

Qu

Abb. 41 Radweg in Sofia - Bul. Todor Aleksandrov
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Mehr als 60% der Bevolkerung sagten, sie wurden trotz des neuen Plans fir die
Entwicklung des Radverkehrs in Sofia kein Fahrrad fahren. Dies zeigt, dass Radfahren
sehr unpopular ist. Es ist notwendig, das Hauptradnetz als Prioritat zu bauen - von den

umliegenden Gemeinden bis in die Innenstadt.

DURCHSCHNITTLICHE GESCHWINDIGKEIT DES RADFAHRENS IN SOFIA

Die durchschnittliche Geschwindigkeit des Radfahrens hangt von vielen Faktoren ab -
physisch Ausbildung und Erfahrung des Radfahrers, Hanglage, Verkehr, Qualitat der
Blrgersteige.

Beobachtungen zeigen, dass in Sofia die Durchschnittsgeschwindigkeit von Radfahrern
etwa 15 km / h ist, von etwa 12 km / h beim Uberqueren steiler und holpriger Wege bis

etwa 18 km / h auf einer flachen Strecke

Die durchschnittliche Geschwindigkeit der Busse in Sofia betragt 19 km / h

Die durchschnittliche Geschwindigkeit der Strassenbahnen betrégt 12 km / h

Die durchschnittliche Geschwindigkeit der U-Bahn betragt 40 km / h

Quelle https://www.sofiatraffic.bg

Abb. 42 Vorbereitung fiir ein Radtour in Sofia

Quelle https: //www.sofiatraffic.bg
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Diese Daten weisen darauf hin, dass das Fahrrad bei der Fahrt mit einem anderen
Verkehrsmittel gegenuber in der Stadt wettbewerbsfahig sein kann. Dies gilt insbesondere
in den Hauptverkehrszeiten. Einer der gro3en Vorteile eines Fahrrads ist, dass die
Reisezeit relativ unabhangig vom Verkehr ist. Fur eine Entfernung von 5-7 km, die der
Entfernung von den meisten groflen Wohnvierteln zum Zentrum entschpricht, betragt die

Reisezeit c. 20-30 min.

Abb. 43 Radweg in Sofia

Quelle :https: //www.dnes.bg/sofia/2016

Das Radnetz muss mit anderen Verkehrsteilnehmer angepasst werden, um die
Bequemlichkeit und Effizienz der Nutzung des Fahrrads bei der Fahrt zu Metrostationen
und anderen Haltestellen des offentlichen Verkehrs zu realisieren. Die hier aufgeflhrten
Grunde und Vorteile sind eine Grundlage fur die Entwicklung des Entwicklungsprogramms

fur das Radfahren 2015-2020 in Sofia, Fortsetzung des Programms 2012-2015.

Die standig wachsende Zahl von Autos in der Stadt verursacht haufig Verkehrsprobleme.
Staus erhdhen die Reisezeit erheblich. Viele Leute wahlen das Fahrrad, weil die Reisezeit

konstant ist, weil sie relativ unabhangig vom Verkehr sind und somit ihre Zeit gut planen
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kénnen. Die grole Anzahl von Schilern und Studenten stellt auch ein bedeutendes
Potenzial fur die Erhéhung der Anzahl der Radfahrer dar. Schiler und Studenten benutzen
vor allem das Fahrrad, weil sie mit dem Fahrrad mobil sind und zum Kauf und Unterhalt

eine kleine Menge Geld bendtigen.

Abb. 44 Radweg in der Niahe von UABG.

Quelle : http://m.24chasa.bg

Meine Zielsetzungen

e Erstellen Sie mehr Fahrradstellplatze, insbesondere bewachte Fahrrader

e Parkplatze, in der Nahe von Einkaufszentren, Restaurants, Kulturstatten,
Verwaltungsgebauden usw. wird mehr Menschen dazu ermutigen, ein Fahrrad zum
Einkaufen, fur geschaftliches Engagement oder zum Ausgehen mit Freunden zu
benutzen.

e Die Verbesserung der Zuganglichkeit von Kulturdenkmalern mit dem Fahrrad und
die Schaffung von Radwegenetzlinien wird Sofia zu einem attraktiveren Reiseziel
machen, das als Kandidat fur eine Kulturhauptstadt Europas im Jahr 2019

besonders wichtig ist.
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Abb.45 Proektplannung des 2015-2020 Radprogramms

Quelle https: //www.sofiatraffic.bg
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- um einen Fahrradring um das Zentrum von Sofia zu schaffen - flr schnellere
Erreichbarkeit von Zielen.

- Fahrradwege von groRen Wohngebieten an der Peripherie in die Innenstadt zu
bauen

- Schaffung eines vollstandigen Fahrradnetzes.

ANALYSE FAHRRAD-INFRASTRUKTUR IN DER ZEIT VON 2006 BIS 2015.

Die festgelegten Ziele werden weitgehend durch die Umsetzung der folgenden
Malnahmen erreicht, die den Fahrradverkehr stimulieren und eine umweltfreundliche und

gesunde Art des Reisens fordern:

- Ausbau und Verbesserung der Verbindungen zwischen verschiedenen Teilen der

Stadt des Fahrradnetzes der Stadt
- Verbesserung der Bequemlichkeit und Sicherheit von Fahrradrouten.

-Schaffung zusatzlicher Dienstleistungen flr Radfahrer.

Bis Ende 2015. Es wurden 49,51 km Fahrrader gebaut. Fahrradwege werden wahrend die
Reparaturarbeiten an StralRen und Boulevards aus dem Investitionsprogramm der Stadt

Sofia gebaut.

Leider werden nicht alle Gelder aus dieser Zeit in Qualitatsbau investiert. Die folgenden
Fotos sind von einem Fahrradweg in der Hauptstadt (am Ovcha Kupel Boulevard) nur ein

Jahr nach seiner Inbetriebnahme.
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Abb. 46 Radweg in Ovcha Kupel - Jahr 2017-eigenes Foto 1
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Abb. 47 Radweg in Ovcha Kupel - Jahr 2017-eigenes Foto 2
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Abb.49 Radweg in Ovcha Kupel - Jahr 2017-eigenes Foto 4
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BESTEHENDE FAHRRADINFRASTRUKTUR IN SOFIA

N Fertige Fahrradwege bis 2006 km
‘ Bul. Prof. Ivan Geshov vom Zar Boris III Blvd. nach Urvich Str. 0,6
| South Park I1 Teil 2.3
‘ Gesamtkilometer: 2,9
‘ Fertige Fahrradwegen 2008-2011
Auf dem "Evlogi und Hristo Georgievi" Boulevard, Nationalpalast
fiir Kultur, neben dem "Madrid" Blvd. 3,7
Zar Boris III Blvd. vom russischen Denkmal nach "Nikola Petkov"
Blvd. 5,1
‘ Radweg in WG Mladost von der U-Bahn-Station 13 7,8
Radweg entlang der Lomsko Shose von Beli Dunav Strale nach
Nadezhda Uberfiihrung 2
Fahrradweg auf "Gotse Delchev" Blvd. 2
Gesamtkilometer: 20,6
Fertige Fahrradwegen 2012-2015
‘ Auf Buxton Blvd. von "Todor Kableshkov" Blvd. 1,4
Auf "Bulgaria" Boulevard von "Gotse Delchev" Blvd. 2,41
‘ Auf "Maria Louisa" Blvd. 2,5
‘ Auf Akademik Ivan Geshov Blvd. 0,4
‘ Auf "Tsaritsa Yoanna" Blvd. 0,2
Auf dem "Kopenhagen" Blvd. 0,7
‘ Auf dem "Nikola Mushanov" Boulevard vom "Vazkresenie"
Boulevard nach "Zhitnitsa" Str. 0,6
Auf dem "Ovcha Kupel" Boulevard von "Zhitnitsa" Str. Nach
"Koloman" Str. 2,4
‘ Vitosha Blvd. von "Byala Cherkva" Str. Am Eingang des South
Park zu "Pencho Slaveykov" Blvd., 1,2
| Bei der Renovierung des Parks vor dem Nationalen Kulturpalast 2,2
\ Rund um den Pancharevo-See 5,3
Auf "Todor Aleksandrov" Blvd. 3,1
Auf Slivnitsa Blvd. 2
Von "Knyaz Boris I" von "Alabin" bis "P. Evtimii" 0,7
Auf "Atanas Dundukov" Blvd 0,8
Russisches Denkmal 0,1
Gesamtkilometer: 26,01

Gesamtkilometer: 2006-2015
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Die gebaute Fahrradinfrastruktur im Jahr 2006- bis 2015 ist 49,51 km lang und wurden in

mehreren Zeitabschnitten realisiert. Es sollte darauf hingewiesen werden, dass das

Umsetzungsprogramm von 2012 bis 2015. hat den bedeutendsten Beitrag zur Realisierung

- 26.01 km.

Prozentuale Anteile ausgefiihrter Fahrradwegen bis 2015
einschlieBlich

W 2006 m2008-2011 m2011-2015

Abb. 50 Prozentuale Anteile ausgefiihrter Fahrrdder bis 2015 einschlieBlich in Sofia

Quelle https://www.sofiatraffic.bg

PLANE FUR DIE UMSETZUNG VON FAHRRADERN IM ZEITRAUM 2016 - 2019

Wictigste Aspekte

Die positiven Aspekte und Vorteile der stadtischen Infrastruktur, die von den Radwegen

abgeleitet werden kénnen, sind vielfaltig:
-kann helfen, den StralRenraum zu verbessern;
-das Stressniveau von Radfahrern reduzieren;

-Schnellerer Zugang von Punkt A zu Punkt B;
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-reduzieren das Anzahl der Unfalle.

Der Fahrradweg muss die ungehinderte Bewegung von Punkt A nach Punkt B
gewahrleisten. Dies bedeutet, dass die Strecke nicht durch andere stadtische Infrastruktur
unterbrochen werden darf. Die Verwendung von Gehwegen nach mit Begrenzungslinien
fur Fahrrader sollte ebenfalls vermieden werden, weil es einen Konflikt zwischen
FuRBgangern und Radfahrern bedeutet. Der Radweg sollte einerseits die Fulldganger nicht
storen, andererseits sollten Radfahrer nicht von anderen Verkehrsteilnehmern belastigt
werden. Es ist auch wichtig, die Sichtbarkeit der Fahrer auf den Radwegen zu
gewabhrleisten. Zu diesem Zweck werden alle Hindernisse beseitigt und die niedrigen
Zweige der Baume und Bulsche geschnitten. Eine gut ausgebaute Fahrradinfrastruktur ist
eine Motivation fur mehr Menschen, dieses umweltfreundliche und billige Verkehrsmittel zu

nutzen und den Verkehr in Gro3stadten zu entlasten.

Dies waren die Hauptaspekten, die in den Ideen fir die Entwicklung des Radfahrens in

Sofia dargelegt wurden. Quelle https://www.sofiatraffic.bg
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Abb. 51 Situation in Sofia vor der Durchfiihrung des Projekts

Quelle https://www.sofiatraffic.bg
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Abb. 52 Sofia im Jahr 2020 nach der Durchfiihrung des Projekts

Quelle https://www.sofiatraffic.bg

Um eine bessere Radverkehrsinfrastruktur aufzubauen, sollte man grtindlich untersuchen

und die Erfahrungen anderer Lander verwenden.
Die haufigsten Probleme mit bestehenden Fahrradwegen sind:

e Dass sie nicht ausreichend langlebig sind(Oberflachen Tragschicht ist am meistens
zwischen 3-5cm).

o Altere Biirgersteige in Sofia sind nicht fiir Fahrradtouren geeignet.

e Der Bodenbelag sollte flach sein. Platten sind nicht vorzuziehen, weil sie sich im
Laufe der Zeit bewegen.

e Es ist am besten, den Bodenbelag aus dem gleichen Material wie den Rest der
Fahrbahn zu bauen.

e Rote Asphaltmischungen haben die gleichen Eigenschaften wie normall, bei

gleicher Haltbarkeit.
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Abb. 53 Radweg in Sofia

Quelle: http://econ.bg

EINSCHICHTIGE ASPHALTBEFESTIGUNGEN: TRAGDECKSCHICHTEN
Die folgende Information fir Radwegoberflachen werden von http://www.adfc.de/files/2/110/111/FAF11.pdf

verwenden.

Die Anspriche bezlglich Verformungsbestandigkeit und Griffigkeit sind reduziert,
stattdessen soll die Tragdeckschicht ,dauerhaft flexibel” sein. Das Mischgut wird in der
Kérnung 0/16 aus korngestuften Mineralstoffen und nicht zu hartem Strallenbaubitumen

hergestellt.

Anforderungen an Tragdeckschichten:
Verdichtungsgrad k = 96 %
Hohlraumgehalt < 7,0 Vol.-%

Unebenheit £ 1,0 cm/4m
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Dicke 5-10cm
Zweischichtige Asphaltbefestigungen:
Asphalttragschichten In Anlehnung werden folgende Kérnungen empfohlen:
- 0/16 oder 0/22 bei 6 bis 8 cm Schichtdicke
- 0/22 oder 0/32 bei 8 cm Schichtdicke und mehr
Mindesteinbaudicke: 6 cm
Asphaltdeckschichten
-aus Asphaltbeton

Die durch die geringe Gesamtdicke der Asphaltbefestigung bedingten diinnen
Deckschichten neigen beim Einbau zu schnellem Auskihlen und verkirzen die

Verdichtungsfrist.
Anforderungen an Tragdeckschichten:

e Verdichtungsgrad k = 97 %
e Hohlraumgehalt < 6,0 Vol.-%

e Unebenheit < 1,0 cm/4m
-aus Splittmastixasphalt

Splittmastixasphalt nach Asphalt ist ein bindemittelreiches, hohlraumarmes Mischgut, das
besonders griffige und dauerhafte Deckschichten ergibt. Das Mineralstoffgemisch hat

Ausfallkérnung.
Anforderungen an Tragdeckschichten:

e Verdichtungsgrad k = 97 %
e Hohlraumgehalt < 6,0 Vol.-%

e Unebenheit < 1,0 cm/4m
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- aus Gulasphalt

Besonders hochwertiger, hohlraumfreier Asphalt mit praktisch unbegrenzter
Nutzungsdauer. Bei Handeinbau muf} die Zusammensetzung auf gute Streichbarkeit

ausgerichtet sein (Splittanteil 30 bis 45 Gew.-%). Wegen des Entfalls der Verdichtung vor

allem fUr unglnstige Flachenzuschnitte und beengte Einbauverhaltnisse zweckmafig.

Abb. 54 Prinzip der Auflegung von GuBasphalt

Quelle: http://www.adfc.de

Bei der Vorbereitung des Programms wurden die aktualisierten Informationen Gber den
Zustand des Radverkehrsnetzes in Sofia und die Routen mit Investitionsbereitschaft
berlcksichtigt, wobei die Probleme in Zusammenhang mit ihrer Umsetzung berucksichtigt
und neue vorrangige Abschnitte hinzugeflgt wurden. Fur die Exploration, Konstruktion und
Realisierung von Fahrradern fir den Zeitraum 2016 - 2020 sind folgende Aktivitaten

geplant:

Die folgenden Informationen zu den bevorstehenden Fahrradwegen werden in Form einer
Tabelle gezeigt. Im Falle eines vorbereiteten Arbeitsprojekt werde ich auch ein

Querschnittsprofil der zukunftigen Situation implementieren.
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N |Falhrradweg km |Fertig bis:
Botevgradsko Shosse zu SOP 5.5 2018
Auf "Obikolna" Str. Diruzhba 2 1.1 2018
Acad. Stefan Mladenov Str. Und "Dr. Ivan Stranski” 22 2018
Auf dem "Montevideo" Boulevard wvon "Nikola
Petlkcov” bis "Prasident Lincoln" 2.7|2017/2018
Auf dem Owcha Kupel Boulevard von der Koloman
Street zum Zar Boris [11 Bled. 0.8|2016/2017
Zone bis 30 kkm / h. fir gemeinsamen Fahrrad- und
Autoverkehr in dem Gebiet, begrenzt durch "Hristo
Botev" Bld, "Alabin" Str., "Lege" Str., "Zar
Osvoboditel" Bivd. und "Vasil Levslki" 16.3(2017/2018
Patriarh Evtimii Blvd. und Gen Skobelev Bhd. 1,2 2018
Auf "GSRakovski" 5t. vom "Ewvlogi und Hristo
Georgievi" Bvd | 2 2017
Auf dem "Mazedonien" Bld wvom russischen
Denlkomal "Mazedonien” 0.6 2017
Auf Shipchenski Prohod Boulevard, Asen Yordanow
Blvd und Iskarsko Shose 3.7 2018
Auf "Bratya Bakston Blvd." von "Todor Kableshlkov"

Blvd. bis "Zar Boris [1I" Blvd_, 0.7 2018
WG Livlin 7 2018
Betritt eine entspannte Zone bei 30 km / h. fiir den

gemeinsamen Fahrrad- und Autoverkehr (Zone IT) 20 2018
wvon Gotse Delchev Bhlvd nach Al Puschkin Boulevard 4 2018
Fertigstelhing des Radweges am Lomsko Shosse 1.8 2018
von "IN. Petkov "neben dem Shipka Boulevard 1.2|2017/2018
Verbindung Todor Alexandrov Boulevard - Vardar

Boulevard - West Park 3.4|2016/2017
Von der "Filip Kutev" Strale bis zur Sofia Ring FRoad 2.3|2017/2018
wvon "Cherni Vrah" Blvd. nach "Kozyak" 0.4 2018
von der Uberfithrung Nadezhda nach Ilienci 2.2 2018
Auf dem "President Lincoln" Blvd. 45 2018
Ljubljana Strafie 1,5|2017/2018
wvon "Cherni Vrah" Blvd. nach Shipchensld Prohod 5.5 2019
Schaffimg von Radwegen zwischen den Siedlungen in

der Region Nowvi Iskar - Gnjilane, Podgumer,

Vovniagovisi, Kubratovo, Lugorsko: 8|2018/2020
Fahrradwege in griinen Gebieten 24 1(2018/2020

Fahrradwege, die zusétzliche Forschung erfordern

Gesamtkilometer: 2016-2020

Abb. 55 Projektradwege in Sofia

Quelle: https: //www.sofia-agk.com
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Hier sind einige der bereits fertigen Querprofile, die zeigen, was wir nach den Anderungen

erwarten konnen. Die folgenden Fotos werden von https://www.skyscrapercity.com

verwenden.

¥

&=

i

A
| 7

f10, 1504
F

i)

i
4
l 5 7.00 b u
q

1,

A 5=3100

Abb. 56 Querprofil - "Filip Kutev" StraBe bis zur Sofia Ring Road

Abb. 57 Querprofil - "Obikolna" Str. Druzhba 2
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Abb. 58 Querprofil - Acad. Stefan Mladenov Str. Und "Dr. Ivan Stranski" Str.
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Abb. 59 Querprofil - Blvd. Botevgradsko Shosse- Es ist wichtig, dass nur ein kleiner Teil des Boulevards so
aussehen soll, aber es wird mit zukiinftigen Investitionsplidnen verbunden sein.

Abb. 60 "Mazedonien" Blvd. nach dem russischen Denkmal

Wenn es der Stadt Sofia gelingt, 50% ihrer Ziele zu erreichen, kbnnen wir sagen, dass wir
bereits die Grundlagen flr eine gut organisierte europaische Stadt gelegt haben. Die
Schaffung von mehr Méglichkeiten fir die Kombination verschiedener Verkehrsmittel

(intermodale Zentren) stimuliert alternative Verkehrsmoglichkeiten. Das Erreichen von
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Haltestellen des offentlichen Verkehrs mit dem Fahrrad verbessert den Transport in die

Umgebung.
Jede bereitgestellte Infrastruktur, Einrichtung oder Dienstleistung, die Radfahren erleichtert

Radfahrer, verbessert das allgemeine Fahrradklima der Stadt und ist ein Indikator fur die
Einstellung der Gemeinde gegentiber dem Fahrradverkehr, von 6ffentlichen
Fahrradpumpen, Fahrradschienen Uber Treppen bis zur rechten Beinstitze an Ampeln und
sogar Mulleimern, wo der Mull unterwegs rausgeschmissen wird. Alle von ihnen werden
geschaffen, um Radfahrer anzuregen, sich in der Stadt winschenswert zu fihlen, und

erfordern keine grol3e Investition.

Es kdnnte mit Fahrradpumpen gestartet werden. Sie kénnen an verschiedenen Orten in
der Stadt liegen, wo die meisten Radfahrer vorbeikommen - zum U-Bahnhof Vasil Levski,
zum Nationalen Kulturpalast, zum Sudpark, zum Sveti Nedelya Platz, zur Universitat Sofia,

zum U-Bahnhof Mladost.

Abb. 61 offentliche Handpumpe

Quelle: https: //www.alamy.de
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Abb. 62 Luftpumpe in Deutschland (Alarmy stoch photo)
In Sofia gibt es ein gut ausgebautes System o&ffentlicher Brunnen. Oft funktionieren sie
jedoch nicht oder schlecht. Die Erhaltung der Brunnen in der Stadt wird die Qualitat der

stadtischen Umwelt fur alle Blrger verbessern.

Abb. 63 Brunnen in Sofia

Quelle: http://bnr.bg/play/post/100957188/
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Offentliche Beleuchtung erhéht die Sicherheit und den Komfort aller Verkehrsteilnehmer -
einschlieRlich Radfahrer. Es ist in den Wintermonaten besonders wichtig. Offentliche
Beleuchtung hilft uns, mdgliche Hindernisse wie 6ffentliche Einrichtungen, Gitter,
Glasscherben usw. zu vermeiden. Kreuzungen, FuRganger- und Fahrradwege sollten
ebenfalls gut beleuchtet sein. Wenn die Strallenbeleuchtung unzureichend ist, ist es
notwendig, an diesen Stellen zuséatzliche Beleuchtung auf beiden Seiten der Stral3e zu
schaffen. Saulen der 6ffentlichen Beleuchtung sind auch fir Radfahrer von groRer
Bedeutung. Es gibt einen Mindestabstand von ca. 25 cm, damit sich Radfahrer nicht
unsicher flhlen. Es ist eine gute Praxis, die Saulen der 6ffentlichen Beleuchtung auf die

AulBenseite des Gehsteigs zu stellen.

Das folgende Bild zeigt, wie sich Objekte nicht am und um den Radweg herum befinden

sollten. Alle Fotos sind im Gebiet von Sofia gemacht.

Abb. 64 Radweg in Sofia - schlecht gebaut

Quelle: http://www.desant.net
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Abb. 65 Radweg in Sofia - schlecht gebaut
Quelle: http://www.desant.net
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Abb. 66 Radweg in Sofia - schlecht gebaut (WG Mladost)
Quelle: http://www.desant.net
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OFFENTLICHE FAHRRADER

Offentliche Fahrrader (sog. "Bike-Sharing") sind Konzepte fiir individuelle Verkehrsmittel.
Sie sind Fahrrader, die normalerweise an speziellen Stationen in der Stadt liegen und fur

jeden Burger nach einer bestimmten Registrierung und / oder Bezahlung zugéanglich sind.

Die Einfuhrung 6ffentlicher Fahrrader hat den positiven Effekt, dass die Menschen
Fahrrader zu fahren beginnen (wenn sie kein Fahrrad besitzen oder entfernt vom Zentrum
wohnen. Die Einfihrung 6ffentlicher Fahrrader muss nach einer Mindestanzahl von
Fahrradwegen in der Stadt stattfinden. Im Plan fir die Entwicklung des Fahrradverkehrs
der Gemeinde Sofia 2015-2020 ist geplant, Fahrradwege in der Mitte zu bauen und die

bestehenden zu verbinden.

Abb. 67 Ein gutes Beispiel fiir 6ffentliche Fahrrédder in Deutschland

Quelle: https: //www.welt.de

61


https://www.welt.de/

Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

M Sibliothek,
Your knowledge hub

Abb.68 offentliche Fahrrader in Wien

Quelle: https://commons.wikimedia.org

Es ist notwendig, ein detailliertes Projekt fur die Einrichtung von bewachten Parkplatzen fir
Fahrrader an U-Bahn-Stationen und zentralen Standorten - auf dem Parkplatz von
Tsarigradsko shosse, der U-Bahn-Station des Nationalen Kulturpalast, Cherni Vrah,

Lomsko Shose und andere zu machen.

Abb. 69 Radparkplatz in Deutschland

Quelle: http://www.metallbau-Rramess.at
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Um die ehrgeizigen Ziele dieses Programms effektiv und erfolgreich umzusetzen, setzt
sich die Stadt Sofia fur eine aktive Informationspolitik und einen aktiven Dialog mit den

Birgern ein.
Wichtigste Aspekte:

- Durchfiihrung von Informationskampagnen fiir die breite Offentlichkeit iber die Rechte
und Pflichten von Radfahrern, um die allgemeine Wahrnehmung des Radverkehrs zu

verbessern.

- Durchfihrung von Informationskampagnen fur sicheres Fahrradverhalten in Schulen

unter Schilern aller Altersgruppen, die von gut ausgebildeten Spezialisten geleitet werden

- Kampagnen mit Arbeitgebern in der Stadt Sofia, um die Nutzung des Fahrradverkehrs

durch ihre Mitarbeiter zu fordern.

- Mit den Burgern die Projekte fir die Verwirklichung der geplanten Fahrradwege zu

prasentieren und zu diskutieren.

- Schaffung der Méglichkeit der Online-Information Gber das bestehende Fahrradnetz,

Fahrradabstellplatze, Ausristung, Werkstatten, offentliche Fahrrader usw.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Idee meiner Diplomarbeit ist auf die aktuellen Trends in der Welt zugeschnitten und
deshalb beginnt sie mit der Geschichte des Fahrrades. Im 21. Jahrhundert fahren immer
mehr Menschen mit dem Fahrrad, was es zu einem sehr beliebten Fahrzeug macht.
Radfahren ist eine groRartige korperliche Aktivitat fur Herz, Gehirn und Vollblut.

Es bietet eine wunderbare Mdglichkeit, unsere aerobe Aktivitat zu steigern. Eine grolRe
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Vorteil ist, dass das Fahrrad ein emissionsfreies Fahrzeug ist und von Menschen
unterschiedlichen Alters genutzt werden kann. Die positiven Aspekte des Radfahrens sind
so viele, dass die negativen im Hintergrund sind. Es ist sehr wichtig, sie mit Schul- und
Arbeitsplatzkampagnen zu férdern, um den Verkehr in den Stadten zu reduzieren (ein
grolRes Problem fir Sofia). Der Vergleich der Projektierungsnormen in den verschiedenen
Landern (Deutschland, Osterreich und Bulgarien) wurde durchgefiihrt, um die niitzlichste
Gestaltung der zuklnftigen Infrastruktur nicht nur in Sofia, sondern auch in anderen
GrofRstadten abzuleiten. Ehrlich gesagt, in Bulgarien konnen wir Falle von eingebauter
Fahrradinfrastruktur sehen, die komisch sind. Es ist sehr wichtig, den richtigen Ort flr die
Projektierung und den Bau eines Fahrradweges zu wahlen, um die Mdglichkeiten fir
Unfalle und Schwierigkeiten beim Radfahren zu reduzieren. Die von der ERA verwendeten
Informationen und die Querschnitte der verschiedenen Arten von Radwegen werden
gezeigt, um die nutzlichsten beim Entwurf abzuleiten. Der Vergleich der verschiedenen
Arten von Radfahren ( Ein- oder Zweirichtungsradweg und kombinierte Geh- Radweg),
um die Vor- und Nachteile jedes Typs zu zeigen. Das Projekt flr die Entwicklung und
Modernisierung von Sofia ist eines der wichtigsten fur die Gemeinde, um den Verkehr und
die schadlichen Emissionen, die von allen Kraftfahrzeugen emittiert werden, zu reduzieren.
Der Grundstein wurde vor 10 Jahren mit dem Bau der ersten Radwege gelegt und
funktioniert bis heute in die richtige Richtung. Ziel ist es, problemlos an jeden Ort der Stadt
zu fahren und Radtourismus zu organizieren. Die vielen Beweise flr schlecht ausgefiihrte
Fahrradprojekte in Sofia zeigen, dass es Menschen geben sollte, die nicht nur technisch,
sondern auch praktisch fahig sind, am Ende etwas Gutes zu erreichen. Um noch mehr
Fans zu bekommen, ist es notwendig, Hilfseinrichtungen zu haben, um das Fahren mit
dem Rad zu erleichtern. Dies sind o6ffentliche Pumpen, Parkplatze und o6ffentliche
Brunnen.

Wenn all dies getan ist, werden immer mehr Menschen das Fahrrad fahren und es

vollstandig genielden.
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SCHLUSSFOLGERUNGEN

Als Schlussfolgerungen sollte die zukilinftige Projektierung von Radwegen sehr sorgfaltig
gewahlt werden, um unangenehme Situationen zu vermeiden und die Mdglichkeit eines
Unfalls zu verhindern. Wenn ein neuer Fahrradweg bauen, missen den oberflachen Belag
sorgfaltig auswahlen, um den Komfort des Radfahrers zu erhéhen. Die Bereitstellung der
notwendigen Sicherheit und Bequemlichkeit von o&ffentlichen Einrichtungen ist eine
Garantie fur immer mehr Fans. Zu guter Letzt, missen die notwendigen kompetenten

Institutionen von der Projektierung haben, um alles bei dem Einbau zu kontrollieren.

LITERATUR-, QUELLEN-, ABBILDUNG — UND TABELLENVERZEICHNIS
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