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KURZFASSUNG

Ist es moglich, sich auch als Stadtbewohner von Wien
weitgehend selbst zu versorgen? Was ist dazu nétig
und wie kommt man zu einer entsprechenden Flache,
um sein eigenes Gemuse wieder anbauen zu kénnen?
Neue gesellschaftliche Trends deuten darauf hin, dass
immer mehr Menschen wissen wollen, wo und wie ihre
Lebensmittel produziert wurden. Weiters hinterfragen
immer mehr Menschen, wie sich die Regale im Super-
markt fillen und spiren, dass das nicht ewig so weiter
gehen kann. Die Abhangigkeit und Unglaubwurdigkeit
von vielen Dingen treibt viele Menschen dazu, sich wie-
der selbst ein Stick Land zu suchen, um das eigene
Gemise anzubauen - doch ist das auch in Wien még-
lich?

Man stellt sich auch die Frage, ob es mdglich ist, eine
Harmonie zwischen Architektur, Pflanzenheilwissen und
dem Selbstversorgungsgedanken zu finden und da-
durch ein neues Bewusstsein zu wecken.

Eine Bestandsaufnahme aller Grinflachen hat Auf-
schluss dartiber gegeben, dass Wien gentigend Flache
hat, um allen Bewohnern eine ,produktive Stadtland-
schaft zur Verfuigung zu stellen. Derzeit ist es noch
nicht moglich, aber mit neuartigen Begrinungsideen,
wie der ,Vertikalen Wand“ oder den ,Mobilen Gérten“
kdnnte es schon in naher Zukunft moglich sein. Hierzu
wurde mit zustandigen Magistraten, der ,Lokalen Agen-
da 21, dem ,Wohnpartner”, einigen Landschaftspla-
nern und Gartenexperten gesprochen und nach Loésun-
gen gesucht, damit eine klare Struktur und ein schneller
Zugang zu einem eigenen ,Stlickchen Land" ermdglicht
werden kann. Anhand des Stadterweiterungsgebietes
.n der Wiesen“, das sich zum Ziel gesetzt hat, das
grofite Urban Gardening Projekt der Welt zu werden, in
dem schon bald an die 20.000 Menschen leben, wurden
alle vorangegangenen Gartenthemen fiir eine zukunfts-
fahige, selbstversorgende Stadt zusammengetragen.

KURZFASSUNG UND ABSTRACT

ABSTRACT

Is it possible, for the residents of Vienna to largely pro-
vide for themselves? What does one need and how do
you gain access to an appropriate sized land to grow
your own vegetables?

New social trends indicate that more and more people
want to know where and how their food is being pro-
duced. Moreover more and more people question how
the shelves in the supermarkets are being filled and feel
that this cannot go on forever. The dependency and lack
of credibility of many things drives people to finding a
piece of land of their own to grow their vegetables - but
this is also possible in Vienna?

In addition, | question whether it is possible to find
harmony between architecture, herbal knowledge and
self-sufficiency and thereby awaken a new awareness?

An inventory survey of all green areas has shown that
Vienna has enough space to provide all residents with a
sproductive urban landscape“. Currently, it is not possib-
le, but with new landscaping ideas, such as the ,vertical
wall“ or ,mobile gardens” it can be possible in the near
future. A variety of conversations with magistrates, the
.Local Agenda 21", “Wohnpartner” some landscape ar-
chitects and garden experts took place and solutions for
a clear structure and quick access to their own ,piece of
land“ were searched for and discussed. Through the city
expansion project ‘In der Wiesen’ which aims to be the
largest urban gardening project in the world and a home
to 20,000 people. Previous garden themes for a sustain-
able self-sufficient neighbourhood were gathered.
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VORWORT

Das Thema meiner Diplomarbeit ,produktive StadtLand-
schaft*, wahlte ich aufgrund meines Studiums und mei-
nem personlichen Interesses.

Ich bin in Altenberg bei Linz geboren und verbrachte
dort auch die ersten fuinf Jahre meines Lebens. Danach
ging es an die Stadtgrenze von Wien, genau genommen
in die Wienerwald Gemeinde Hinterbriihl bei Médling,
wo wir einen 3000 m2 grofRen Garten besaf3en, der mich
sehr pragte. Die schénsten Erinnerungen meiner Kind-
heit sind an diesen Garten geknipft, in dem ich mich
von friih bis spét aufhielt. Ich kannte darin jedes kleinste
Fleckerl und seine Eigenschaften, zu jedem einzelnen
Baum hatte ich meine Beziehung. Andererseits war ich
schon immer ein Mensch, der anderen Menschen hel-
fen wollte und beschéftigte mich Zeit meines Lebens mit
den Wirkungen und Inhaltsstoffen der Pflanzenwelt.
Spater wurde mein Leben von stdéndigem Umziehen ge-
pragt, das sich immer naher an die grof3e Stadt Wien
naherte. So landete ich schlieBlich am Anfang meine
Studiums in einer Wohngemeinschaft im 17. Bezirk, wo
ich aus dem Fenster nur noch graue Fassaden und kein
bisschen Grin mehr sah und verspurte immer wieder
starker den Drang nach einem eigenen Garten.

Da auch die Mama sich wieder einen eigenen Garten
zum Anbauen von Gemuse wunschte, stiel3en wir zufal-
lig auf das Projekt der Selbsternte in der Ketzergasse.
Anfangs half ich ihr sporadisch manchmal, bekam dann
bald selber mein eigenes Beet und entschloss mich
schlief3lich selbst um eine eigene Parzelle in der Anla-
ge mich umzuschauen. Dies liegt mittlerweile schon vier
Jahre zuriick und hat unter anderem auch den Anstol3
zum Diplomarbeitsthema geweckt.

VORWORT

Im Studium merkte ich schnell, dass alle Themen die
sich mit der Landschaftsplanung befassten, ich wie ein
Schwamm in mich aufnahm und ich auch immer The-
men in diese Richtung aussuchte. Da war zunachst
im Bachelorstudium beim Studio Stadtebau die Ubung
,Grundlagen der Landschaftsarchitektur* wo ich die Kri-
tik Ubte in der oberflachlichen Betrachtungsweise des
Themas. Im Masterstudium wahlte ich dann bewusst
das Modul ,Freiraum und Landschaft* in der Hoffnung,
dort mehr Hintergriindiges und Grundséatzliches in der
Landschaftsarchitektur zu bekommen, wie der Pflege,
der Zusammenstellung von Pflanzenarten, die richtige
Anordnung von Pflanzen und &hnliches, doch stattdes-
sen wurde der Fokus mehr auf kiinstlerische Platzierung
und Inszenierung von Pflanzen gesetzt. Anschlieend
machte ich noch ein gro3es Entwerfen bei der Architekt-
in Helene Jourda mit dem Thema ,Ausbildungszentrum
und Mustergartnerei fur Urban Gardening“, doch auch
da wurde kaum das Thema des Urbanen Gértnerns na-
her beleuchtet.

Als ich mich dann vor einem Jahr konkreter mit der Fra-
ge des Diplomarbeitsthemas zu befassen begann, kam
der Wunsch auf, wieder jedem Burger der Stadt Wien
einen Garten zu ermdglichen - doch wie ist so etwas
moglich? Ist so etwas Uberhaupt machbar? Anderer-
seits wollte ich der Frage nachgehen wie ein Garten,
z.B. ein Klostergarten, kulturell entstanden ist, welche
Funktionen ein solcher Garten gehabt haben muss und
wie sich Wien im Laufe der Zeit mit seinen eigenen Gar-
ten aufgrund der anwachsenden Bevdlkerung gewan-
delt hat.

Andererseits absolvierte ich gerade eine Ausbildung zur

Krauterpadagogin, um mein Basiswissen im Bereich der



VORWORT

essharen Wildkrauter auszubauen und deren Inhaltstof-
fe und Verarbeitungsmdglichkeiten besser kennen zu
lernen. Demzufolge wurde der Wunsch immer grol3er
Heilkrauter und Gemusepflanzen mit der Landschafts-
architektur zu verbinden, und so fasste ich nun am Ende
meines Architekturstudiums den Entschluss, mich mit
dem Bereich der ,Essbaren Landschaften* zu widmen.

Als ich dann die Ausschreibung des Vereins ,Karls
Garten” gelesen habe, welche Studenten von verschie-
denen Fachrichtungen wie: Raumplanung /Architek-
tur/ Landschaftsplanung/ Soziologie/ Kultur und So-
zialanthropologie suchte, war die Fugung perfekt! Ein
Schaugarten, welcher als City Farm im Zentrum Wiens
deklariert wurde, suchte Diplomanden, die das Projekt
wissenschaftlich begleiten und gerade im Bereich Ur-
ban Gardening ihre Diplomarbeit schreiben. Der Garten
befindet sich direkt neben der Technischen Universitat
am Karlsplatz mit 2000 m2 und soll als Lehrstéatte die-
nen sowie neue Impulse zur Bewusstseinsforderung der
Partizipation zum Thema der Erndhrungssouverénitéat
bieten.

Die Kombination aus all den vorangegangenen Themen
und meinem persdnlichen und fachlichen Interesses tru-
gen zum Abschluss meiner Diplomarbeit bei.

Ich bedanke mich recht herzlich bei Ao. Univ.Prof. Dr.
phil. Eva Berger fur die Betreuung, Hilfestellung und
wertvollen Tipps. Weiters gilt mein Dank Univ.Ass. Di-
pl.-ing. MBA Dr. techn. Elisabeth Leitner und Univ.Prof.
Mag.art. Christine Hohenbichler fur die weiterfuhren-
den Korrekturen.

Ganz besonders mdchte ich mich beim Architekten DI

-ﬂ Volkmar Pamer bedanken, der mir wertvolle Informati-

onen bezuglich des Stadterweiterungsgebietes ,In der
Wiesen* zukommen lie3. Den zahlreichen Interview-
und Gesprachspartnern wie:

Arch. DI Maria Aubéck Landschaftsplanung, Schreber-
garten, DI Hannes Batik Landschaftsarchitekt, Han-
no Essl Biolandwirt, Gutsverwalter Selbsterntegarten,
DI Klaus Fresser Wohnpartner Wien, Joe Kreissl lebt
Autark, Mag. Rudiger Maresch Politiker die Grinen Ge-
meinschaftsgarten Wien, Mag. Simone Matouch Bio-
login, Heilkrauterexpertin, Krauterpadagogin, DI Wolf-
gang Palme Biologe, LFZ Schdnbrunn, Urban Farming
Schdnbrunn, DI Volkmar Pamer Oberstadtbaurat MA21
Sachbearbeiter fur Stadterweiterungsgebiet ,In der Wie-
sen“, DI Eva Prochazka ,das griine Netz Wien“ MA18,
Univ.Ass. DI Dr. Gisa Ruland Agenda 21, Dissertation
»In der Wiesen Nord“, DI Dr. Wolfgang Sengelin MA21,
Mag. Dr. phil. Wolf-Dieter Storl Ethnobotaniker, DI
Christoph Wiesmayr Urbangardeningbeauftragter Linz,
Renate Zittmayr Biob&uerin, den Hobbygartnern in der
Ketzergasse, dem Karls Garten Team, sowie diversen
Gemeinschaftsgartnern in Wien und Linz fur ihre wei-
terfuhrenden Informationen und Unterlagen.

Ein groRes Dankeschén gebihrt auch meinem liebge-
wonnenen kleinen Almdorf Pfafflar und seinen Bewoh-
nern, vor allem Rosi Fried|, die mich herzlich in ihr Haus
aufgenommen hat und in dem mir hoch oben in den
Bergen die besten klaren Gedanken fur die schriftliche
Arbeit gekommen sind.

Ein besonderer Dank geht an Anna, Kathi, Heidrun, Mi-
chi und Hans und allen anderen Freunden, die mich be-
gleitet haben und mir auch mit gut gemeinter Ablenkung
zur Seite standen.

Zu guter Letzt bedanke ich mich natirlich bei meinen
Eltern, firs Korrekturlesen und fur die viele Geduld und
Unterstlitzung, die sie mir wahrend meiner gesamten
Ausbildung haben zukommen lassen und ohne die die-
se Arbeit nicht mdglich gewesen ware.

In der folgenden Arbeit ist zu beachten:

Eigennamen werden bei Erstnennung kursiv geschrieben.

Begrifflichkeiten werden unter , “ gesetzt.
Titelangaben werden durch ,* gekennzeichnet.
Indirekte Zitate werden durch [ vgl.] angegeben.
Direkte Zitate werden durch ,kursiv* hervorgehoben.

Abktrzungen und Piktogramme werden im Verzeichnis erlautert.

Die Bezlge zwischen dem theoretischen und praktischen Teil

dieser Arbeit werden speziell hervorgehoben:

Schlussfolgerung mit Projektrelevanz
Ruckschlusse zur Theorie

VORWORT




EINLEITUNG

Die Skadk schreil nach Grarten

EINLEITUNG

Genau vor 100 Jahren, ndmlich 1914, wurde unter an-
derem im Prater und in anderen Parkanlagen Wiens
eifrig Gemilse in sogenannten ,Kriegsgemisegarten®
angebaut.™

Aber auch die Schrebergéarten wurden wieder ihrer ei-
gentlichen Funktion des Gemiseanbaus zugefiihrt, weil
die Stadt gezwungen war, sich selbst zu versorgen. So
wurde auf dem Areal der Schmelz wild gegartnert. Ab
1920 wurde ein Verein zu dem Zweck gegriindet, Vor-
trage Uber Obst- und Gemuiiseanbau zu halten und Wis-
sen Uber urbane Landwirtschaft zu vermitteln. Arbeiter
begannen rings um die Stadt den Boden von Indust-
riestandorten fir Gemiseanbau und Kleintierhaltung zu
nutzen.?

.Laut dem Botaniker Christian Ulrich ist ,Urbaner Gar-
tenbau, auch Urban Gardening, [...] die meist klein-
raumige, gartnerische Nutzung stadtischer Flachen in-
nerhalb von Siedlungsgebieten oder in deren direktem
Umfeld. Die nachhaltige Bewirtschaftung der gartneri-
schen Kulturen, die umweltschonende Produktion und
ein bewusster Konsum der landwirtschaftlichen Erzeug-
nisse stehen global im Vordergrund.“®

Wie schaut aber die Urban Gardening-Bewegung in an-
deren Stadten und Landern aus? Wodurch ist sie ent-
standen und was war der Ausloser fur ihr Aufkommen?

Das Beispiel Kuba demonstriert in anschaulicher Weise,
wie ein ganzes Volk dazu gebracht werden kann, Eige-

ninitiative zu ergreifen. Aus der Not der Wirtschaftskri-
se und durch den Zerfall des Ostblocks 1989 und den
Wegfall der Hilfen der ehemaligen Sowjetunion began-
nen die Menschen, dort in groem Umfang organisch-
biologischen Landbau zu betreiben.

In Russland wurde durch ein Gesetz im Jahr 2003 die
bauerliche Familienkultur in Schwung gebracht. Hier
darf jeder Staatsbirger fir seine Familie ein privates
1-3 Hektar groRes, kostenloses und steuerfreies Grund-
stiuck bewirtschaften, wodurch seither 35 Millionen
Kleinbetriebe 90% der Bevolkerung versorgen kénnen."!

In Detroit (USA), der einstigen Autometropole, kam es
durch die Wirtschaftskrise zu einer Bevdlkerungsdezi-
mierung. Viele Leute zogen weg, damit einhergehend
gab es weniger offentliche Infrastruktur, weniger Nah-
versorgung, weniger Jobs, aber in Folge kamen durch
viele leer stehende gunstige Hauser junge Menschen,
die sich die Bewirtschaftungsweise der Permakultur
aneigneten und so zunehmend sich selbst versorgen
konnten.®

Auch die englische Kleinstadt Todmorden wurde durch
die Initiative ,Incredible Edible Todmorden“ (IET un-
glaublich Essbares Todmorden) 2007 von engagierten
Burgerinnen in ein Schlaraffenland verwandelt.[

Gedanken von Griunderin Mary Clear dazu: ,[...] wir le-
ben in einer Hau-ab, sei-still-, bleib-weg-Welt. Wir wol-
len eine komm-rein-, setz-dich-, und lass- uns-teilen-




EINLEITUNG

Welt.“®l

In Deutschland konnte die Stadt Andernach/ Rhein
durch eine offentliche Initiative 2010 zur ,Essbaren
Stadt Andernach” ausgerufen werden.®

Doch wie fing das Interesse an einem eigenen Garten
an? Seit der Jahrhundertwende erlangte die Gartenkul-
tur erneut eine deutliche Aufwertung und genoss zuneh-
mende Offentliche Aufmerksamekeit, vor allem durch die
Gartenstadtidee von Ebenezer Howard. Danach sollte
es fur jeden moglich sein, ein eigenes Haus mit Garten
zu besitzen.o

Schon vor dem 1. Weltkrieg fachte der deutsche Land-
schaftsarchitekt Leberecht Migge durch die Aussage:
»Schafft Garten! Jedermann Selbstversorger!”, die grof3-
stadtische Gartenfrage erneut an. Dabei entwickelte er
einerseits Garten in ihrer sozialen Funktion des stad-
tischen Grunraums am Vorbild der englischen Garten
weiter. Durch seine Vorstellungen sollte es mdglich sein,
Stadte als autonome Wesen entwickeln zu kénnen,
ohne dass dabei die umliegende Landschaft ausgebeu-
tet wird. Andererseits war es ihm ein grol3es Anliegen,
die Gartenkultur einer breiten Masse zuganglich zu ma-
chen, was bisher nur Privilegierten vorbehalten war.*

Auch die Stadtverwaltung entwickelte durch den Burger-
meister Karl Lueger 1905 ein Konzept des ,Wald- und
Wiesengiirtels® in Wien, welcher im Stadtentwicklungs-
plan 2005 erfolgreich abgeschlossen werden konnte.*?

Heute umfasst der Gringirtel folgende funf GroRRland-
schaften:

Den Wienerwald, den Bisamberg, das Marchfeld, den
Donauraum und die Terrassenlandschaften im Siden
Wiens. (im Uhrzeigersinn)®!

Der Prognose nach werden kinftig immer mehr Men-
schen in den Stadten leben, zum einen wegen Arbeit
und sozialem Umfeld, zum anderen weil die Bevolke-
rung stetig zunimmt. Aus diesem Grund wird die Sicher-
stellung der Erndhrung ein immer grél3eres Thema wer-
den.

Wenn man jedem Burger ein Stiuck Land zur Verfl-
gung stellen will, wo eigenes Gemiise angebaut wird,
miissen neue Strategien entwickelt werden. Dieses hat
viele Vorteile, ,neue gesellschaftliche Trends, die The-
men des Klimawandels und der ressourceneffizienten
Stadt und eine verénderte Mobilitdt machen die Strate-
gie Stadtlandschaft zu einem sozialen, kulturellen und
standortpolitischen Projekt der Stadtentwicklung — wel-
ches weit Uber die ausschlie3lichen freiraumbezogenen
Anliegen hinaus geht. Ein wichtiger Schliissel ist dabei
die ressortubergreifende Kooperation, die einen neuen
Raumzugang darstellt.“, so Holle Thierfelder im STEP
2025.04

Wien ist dem ,Quality of Living Ranking 2014" nach das
funfte Mal in Folge zur Stadt mit der hochsten Lebens-
qualitat ausgezeichnet worden.s!

Kann das auch auf den produktiven Griinraum bezogen
werden, gerade bei einer Stadt wie Wien, die derzeit ein
Bevolkerungswachstum von 25.000 Menschen pro Jahr

THEMX UND FORSCHUNGSFRAGE

JSobald der Greist auf ein Ziel gerichtet ist,
kommt thm vieles entgegen.” Johann Wolfgang von Goethe

hat?[6l

Im neuen Stadtentwicklungsplan (STEP2025), wel-
cher ca. alle 10 Jahre erscheint, steht, dass fur Wien
bis 2030 die 2-Millionen-Marke erreicht sein wird. Wenn
man allerdings noch die angrenzenden Bezirke Nie-
derdsterreichs und Teile des Nordburgenlandes dazu
nimmt, welche zum Agglomerationsraum Wiens zahlen,
erhoht sich die prognostizierte Zahl der in Wien ganz
oder teilweise lebenden Menschen um weitere 400.000.
So betrachtet kdnnte man sagen leben dann in Wien bis
zu 3 Millionen Menschen.*"

Einerseits ist durch die Stadtverdichtung in den letzten
Jahrzehnten ein Umkehrtrend hin zu urbanen Garten-
bewegungen festzustellen. Aber welche Interessen und
Initiativen weist die Stadtverwaltung auf?

Nun, Wien hat anscheinend grol3es Interesse, das The-
ma Urban Gardening auszubauen, denn es gibt schon
einige Initiatoren und Férderungen in diesem Bereich:
Da ist zunachst die ,Lokale Agenda 21" zu nennen, in
der sich Wien verpflichtet hat, mit der Unterzeichnung
der Charta von Aalborg 1996 die Ziele daraus umzuset-
zen. 18

Andererseits ist viel Engagement durch die Stadt Wien
mit der Gebietsbetreuung, einigen Magistraten oder den
Wohnpartnern zu verzeichnen, doch wie steht Wien im
Vergleich zu anderen Stadten da? Welchen Zweck ver-
folgen diese Organisationen? Konnte das Ziel eventuell
einmal die Selbstversorgung der ganzen Stadt bedeu-
ten?

THEMA UND FORSCHUNGSFRAGE

Ein gutes ldeenkonzept, welches sich mit der selbst-
versorgenden Stadt befasst hat, wurde von dem
Landschaftsarchitektbiiro Bauchplan mit seinem Wett-
bewerbs-Projekt ,Agropolis® in Miinchen ins Leben
gerufen. Auf einer Flache von 350 ha soll, nach ihren
Vorstellungen, ein neues Wohnviertel entstehen, gen-
augenommen ein Agrikulturpark, in dessen Herzstiick
sich ein Bauernhof befindet. Eine ,Viktualientram® soll
dabei die Verbindung ins Zentrum von Miinchen herstel-
len, aber auch als Verkaufsraum dienen.'*!

Aber auch in Pariser Vorort Colombes befasste sich das
franzdsische Architekturbtiro atelier d’architecture auto-
gérée (AAA) mit einem Stadtentwicklungskonzept na-
mens: ,R-URBAN". Im Vordergrund stehen hier sowohl
Okologische Themen wie Wiederverwertung von Mull
und CO2-Reduktion als auch sozialen Fragen wie Aus-
bildung und der Schaffung von neuen Arbeitsplatzen.
Unter Einbeziehung der Anwohner (Bottom-up- Strate-
gie) wurden drei Schwerpunkte entwickelt, die sich mit
folgenden Themen wie der Baustoffgewinnung durch
Recycling, dem kooperativen Wohnraum und dem Ge-
miseanbau in der Stadt (»Urban Farming«) auseinan-
der setzen sollen.

» Landwirtschaft (,AgroCité"),

» Baustoffgewinnung (,RecyLab") und

» Kooperativer Wohnbau (,ECoHab*).2

Ziel hier ist es, einen lokalen dkologischen Kreislauf zu
schaffen, der alternative Produktionsweisen, Lebens-
modelle und Konsumation zwischen stadtischen und




THEMA UND FORSCHUNGSFRAGE

JAlles, was der Mensch den Tieren antul, kommt wieder auf
den Menschen zurick ! Pythagoras

landlichen Bewohnern herstellen soll.21

Die Stadt Singapur, wo mehr als funf Millionen Menschen
leben, hat sich zum Ziel gesetzt, die grinste Stadt der
Welt zu werden. ,Die Regierung will Hochhaus-Beton
in sauerstoffproduzierendes Griin verwandeln.” Das Be-
sondere hierbei ist, dass der Staat die Halfte der Kosten
Ubernimmt. So hat sich eine ganze Branche dem verti-
kalen Grin gewidmet, welches aus dem Betondschun-
gel eine griine Oase entstehen lasst.?2

Mittlerweile sind auch in Wien durch eine gezielte For-
derung Uber 50 Gemeinschaftsgérten in den letzten
Jahren entstanden, vor allem durch eine Initiative der
Grunen, doch wie kann es in Zukunft weitergehen?2?!

Zum einen durch die Ubergeordnete Stadt-Planung,
der Verwaltung und Politik, zum anderen auch durch
die Planung von Architekten und Stadteplanern, sowie
Stadtentwicklungen durch ,bottom-up“- Strategien von
Privatinitiativen lasst sich die Kreativitat der Urban Gar-
dening Bewegungen in den nachsten Jahren weiter vo-
ran treiben.

Zum Erfassen der Bandbreite der unterschiedlichsten
Gartenthemen sollen aus Interviews von interdiszipli-
naren Zusténdigkeitsexperten wie zum Beispiel Land-
schaftsplaner, Architekten, Magistrate und Fachexperten
auch aus Fachliteratur und dem Internet Lésungsan-
satze zusammengetragen werden. Praxiserfahrungen
werden im Selbsterntegarten der Ketzergasse inkl. Fra-
genkatalog sowie im Verein ,Karls Garten®, in denen ich

mitarbeite, gesammelt werden.

Ziel soll es sein, statt des bislang ,grauen Netzes"
der Stadt ein ,grines Netz* zu schaffen. Parkanlagen,
Bachverlaufe wie des Liesingbaches, begriinte Dacher
und Wande, aber auch kleine griine Inseln sollen mit-
einander verbunden werden, damit die Natur sich wie-
der entfalten kann. Schmetterlinge und Bienen sollten
so selbstverstandlich anzutreffen sein wie Obstbdume,
Gemuse und Krauter.

Folgende Forschungsfragen sollen da-
bei bearbeitet werden:

* Welche alternativen Griinraume werden in Wien an-
geboten?

*  Wie und wo kénnen nutzbare, produktive Freirdume
fur die Zukunft der Stadt Wien entwickelt werden?

* Welche Ressourcen und neue Moglichkeiten gibt
es in der Stadt Wien fur Urban Gardening, sodass
bestehende Strukturen besser genutzt und wahrge-
nommen werden kdnnen. (z.B. Max. 5 min. mit dem
Rad oder 10 min. zu Fu3 vom Wohnort entfernt.)?

*  Wie sind die derzeitigen Erndhrungsgewohnheiten
der Wiener?

* Wie schauen die derzeitigen Ernahrungsgewohn-
heiten der Wiener aus, wo gerade, erfreulicherweise
in Deutschland, durch Erndahrungsanderungen die
Schlachtzahlen 2012 um 15 Mio. Tiere gesunken
sind?@4

* Wie viel Flache braucht ein Mensch, um fur ein Jahr
sich selbst zu versorgen? Wer hat sich schon damit
befasst und welche Flachenzahlen sind realistisch?

Wenn es theoretisch derzeit nicht mdglich ist, welche
Strategien kdnnten entwickelt werden, um neuartige
Grunflachen zu generieren?

* Ist es moglich, eine Harmonie zwischen Archi-
tektur, Pflanzenheilwissen und dem Selbstver-
sorgungsgedanken herzustellen und dadurch
ein neues Bewusstsein in der Selbstversorgung
der Stadt Wien zu wecken?

* Wie kbnnen all diese neuen Strategien der ,pro-
duktiven StadtLandschaften” im neuen Stadter-
weiterungsgebiet ,In der Wiesen“ angewandt und
umgesetzt werden, damit dieser Stadtteil die Vorzei-
gefunktion fur eine Stadt der Zukunft erfullen kann?

Eine grobe Bestandsaufnahme aller Grinflachen soll
Aufschluss dartiber geben, ob Wien geniigend Flache
hat, um allen Bewohnern eine ,produktive Stadtland-
schaft* zur Verfligung zu stellen. Egal ob Fensterbrett,
Balkon, Terrasse oder eigener Garten Uberall soll es
wieder sprieRen durfen. Natdrlich muss man sich im
Zuge dessen auch mit der Bodenbeschaffenheit und der
Verbesserung des Bodens auseinander setzen. Eine
Rolle wird hierbei auch die Permakultur und das Thema
des Hybridsaatgutes spielen.

Anhand eines Entwurfs des Stadterweiterungsgebietes
»In der Wiesen“ im 23. Bezirk, sollen Urban Gardening
Strategien entwickelt und vor Ort angewendet werden,
sodass dieses Gebiet auch den Titel des weltweit groi3-
ten Urban Gardening Projekt verdienen darf. Auch soll
auf dem Areal, das in den kommenden Jahren bis zu
20.000 Menschen beheimaten soll, ein Konzept entwi-
ckelt werden, das die vorteilhafte Struktur eines Dorfes
ermoglichen soll, um damit eine Starkung der Uber-
schaubaren lokalen ,Gréatzeln" zu schaffen.

THEMX UND FORSCHUNGSFRAGE

Mein personliches Interesse und das vorangegangene
Studium sollen dabei helfen, das Thema aus plane-
rischer Sicht gut zu hinterleuchten. Der Wunsch, gute
funktionierende Landschaftsplanung mit Heilkrautern
und Gemiiseanbau zu verbinden, steht dabei immer im
Vordergrund.

AUFBAU DER DIPLOMARBEIT

Die Diplomarbeit ist in zwei Gibergeordneten Teilen, dem
Theorie- und dem Praxisteil, geordnet, sie gliedert
sich in 5 Abschnitte.

Wie schon der Kinstler Friedensreich Hundertwasser
im Laufe seines Lebens den Menschen mit seinen 5
Hauten beschrieb, kann auch die Architektur als erwei-
terte Haut gesehen werden. In seiner Theorie der funf
H&aute schreibt er:

Die erste Haut des Menschen sei die Epidermis (na-
turliche Haut): Der funktionale Baustil, welcher sich rein
auf Schlichtheit und rechte Winkel konzentriert, misse
zum Untergang der Menschheit fihren, denn, so Hun-
dertwasser ,der Mensch muss in Einklang mit der Natur
leben, um glucklich zu sein und die gerade Linie kommt
in der Natur nicht vor, also macht sie den Menschen un-
glucklich.”

Die zweite Haut sei die Bekleidung: Auch hier hatte er
zu ,Kleider machen Leute” seine eigenen Gedanken: er
trug oft selbstgeschneiderte Kleider und war auch be-
kannt fir das Tragen von bunten und verschiedenen
Socken. Vorschriften zum &ufReren Erscheinungsbild
lehnte er als der ,Tyrannei der Mode" ab.
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Die dritte Haut des Menschen sei die Behausung: Hier-
zu hatte er eigene Vorstellungen, wie Menschen leben
kénnten, er forderte z.B. das ,Fensterrecht”, welches je-
dem Bewohner das Recht einrdumen sollte, sein Fens-
ter und die umgebende Auf3enwand selbst zu gestalten,
auch Pflanzen hatten bei seinen Bauten eine grof3e Be-
deutung.

Die vierte Haut sei das soziale Umfeld, wie z.B. Men-
schen im privaten und beruflichen Kontext leben und
auch ihren Garten gestalten.

Hunderwasser formulierte in seiner frilhen Schaffens-
zeit nur seine Gedanken zu den ersten drei Hauten des
Menschen. Nach dem Tod seiner Mutter stiel3 er erst auf
die Wichtigkeit des sozialen Umfeldes, woraus er seine
Theorie der ,, vierten Haut" bildete.

Die fiinfte Haut schlieBlich sei die Okologie der Erde,
denn jeder Mensch sei Teil eines grol3en Ganzen, wo-
raus folgt, dass jeder Mensch im Einklang mit der Um-
welt/Natur leben sollte. Hierbei sprach er auch von
,Homo Humanus Humanitas“, spornte die Menschen
an, offentliche Verkehrsmittel zu benutzen und forderte
die Stadt zu ,Mehr Grin“ auf. Sein grof3es Anliegen war
es, die Welt zu verdndern und zu verbessern. Dariiber
sagte er so treffend: ,Wenn einer allein traumt, ist es nur
ein Traum. Wenn viele gemeinsam trdumen, ist es der
Anfang einer neuen Wirklichkeit“®?®

So wie Friedensreich Hundertwasser habe auch ich
mich bei dieser Arbeit gefuhlt, die sich immer mehr zu
einem Ganzen entpuppte.

Der erste Abschnitt widmet sich den globalen Garten-

25 Vgl. FARBWAHN.AT, ,Hundertwasser und seine funf Haute*, (Zu-
griff: 16.7.2014)

bewegungen auf nationaler und internationaler Ebene.
Hier wird beschrieben, welche aktuelle Entwicklung es
gibt, was schon umgesetzt ist und was noch als Zu-
kunftsvision gilt.

Die vier Beete rund um den sogenannten
~Spatzentempel“ im Klostergarten von Maria
Luggau (siehe A.165.) kbnnen stellvertretend

reifen, das ernten und das ruhen) angesehen
werden. Doch wie schaut nun ihre persénliche
Grundstimmung dabei aus?

Im Fruhling, steht in der Natur das erwachen
- alles wird zu neuem Leben erweckt. Es wird
vor raus gedacht und die Bewegung geht mit
einer Leichtigkeit in das AulRen Uber.

Himmelsrichtung - Osten
Element - Luft
Jahreszeit - Frihling
Tageszeit - Morgen
Eigenschaften - warm und feucht
Temperament - Sanguiniker
Alter - Kindheit, Jugend
zugehoriges Organ - Niere
(Organeingeschaft: erster Atem, Geftihlsleben)
Saft - Blut
Pflanzenfarbe und Geschmack - weis, sauer
Erste Dimension — eine Linie
Tonarten — F-Dur, C-Dur, G-Dur und D-Dur
Chakren - Wurzel- und Sakral- Chakren

Im zweiten Abschnitt geht es um lokale Gartenbewe-
gungen. Die Entwicklung der Garten ab dem 19. Jhdt.

AUFBAU DER DIPLOMARBEIT

JDer Menschengarten soll ein paradiesischer Ort werden,
in dem Menschen und Pflanzen im Einklang mit der
Notur stehen, Wurzelin schlagen, wachsen, blithen und

Fruchte tragen konnen" Franz Fux

bis heute, dabei werden sowohl Einblicke in frihe For-
men des Gemuiseanbaus und auch ,Kriegsgemiuse-
garten“, als auch aktuelle Themen wie Bienen und zu
guter Letzt praktische Hinweise zu Anbaumdoglichkeiten,
hauptsachlich in Wien, gegeben.

Im Sommer, steht das reifen im Vordergrund —
Hitze und Trockenheit stehen an der Tagesord-
nung. Die Natur wachst und zeigt sich in ihrer
schonsten Form.

Himmelsrichtung - Stiden
Element - Feuer
Jahreszeiten - Sommer
Tageszeit - Vormittag
Eigenschatft - heifld und trocken
Temperament — Choleriker
Alter - Blute des Lebens
zugehoriges Organ - Leber
(Organeigenschaft: Lebensenergie)
Saft - gelbe Galle
Pflanzenfarbe und Geschmack - gelb bis rot, bitter
Zweite Dimension — eine Flache
Tonarten — A-Dur, E-Dur, D-Dur
Chakren - Solarplexuschakra

Beim dritten Abschnitt handelt es sich um verschie-
dene Gartentypen und auch der Notwendigkeit eines
Gartens. Angefangen vom Klostergarten, Uber Bau-
erngarten, bis hin zu modernen Gartenformen wie des
.Mobilen Gartens* (Prinzessinnengarten in Berlin),
den ,Vertikalen Géarten* und der unterschiedlichsten
Gemeinschaftsgarten, die derzeit aus allen Ecken der

Stadt sprief3en.

Im Herbst steht das Ernten an — kraftige satt
Farben wie dunkelgelb, rot, dunkel grin und
braun lasst noch einmal die ganze Pracht der
Natur in Form von reifen Friichten, Nissen und
Gemusesorten erstrahlen.

Himmelsrichtung - Westen
Element - Erde
Jahreszeit - Herbst
Tageszeit - Nachmittag
Eigenschaft - kalt und trocken
Temperament - Melancholiker
Alter - reife Jahre
zugehdriges Organ - Knochen, Gewebe
(Organeigenschaft: Chronische Krankheiten)
Saft - schwarze Galle
Pflanzenfarbe und Geschmack - rot bis violett, st}
Dritte Dimension — Der Raum
Tonarten — Fis-Dur, Des-Dur, H-Dur
Chakren - Herz- und Kehlkopfchakra

Im vierten Abschnitt und auch am Anfang des Prak-
tischen Teils dreht sich alles um den Standort ,In der
Wiesen®, der genau analysiert wird. AuRerdem wird das
etwas unuberschaubare System der Wiener Verwaltung
und seiner Strukturen betrachtet und ein Vergleich zwi-
schen Wien und Linz in Bezug auf Urban Gardening
hergestellt.
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JDas pfeifen schon die Spatzen von den Dichern
Weises Sprichwort

Aul3en - Innen
Stadt - Land
Moderne - Tradition
Ruhe - Leben
Pflanze - Mensch (vertikale Wirbelsaule)
Mineral - Tier (horizontale Wirbelsaule)
Flnfte Dimension — Aufstieg zu h6herem Bewusstseinee

Ziel dieser Diplomarbeit ist es den ,,Neuen Zeitgeist*
mit, altem Wissen von Garten zu analysieren und in eine
moderne Form fur die Stadt der Zukunft umzusetzen!

26 Vgl. Gesprachsprotokoll: Simone MATOUCH (2014)

Im funften und letzten Abschnitt wird alles zusammen-
getragen und zu einem konkreten Stadtebauentwurf
ausformuliert. Die Konzentration liegt hierbei auf dem
Thema ,produktive StadtLandschaft, die in einer dorfar-
tigen Struktur ausgestaltet wird.

Im Zentrum dieser vier Beete (Jahreszeiten)
steht der ,Spatzentempel“, der als Quintessenz
des Jahreslaufes angesehen werden kann.

ICH — CHI (der Funke der die Welt verandert)
mannlich - weiblich
Einzahl - Mehrzahl
Ying - Yang
Feuer - Wasser
Vergangenheit - Zukunft



Grartenbewequingen



WELTWEIT

In diesem Kapitel werden internationale Urban Gar-
dening Beispiele vorgestellt, wie unter anderem
etwa in Kuba, wo das Volk nach dem Zerfall des
Ostblocks selbst die Initiative ergriff und heute als
das Musterland fur Biologischen Landbau gilt (vg.
NEUKOLLN-GOES-COUNTRYAT), 0der wie im heutigen Russ-
land, wo seit dem Jahr 2003 jeder Burger gesetzli-
chen Anspruch auf 1-3 ha Land zur eigenen Verfu-
gung hat.(vg. THEBOVINE.COM)

PROJEKTRELEVANZ:

Das Beispiel von Kuba zeigt gut vor, wie Priva-
tinitiativen des Volkes eine ganze Revolution
entstehen lassen kdnnen. Russland wiederum
zeigt, dass durch ein Staatsgesetz ebenfalls ein
Interesse geweckt werden kann und so mittler-
weile 90% der Bevdlkerung ihre Erndhrung si-
cherstellen kbnnen. (Quele 2 wie oben)




KAPITELINHALT

BEGINN D€S URBAN GARDENING

JJede Stunde st ein Baustein fir die Zukunft®
Aus Agvy&em

BEGINN DES URBAN GARDENING /
URBAN FARMING

Unter stadtischen Garten- und Landwirtschaftsbewe-
gungen (urban gardening/ urban farming), versteht man
die verschiedensten Aktivitaten und Modelle, die zur
Zeit weltweit zu beobachten und einfach nicht mehr weg

Er entwickelte ein Landnutzungsmodell, die sogenann-
ten Thinischen Ringe. In dieser Schrift thematisierte
er einerseits die Nachfrage der Stadtbevélkerung nach
frischen Lebensmitteln und andererseits die Transport-
kosten und -mdoglichkeiten.

In den einzelnen Stadten und Regionen wurden dafir
unterschiedliche Losungsmdglichkeiten gefunden.
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URBANES GARINERN HEUTZUTAGE

Karlsgarten Jutesacke

gung Engpasse, zeigen, dass es schon innerhalb we-
niger Tage zu massiver Nahrungsmittelknappheit kom-
men kann.

Die zunehmende Bedeutung dieser Bewegung kann
man auch anhand der Tatsache erkennen, dass seit
2003 an der ,Humboldt-Universitat* zu Berlin eine eige-
ne Professur fur Urbanen Gartenbau etabliert ist.?®

Urbanes Gartnern heutzutage:

.Urbanes Landwirtschaften und Gartnern ist innerhalb
(intra-urban) oder am Rande (peri-urban) von Stadten
und Siedlungen zu finden, oft auf Boden, der nicht fiir
landwirtschaftliche Nutzung ausgewiesen ist, auf Bra-
chen, Zwischenraumen, offentlichem Land, in Haus-
garten oder auf Hausdéachern. In den Garten wird eine
Vielfalt von essbaren und nichtessbaren Produkten her-
gestellt. Zum Grof3teil werden dazu menschliche und
materielle Ressourcen aus der naheren Umgebung
verwendet. Die dort produzierten Naturalien werden
von den Produzentinnen selbst konsumiert, verkauft,
verschenkt oder vor Ort genossen. Héufig handelt es
sich dabei um geringe Produktionsmengen. Uber die
Aufzucht und Pflege von Pflanzen und Tieren hinaus
haben die Garten soziale und stadtraumliche Auswir-
kungen. Das Arbeiten mit Pflanzen und die oftmals ge-
meinschaftliche Eigenproduktion von Nahrungsmitteln
sind von psychologischer, padagogischer und gesell-
schaftsbildender Bedeutung.

Stadtrdumlich hat die Bepflanzung von Brachen, die
Begrunung der Stadt, die Nutzung von organischen Ab-
fallen und Brachwasser und die (oft) ressourcenscho-
nende und ©kologische Produktion von Nahrungsmit-

28 Vgl. WIKIPEDIA, ,Urbaner Gartenbau® (Zugriff: 7.9.2014)

URBANES GARINERN HEUTZUTAGE

Dumme rennen, Kluge warten, Weise gehen in den Garten®
Rabindranath Tagore

teln nahe des Wohnorts der Konsumentinnen positive
und negative klimatische, asthetische und 6kologische
Dimensionen. Als kleinteilige, oft informelle Strategie,
fallt urbane Landwirtschaft meist durch den Raster einer
(industriellen) Landwirtschafts- und modernen Stadtpla-
nung, obwohl ihre 6konomische Bedeutung nicht unter-
schatzt werden darf. Stadtisches Gartnern ist in vielen
Fallen eine Strategie marginalisierter, 6konomisch be-
nachteiligter Bevdlkerungsteile, um die Erndhrung zu
sichern, ein zuséatzliches Einkommen zu schaffen und
die direkte Lebens-Umwelt zu gestalten.“?%

In unseren Tagen nimmt das Interesse an regionalen
Produkten wieder rasch zu. Das Wissen, Aufwerten
oder Erhalten lokaler Spezialitaten bezeichnet man als
die ,,Slow Food* Bewegung."!

.Der gréfRte Unterschied zwischen der traditionsreichen
Institution der Kleingarten und den neuen urbanen Géar-
ten ist nicht das sparliche Regelwerk oder der starke-
re Fokus auf die lokale Nahrungsmittelproduktion der
“Youngster®, noch sind es die fehlenden Zaune. Viel-
mehr setzt sich der neue Garten bewusst ins Verhaltnis
zur Stadt, tritt in einen Dialog mit ihr und will wahrge-
nommen werden als ein genuiner Bestandteil von Ur-
banitat, nicht als Alternative zu ihr — und erst zuletzt
als Ort, an dem man sich von der Stadt erholen will.
Zuweilen scheint es sogar um die Herausforderung zu
gehen, dass die Stadt selbst sich der griinen, geerde-
ten Lebensweise im Garten anverwandeln und sich in
Entschleunigung, Kontemplation und dem Genuss der
lokalen Vielfalt tben mdge.

Reprasentiert der Garten womaoglich das Modell einer
besseren Gesellschaft? Werden die in ihm gelebten

29 Vgl. ARNDT/ HAINDLE, (2007) S. 27
30 Vgl. WIKIPEDIA, ,,Urbaner Gartenbau®, (Zugriff: 7.9.2014)

bzw. von ihm favorisierten Tugenden wie Kooperation,
Gelassenheit, handwerkliches Kénnen, Lebendigkeit,
Empathie und Grof3ziigigkeit, aber auch die Kunst des
einfachen Lebens, das Arrangement mit dem, was vor-
handen ist, richtungsweisend fiur die vor uns stehenden
Transformationsprozesse?“*!

31 Vgl. MULLER, (2011), S. 23ff

Thinische Ringe

@ Gemiiseanbau @ \Weidewirtschaft mit
Schwerpunkt auf
Milchproduktion
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FAMILIENLANDSITZBEWEGUNG IN RUSSLAND

JSieh mal, die Gesellschaft, in der du lebst, kann eine
Menge lernen durch den Umgang mit Pflanzen, die auf
euren Dabtschen geziichtet werden. Ja, ich meine vor allem
die Kleingarten und wnicht die riesigen, unpersonlichen
Felder, iber die monstrose, unsinnige Maschinen kriechen.
Menschen, die ein eigenes Stuck Land bearbeiten, geht es
besser, und viele von thnen leben auch Langer. Sie werden

A.5-9. Datscha in Russland, Sibirien

gutiger und herzlicher™

Vgl. MEGRE, (2003) S. 70

FAMILIENLANDSITZBEWEGUNG IN
RUSSLAND

Im Jahre 2003 wurde in Russland durch ein Gesetz die
bauerliche Familienkultur in Schwung gebracht. Hier
darf jeder Staatsbirger fur seine Familie ein privates,
1-3 Hektar groR3es, kostenloses und steuerfreies Grund-
stiick bewirtschaften. So konnten dort mit ihren 35 Milli-
onen Kleinbetrieben 90% der Bevdlkerung erndhrungs-
technisch versorgt werden.l*? (siehe A. 5.-9.)

32 Vgl. THEBOVINE.COM, ,,In 1999, 35 million small family plots pro-
duced 90 of russias potatoes 77 of vegetables 87 of fruits 59 of meat
49 of milk way to go people* (Zugriff: 2.8.2014)

.Mit schatzungsweisen 35 Millionen Hinterhofgarten im
Familienbesitz, sogenannten ,Datschas‘, demonstriert
Russland, wie damit ein ganzes Land problemlos er-
nahrt werden kann. 71 % der Bevélkerung rekrutierten
auf diese Weise 1999 ungefahr die Halfte der im Land
konsumierten Milch, 60 % des Fleisches, 77 % des Ge-
mises, 87 % der Fruchte und 92 % der Kartoffeln - alles
Okologisch und nachhaltig. Insgesamt gesehen bauen
russische Familien praktisch alle Lebensmittel, die sie
brauchen, selbst an. Wenn man bedenkt, dass allein
die Rasenflache in den USA doppelt so groB3 ist wie die
der Garten in Russland, wird deutlich, dass es weder
genverandertes Saatgut noch eine industrielle Landwirt-
schaft braucht, damit jeder genug zu essen hat! Man
bedenke, dass die Vegetationsperiode in Russland nur
halb so lange anhéalt wie in den USA. Ist das nicht fir
alle Lander nachahmenswert?“

Fazit fur Wien: Ein Umdenken in dieser Hinsicht ist
nicht nur mdglich, wie man an dem Beispiel in Russ-
land sieht, sogar bereits Realitat.

33 Vgl. SALTO.BZ,“Russland 1 Hektar kostenlos fur jeden Burger®,
(Zugriff: 26.07.2014)

FAMILIENLANDSITZBEWEGUNG IN RUSSLAND




URBANE LANDWIRISCHAFT IN KUBA

okologischer Landbau, Kuba

URBANE LANDWIRTSCHAFT IN KUBA

Kuba ist ein Musterbeispiel dafiir, wie ein ganzes Volk
dazu gebracht werden kann, Eigeninitiative zu ergreifen
und neue Wege zu beschreiten. (siehe Kriegsgemu-
segarten S. 82) Aus der Not der Wirtschaftskrise nach
dem Zerfall des Ostblocks 1989 und dem Wegfall der
Wirtschaftshilfen seitens der ehemaligen Sowjetunion
machten die Inselbewohner eine Tugend: Die Regie-
rung Fidel Castros reagierte mit einem radikalen Umbau
der Landwirtschaft. Man besann sich auf die eigenen
Krafte und betrieb in groliem Umfang organisch biolo-
gischen Landbau und fihrte neue 6kologische Techni-
ken ein. Kuba stand zuvor am Rande einer Hungerkrise.
Was anfangs als Basisbewegung entstand, wurde vom
Staat unterstutzt.

Unbenitztes Land wurde den Stadtbewohnern zur Ver-
fligung gestellt und tausende leerstehende Flachen ver-
wandelten sich in organische Oasen.

Allein in Havanna gibt es derzeit Glber 8000 organische
Garten, die jahrlich mehr als eine halbe Million Tonnen
Gemdise produzieren. Dabei variiert die Grol3e der Gar-
ten von ein paar Meter bis ein paar Hektar. Wo immer
Hilfe notig ist, hilft man sich gegenseitig. Diese Garten
werden je nach GréRRe von einer Person bis zu 70 Per-
sonen betreut. Die urbanen Géartner bauen eine breite
Palette verschiedenster Gemusesorten an, die sie in
Hochbeeten (,no-dig method") anbauen. Somit sind
sie unabhangig von der jeweiligen Bodenbeschaffen-
heit und kdnnen sich auch auf ehemaligen Parkplatzen
ansiedeln (siehe Prinzessinnengarten, Berlin S. 44).
Inmitten rechteckiger Wohnblécke im sowjetischen Stil
in Havannas Bezirk Alamar bauen ungefahr 300.000
Kubaner ihre eigenen Frichte und Gemiise an und ver-

URBANE LANDWIRTSCHAFT IN KUBA

Niele kleine Leute, die in vielen kleinen Orten viele klei-
ne Dinge tun, kdnnen das Gresicht der Well verandern®
Aus Nordafrika

kaufen den Uberschuss an ihre Nachbarn. An Stelle des
Einsatzes von Pestiziden ist man durch den Anbau ver-
schiedenster Pflanzenarten im selben Beet (Permakul-
tur) Uberaus erfinderisch und erfolgreich in der Schad-
lingsbekampfung.

Bemerkenswert ist ebenfalls in Havanna, dass dort eine
Behorde fir urbane Landwirtschaft eingerichtet wurde,
dabei wurde den neuen Stadtgéartnern Hilfe zur Selbst-
hilfe, sowie Unterricht und Anleitung fir organische An-
baumethoden angeboten. Kleine staatliche Geschéfte
und Gemeinschafts-Kooperationen entstanden, um Sa-
men, Gerate, Tépfe, Biodinger, Kompost, Pflanzen fur
Balkon oder Hofgarten, aber auch Workshops fiir Urban
Farmers und Gartner anzubieten. Die meisten Produkte
wie Zucker, Kaffee und Zitrusfriichte aus Kuba sind rei-
ne Bioware.

Fazit fur Wien: Permakultur-Anbau hat sich dort
sehr bewahrt. Durch diese Umstellung ging auch
der Fleischkonsum stark zurtick. Die Erndhrung ist
gesund, fettarm, fast schon vegetarisch. Man geht
auch wieder mehr zu Ful3, bzw. benutzt das Fahrrad.
Diese Bemuhungen Kubas (Saatenvielfalt, Frucht-
wechsel, Biologische Schadlingsbekampfung und
naturlicher Dinger) wurden 2010 mit dem weltweit
bedeutendsten Umweltpreis belohnt.[3

okologischer Landbau, Kuba



PERMAKULTUR IN DETROIT

PERMAKULTUR IN DETROIT USA

In dieser Autometropole, in der einst Henry Fords erste
FlieBbander liefen und das damals meisterzeugte Auto
der ,Fort T vom Band lief, sieht es heute traurig aus.
Ganze Stadtteile sind verwaist und verfallen. Von einst
fast 2 Millionen Einwohnern blieben heute nur noch
700.000 in der Stadt. Ganze Hochhauskomplexe stehen
leer und verfallen allméhlich. Immer mehr Brachland ist
fur wenig Geld zu haben. Angeblich kosten manche
H&auser nur einen Dollar. Viele der dort verarmten und
arbeitslosen Menschen sind auf Selbstversorgung an-
gewiesen. Das noétige Wissen ist leider nur gering, doch
inzwischen geht es bergauf. Die Volkschullehrerin und
Kdchin Kathleen Devlin zog 1986 nach Detroit und be-
gann 2006 sich mit ,Permakultur” zu befassen. Sie stu-
dierte viele Biicher und trat einer Lerngruppe bei.

In einem Interview erzahlte sie, was die Beschaftigung
mit der ,Permakultur® bei ihr bewirkt hat und wie sie das
Wissen weiter gab. ,Ich begann nachzudenken, wie in
der Natur alles miteinander verbunden ist, fing an, die
Erde als Lebewesen zu betrachten. So hatte ich es noch
nie zuvor gesehen. Ich bewirtschaftete [...] den eigenen
Garten [...] etwa 1.000 m2. [...] Wir arbeiteten zum Teil
mit unseren bloRen Handen. Da der Boden durch die
Industrie stellenweise belastet ist, nutzen wir Hochbee-

te, die wir aus etwas herstellen, das es hier reichlich

und kostenlos gibt: alte Autoreifen. Sie werden mit ,sau-
berer Erde‘ geflllt. Nitzlich ist, dass sich der schwarze
Gummi tageweise aufheizt und seine Warme nachts
langsam wieder abgibt. Dadurch werden die kreisrun-
den Anpflanzungen ein paar Grad wérmer gehalten, als
dies sonst der Fall ware. Der Ertrag geht zu 25% an die
Freiwilligen, 25% werden an eine Tafel fur Bedurftige
geliefert und die restlichen 50% werden verkauft. Der
Erl6s wird in das Projekt reinvestiert.”

Kathleen Devlin ging dann dran, Gewéachshéauser zu
bauen, die einen Anbau auch in der kalten Jahreszeit
erlauben. Dieses Projekt zieht immer weitere Kreise.
Auf die Frage, was ihr grof3ter Wunsch fiir Detroit sei,
antwortete sie: ,Mein Wunsch ist, dass Detroit die erste
Stadt wird, die sich selbst ernahren kann.”

Auf die Frage, ob die Leute tberhaupt daran interes-
siert sind, autark zu leben, antwortete sie: ,Das grofite
Problem allerdings ist in Detroit das Thema Depression,
denn die wirtschaftlichen Schwierigkeiten existieren hier
schon Jahrzehnte, viele Menschen haben den Glauben
an sich selbst verloren. Es ist meine Aufgabe, die Leute
zu aktivieren, ihnen zu zeigen, wie es geht und DASS
es geht.”

Kathleen Devlin ist aber nicht die Einzige. Andere Mit-
streiter sind z.B. der Lehrer Nathan Ayers und auch
ein ehemaliger Basketballspieler, die entsetzt dariiber

waren, dass man in Amerika nirgendwo frische Ware
bekommt. Er konnte dem Birgermeister die Selbstver-
sorgeridee schmackhaft machen und ihn fir sich gewin-
nen.s!

Das Tolle an Detroit ist, dass gerade die jungen Men-
schen hier die Stadt verandern wollen. Tausende von
ihnen werden in den Urban Agriculture Programmen be-
schaftigt und haben obendrein auch noch Mitsprache-
recht bei wichtigen Entscheidungen.

Ein 9-Wochen-Kurs fur die wichtigsten Fertigkeiten des
Bioanbaus wird schon seit mittlerweile 10 Jahren an-
geboten. Ab November 2015 soll ein Seminar in Roots
Fixbestandteil der dortigen Schulen werden. Seit heuer
(2014) werden zudem auch noch Imkereikurse angebo-
ten.l8

Doch es bleibt abzuwarten, wie sich die soziale, wirt-
schaftliche und politische Lage auf der Welt weiter ent-
wickeln wird. Hier in Detroit stehen auf jeden Fall unzah-
lige, mit ihrer Heimat verwurzelte und belastbare Blrger
hinter ihnen, die taglich aufs Neue mithelfen. Jeder Ein-
zelne empfindet es als ein Privileg, Teil dieser neuen
Entwicklung und Gemeinschaft zu sein.”

Fazit fur Wien: Auch hier kann man sehen, dass Not
erfinderisch macht und die Menschen dadurch zum
Denken angeregt werden. Viele, die in Detroit blie-
ben, konnten sich dort um sehr wenig Geld ein Haus
samt Grund kaufen und durch den eigenen Anbau
von Gemiuse zumindest ihre Nahrung sichern.

Beete aus alten Autoreifen, Permakultur, Detroit



EURCPAWEIT

Anhand von einigen Beispielen in Europa wer-
den aktuelle Projekte im urbanen Raum gezeigt.
Da ist zunachst das Stadtchen Todmorden, wel-
ches aus einem verschlafenen Stadtchen ein
Schlaraffenland machte oder auch der ,,Mobi-
le Garten* Prinzessinnengarten in Berlin, der
durch seine Flexibilitat und Kreativitat seit 2010
viele Menschen anzieht.

PROJEKTRELEVANZ:

Todmorden lasst gut darstellen, wie aus norma-
len Blumenbeeten auf offentlichen Platzen in
der Stadt auch Gemuse und Krauter angebaut
werden koénne. Der Prinzessinnengarten wie-
derum zeigt auf, dass auf jedem aufgelassenen
Parkplatz, Industriegelénde oder einer Baulu-
cke vorubergehend der Platz ideal zum Gemiu-
seanbau genutzt werden kann.
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DIE UNGLAUBLICH ESSBARE STADT
TODMORDEN

Einen vollig anderen zukunftsweisenden Weg beschrit-
ten die Einwohner der kleinen englischen Stadt Todmor-
den, die sie in ein Schlaraffenland verwandelten.

Die Initiative ,Incredible Edible Todmorden“ (IET un-
glaublich Essbares Todmorden) entstand, knapp vor
Weihnachten 2007, am Kuchentisch beim Kaffeetrin-
ken. [38]

Dabei trafen sich drei engagierte Blrgerinnen und ein
.Guerilla-Gartner* (siehe Kapitel: S. 140), die ihr eng-
lisches Stadtchen in ein Paradies des Selbsterntens
verwandeln wollten. Heute hat die englische Stadt Tod-
morden in der ganzen Welt einen guten Ruf. Die Grin-
derin Mary Clear dazu in einem Interview: ,Wir haben
der Versuchung widerstanden, anderen die Schuld fir
die Sch... zu geben [...] wir reden schnell, vergessen die
Antwort (der Behdrden) wenn wir sie nicht mégen. Wir
sind mutig und wenn wir eine Chance sehen, tuen wir es
einfach. [...] Wir leben in einer Hau-ab-, sei-still-, bleib-
weg-Welt. Wir wollen eine komm-rein-, setz-dich-, und

Todmorden, England

lass-uns-teilen-Welt. [...]*.B

Die ersten Beete, die durch Mary offiziell bepflanzt wur-
de, befanden sich beim Bahnhof. Als das Gemise reif
war, wurde es Uber Nacht gestohlen. Das war zunachst
ein kleiner Schock, aber sie erkannte, dass dies ja der
Sinn der Sache war: ,Gemiuse fur alle* !, so Mary.

Das Konzept sieht drei Standbeine vor:

» Bildung / Learning (das Weitergeben von Wissen)

* Gemeinschaft / Community (das sind wir alle)

» Wirtschaft / Business (Nachhaltigkeit auf finanzieller
Ebene)

Einfach, schén und anpassungsfahig sind dabei die drei

Zutaten fur eine liebevollere und starkere Gemeinschaft.

Mary Clear: ,Dogmen sind verpdnt: Alle sie sind will-

kommen, Fleischesser, Veganer, Linke, Rechte — nur

keine StrauRenvogel mit dem Kopf im Sand.““"

Wie sieht nun die derzeitige Situation dort aus? Noch
vor einigen Jahren war es Marys Ziel, die Stadt bis 2018
vollig autark werden zu lassen. Mit dieser Aussage mo-
tivierte sie sich selbst. Die Initiative ,Incredible Edible
Todmorden“ (IET, unglaublich essbares Todmorden) hat
die Stadt wirklich in ein kleines Schlaraffenland verwan-
delt. Viele Bewohner sind begeistert und helfen fleilig
mit. In Gruppen werden dabei Patenschaften fir Gemu-
sebeete Ubernommen. ,Ein neuer Gemeinschaftsgeist
beseelt die Stadt, man trifft sich beim Graben und beim
Erntefest. Und es ist ein gutes Geflhl, fur andere anzu-
bauen, zu teilen, eine Gemeinschaft zu haben, die auf
kostenlosem Geben und Nehmen beruht. 4

Eine Schwierigkeit bei der Umsetzung bestand darin,

DI€ UNGLAUBLICH €SSBARE STADT TODMORDEN

«Sel Du die Veranderung, die Du Dir wunscht,”

A.23-25. Anbau der dortigen Bewohner, Todmorden

die Lehrer mit an Bord zu holen. Diese stehen unter
dem Zwang, die Schule als eine Institution zu fihren.
Da bedurfte es oft einer erheblichen Uberredenskunst
der Aktivisten, um sie von der guten ldee zu Uberzeu-
gen. Die Gemisebeete ziehen Touristen aus der gan-
zen Welt an. 2013 besuchten weit Uber 1000 Menschen
Todmorden. Sie kamen aus Venezuela, den USA, Ja-
pan und aus ganz Europa. Laut einer Umfrage sprechen
sich 96% daflr aus, dass Gemiuise auf 6ffentlichen Plat-
zen wachst, 67% davon setzen das auch bereits um.
Insgesamt 57% bauen schon selber Gemuise an und/
oder halten ihre eigenen Hihner.

Das eigenstandige IET Unternehmen konnte experi-
mentieren und die Incredible Farm an effizienten Anbau-
methoden forschen. So werden hier Pflanzen mit hydro-
ponisch (auf anorganischem Substrat) und aquaponisch
(in Wasser mit Fischen) angebaut.??!

Fazit fur Wien: Die Besonderheit bei diesem Projekt
der ,,Essbaren Stadt“ besteht darin, dass hier ein-
zelne Burger selbst initiativ wurden. Eine geniale

Idee, die immer mehr Anhénger findet, denn so wird
immer mehr Menschen bewusst: Da geht es ja um
unsere Zukunft! Die Frage ist: Wie kann man Stadte
angesichts einer stetig ansteigenden Weltbevolke-
rung und den damit verbundenen Erndhrungspro-
blemen liebenswerter und menschenfreundlicher
gestalten? Die Antwort darauf hatten die Erfinder
der ,,Essbaren Stadt“.

Sie meinen: warum pflanzen wir nicht gesundes Gemiui-
se, Kuchenkrauter und Obstbdume an den Stellen, wo
bisher Astern, Geranien und Zierbdume wuchsen?
LStell dir vor: Auf dem Weg zum Bus pfliickst du dir im
Vorgarten des Mietshauses schnell noch einen Apfel

Polizisten bei der Streife in Todmorden, England
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Yorkshire

Lancashire .

Bushaltestelle, Todmorden, England

Stadtplan, Todmorden, England

VERGLEICH: TODMORDEN
PRIVATINITIATIVE

und zwei Birnen fiir die Mittagspause. Zum Gluck ist der
Bus etwas spat dran und du unterhaltst dich mit einem
Kollegen, wahrend ihr euch an Stachelbeer- und Him-
beer-Strauchern der Bushaltestelle bedient. Nach der
Arbeit machst du einen kleinen Schlenker durch den
Park - du brauchst frische Zwiebeln. Wahrend du dir
welche ausgréabst, gibt dir eine Frau den Tipp, unbedingt
an der KaiserstralRe vorbeizuschauen, die Tomaten dort
sind reif! Das passt prima, denn auf dem Weg kommst
du an der Bank vorbei - die haben mit Abstand das bes-
te Kréauterbeet. (Das Basilikum in der Ful3gdngerzone
ist zwar auch nicht schlecht, aber das ware jetzt ein blo-
der Umweg). Heute gibt es Pasta. Das klingt wie eine
Utopie aus einem netten Marchenbuch, ist in Todmor-
den Realitat.” ©

43 Vgl. SEIN.DE, ,Todmorden die unglaublich essbare Stadt” (Zu-
griff: 3.9.2014)
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VERGLEICH: ANDERNACH
OFFENTLICHE INITIATIVE

DIE ESSBARE STADT ANDERNACH

Auch in Deutschland gibt es viele Urban Farming-Ent-
wicklungen. Die bedeutendste unter ihnen ist das Pro-
jekt Andernach am Rhein. Es begann im Jahre 2010
mit den Ideen einer Gartenbau-Ingenieurin und eines
Geo-Okologen: Der Grundgedanke dabei war es, eine
Stadt wieder aufzuwerten, sie wieder zum Lebensmittel-
punkt zu machen. Hier ist es sogar wortwértlich gemeint:
Lebensmittel in die Stadt zu bringen! Also Gemusepflan-
zen, Obstbdume, Strducher. So erklarte es sinngemaf
die Mitbegriinderin Heike Boomgaarden. Damals sahen
auch die Grunflachen noch ziemlich langweilig aus.
Alles sollte nun zu einem optischen und kulinarischen
Genuss umgestaltet werden. Der Geo-Okologe Lutz Ko-
sack, der zweite Mitbegriinder, sagt dazu an die Blrger
gewandt: ,Nehmt euch die Friichte und die Samen und
pflanzt sie in euren Garten und vervielféltigt damit diese
seltenen Sorten.” Der willkommene Nebeneffekt dieser
Anregung dabei war, dass die Beete in der Stadt nun
viel weniger Pflege als zuvor brauchten. Bislang pflanz-
te man namlich dreimal jahrlich verschiedene Blumen

DI€ €SSBARE STADT ANDERNACH

ein. Jetzt dagegen gediehen in den Beeten Ubers gan-
ze Jahr verschiedene heimische Gemusesorten. So er-
sparte sich die Stadt rund 90% der bisherigen Kosten.®4
Das Andernacher Konzept sieht vor, dass es ohne gro-
e BaumalRnahmen zu einer Aufwertung seiner Grin-
anlagen kommen sollte. Durch die Auswahl essbarer

44 \VVgl. DASERSTE.DE, ,,Andernach, die essbare Stadt“, (Zugriff:
3.9.2014)

[A.31]

Stadtplan, Andernach, Deutschland
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Andernach, Gemuseanbau vor der Burgmauer

[A.32]

Pflanzen wurde dem &ffentlichen Griin eine Multifunk-
tionalitat verliehen. Sie kam ja dann tatsachlich bei der
Bevolkerung sehr gut an. ,Selten wurde mit so einfa-
chen Mitteln so viel bewegt.” so Alexander Otto, Kurato-
riumsvorsitzender der Stiftung ,Lebendige Stadt*.“3

Die ,essbare Stadt* mit ihren 30.000 Einwohnern er-
langte durch den Preis 2013 groRRes Medienecho.*®

Wie sieht diese Stadt derzeit aus? Auf vielen Schildern
steht zu lesen: ,Pflicken erlaubt® anstatt wie sonst Ub-
lich ,Betreten verboten“. ,Ob Erdbeeren, Salat oder
Zwiebeln: Die Stadtverwaltung lasst tberall Gemdise,
Obst und Krauter anbauen — und jeder darf sich be-
dienen. So werden o6ffentliche Parks und Grinanlagen
zum Garten fiir die Biirger. Die 6ffentlichen Nutzpflan-
zen zeigen, wie man sich gesund ernahrt und steigern
die Wertschatzung fiir regionale Lebensmittel. Ob jaten
oder ernten: Jeder darf mitmachen.*

Natirlich herrschte auch in Andernach anfangs Skep-
sis, doch sie wandelte sich rasch in eine positive Stim-
mung. Platze, die vorher unattraktiv waren, wurden auf-
gewertet.

»,Uns geht es darum, Bliihrdume nicht nur fiir Pflanzen

45 Vgl. ANDERNACH.DE, (Zugriff: 3.9.2014)
46 Vgl. HORTIPENDIUM.DE, ,Essbare Stadt, (Zugriff: 6.9.2014)
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JEssbare Stadt ist in aller Munde"

und Tiere, sondern vor allem fiir die Menschen zu schaf-
fen, in denen sie sich wohlfiihlen, in denen sie sich ent-
falten — in denen sie eben aufbliihen kénnen®, erlautert
Achim Hutten, der Oberblrgermeister von Andernach.
Eine Besonderheit hierbei ist, dass auch acht Hiihner
im Schlossgarten direkt in der Stadt ihr eigenes kleines
H&auschen haben. Die Eier stehen zur freien Verfiigung.
Tagsuber durfen sich die Hihner am weitlaufigen Ge-
lande frei bewegen und abends werden sie von den Mit-
arbeitern wieder ins Hihnerhaus hineingelassen. Auch
Grundschulen begannen, in dem Bereich Schulgarten
anzulegen.

Fazit fur Wien: Das Projekt Andernach kann in ver-
schiedenster Hinsicht als beispielgebend bezeich-
net werden. So waren hier zunéachst die Politiker
federfuhrend und konnten die Blrger begeistern.
Auch die Medien sorgten fir eine umfassende Ver-
breitung dieser guten Idee. ,,Durch das riesige Me-
dienecho lohnte sich jeder Cent, den wir in dieses Pro-
jekt gesteckt hatten“, betont Blrgermeister Hitten. In
einer Vielzahl von FUhrungen und Seminaren konnte
dariber hinaus die Konzeption der ,,Essbaren Stadt
Andernach* erlautert und weiter ausgebaut werden.
Eine weitere Eigenheit dabei war es, dass man be-
sonderen Wert auf eine genetische Vielfalt der an-
gebauten Sorten legte. Dabei wurde in jedem Jahr ein
Schwerpunkt auf eine besondere Gemusesorte gelegt.
Im ersten Jahr pflanzte man 101 verschiedene Toma-
tensorten, ein Jahr darauf 100 Bohnensorten und wie-
derum in einem anderen Jahr 20 Zwiebelsorten an. Da-
bei ist bemerkenswert, dass die EU sich bis 2020 zum
Ziel gesetzt hat, den anhaltenden Artenverlust innerhalb
der EU-Mitgliedstaaten zu stoppen.

Weinanbau um die Burgmauer, Andernach

Eine soziale Besonderheit bestand auch darin, dass
man bemuht war, speziell den Langzeitarbeitslosen
wieder eine Perspektive zu geben. Die hierliber einge-
schulten und wieder motivierten ehemaligen Langzeit-
arbeitslosen leisteten einen wertvollen Beitrag in Ander-
nach.®7

47 Vgl. ANDERNACH.DE, (Zugriff: 3.9.2014)




PRINZESSINNEN-
GARTEN BERLIN

Dieses Projekt kann als ein Mus-
terbeispiel fir einen ,,mobilen
Garten* herangezogen werden.

Seit Gber 60 Jahren lag die Flache des heutigen Areals
am Moritzplatz brach. 2009 beseitigten engagierte Biir-
ger auf der rund 6000 m2 grof3en Flache rund zwei Ton-
nen Unrat und Mull. Bereits einen Monat spéater waren
auf dem ehemaligen Brachland die ersten 100 Beete
zu bestaunen, die in mobilen Kunststoffbehaltern (recy-
celte Backerkisten, Tetra Paks und Reissacke angelegt
wurden. Vor Ort ist auch ein vielseitig nutzbarer Con-
tainer aufgestellt, der der Vermarktung, Begegnung der
Menschen und Unterbringung von Gartengeréten dient.
Die Menschen organisierten sich in einer gemeinnutzi-
gen GmbH namens ,Nomadisch Grin“. Bereits einen
weiteren Monat spater konnte man das erste Gemise
ernten. Auch vier Bienenvolker fanden hier eine Heimat.
Das Areal wird jedes Jahr von der Stadt neu angemietet.

2010 wurde ein Gartencafé eréffnet und weitere 300
mobile Beete angelegt. Durch die Mobilitat kann der
Garten im Winter in eine Markthalle verlegt werden.
2011 erfolgte der Ausbau einer ,Container-Gartenku-
che. Aber auch Kinder haben ihr eigenes Gelédnde zum
Spielen vor Ort. kel

Mobilitat wird in unseren Tagen grof3 geschrieben. ,Mo-
biles Gartnern“ (oder auch umherziehende Garten) nach
Art des Berliner ,Prinzessinnengartens* ware zweifel-
los eine mdgliche Antwort auf die stdndig wachsenden
LKW-Kolonnen auf unseren Straf3en, die vakuumver-
packte (verstrahlte) Produkte aus Massenproduktion
quer durch das Land transportieren. Erfreulicherweise
nimmt das Qualitdtsbewusstsein beziglich der Her-
stellungsart der Nahrungsmittel zu, was sich schon in
den Regalen der Supermarkte zeigt. Diese Idee soll-
te auch in anderen Stadten Gestalt annehmen. Denn
solche ,mobile Garten“ kénnen auf jetzt unattraktiven

Luftbildaufnahme friherer Zustand - aktueller Zustand, Prinzessinnengarten, Berlin

Platzen wie brachen Flachen, Hochhausdéchern oder
Parkdecks entstehen und durch mdégliche Bodenspeku-
lationen oder unvorhersehbare Stadtplanungen schnell
wieder entfernt werden. Doch solange die Menschen
ihr Bewusstsein nicht &ndern, hat auch diese Form des
Gartens ihr Ablaufdatum.

Fazit fur Wien: Ein besonderer Pluspunkt solcher
»Mobiler Garten* ist darin zu sehen, dass sonst un-
verwertbare (z.B. versiegelte oder kontaminierte)
Flachen oder Areale wieder als interessante Stand-
orte herangezogen werden kénnten. Ein Beispiel:
Auf einem Gartenfest im 4. Bezirk wurden entlang
eines Gehsteiges Kunststoffkisten aufgestellt, in
denen diverse Gemisepflanzen wuchsen. (siehe A.
42)

Gerade die mobilen Gérten kénnen uns eine Méglich-
keit bieten, das griine Netz in Wien zu vervollstandigen!
Die guten alten ,Marktfahrer sind wie Bienen, die aus-
schwirren und einige Zeit vor Ort bleiben, bevor sie an
anderer Stelle wieder ihre Waren/ Dinge/ Informationen
verbreiten. Etwas Frischeres als Gemise von ,mobilen
Garten" kann man in der Stadt doch kaum bekommen,
wenn man selbst keinen Garten hat. Laut Michio Kushi

PRINZESSINNENGARTEN BERLIN

(japanischer Ernahrungsexperte) sollte der Mensch nur
solche Nahrungsmittel zu sich nehmen, die im Umkreis
von maximal 300 km gewachsen sind und die dariber
hinaus so frisch wie mdglich sein sollten."

Dieser Weg stellt die ideale Alternative zur herk6mmli-
chen energieintensiven Tiefkihlkost dar.

Zielvorgabe konnte sein, dass jeder Wiener innerhalb
von max. 5 Gehminuten von seiner Wohnung aus die
Mdoglichkeit hat, entweder sein frisches Gemise dort
mobil zu bekommen oder es gar selbst anzubauen.

rote Backerkisten im Prinzessinnengarten, Berlin



OBSTSTADT WIENER NEUSTADT

Vorstellung einer zukinftigen Parklandschaft [A.43.1]

Investition in einen Obstbaum kdnnte zur blihenden Obststadt
werden [A.43.2]

[A.43.3]

OBSTSTADT WIENER NEUSTADT

In Wiener Neustadt kann man um den Preis von 50€
eine Baumpatenschaft iibernehmen. Fir dieses Geld ist
man zwar nicht Besitzer des Baumes, aber es wird fur
den Ankauf eines neuen Baumes verwendet. Den eige-
nen Obstbaum kann man selber pflanzen und ihn beim
Wachsen erleben. Ziel dieser Aktion ist, die Stadte in
Naturoasen zu verwandeln.5

Martin Mollay (Griinder der Wiener Neustadter Obst-
stadt), der seit einigen Jahren Uberlebenstraining fiir
Freunde anbietet, hat es sich zum Ziel gesetzt, auf die
Vielfalt und die Reichtiimer unserer Natur hinzuweisen
und sie in unser Bewusstsein zu rufen. Nach Abspra-
che mit seinem Biirgermeister Bernhard Miiller, begann
er mit der Pflanzung von Obstbaumen auf 6ffentlichen
Grunflachen. Sein Ziel war es, einen direkten Bezug zu
gesunder Nahrung aus dem lokalen Umfeld zu erlangen
und eines Tages sogar eine ,Obst-Autarkie” fir die Stadt
oder das ganze Land zu schaffen. Ein weiteres Anlie-
gen von ihm ist die Idee, dass diese Baume nach Jahr-
zehnten ,generationstibergreifend” fungieren kénnen.
So kann man schon bald in der Stadt ,die Kirschen der
Tante" und ,die Zwetschken von Opas Baum*“ genief3en.

Durch diese Obstbaumpflanzungen verbesserte sich
nicht nur das Klima, sondern es verschdnerte sich auch
das stadtische Erscheinungsbild. Durch den guten Duft
der Bluten wird auch ein Teil des Feinstaubes gebun-
den. Bis jetzt konnten durch diese Aktionen auf sechs
offentlich zuganglichen Flachen schon rund 400 Obst-
baume gepflanzt werden. Ein positiver Effekt ist auch
darin zu sehen, dass sogar schon Schulklassen dort

OBSTSTADT WIENER NEUSTADT

LSeine Wurzeln machen einen Baum sktark." Kaownde

Baume anpflanzen und die Kinder so einen direkten
Bezug zur Natur bekommen. Spéter kdnnen sie dann
ihre eigenen Frichte genieen. Damit das Ernten auch
nach 10 Jahren keine Probleme darstellt, verwendet
man Halbstamm-Obstbdume. Um die Blattstruktur zu
verstarken, die Pflanzen vor Schadlingen zu schitzen,
die Bodenstruktur zu verbessern und den Ertrag zu
erhéhen, werden “Effektive Mikroorganismen” (siehe
S.104) eingesetzt. So kann auf Spritz- und Dingemittel
verzichtet werden! Auch wenn das Projekt erst ein Jahr
jung ist, konnten bisher schon viele Geschéfte, Firmen
und Gasthduser, daflr begeistert werden, ihre eigenen
Baume zu pflanzen. Auch viele Freiwillige kiimmern
sich gerne um die einzelnen Aufgaben wie Baumschnitt,
Dungung und Bewésserung.

Zu Martin Mollays Fahigkeiten gehoért auch das Pro-
grammieren und so entstand im Zuge dieses Konzep-
tes ebenfalls eine eigene Fruitmap (www.obststadt.at).
In dieser kann man jeden einzelnen Baum und dessen
Eigenschaften (wann und von wem er gesetzt wurde)
sehen. Auf dieser Seite findet man auch Informationen
zu einigen Themen wie: Obst-Schnitt, Baumveredelung,
Trockensteinmauerbau, Kochkurse und anderes.52(53]
In Osterreich gehen téaglich 20 Hektar Ackerboden ver-
loren, weil StraRen und Geb&ude darauf gebaut wer-
den.b4

Fazit fur Wien: In Wien ist das Setzen von Obstbé&u-
men zunachst noch kein Thema. Es gibt aber auch
hier Bemuhungen, die aufzeigen, dass Obstbaume
in der Bundeshauptstadt sehr erwiinscht wéaren.

[A47]

Fruitmap von Obststadt Wr. Neustadt 2014



OBSTSTADT WIENER NEUSTADT

#50g dem Baum Danke,
damit er noch mehr Fruchte bringe. * Shona

»Recht auf Marmelade*, 2013, Peter Krobath

Dabei gibt es eine eigene ,,Obstbaumhomepagesei-
te“B%], auf der man den schon vor Jahrzehnten ge-
pflanzten Altbestand an Baumen eingezeichnet fin-
det.158]

Hier werden die ca. 2.000 Obstbdume auf einer in-
teraktiven Karte mit ihren Eigenschaften wie Hohe,

Alter und Erntezeitpunkt etc. angezeigt.b”

Im Juli 2013 startete der Journalist Peter Krobath eine
Unterschriften-Petition und die Aktion ,Recht auf Mar-
melade”. Krobath, der auch den Griinder der Wiener
Neustadter ,Obststadt* personlich kennt, setzte sich
zum Ziel, dass zumindest zehn Prozent der rund 2.000
Baume, die durch das Stadtgartenamt (MA42) jedes
Jahr gesetzt werden, Obstbdume sein sollten. Eben-
falls zehn Prozent der jedes Jahr neu gesetzten Strau-
cher sollten Fruchtstraucher sein. Die so entstandenen
Frichte sollten den Birgern als sogenannte ,Urban
Commons*, als stadtische Gemeingliter, frei zur Verfu-
gung stehen. Im Dezember konnten die nétigen Unter-
schriften erreicht und die Behandlung im Gemeinderat
besprochen werden. Ende Februar wurde von den Aus-
schussmitgliedern das weitere Praktizieren beschlos-
sen. Krobath betreibt auch ,Pflicktouren” durch Wien
mit anschlielendem Einkochen. !

Der Wiener Griun-Politiker Rudiger Maresch erzéhlte mir
in einem Interview, dass der ,Karls Garten" gerade ein
Prestige-Objekt dafur wéare, endlich wieder Obstbaume
in das Stadthild zu integrieren.®

In Linz gibt es schon lange Obstbdume in der Stadt.
Die insgesamt 2000 Baume sind Allgemeingut und wur-
den in der ganzen Stadt verteilt. Auf der vorhandenen
Homepage kann man alle nétigen Informationen be-
kommen. 67

In so einem neuen Bewusstsein sollten Diebstahl und
Unehrlichkeit keinen Platz mehr haben. Die Wiener sind

anscheinend noch am Uberlegen, wie sich das neue
Stadtbild im Hinblick auf die geplanten Obstbaume ge-
stalten kénnte. Hanno Essl, der Verwalter der Selbstern-
tegartens in Siebenhirten (siehe S.124), will das Projekt
.Baumpartnerschaft* ab dem nachsten Jahr ins Leben
rufen. Hierfir habe ich in meinem Fragenkatalog des
oben genannten Gartens, in dem ich auch eine Parzelle
besitze, ein paar Fragen Uber sein Baumprojekt einflie-
Ren lassen. In der Beantwortung zeigte sich ein grof3es
Interesse fir dieses Anliegen. Im Gesprach mit Herrn
Rudiger Maresch offenbarte mir dieser einen ahnlichen
Plan, den er ab dem néchsten Jahr auf der Donauinsel
umsetzen méchte. Durch seine Medienpréasenz als Po-
litiker hat er es leichter, die Interessenten zu finden, um
das noétige Geld zur Verfiigung zu stellen. 64

In Wien gibt es ein Gesetz, dass Baume nicht wahllos
umgeschnitten werden dirfen. Wie viele Baume neu ge-
setzt missen, hangt vom Stammumfang des gefallten
Baumes ab. Liegt dieser Umfang Uber 15 cm, muss ein
neuer Baum gesetzt werden. Bei einem Stammumfang
Uber 46 cm ist man laut Stadtgartenamt (MA 42) sogar
verpflichtet, vier neue Baume zu setzen. ,Hauselbau-
er* sind davon nicht ausgenommen. Wer sich nicht an
diese Vorschriften hélt, muss sogar mit einer Geldstrafe

rechnen.®2

OBSTSTADT WIENER NEUSTADT
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UTOPISCH

Utopische Beispiele, wie das Siegerprojekt des
Landschaftsarchitekturbliros Bauchplan ,Agropo-
lis* in MUnchen, welche nach ihrer Idee auf einem
350 ha groRRen Baugrundstiick einen Agrarkultur-
park entstehen lieRen, oder die Zukunftsvision ei-
nes Farmscraper vom Architekten Callebaut in New
York City, lassen Einblicke in die Zukunft zu. vg.An-
GER/IMMO/ SCHNYDER S 64f (2012)

PROJEKTRELEVANZ:

Einerseits durch den so gerade entstandenen
,,Bosco Vertikale” in Mailand, der im Zentrum
der Stadt zwei Wohntirme entstehen liel3, auf
deren Balkonflachen bis zu 900 verschiedene
Baume wachsen, vgl. RASPER S179 (2012) andererseits
durch die Stadt Singapur, welche sich zum Ziel
gesetzt hat, durch unter anderem mit vertikalen
Wanden die grinste Stadt der Welt zu werden,
zeigen auf, dass es doch moglich ist, in ein
dicht bebautes Stadtgebiet viel Grin hinein zu-
bringen. (vg. DASERSTE DE, 205.2014)
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Entwurf, Bauchplan, Minchen 2009

WViktualientram® - Linie in das Zentrum Minchens

Ao

WWViktualientram* - Linie als Marktstand

AGROPOLIS MUNCHEN

Im Westen von Minchen auf einer 350 ha groRen Fla-
che, auch bekannt als ,Freiham®, soll ein neues Wohn-
viertel entstehen.® Dazu wurde zu einem ldeenwett-
bewerb, der zukunftsweisende Fragestellungen flr
Minchen beinhalten sollte, ,open scale Minchen 2009*
geladen. Dieses konnte das Architekturbiiro Bauchplan
mit seinem Projekt ,,Agropolis” fiir sich entscheiden.
Wie das Wort ,,Agropolis“ schon vermuten lasst, ist das
Herzstick ein Agrikulturpark, in dessen Zentrum sich
ein Bauernhof befindet. Dieser ,dient als Keimzelle des
Viertels, als Produktionsstandort und Verkaufsstelle,
als Anlauf- und Informationsstelle, er beherbergt ein
Landschulheim und Unterkiinfte fur Saisonarbeiter, ein
Restaurant mit Biergarten, ein Kochschule und einen
Hofladen.” Produziert wird hier alles, angefangen von
Obst und Gemduse, Milch, Eiern und Fleisch. An den
Wegesrandern wachsen Obst- und Nussbdume, dazwi-
schen kleinere Straucher, z.B. Ribisel und Himbeeren.
Grol3e Flachen sind fur Gemuseanbau, Krautergéarten
und Selbsterntegarten vorgesehen, und zur A 99 hin
grasen hier Rinder, Schafe und Ziegen. Eine gute Idee
ist auch die ,Viktualientram®: das ist eine Stral3enbahn-
linie, welche eine Verlangerung der bisherigen Linie 19
darstellt und die Leute direkt ins Zentrum des Gartens
bringen soll. Sie dient auch selber als Verkaufsladen
und zum Transport der eigenen Produkte.® AuRerdem
brachte das Biro beim Wettbewerb auch Vorschlage fur
Grunflachen und Anbauflachen auf dem Dach, die ver-
starkt zum Anbau fir Lebensmittel in der bestehenden
Stadt motivieren sollen. !

JCrlobal denicen, Lokal handeln®

Das Projekt hat grol3es Medieninteresse nach sich ge-
zogen und war bei vielen Podiumsdiskussionen und
Ausstellungen seither vertreten, doch im Stadtviertel
Freiham, das sich bereits im Bau befindet, ist von dem
Konzept nur wenig umgesetzt worden.

R-URBAN PARIS

2012 konnte das franzdsische Architekturbiro ate-
lier d'architecture autogérée (AAA) den 1. Preis in der
Kategorie ,Forschung & Initiative des Zumtobel Group
Award" fur sich entscheiden. Ihr Projekt ,R-URBAN* soll
dabei kleine und richtungsweisende Eingriffe in beste-
hende Strukturen aufzeigen und Losungsansatze fir
soziale sowie 6kologische Fragen der Stadt bieten.l®”
In dem kleinen Pariser Vorort Colombes, einem aktuel-
len sozialen Brennpunkt (hohe Jugendarbeitslosigkeit,
Perspektiviosigkeit) mit 80.000 Einwohnern, entsteht
dieses Projekt.

Es bietet eine ,Bottom-up-Strategie®, in dem die Mdg-
lichkeiten einer Verbesserung der Auslastung (Aus-
bildung, Arbeitsplatzbeschaffung) der sozialen und
stadtischen Belastbarkeit durch eine Einfihrung eines
Netzwerks aufgezeigt werden sollen. Dabei sollen L6-
sungseinrichtungen der wichtigsten Tatigkeitsfelder
(Wohnen, urbane Landwirtschaft, Kultur und Wirtschaft)
Hilfestellungen erarbeiten und gleich vor Ort angewen-

Entwicklungsgebiet Freiham
in Miinchen

ges. 350 ha,

: Zeithorizont bis zur Fertig-
= stellung aller Hauser:

5 30 Jahre.

110 ha Gewerbe im Siiden,

R-URBAN PARIS

190 ha Wohngebiet,
18000-20000 Einwohner,
erster Abschnitt 73 ha fiir
7500 Einwohner

Leitziel Nachhaltigkeit / Ener-
gieeffizienz

vorr. 2012 erste Wohnungen
fertiggestellt

- s darunter 2 GroBei ),
innovative Branchen,
seit 2006 im Bau
Maronialleen fiihren zur Farm
Freiham

R-Urban, Sozialer Treffpunkt, Paris

lliche Themen:
Weiterbauen an der Stadt
Landschaftspark mit Griin-
verbindungen
Stadtteilzentrum und Schul-
A.58.




R-URBAN PARIS

Schaubild ,,AgroCite*

Plan, ,,AgroCite*

Plan, ,RecyLab“

Plan, ,,ECoHab*

[A.66.]

[A67]

[A.68.]

gemeinsames Essen in der recycelten Laube

Luftbild des Areals der ,,AgroCite*

Laubenbau fur ,RecyLab* aus Recycling

R-URBAN PARIS

JJede Stunde ist ein Baustein fir die Zulkunft®
Aus Agvgf’:am

det werden kdnnen. Ziel hierbei ist, einen lokalen 6kolo-
gischen Kreislauf zu schaffen, der alternative Produkti-
onsweisen, Lebensmodelle und Konsumation zwischen
stadtischen und landlichen Bewohnern herstellen soll.

Die drei Schwerpunkte des Projekts
sind:

* Landwirtschaft:

LAaroCité” - eine Einheit der urbanen Landwirtschatt,
die aus einer Mikroversuchsfarm, Gemeinschaftsgar-
ten, Bildungs- und Kulturrdumen, sowie Geraten fiir die
Energieproduktion, Kompostierung und Regenwasser-

nutzung besteht.

e Baustoffgewinnung:

Recylab" - eine Recycling- und griine Gebaudeein-
heit auf dem Boulevard d'Achéres. In diesem Gebaude
kénnen mit Hilfe verschiedenster Gerate Siedlungsab-
falle ordnungsgemaf verstaut, verarbeitet und deren
anschlieBende Umwandlung in Materialien fiirr Oko-Bau
wiederverwendet werden.

e Kooperativer Wohnbau:

ECoHab" - eine kooperative und 6kologische Wohnein-
heit, die sich in der Rue Jean Jaques Rousseau befin-
det. Sie besteht aus 7 experimentellen Wohneinheiten,
einschlie3lich Sozialwohnungen, ein Forscher- und Stu-
dentenwohnheim, aber auch Gemeinschaftsraumen,
die teilweise selbst errichtet wurden.

Die drei Einheiten werden Uber den lokalen Produktions-
und Vertriebszyklus betrieben und sollen nach und nach
an die stadtischen Einrichtungen angeschlossen wer-
den. Dadurch soll es mdglich sein, die Kapazitaten der

stadtischen Belastbarkeit wie Autarkie, Produktion und
Recycling zu lokaler und regionaler Ebene zu erhdhen.
Wie der Philosoph André Gorz schon sagte, sollen wir
.produzieren, was wir konsumieren und konsumieren,
was wir produzieren“. Nur so kénnen wir die aktuellen
Krisen (Klima, Ressourcen, Bevdlkerungswachstum)
Uberwinden.

Dieses Gleichgewicht zwischen Erzeugung und Ver-
brauch durch lokale nachhaltige Beschaffung ist nur
durch Mitarbeit und Verédnderung im Lebensbereich der
dort ansassigen Blrger zu erreichen. Sie missen in die-
sen Veranderungen durch kollaborative Praktiken sich
gegenseitig unterstiitzen und durch lokale Netzwerke
eingebunden werden. Eine gut funktionierende Wirt-
schaft muss durch Netzwerke und Schaltungen durch
Aktivitdten mit einem Schwerpunkt auf Nachhaltigkeit
gebildet werden.

Das ,R-URBAN" Projekt wird von der ,EU Life Umwelt-
politik* untersttitzt. AuRerdem wird bereits an einem gro-
Berem Netzwerk zur Verbreitung der Projekt—Strategien
gearbeitet. So soll es mdglich sein, Partner in anderen
EU- Landern zu gewinnen.®




DI€ GRUNE STADT SINGAPUR

Hotel Parkroyal on Pickering, WOHA Singapur

Terrassenlandschaft auf dem Hotel Parkroyal on Pickering, Singapur

begriinte Fassade in Singapur

DIE GRUNE STADT SINGAPUR

Singapur, wo mehr als funf Millionen Menschen leben,
hat sich zum Ziel gesetzt, die grinste Stadt der Welt zu
werden. ,Die Regierung will Hochhaus-Beton in sauer-
stoffproduzierendes Griin verwandeln.” Das Besondere
hierbei ist, dass der Staat die Halfte der Kosten uber-
nimmt. Da aber Platz Mangelware ist und sich die Stadt
nicht starker ausbreiten kann, muss sie in die Hohe
wachsen. So hat sich eine ganze Branche dem vertika-
lem Grin gewidmet, welches aus dem Betondschungel
eine grine Oase entstehen lasst. GroRRe Visionen kom-
men hier vom ,Architekturbiiro WOHA". Nach dessen
Vorstellungen soll sich die Natur das zurtick holen, was
ihr genommen wurde. Am Beispiel des 2013 ertffneten
Hotel ,Parkroyal on Pickering“ kann man gut sehen,
wie auf 15.000m2 Kletterpflanzen, Wasserfalle, Uppig
bepflanzte Terrassen mit Baumen und Strauchern die
felsenartige Betonfassade in ein Stiick Natur verwandelt
hat. Im Inneren des Gebaudes wurde darauf geachtet,
dass die Bewasserung der Pflanzen durch das eigens
gesammelte Regenwasser gewabhrleistet wird.?

Das System der begrinten Hausfassaden wird von Pa-
trick Blanc aufgegriffen. Der Botaniker garantiert, dass
diese Pflanzenwand mit automatischer Bewéasserung
und Dingemittel-Zufuhr 20 Jahre strahlendes Grin ge-
wahrleisten soll und gegen die klaustrophobische Enge
der Grof3stadt hilft. AuBerdem schitzt sie vor Hitze und
Staub, verbessert die Luftqualitat, dient als LArmschutz
und wirkt &sthetisch.

Veera Sekaran von ,,Greenology Systems” erzahlt: ,Stell
Dir vor, Du sitzt auf deinem Balkon und starrst nur auf
graue Wande. Aber wenn du diese griine Wand siehst,

DI€ GRUNE STADT SINGAPUR

.Die Arbeit die man sich selbst vorgenommen hat,

.

mit verschiedenen Pflanzen, merkst Du plétzlich, dass
Du nicht mehr so gestresst bist. Stress ist doch das
groite Problem fir Menschen in der GroR3stadt!”

Die Regierung stellt sogar ein eigenes Zertifikat fur Be-
grinungen aus, welches um Nachhaltigkeit, Nutzung
des Sonnenlichts, Aufnahme von Regenwasser, Verzicht
auf Klimaanlagen wegen unnétigen Energieverbrauchs
geht. So werden seit geraumer Zeit keine Baugenehmi-
gungen mehr ohne griines Zertifikat ausgestellt.
Besonders auch in der Stadt ist, dass nicht nur bei teu-
ren Hochhausern und Hotels die Natur wieder sprie3en
darf, sondern auch im Sozialen Wohnungsbau, in Schu-
len und Krankenh&usern.

Auf einem dieser Krankenhauser ist ein Gemeinschafts-
garten entstanden. Im 7. Stockwerk diirfen dort Interes-
sierte ihrem Hobby, dem Gartnern, wieder nachgehen.
Viele der Menschen dort kennen nattrliche Landwirt-
schaft nur noch aus Kindertagen, als es noch Ddrfer in
Singapur gab und kommen hierher, da dies in ihrer So-

tsk nie ummégtiah‘“ Gikfw:}u

zialwohnung nicht méglich ist.

Seit kurzem wird auch die horizontale Ausdehnung
weiter vorangetrieben. So wurde vor den Toren des Fi-
nanzviertels ein 100 ha groRRes Land dem Meer abge-
rungen. Auf diesem entstand ein kiinstlich angelegter
Garten: ,Garden by the Bay“ um eine Milliarde Dollar.
Highlights dieses Tropenparks sind riesige Metall-Bau-
me, ein hachgebauter Wasserfall und ein Berghtgel aus
Stahlbeton mit Nebelwolken. ,Talente gehen ja nicht nur
dahin, wo die Chancen auf Wohlstand am besten sind,
sondern auch dorthin, wo es sich am besten leben lasst.
Wir missen sicherstellen, dass Singapur attraktiv ge-
nug ist, um die Top-Talente aus aller Welt anzulocken!”

so Tan W. Kiat von ,Gardens by the Bay".["”

»Stahlbaume* im Tropenpark: ,Garden by the Bay* , Singapur




BOSCO VERITICALE MAILAND

Schaubild des ,,Bosco Vertikale* Mailand

Fassade des ,,Bosco Vertikale* Mailand 2014

Plandarstellungen des ,,Bosco Vertikales*

BOSCO VERTICALE MAILAND

In Mailand entstand gerade (2014) ein nachhaltiges
Wohngebéaude, genannt ,Vertikaler Wald®, welches zur
stadtischen ,Biodiversitat“ beitragt. Insgesamt besteht
das Projekt des Architekten Stefano Boeri aus zwei
Wohntlrmen von 76 und 110m Héhe, welche in der Mai-
lander Innenstadt errichtet wurden.

Die Besonderheit hierbei sind: an der Fassade ange-
brachte Balkone, welche auf der ganzen Hohe insge-
samt 900 Baume, darunter Steineichen, Wildbirnen,
Felsenbirnen™ und Gber 2000 Pflanzen beheimaten
soll, dabei wurde bei der Bepflanzung auch auf die Son-
neneinstrahlung geachtet. Wenn Baume und Stréucher
auf einer horizontalen Flache, also dem ublichen land-
wirtschaftlichen Anbau, angebracht waren, brauchte
man ein Gebiet von 7000 m2. Mit dem Modell des ,ver-
tikalen Waldes" kann man ein ginstiges Mikroklima fur
die Bewohner schaffen, ndmlich Feuchtigkeit und Sau-
erstoff produzieren, CO2 absorbieren und Staubpartikel
binden.?

71 Vgl. RASPER, (2012), S. 179
72 Vgl. STEFANOBOERIARCHITETTI.NET, ,,Bosco Verticale* (Zugriff:
20.9.2014)

[A.80]

INFARMING DUISBURG

JElne Vision fir unsere Stadbke ware die, dass es etnfach
uberrall Garten qibt"

INFARMING DUISBURG

2007 lebten bereits sieben Milliarden Menschen auf die-
sem Planeten, und im Jahre 2050 sollen es bereits neun
Milliarden sein, wobei davon 80% in den Stadten leben
werden. Das wirft einige Fragen der Erndhrungssicher-
heit auf, und so hat eine Abteilung des Fraunhofer Insti-
tuts den Beruf ,Vertical Farmer” (oder auch ,Farmscra-
per) fur zukunftsfahig erklart. Als Prototyp dieser Art
entstand bereits in New York der ,Blue Sea Develope-
ment* Tower. Auch in Deutschland entsteht gerade am
Dach des Fraunhofer Institutes eine Stadtfarm der Zu-
kunft ,InFarming®, initiiert vom ,Bright Farm System®.
Integrierte Energieversorgung durch Abwéarmenutzung
und Photovoltaikanlagen stellen hier den Schwerpunkt
dar. Auch wird der Wasserkreislauf geschlossen, in-
dem das entstandene Schmutzwasser durch Pflanzen
wieder gereinigt wird. Der im Erdgeschoss liegende
Supermarkt kann die dartiber angebauten Kréauter und
regionale Gemiusearten vor Ort in bester Frischequalitat
verkaufen und auf3erdem erheblich Kosten reduzieren,
indem Lagerflachen, Transportkosten und Treibstoffe-
missionen wegfallen.[”

73 Vgl. UBER-LAND.EU, ,Berufe der Zukunft vertical farmer* (Zugriff:
14.09.2014)

Schaubilder eines ,,Farmscraper”, ,,Blue Sea Development” Tower in New York

Schaubilder eines ,,Farmscraper” ,Blue Sea De-
velopment“ Tower in New York

Schaubilder eines ,,Farmscraper” ,,Blue Sea De-
velopment® Tower in New York
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ZUKUNFT IN NEW YORK
Brooklyn Grange

In New York ist auf einem Dach eines ehemaligen Fa-
briksgebdudes bereits eine innerstadtische Farm ent-
standen. In ,Brooklyn Grange" mit Sicht auf die Skyline
von Manhattan werden dort seit 2010 Obst, Gemise,
Krauter angebaut, sogar Honig erzeugt und auf den um-
liegenden Markten und in den Laden verkauft.[l

Zeitraffer der Entstehung
2010 des ,,Brooklyn Grange“

Picknick im ,,Brooklyn Grange*

,Brooklyn Grange* am Dach eines eh. Fabriksgebéudes, New York 2010
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Farmscraper

Die Zukunftsvision eines Professors der New York ,Co-
lumbia University® Dickson Despommier, sieht einen
dreiRBigstockigen Wolkenkratzer ,Farmscrapers” vor, bei
dem in jedem Stockwerk mit automatischem Bewdasse-
rungs-, Liftungs- und Beleuchtungssystem tagaus, tag-
ein gepflanzt und geerntet wird.["®

Schaubild: ,Farmscraper*, Dickson Despommier, New York

ZUKUNFT IN New YORK

e schon begonnen wurde,
so qut wie fertiq." Igbo

Libellenflugel

Geht es nach Vincent Callebaut, dann wird auf der Stid-
spitze von Roosevelt Island in New York irgendwann
ein 600m hohes Gebaude stehen, in Form eines Li-
bellenfligels, in dem auf vielen Stockwerken Gemiuse
angebaut wird und ganze Obsthaine und kleine Walder
wachsen.[’®

Schaubild: ,Libellenfligel®, Vincent Callebaut, New York






Wienn um 1770
mik den alken Skadbkmwauern

GRUONDER-
ZEIT

In diesem Kapitel werden die verschiedenen Ent-
wicklungen von Garten in der Stadt ab dem 19.
Jhdt. beschrieben, vor allem wird Augenmerk auf
Wien gelegt und auf Entwicklungen eingegangen,
welche durch die Griindung des ,Wald- und Wie-
sengurtels“ von Karl Lueger 1905 begonnen und
2005 im Zuge des Stadtentwicklungsplans abge-
schlossen werden konnte. (vgh: MA18www.05 2005, S. 62-83)

PROJEKTRELEVANZ:

Der ,,Wald- und Wiesengurtel“ mit seinen flnf
Bereichen, dem Wienerwald, dem Bisamberg
(Weinland), dem Marchfeld (Getreide- und Ge-
museanbau), dem Donauraum (Nationalpark
Lobau) und seinen Sidterrassen zeigen auf,
wie vielseitig Wien ist und welch gutes gema-
Rigtes Klima man hier vorfindet.
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BEGINN DER GARTENVERSORGUNG

KA?ITELINHALT BIS ZUM AUSGEHENDEN 19. JAHR-

HUNDERT

Wie lebten die Menschen in vergangenen Zeiten?
In den Burgstadten des frihen Mittelalters wahrend der

tenz der stadtischen Haustkonomie waren.” Wenn in-
nerhalb der Stadt nicht mehr geniigend Anbauflache zur
Verflgung stand, kauften sich die Wohlhabenden etwas
Land auRerhalb der Stadtmauern. Oft umschloss so ein
Kranz von gartnerischen Anlagen die Befestigungen
(siehe A. 93).

Insgesamt kann man sagen, dass ein Garten im Mittel-
alter noch ganz selbstverstandlich zu einem Haus da-

.

Mittelalterliche Stadt Delft

S . Belagerungen muss die Versorgung durch landwirt-
_a qﬁ’ o schaftlich genutzte Flachen ebenfalls schon eine Rol-
&«Stadt Imkerg § o ‘§ < le gespielt haben. Die mittelalterliche Stadt hatte einen
© N b‘) 5 2 Qg:) landlichen Charakter, sie glich einem Dorf. Ein guter
. O"S § ) Qg'a Bioramaa" FairFair 1:7 % &3 % ._«:: Teil der Einwohner besalR Garten hinter den Hausern, [A.93]
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Wettbewerb Grof3-Berlin, 1910

Wettbewerb GroR-Berlin, 1910

[A.95]

[A.96.]

[A.97]

zugehorte.

Mit der Einfiihrung der 3-4 geschossigen Etagenhauser
begann dann im 16. und 17. Jhdt. ein Prozess der stad-
tebaulichen Verdichtung. Dadurch wurde der Gartenbe-
sitz in der Stadt zunehmend zur Ausnahme. Die Zahl
der Einwohner nahm sténdig zu, der Lebensraum wur-
de immer knapper. Produktion und Geschéft gewannen
zunehmend an Bedeutung. Das Tauziehen zwischen
Haushalt und Arbeitsraum fiihrte allméhlich dazu, dass
auch Schuppen, Vorratsraume und Werkstatten sich auf
die Gartenflache ausdehnten.

Nach der Zeit um 1850 verschwand die kleinhaus-
lich-vorindustrielle Wohnweise. Von der Stadt wurden
einzig und allein die StraBen vorgegeben. Alles ande-
re durften die Grundeigentimer selbst bestimmen. So
entstanden riesige Blocke (siehe A. 96), oft mit einer
Lange von 200-400 m und einer Tiefe von 150-200 m.
Zunachst war vorgesehen, nur an der StraBenfront zu
bebauen und nach hinten zum Hof eine Gartenflache zu
belassen, welche aber sehr schnell durch Hofwohnun-
gen besetzt wurden. Als Freiraum musste ein Hof von 5
mal 5 m Mindestbreite freigelassen werden, um fiir die
Feuerwehr einen Platz zum Spritzen zu schaffen. Der
Garten wurde zum Privileg der reichen Birger. In der
Zeit von nur 15 Jahren (von 1875 bis 1890) wurde durch
diese Bautatigkeit der Bestand von Gartenanlagen fast
auf die Halfte reduziert (siehe A. 94).

Eine Gegenbewegung stellt das sogenannte ,Bremer
Haus" dar. Diese Bauten bestanden in 2- bis 3- ge-
schossigen Reihenhdusern, mit einem jeweils daran
angeschlossenen kleinen Garten.

Schon bei Wulf Tessin steht, dass ,gesunde Wohnbau-
weise inklusive Gartenarbeit und Gartenertrag” die Ar-
beitsleistung des Lohnabhangigen steigert, er zugleich
physisch gestinder und auch psychisch motivierter ist.
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Der sogenannte ,Werkswohnungsbau®, insbesondere
das ,kleine Haus mit Garten” sollte den Arbeiter heimi-
scher, unabhangiger machen und so vom Wirtshausbe-
such und vom Politisieren abhalten. (siehe A.99) Offi-
ziell begriindete man das damit, dass auf diese Weise
eine Massenseuche oder gro3e Streitereien durch Isola-
tion der einzelnen Familien vermieden werden kdnnten.
Auch in landlicher Umgebung wurde das Einzelhaus als
das erstrebenswerteste Ziel angesehen.

Das unter dem Begriff ,Cottage-System* (80er Jahre
des 19. Jhdt.) bekannt gewordene Nutzungsform der
Garten beinhaltete auch das Anlegen eines Nutzgar-
tens, ermunterte sogar zu einer Kleinviehhaltung. Die
Firmeninhaber wollten gesunde, arbeitsfahige Leute ha-
ben. So wurde im Hinblick auf Kosten und Qualitat die
Erndhrung betrachtet. Frisches Obst, Eier und Fleisch
gaben eine gute eiweil3- und vitaminhaltige Ernahrung,
welche leistungsfahige Arbeitskrafte sicherte. Vor allem
aber konnte damit auch ein Lohnausfall als Selbstver-
sorgung gesichert werden. ,Ein Haus mit kleinem Gar-
ten, also 300-500 m2, ist schon ausreichend. Halt man
eine Ziege, so braucht man notwendig mehr. Land und
Butterwirtschaft darf nicht betrieben werden [...], sonst
muss der Mann mit der Frau im Garten arbeiten [...], und
dann arbeitet er zu Hause und ruht in der Fabrik.”

Ende des 19. Jhdt. gab es fiir den Grof3teil der Bevol-
kerung keine Chance auf einen Garten. Allerdings gab
es schon damals als kleinen Ersatz den Armengarten,
.Pflanzer- oder Laubenkolonie“ genannt. Bereits um
1880 wurden in Berlin 2500 solcher Garten fur die Ar-
men realisiert, um 1900 sollen es bereits 40.000 gewe-
sen sein.

Es ist anzunehmen, dass durchschnittlich nur noch ca.
10% der stadtischen Bewohner einen Garten gehabt

[A.98]

[A.99]

Arbeitslosen-Kleinsiedlung der frihen 30er Jahre

haben.l’"]

Die Menschen, die keine eigenen Garten mehr inner-
halb der Stadtmauern hatten, fanden einen Ausweg.
Es entstand rund um die Mauer ein riesiger Grungurtel,
zum Teil sogar mit eigenem kleinen Gartenhduschen,
wo das eigene Gemuse angebaut wurde. (siehe A.97)
Ahnliche Entwicklungen gab es auch in vielen anderen
kleineren Stadten, wie zum Beispiel in Krems, wo man
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Beispiel einer Nationalsozialistischen Kleinsiedlung

Schrebergarten im 2. Weltkrieg, Wien

[A.100.]

heute noch die Stadtmauern und einzelne Garten sehen
kann.[®

Seit der Jahrhundertwende erlangte die Frage nach
einem Garten in der Stadt erneut eine deutliche Auf-
wertung und genoss zunehmende 6ffentliche Aufmerk-
samkeit, vor allem durch die ,Gartenstadtidee” von E.
Howard. Danach sollte es fur jeden mdglich sein, ein
eigenes Haus mit Garten zu besitzen. Ab 1910 begann
sich in Deutschland, aber auch in Osterreich, das Klein-
gartenwesen zu organisieren.” (siehe A.101) (mehr
in Kapitel: Schrebergarten S.123).

Zur Bekampfung der Hungers in Wien entstanden auf
dem ehemaligen Heeresareal, der Schmelz, am damali-
gen Stadtrand Wiens, die noch heute gréf3te ,Schreber-
gartenanlage” Mitteleuropas. Sie umfasst eine Flache
von insgesamt 165.000 m2. Dazu musste unter grof3em
physischem Aufwand, damals noch mit blof3en Hénden,
gute Erde angekarrt und neu aufgeschiittet werden,
da der Boden durch die vorherige militarische Nutzung
gréRtenteils zerstort war.

Doch erst in unseren Tagen, nach einem weiteren Krieg
und der nachfolgenden Notzeit entflammt die Liebe und
Begeisterung fur die Natur erneut.

Die Landschaftsarchitekten begannen, statt sich wie
bisher hauptsachlich fur die Garten von Privatvillen,
mehr fur die offentlichen Géarten zu interessieren. Hilf-
reich dazu erwiesen sich Uberlegungen, die schon vor
dem 1. Weltkrieg angestellt worden waren und die unter
dem Schlagwort des Gartenliebhabers L. Migge bekannt
wurden: ,, Schafft Garten! Jedermann Selbstversorger!*
Die grof3stadtische Gartenfrage wurde in Migges Schrif-
ten erstmals nicht mehr unter gartenkinstlerischen,
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Jlernen stk das Licht, das uns zu allem Schownen
fahre" Swahill

sondern vielmehr unter sozialen Aspekten aufgegriffen.

Er forderte eine Gartenkultur fur die breite Masse, statt

wie bisher nur fir einige Privilegierte.®!

Durch die Industrialisierung und Verstadterung verlor der

Garten schnell seine 6konomische und existenzsichern-

de Funktion und wurde eher zu einer Freizeitbeschaf-

tigung. Bestimmte Tatigkeiten, die auf friiheren Stufen

gesellschaftlicher Entwicklung lebensnotwendig waren,

entwickelten sich zu Freizeitbeschéaftigungen:

+ das Rittertum wurde zu Sport

+ das Handwerk zur ,Do it your self- Bewegung"

» die Segelschiffart zum Segelsport

+ die Entdeckungsreisen zum Ferntourismus

» die unmotorisierte Lebensweise zur Wanderbewe-
gung

* und das Bauern- und Gartnertum zum Kleingarten.®?

Statistische Erhebungen Uber die Motive, einen Garten
haben zu wollen, sollten mit grol3er Skepsis betrach-
tet werden. Menschen, die vom Arbeitsprozess in An-
spruch genommen werden, haben logischerweise meist
nicht die nétige Kraft und Zeit fiir zusatzliche Gartenar-
beit. Nicht ganz zu Unrecht kann man davon ausgehen,
dass im Grunde jeder Mensch das Bediirfnis nach ei-
nem Stiickchen Land hat. Es ist schon, dass am Beginn
und am Ende des Lebens der Garten wieder in den Vor-
dergrund riickt. Man hort 6fter davon, dass der heutige
Mensch entwurzelt sei, keinen festen Boden unter den
FuRen hatte und er damit auch nicht unmittelbar heimat-
verbunden ware. Hingegen entwickelt ein eigenes Stiick
Land eine starke Heimatverbundenheit.

In friheren Zeiten war durch die geringere Mobilitat die
Heimatverbundenheit noch viel starker ausgepragt. Mig-

[A.102]

[A.103]

Heimstattensiedlung Hamburg-Langenhorn

o

Vor dem 1. Weltkrieg realisierte Siedlung mit Mietergarten
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Adrian Ludwig Richter, ,Sommerlust*

Adrian Ludwig Richter, ,,St. Annen Kirche zu Graupen, B6hmen*

ge schreibt Giber Goethe: ,Wie sehr der Garten am Hau-
se noch zu GroRRvaters Zeiten gesellschaftlicher Mittel-
punkt war, wissen wir von Goethe. Damals pflegten die
Frauen und Madchen alle Zeit, in der sie nicht das Haus
in Anspruch nahm, leichthantierend im Garten zuzubrin-
gen. Die Kinder tummelten sich, gruben und pflanzten
an ihren besonderen Platzen [...] die stillen Abende, wie
der Morgentau fanden die Familie vollzahlig versam-
melt, und sonntags oder zum Hohen Feste hallten wohl
die griinen Raume wider von dem schier hundertfaltigen
Stimmengeuwirr der Lieben Gevatterschaft. Man kritisier-
te und pflog schéne Gesprédche, man tanzte, musizier-
te und spielte schdkernd Theater. Ja, so war es: Jung
und Alt gingen am liebsten in den Garten wenn sie sich
freuen wollten. Jetzt ist das nicht mehr. Die Dame des
Hauses empfangt [...] im Salon beileibe nicht im Garten,
und unsere Liebespérchen finden sich im Kino“.®!
Wahrend manche Stadter ihren Garten vorwiegend als
Prestigeobjekt oder Ziergarten betrachten, bepflanzen
zunehmend mehr Menschen ihren Garten mit Gemduse
und Frichten, nicht aus Notwendigkeit, sondern aus
einem neu aufkommenden Gesundheitsbewusstsein.
Schon seit Gber 20 Jahren verwendeten 87% der Klein-
gartenbesitzer keine chemischen Spritzmittel. (Hier
spricht die Statistik eine deutliche Sprache!).4

Wien ist in vielerlei Hinsicht ein ganz
besonderer Knotenpunkt:

Hier begegnen einander verschiedene Nationalitaten,
man spricht ja vom ,Schmelztiegel der Nationen“: Wien
ist auch der Schnittpunkt einerseits von Nord und Sid
(Germanen und Romanen), wie anderseits ebenso von
Ost und West. ,In Wien fangt der Balkan an“, sagt man
im Volk.

Ein Erbe der Monarchie? Des Vielvilkerstaates? Zwei-
fellos!

Eine Wurzel dafir mag auch darin liegen, dass sich in
Wien verschiedene Landschaftstopologien Uberlagern
und kleinweise ergénzen.

Dadurch treffen hier auch die unterschiedlichsten kultu-
rellen Strémungen aufeinander.

Den Trend zu urspriinglichem Leben erkennt man un-
ter anderem daran, dass in den Stadten wieder spurbar
mehr Tracht getragen wird. Andererseits wollen immer
mehr Menschen (berschissigen Ballast in den ver-
schiedensten Lebensbereichen abbauen, sei es durch
Entriumpeln, sei es durch den Bau eines neuen Hauses,
das ganz klare Formen spricht. So besteht bei manchen

Neubauten oft die ganze Fassade aus Glas.

Auch auf dem Gebiete der Nahrungsmittel kann man
diesen Trend erkennen. Immer mehr Menschen wollen
genau Uber die Inhaltsstoffe Bescheid wissen und ob sie
natdrlichen Ursprunges sind etc.

Die Donaumetropole zahlt mit einem Waldanteil von
18% zu den waldreichsten GroRRstddten Europas. So
entstand im Bereich der ehemaligen Tonerde-Abbaufla-
chen fur Ziegelerzeugung am Abhang des Wienerber-
ges. (,Wienerberger Ziegel“) der grofdte kinstlich ange-
legte Stadtwald nach dem 2. Weltkrieg.[®®

Fazit fur Wien: Bereits vor Uber hundert Jahren wur-
den sehr fortschrittliche Ideen in die Tat umgesetzt.,
die man heute auch entsprechend wirdigen sollte.




DI€ ENTSTEHUNGSGESCHICHTE VON WIEN

[A.108.]
Wien um 1683

[A.110]

Wien um 1938

[A.109.]
Wien um 1890

[A.111]

Wien heute

DIE ENTSTEHUNGSGESCHICHTE VON WIEN

JMWasser ist der Urqu,ett allen Lebens™

DIE ENTSTEHUNGSGESCHICHTE VON
WIEN

Wien hat sich anfanglich nach und nach in konzentri-
schen Kreisen, vergleichbar den Wachstumsringen ei-
nes Baumes, entwickelt. Dennoch beansprucht Wien
heute trotz weniger Bevélkerung bedeutend mehr
Flachen als noch vor hundert Jahren. Eine kluge, vo-
rausschauende Planung der Stadtvater hat eine ,Ver-
hittelung® zu verhindern gewusst und dass Wien zu
.Seelenlosen Betonwiisten* verkommit.

Einen wichtigen Schritt setzte Kaiser Franz Joseph
1857 mit der Schleifung der mittelalterlichen Befesti-
gungsanlage Wiens. Die heutige Ringstralenzone mit
den Prachtbauten sowie Verwaltungs- und Wohnbauten
(Oper, Parlament, Rathaus, Universitat, Palais und div.
Museen etc.) entstand auf dem ehemaligen Bereich der
Stadtmauern. Bereits 1862 wurde der Stadtpark eréffnet
und fertiggestellt. In dieser Zeit gab es 34 Vorstadte, die
noch vor dem Bau der Ring -

stral3e eingemeindet wurden. Dadurch erhdhte sich die
Zahl der Bezirke auf neun. 1876 wurde die erste Do-
nauregulierung abgeschlossen und dadurch konnte die
Hochwassergefahr gebannt werden. Um das Hochwas-
ser aufzunehmen, entstand parallel zur Neuen Donau
ein Uberschwemmungsgebiet, das spater zu einem
Erholungsgebiet der Wiener wurde. 1890 wurden die
westlichen Vororte Wiens eingemeindet. Dadurch stieg
die Stadtflache auf mehr als das Dreifache an. 1904
schlie3lich wuchs Wien norddstlich der Donau um wei-
tere 100 km2 an. 1910 hatte Wien bereits mehr als 2 Mil-
lionen Einwohner. Fur 1950 waren urspriinglich sogar 4
Millionen geplant. (Das gab den Ansto3 zum Bau des
Stammersdorfer- und des Simmeringer Zentalfriedho-
fes.) Hand in Hand mit diesen Stadterweiterungen ent-

faltete sich eine enorme Bautatigkeit. Sogar auf3erhalb
des Glrtels entstand eine breite Zone der geschlosse-
nen Bebauung. Dieser Entwicklung wurde durch die
Stadtplanung unter Birgermeister Karl Lueger 1905 mit
der Errichtung des ,Wald- und Wiesengurtels* Einhalt
geboten. Zwischen 1919 — 1934 wurden rund 63.000
Gemeindewohnungen gebaut, die aber im Gegensatz
zur Griinderzeit viele Griinflachen miteingebunden hat-
ten. Die Plane fur ein Gro3-Wien (1.218 km2) wurden
durch den Ausbruch des 2. Weltkrieges zunichte ge-
macht und urspriinglich geplante Erweiterungen wurden
wieder zuriickgenommen (So war beispielsweise die
Stadt Modling damals der 24. Bezirk). Das heutige Wien
zahlt 415 km2. Nach dem Kriege schrumpfte die Wiener
Bevolkerung rapide. Anfang der 60er Jahre hatte Wien
trotz eines Wirtschaftswachstums nur 1,6 Millionen
Einwohner. Als Vorlaufer des Stadtentwicklungsplanes
publizierte der Architekt Roland Rainer das Planungs-
konzept Wien. Er verfolgte die Vision einer gegliederten
und aufgelockerten Stadt. Sie bestand in detaillierten
Analysen und Empfehlungen fir Bebauungsdichten,
Entwicklungszentren, sowie Grun- und Freirdumen,
Verkehr und Infrastruktur. Vor allem die Bezirke jenseits
der Donau und im Stiden haben viele Menschen ange-
zogen. Heute leben nordlich der Donau mehr Menschen
als in Graz (260.000 Menschen, Stand 2005). Seit den
1980iger Jahren beginnt die Gesamtbevolkerung Wiens
wieder langsam zuzunehmen. Dadurch steigt auch wie-
der die Nachfrage nach Grinflachen. Einen kurzzeitiger
Ruckschritt fur die grine Idee gab es zwischen 1986-
1997, wo 670 ha Grinland in Bauland umgewidmet
wurden. Durch das Stadtentwicklungskonzept STEPO05
wurde eine definierte Siedlungsgrenze festgelegt, und
auB3erhalb dieser Grenzen war kein Siedlungsausbau
mehr mdglich.




[A.112]

Wald- und Wiesengurtel um 1905, Wien

[A.113]

Wald- und Wiesengurtel, 1905-1961

[A.114.]
Wald- und Wiesengurtel, 2005

Wald- und Wiesengurtel

Es begann 1870. Wien verbot dem Holzhandler Mo-
riz Hierschel die ihm zuvor zugestandenen Uber-
schlagerungen des stadteigenen Wienerwaldes. Der
Journalist Josef Schoffel startete eine erfolgreiche
Medienkampagne und wurde 1872 zum Retter des
Wienerwaldes erklart. 1893 schlug der Stadtplaner
Eugen Fassbender vor, dass in einem Radius von
5 km um das Zentrum Wiens herum eine Griinzone
von 600 m Breite von Bebauung freigehalten wer-
den sollte. (,Gesundheitsgirtel fur die Stadt*) Am 15.
Mai 1904 erging ein Erlass von Burgermeister Lue-
ger fur einen Wald- und Wiesengurtel. (siehe A. 112)
1922 wird eine neue Widmungskategorie eingeflhrt,
namlich die eines sogenannten ,Schutzgebiet-Parks"”

(Spk).

1940 umfasste der Wald- und Wiesengurtel eine Fla-
che von 5000 ha. Trotz grof3er Herausforderungen in-
folge des 2. Weltkrieges und aufgrund des Wachsens
der Stadt konnte der Wald- und Wiesengtrtel sogar
erhalten bleiben. (siehe A.113) 2005 nahm der Grin-
gurtel Wiens 21.500 ha ein und umschloss das ge-
samte Stadtgebiet. (siehe A. 114) Das Schutzgebiet
+Wald- und Wiesengurtel“ war mit mehr als 12.000 ha
rund doppelt so grof3 wie vor hundert Jahren. ¢!

Heute, in der aktuellen Karte des STEPO5, umfasst
der Grungurtel folgende funf Grof3landschaften:
Den Wienerwald, den Bisamberg, das Marchfeld, den
Donauraum und die Terrassenlandschaften im Stden
Wiens. (im Uhrzeigersinn).

Wiener Wald

Sicherung der Griinraume durch Begren-

zung der baulichen Entwicklung
Landschaftsraum

Grin- und Freiraumgebiete im
Bebauten Stadtgebiet

Bisamberg

Terrassenland-
schaften

Landschaftsraume der Stadtregion

Bisamberg - Sudliches Weinviertel

Kulturlandschaft Marchfeld

Donauraum - Nationalpark
Donauauen

Terrassenlandschaften im Stiden

Wienerwald
entsprechend Grungurtel Wien 1995

DIE ENTSTEHUNGSGESCHICHTE VON WIEN

weitere Griin- und Freirdume im
Stadtgebiet
Stadtgliedernde Grinraume:

Parks, Stadtgarten, Friedhofe etc.

Nutzungsanderung in Diskussion

bautes Stadtgebiet inkl. Griin-
flachen k. als 1ha

Sondernutzung

Gewasser

Marchfeld

Donauraum

Verkehrinfrastruktur

Bahn

Ubahn
BundesstraBe Aund S

Hauptstral3en

sonstige Verkehrsflachen
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Der Wienerwald

Der Wienerwald dient vor allem als
Erholungslandschaft der Wiener. Im
Sommer spendet er Abkihlung und
im Winter konnen Kinder auf den
Wiesenhangen mit ihren Schlitten
die Piste runter rodeln. Au3erdem
versorgt er die Stadt Wien mit viel
Sauerstoff, filtert die Luft und fangt
die heftigen Niederschlage ab.

Bisamberg

Der Bisamberg mit seinen kargen
Hangen gilt als das Weingebiet der
Wiener. Von hier oben hat man ei-
nen traumhaften Blick, kann Son-
nenuntergange uber ganz Wien ge-
nieRen und in einen der beliebten
Heurigen einkehren.

Marchfeld

Das Marchfeld ist das Flachland
der Stadt Wien. Hier wird vorwie-
gend Gemise und Getreide ange-
baut. Vor allem ist es aber auch ein
riesiges  Stadterweiterungsgebiet
z.B. ,Seestadt Aspern”, worauf der
Trend der landwirtschaftlichen Pro-
duktion reagiert hat und der ,Kul-
turlandschaftspark Marchfeld* ent-
standen ist.

Donauraum

Wien ist, wie auch viele anderen
historische Stadte, an einem Fluss
entstanden. Dazu gehdren die Alte
und die Neue Donau, die Lobau
und der Nationalpark, die auch als
Erholungsoasen und einzigartige
Lebensrdume von verschiedenen
Tieren und Pflanzen gelten.

Sudterrassen

Die Terrassenlandschaften, die in
Richtung Siden liegen, tragen
unter anderem den Wienerberg,
den ,Béhmischen Prater* oder den
Laaer Berg und wurden einst durch
die Wiener Internationale Garten-
schau, die ,WIG74" bekannt."

Grunlandnutzung in Wien im Wandel der
Zeiten

An den Hangen des Wienerwaldes und der Simmerin-
ger Haide wurde urspringlich viel Weinbau betrieben.
Mit dem Kauf von Reben aus Amerika schleppte man
jedoch die Reblaus mit ein. Von Klosterneuburg aus
breitete sich der Befall auf die angrenzenden Weingar-
ten aus. Dadurch gaben viele Gutsbesitzer ihre Rieden
auf. Die Flachen wurden parzelliert und bebaut und vie-
le Weinbauern stiegen auf einen anderen Anbau um:
Beeren und Steinobst, wie zum Beispiel Ribisel, Sta-
chelbeeren, Himbeeren, Kirschen, Pfirsiche, Marillen,
Apfel, Zwetschken und andere Friichte. Die Versorgung
der Wiener Markte mit Frischobst aus der Region war
ein recht rentables Geschéaft. Durch steigenden Konkur-
renzdruck gab es eine Uberproduktion. Dadurch wurde
so manches zu Schnaps angesetzt. Noch heute ist der
Ribiselwein vielen Wienern ein Begriff. Die mittelalter-
lichen Gartnereien, die sich im fruchtbaren Gebiet der
Donauauen angesiedelt hatten, wurden in der zweiten
Hélfte des 19. Jhdt. grof3tenteils an den Stadtrand ge-
drangt. Es gab eine grof3e Nachfrage nach Gemdise,
wodurch die Anzahl der Betriebe anstieg, insbesonde-
re in Heiligenstadt, Simmering, in Donaufeld und in Al-
terlaa. An den Hangen rund um den Bisamberg gab es
die sog. ,Lavendelweiber”. Sie pfliickten Lavendel und
zogen damit in der Stadt umher, um ihn zu verkaufen.
Marktschreierisch zogen sie durch die Stadt und riefen:
»An Lavendel ham ma do — kaufts ma an o! Zehn Gro-
schen a Buscherl Lavendel. An Lavendel ham ma do
— kaufts ma an o!“.[68l

Um Uber die kalte Jahreszeit zu kommen, versorgten
sich viele Wienerinnen und Wiener insbesondere in

DIE ENTSTEHUNGSGESCHICHTE VON WIEN

Fischmarkt am Schwedenplatz um 1904

Kriegszeiten mit selbst geklaubtem Brennholz, fir das
von der Forstverwaltung eigene ,Klaubscheine* ausge-
geben wurden. Dieses ist sogar heute noch maoglich.
Zwischen Stadt und Land gab es einen standig sich
erneuernden Kreislauf von Produkten. So lieferten die
Bauern Milch in die Stadt, und auf dem Rickweg nah-
men sie dann die Kichenabfélle der Herrschaften mit,
um damit die Schweine zu fiittern. Die Wanderhéandler
transportierten in Butten oder Rucksacken die Waren in
die Stadt. Obst, Milch, Butter, Eier, Gefliigel und Ge-
mise stammten aus dem Eigenanbau oder wurden
abgekauft und an Gastwirtschaften oder Greisslereien
weiterverkauft.

Im Jahr 1904 wurde ein zentraler Fischmarkt am Do-
naukanalufer errichtet.




Kriegsgemusegarten
th Wien um 1918

ERNAHRUNG

Genau vor 100 Jahren, namlich ab 1914, wurde
unter anderem in Parkanlagen, Privatgarten, aber
auch auf offentlichen Flachen der Stadt Wien eifrig
Gemise in den sogenannten Kriegsgemiisegar-
ten angebaut, das im Jahr 1919 mit 5.000.000 m2
Flachen der Gemeinde Wien seinen Hohepunkt er-
reichte. (vg. WIENMUSEUM, Ausstellung  Kriegsgemiisegérten' (2014)

Auch die sogenannten Schrebergarten bekamen
damals wieder ihre eigentliche Funktion des Gemi-
seanbaus zurick.

PROJEKTRELEVANZ:

Da stellt sich die Frage, ob es nur in Notzeiten
ein Interesse und Vergabe von offentlichen Fla-
chen der Stadt Wien gibt um Nahrungsmittel an-
zubauen? Auch wurde in diesem Kapitel auf die
Ernahrungsgewohnheiten und Anderungen der
Wiener aus den letzten Jahren eingegangen, um
eine Prognose der bendtigten Flache abgeben
zu kdénnen.




Kriegsgemusegarten der Schulkinder im 10. Bezirk

Schautafel im 1. Weltkrieg

Kriegsgemusegarten um 1916

EIN RUCKBLICK: KRIEGSGEMUSE-
GARTEN IN WIEN

Wenn wir heute durch die Hauptallee im Prater spa-
zieren, kdnnen wir uns kaum noch vorstellen, dass es
dort vor ca. 100 Jahren véllig anders aussah. Bis zum
Sommer 1914 war der Prater ein Ort der Erholung; Jo-
hann Straul3 spielte hier auf, und die Weltausstellung
1873 machte den Prater weltberihmt. Der Park war zur
allgemeinen Benutzung freigegeben, der Wurstelprater
wurde der Vergniigungspark der Wiener. Ab dem Jahr
1915 wurden die Grinflachen im Park in ,Kriegsgarten®
umgewandelt.”%

So konnte man vor Kurzem in einer Ausstellung des
Wienmuseums, ,Wien im ersten Weltkrieg“ erfahren,
dass ,der Anbau von Obst und Gemuse im Wiener
Stadtgebiet in den Kriegs- und Nachkriegsjahren ein
wichtiger Beitrag zur Ernéhrungssicherung war. Neben
privaten Grundstlicken, Balkonen sowie Schreber- und
Kleingéarten dienten dazu auch offentliche Flachen und
Parkanlagen. Die Gemeinde Wien stellte 1915 insge-
samt 500.000m2 Grundfldche fiir KriegsgemUisegérten
zur Verflgung, bewirtschaftet wurden sie von 1.200
Familien. Bis 1919 erhohten sich diese Zahlen bis auf
5.000.000m2 Flache und 17.000 Familien.

Eine besondere Rolle kam auch den Schulen zu, wo
vielfach im Rahmen des Unterrichts Gemuse angebaut
wurde. Weiters betétigten sich Institutionen wie Spitéler,
Asyle oder Friedhofe im Gemiseanbau.®4

Die Stadt war also gezwungen, sich selbst zu versor-
gen. Im Augarten, auf dem Karlsplatz, dem Margare-

90 Vgl. ORF.AT, ,, Auf den Spuren des 1. Weltkrieges in Wien: Kriegs-
garten® (Zugriff 14.07.2014)

91 Vgl. WIENMUSEUM.AT, ,Wien im 1. Weltkrieg* (Zugriff: 15.11.
2014)

Wiener Stadbtgarten als
Nahrungsgrundlage eine
Zeibnotwendigheit?

tengirtel und auf dem Eislaufplatz des Wiener Eislauf-
vereins wurde eifrig bepflanzt. Zierpflanzen mussten
damals Frihkartoffeln und Hulsenfriichten weichen. In
den Schrebergéarten und den neu angelegten ,Kriegs-
gemdisegarten” war es nun fur Frauen und Schulkinder
sogar Pflicht, etwas anzupflanzen und Léwenzahn zu
sammeln. Ende 1918 waren 15000 Personen auf 6,5
Millionen m2 am Werk. 1918 erntete man bereits mehr
als 11.000 Waggons Gemuse und Kartoffeln. Es sollten
noch einige bittere Zeiten danach kommen, ehe man
wieder unbeschwert wie zuvor mit dem Riesenrad fah-
ren konnte.2

In Erinnerung an die Hungersnot wahrend des Ersten
Weltkrieges und an die damals entstandenen Kriegsge-
miisegéarten gab es von der Organisation ,25 Peaces",
eine Aktion auf dem Heldenplatz, im Jubilaumsjahr
2005 mit grofden Anbauflachen und einem anschlief3en-
den Erntedankfest:

60 Hobbygartner bekamen Beete zur Verfigung ge-
stellt. Es gab ein Uppiges Blumen- und Gemisefeld im
Zentrum von Wien, wobei in nur 3 Monaten schon die
ersten Prachtstlicke (wie Tomaten, Gurken und Blumen)
geerntet werden konnten. Am 16. September wurde
diese Aktion mit einem gemeinsamen Fest abgeschlos-
sen.’¥ (siehe A.124)

92 Vgl. ORF.AT, ,, Auf den Spuren des 1. Weltkrieges in Wien: Kriegs-
garten* (Zugriff 14.07.2014)

93 Vgl. WIENV1.AT, ,Erntezeit auf dem Heldenplatz“ (Zugriff
22.07.2014)

Aufruf an alle Burger

(die Bezirksvorsteher des 17. Bezirkes)

Heuernte am Heldenplatz

Kriegsgemusegarten im Prater, Knabenburgerschule

Ernte am Heldenplatz, Jubilaums 2005



VERSORGUNGSFLACHE PRO JAHR

w . 123,9 m2 / pro Einw.
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Zur Verfigung stehende Flache fir eine Person in Osterreich
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Zur Verfugung stehende Flache fur eine Person in Wien

VERSORGUNGSFLACHE PRO JAHR

Zunachst einmal stellte sich mir im Zuge der Recher-
chen die rein theoretische Frage, welche Voraussetzun-
gen eigentlich gegeben sein missten, damit die Stadt
Wien zu einer ,Selbstversorger-Stadt* werden kénnte.

Vorab ein paar statistische Daten:

Aktuell leben in Wien 1.765.649 Personen (Stand
01.01.2014).l%4

Auf 291.666.000 m2 Grinflache bezogen, wirde auf
jeden Einzelnen - wiederum nur rein theoretisch - eine
Flache von 16,5 m2 entfallen.

Auf Osterreich (ohne Wien) kommt man auf eine Flache
von 123, 9 m2 pro Einwohner. (Flache von Osterreich:
83.878,99 km2P*° : 8.507.786°° Einwohner = 9.859,086
m2 also rund 1ha)

Eine mathematische Gleichung: Das Verhaltnis zw.
Wien und dem Rest Osterreichs:

291.666.000 m2
1765.649 Einw.

83.586.334.000 m2
6742137 Einw.

16,5 m2/ Einw. 123,9 m2/ Einw.

1 = 75

94 Vgl. STATISTIK.AT, (Zugriff: 23.07.2014)
95 Vgl. STATISTIK.AT, (Zugriff: 27.07.2014)
96 Vgl. WIKIPEDIA, ,,Osterreich* (Zugriff: 27.07.2014)

Wie viele Kalorien verbraucht ein
Mensch taglich?

Wenn auch die Kalorienlehre zum Teil schon als tber-
holt gilt, so gibt sie uns doch Anhaltspunkte Uber den
ungeféahren Energieverbrauch unseres Korpers. Es gibt
einen Grund- und einen Arbeitsumsatz. Der Grundum-
satz stellt alle lebensnotwendigen Funktionen im Kérper
sicher. Demnach gilt die Faustformel:

24 kcal x Kérpergewicht in kg = Grundumsatz in kcal.

(Das heif3t: ein Mann mit 75 kg hat somit einen Grund-
umsatz von 1800 kcal pro Tag. Bei Frauen ist der Ta-
gesverbrauch um ca. 15 % niedriger.)

Dazu kommt noch der Arbeitsumsatz, welcher aus der
Energie fir Bewegung errechnet wird. Durchschnittlich
betragt der Arbeitsumsatz 30% des Grundumsatzes.
Fur Joggen werden ca. 300kcal in 30 min. verbraucht.
Aus der beigefugten Kalorientabelle ist auch der Ver-
brauch von anderen Sportarten nachzulesen.®” (siehe
links)

Wie sollte nun so ein Selbstversorgergarten be-
schaffen sein, damit er den persénlichen Bedurfnis-
sen gerecht wird?

Die Erndhrungspyramide zeigt auf, welche Arten und
welche Mengen der verschiedenen Lebensmittel man
essen sollte, um sich ausgewogen zu ernéghren. Vor al-
lem ist dabei die Flussigkeitszufuhr, am besten von rei-
nem, frischem Wasser, gefolgt von Gemiise und Obst,
wichtig. (siehe A.125)

97 Vgl. SUPERMASS.COM, (Zugriff: 26.07)

VERSORGUNGSFLACHE PRO JAHR

Kalorienverbrauch in 30 Minuten:

Aktivitat Verbrauch:

Schlafen 30
Lernen 40-50
Biroarbeit 70
Hausarbeit 110
Rasen mahen 145

Spazieren gehen 150

m2

[A.125]
Aktivitat Verbrauch:
Gymnastik 180-270
Treppen steigen 288
Joggen 285-500
Schnee schaufeln 300
Wandern im Gebirge 440
Holzhacken 600

Verfligbare Landwirtschaftliche Nutzflache auf der Welt pro Kopf
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ERNAHRUNGSFORMEN IM WANDEL

,Die Erde sorgt fir jene, die sie ernahren." Yoruba

ERNAHRUNGSFORMEN IM WANDEL

Uber die ,richtige* Erndhrungsform und diatetische
Richtlinien wurde schon sehr viel geschrieben und zum
Teil kann man da sehr viel Widerspruchliches finden.
Die Palette reicht von extremer Fleischkost Giber Roh-
kost bis hin zu vegetarischer und veganer Lebensweise,
ja sogar bis zur ,Nulldiat* (,Lichtnahrung®). Es ist hier
nicht der richtige Ort, das alles im Detail darzustellen.
Lieber beschranke ich mich auf jene Erndhrungsformen,
die dem Selbstversorgerprinzip nahestehen.
Der Mediziner und Autor Ernst Walter Henrich schreibt
in seinem Vorwort zu der kleinen Broschure ,Vegan die
gesundeste Ernahrung“:
»Schon das Genie Albert Einstein sagte bereits vor
Jahrzehnten:
» Nichts wird die Gesundheit der Menschen und die
Chance auf ein Uberleben auf der Erde so steigern

wie der Schritt zur vegetarischen Ernahrung*.

Erstaunliche Worte zu einer Zeit, zu der man noch nicht
so viel Uber die Zusammenhange und die Auswirkungen
der Erndhrung auf Gesundheit, Umwelt, Klima, Welt-
hunger, Tier- und Menschenrechte wusste. Hatte Albert
Einstein damals bereits Uber die Erkenntnisse der mo-
dernen Wissenschaften verfiigen kénnen, so wére eine
Aussage mit Sicherheit leicht modifiziert erfolgt:

.Nichts wird die Gesundheit der Menschen und die
Chance auf ein Uberleben auf der Erde so steigern wie
der Schritt zur veganen Ernahrung*.

Die vegane Ernahrung enthalt keinerlei tierische Be-
standteile und ist, sofern richtig und abwechslungsreich
durchgefihrt, die gesiindeste Erndhrung [...] Die Ernah-
rungsgewohnheiten der Industrienationen haben dra-
matische Auswirkungen auf die Gesundheit der Men-
schen [...] auf das Schicksal von Millionen hungernder

Treibhauseffekt verschiedener Erndhrungsweisen
pro Kopf und Jahr Angaben in Kilometern

A
g
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Quelle der Angaben: Treibhauseffekt verschiedener Erndhrungsweisen: FOODWATCH.DE
Flachenangaben ,Alles Esser“. VEGGI-POST.DE, ,Vegetarier*: NACHHALTIG.AT

4758 km

Menschen und auf den Hungertod von Millionen Kin-
dern. "8l

Der Hunger in der Welt ist letztlich ein Verteilungspro-
blem, nicht ein Problem der verfiigbaren Ressourcen.
So werden beispielsweise in den USA 90% des produ-
zierten Getreides fir die Fleischproduktion verwendet.
.Durch eine Reduktion der Fleischproduktion allein in
den USA um 10% kdnnte so viel Getreide eingespart
werden, wie zur Versorgung von 60 Millionen Menschen
notwendig ist.“ Die Getreidemenge kdnnte die beiden
bevolkerungsreichsten Lander der Welt (Indien und Chi-
na) grundversorgen. Die Welt konnte spielend 12 Milli-
arden ernahren und niemand brauchte hungern.®®9

DERZEITIGE ERNAHRUNGS-
GEWOHNHEITEN DER WIENER

Immer 6fter hort und sieht man Werbung Uber vegane
Erndhrung. Ist das bloRR ein vorlibergehender Trend
oder steckt mehr dahinter? In der Biomesse ,Biorama
FairFair, die dieses Jahr von 11.-13. 07. 2014 im Mu-
seumsQuartier stattgefunden haben, hat man aktuelle
Zahlen bei einer Diskussion uber ,Sinn und Unsinn des
Vegetarismus" erfahren. 0,8% der Wiener Bevdlkerung
zahlen sich aktuell zu den Veganern®®, aber laut Fe-
lix Hant und dem LIFES Institut* z&hlen sich 2005 2,9%
oder auch 230.000 der Osterreicher zu den Vegetari-
ern. Ende 2013 waren es Osterreichweit bereits 9%. Das
sind umgerechnet an die 760.000 Menschen in Oster-
reich. Bei den unter 40 Jahrigen stieg der Anteil sogar
bereits auf 17%.101

Quellen: Getreideverbrauch: NACHHALTIG.AT, Fleischverbrauch:
GOOGLE.AT Versorgungbilanz, Ern&hrungsstatisik : GRUENEN-
BERICHT.AT, Ernédhrungsweise: WIKIPEDIA/OSTERREICH (Zugriff:
27.7.2014)

98 Vgl. HENRICH (2013), S. 3

99 Vgl. VEGETARISMUS.COM, ,Nahrungsmittelknappheit“, (Zugriff:
12.08.2014)

100 Vgl. PODIUMSDISSKUSION, BIORAMA FairFair (2014)

101 Vgl. VEGAN.AT (Zugriff 26.7.2014)

FairFair Talk 2014
Getreideverbrauch in
Osterreicher: Angaben in Prozent

@ Futtermittel 62,9
® saat 2,7
@ Industrielle Verwertung 13,7
Schwund 3,2
Erndhrung 17,5

Fleischverbrauch in
Osterreich pro Kopf und Jahr in Kg

@® Rind, Kalb 12,0
® Schwein 39,1
@ Schaf, Ziege 0,8
Innereien 0,4
Gefligel 12,2
Sonstiges 0,8

Erndhrungsstatistik in
Osterreich pro Kopf und Jahr in Kg

@ Milchproduktion: 128,2
Milch 90,2 Butter 5 Eier 14,1 Kase 18,9
® Gemise: 197,9
Gemise 111,2 Kartoffeln 49,4 Zucker 37,3
@ Getreide: 90,9
Obst: 76,5
Fleisch: 65,6

Erndhrungsweise der
Osterreicher (8.507.786 Personen)
@ .Alles Esser": 7.674.024

765.700

Veganer: 68.062

@® Vegetarier:
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[A.128]

Griinflachenerhebung in Wien
2005 Angaben in ha

@ Krautund Wiesenflache  8.360,6
@ Nicht versiegelte Flache  7.821,3
@ Verkehrsflache 6.850,3
Bebaute Flache 5.646,3
Baumkronenflache 10.807,0
Andere Geholzer 21.77,7

2005 (Gesamt)

WIEN
absolut in %
Griinfliche 21.345,3 51,2 %
davon Baumkronenflache 10.807,0 25,9 %
davon andere Gehdlze 2.177,7 52 %
davon Kraut-/Wiesenfliache 8.360,6 20,1 %
nicht versiegelte Fliache 7.821,3 18,8 %
versiegelte Flache 12.496,6 30,0 %
davon bebaute Flache 5.646,3 13,6 %
™ TP owas et
BEE] Gesamtfliche 41.667,1  100,0 %

Quelle: aus Grinflachenmonitoring 2005, MA18, Wien

Was konnten die Grinde sein, warum
der Anteil noch nicht viel hoéher ist?

Griinde dafir gibt es mehrere: zum Einen sind es oft
eingefahrene Gewohnheiten, aber auch die allgegen-
wartige Fast-Food-Industrie, die durch Glutamatbeiga-
be unsere Geschmacksnerven abgestumpft hat, sodass
unser ,normales” Essen als fad empfunden wird. Dem
Trend zur vegetarischen/veganen Kost wird aber zu-
nehmend bereits von der Nahrungsmittelindustrie Rech-
nung getragen. Das entsprechende Angebot ist standig
im Zunehmen begriffen. Bekannte Marken in den hie-
sigen Einkaufsmarkten sind zum Beispiel die Marke:
»Zurtick zum Ursprung” (HOFER), die Marke ,Ja natir-
lich! (BILLA), DM Biolinie ,Alnatura“ oder ,Natur pur®
von SPAR aber auch der neue Biosupermarkt ,Denn* ist
hier erwdhnenswert. Es liegt alleine an uns, was in den
Regalen zu haben ist. Der Kunde ist Konig.

Nach derzeitiger Ernahrungsstatistik der Wiener ist es
nicht moéglich, die Stadt Wien als Selbstversorgerstadt
zu etablieren. Wenn aber die Zahl der Vegetarier und
Veganer weiterhin stark zunimmt, (wie das ,IFES Insti-
tut®, das fur die letzten Jahre belegt), dann kann Wien
sich schon in naher Zukunft selbst versorgen.

Ein Schritt in die richtige Richtung wére es bereits, z.B.
nur einmal in der Woche Fleisch zu essen.

Griinflachenerhebung pro Einwohner

Grunflachenerhebung in Wien 2005. Ergebnisse in ha
und %. Bezogen auf den Gesamtdatensatz.[*%?

102 Vgl. Grinraummonitoring Wien - MA 22 (2008) S. 24

Statistische Daten von Wien:

Bevolkerungsdichte: 4.256 Einwohner je km2
Flache: 414,87 km2

—davon Land: 395,57 km2 (95,3 %)

— davon Wasser: 19,30 km2 (4,7 %)

Auf der ,Wiener Umweltschutzabteilungsseite’ steht zu
lesen, dass fur jeden Wiener 120 m2 Griinflache zur
Verfligung steht. Diese werden laufend durch Forderun-
gen im Bereich von Innenhof- und Fassadenbegriinung
ausgebaut. Neue Pflanzungen von Baumen verbessern
die Luftreinhaltung und den Naturschutz.*o4

Die stetige Verbesserung der Grinflachen kann man
aber nicht beim STEPO5 erkennen. Da nahm die nicht
versiegelte Flache im Vergleich zu 1997 um 15% ab.[2%!
Im aktuellen STEP2025 kommt die Stadt Wien aller-
dings nur auf eine Grinflache von 22 m2 pro Einwoh-
ner. 108

103 Vgl, WIKIPEDIA, ,Wien* (Zugriff 23.07.2014)

104 Vgl. WIENINTERNATIONAL.AT, ,,Umweltstadt - Wien 5050 (Zu-
griff: 23.07.2014)

105 Vgl. Grinraummonitoring Wien - MA 22 (2008) S. 26ff

DERZEITIGE ERNAHRUNGSGEWOHNHEITEN DER WIENER

1997

@ Kraut und Wiesenflache
@ Nicht versiegeldte Flache

@ Verkehrsflache

106 Vgl. WIESHOFER - MA18, ,,Grin- und Freiraumkonzept“ (2014) S. 16

2000 2005

[A.129]

Bebaute Flache
Baumkronenflache

Andere Geholzer

Grinflachenerhebung Wien 2005 in ha



ANRBAU
und ERNTE

In diesem Kapitel geht es um den richtigen Aufbau
eines Bodens und die unterschiedlichen Anbaume-
thoden, damit die Ernte zur Zufriedenheit ausfallen
kann, aber auch um alle méglichen Themen die es
in Wien in Bezug auf Erndhrung schon gibt, wie
zum Beispiel Bienenstdcke oder zukunftsweisen-
des Themen wie die Fischzucht in der Alten Donau.

PROJEKTRELEVANZ:

Alle Themen aus diesem Kapitel sollen dazu
dienen, einen guten Start in die ,,produktive
StadtLandschaft” in Wien zu gewahrleisten. So
kann ein flichendeckendes griines Netz und da-
mit Hand-in-Hand gehend ein soziales Netz die
Stadt verbindet. Bill Mollison, als Griinder der
Permakultur, sagte einmal ,,Permakultur ist das
Schaffen von kleinen Paradiesen hier auf der
Erde.“ das soll auch in Wien umgesetzt werden.




BIENENVOLKER IN WIEN

Blumein anschauen hat etwas Beruhigendes: Sie kennen
weder Emotionen noch Konflikte" Sigmund Freud

BIENENVOLKER IN WIEN

Uber die Bienen war ja schon in den letzten Jahren
sehr viel zu lesen in Form von Angstszenarien und Be-
schwichtigungen seitens der Politiker. Bereits Einstein
sagte schon:

.Wenn die Biene einmal von der Erde verschwindet,
hat der Mensch nur noch vier Jahre zu leben. Keine
Bienen mehr, keine Bestdubung mehr, keine Pflanzen
mehr, keine Tiere mehr, kein Mensch mehr.”“ Albert Ein-
stein (1879-1955)

Wie steht es wirklich um die Bienen? Es steht fest, dass
es hochste Zeit zum Handeln ist. Bienen galten friiher
als wildlebende Tiere. Der Mensch, der in friheren Zei-
ten in engem Kontakt zur Natur gelebt hat, entdeckte
den sifRen Honig und begann dann die Insekten zu ja-
gen. Allmahlich begann er die Organisation der Bienen
zu verstehen und so entstand die Imkerei. Die Bienen
siedelten sich nach und nach in Bienenstdcken an.
Dadurch wurden die Bienen mehr und mehr zu einem

.Haustier und zunehmend vom Menschen abhangig.
Seit diesem Zeitpunkt sind die Bienen nicht mehr fahig,
allein zu Uberleben. Diese so Uberaus nitzlichen In-
sekten sind heute ein Gradmesser fir eine Umwelt, die
leider empfindlich aus dem biologischen Gleichgewicht
gebracht wurde. Man kann sogar behaupten, dass die
Bienen ohne die Hilfe der Imker wahrscheinlich bereits
zum Aussterben verurteilt waren. Zwei Faktoren sind
es, die diese Gefahrdung verursachen: Die ,Herbizi-
de“, die auller den Nutzpflanzen nichts anderes mehr
tolerieren und die maschinengerechten Agrarlandschaf-
ten, die weder Baume noch Hecken dulden, sowie die
.Pestizide", die die Tiere selbst bedrohen. Neben einer
ganzen Reihe anderer Tiere sind daher die Bienen die
besten Gradmesser daftir, wieweit das Gleichgewicht in
der Natur bereits gestort ist.[107

Wo konnen Bienenstocke gehalten wer-
den?

Die Stadtbienen auf der Staatsoper sind ein Tierversuch
der besonderen Art.:

Zwei Wiener Imker installierten in Zusammenarbeit mit
der Bundestheaterverwaltung im Frihjahr 2010 auf der
Staatsoper die ersten Bienensttcke. Zunachst wurde
nur ein Bienenvolk eingebirgert und per Kamera beob-
achtet. (www.bienenfreunde/livecame) Der Sinn dieses
Experiments war es, herauszufinden, ob es in diesem
Grol3stadtteil gentigend Bliten fur das Bienenvolk gibt
und wie die Qualitdt des Honigs in einer GroRRstadt be-
schaffen ist. Im ersten Jahr wurden 30 kg und im nachs-
ten Jahr bei zwei Stocken bereits 170 kg gewonnen.
Bienen sollten ihre Bliten in einem Umkreis von 500 m

BIENENVOLKER IN WIEN

Menn die Blene einmal von der Erde verschwunden ist, hat
der Mensch nur noch vier Jahre zu leben.® Albert Einstein

anfliegen kdnnen, da sie ansonsten das Sammelgut fur
ihre Ruckflugenergie bendtigen.

In Wien ist das Imkern gesetzlich geregelt. In einem
Mindestabstand von 7 m (Grundstickgrenze und der
Flugéffnung) kdénnen Bienenstdcke auch auf Balkonen
angebracht werden. Genauere Auskunft und Informati-
onen uber Imkerkurse kann man auf www.imkerbund.
at erhalten.

Anschaffungskosten: 3 Bienenstdcke
(empfohlen)

Bienengehéause 200 - 500 €
Honigschleuder mechanisch 300 €
Honigschleuder elektrisch 900 €
Abfiilltopf 100 €
Imker-Schutzbekleidung 200 €
Bienenkdnigin 60 — 400 €
Bienen pro kg 40€

Die Honigausbeute variiert je nach Wetter, Klima und
Umweltverhéltnissen. Zudem bestimmt die Konigin die
Menge und die Qualitat.[o8!

Im Jahr 2013 wurden in Wien durch die damaligen
3.200 Bienenstdcke, welche ca. 25 kg Honig pro Sai-
son produzierten, ein Volumen von: 85.689 kg im Jahr
erzeugt.to9

In Wien gibt es derzeit schon an die 5.300 Bienenvoélker,
die von 600 Imkern betreut werden. Darunter finden sich
so prominente Adressen wie eben die Staatsoper, die

Bienenstdcke im Karls Garten, 2014

Secession, das Naturhistorische Museum und das Rat-
haus. Auch einige Hoteldacher sind dabei, so z.B. das
InterContinental, Vienna Marriott oder das Hotel Daniel.
Die Bienen finden in der Stadt in Garten, Balkonen, be-
grunten Déachern, Parks oder entlang einer Stral3e das
ganze Jahr hindurch ein gro3es Angebot an Bliten ver-
schiedener Baume, Straucher und auf Wiesen. Zudem
ist es in der Stadt warmer als am Land und es werden
auch weniger Pestizide eingesetzt.¥

Durch den ,Stadt-Imker* (www.stadtimker.at) kann man
zudem Honig von speziellen Standorten bestellen.

Seit einiger Zeit ist es in Wien auch moglich, einen Bie-
nenstock zu mieten (,Rent a Bee”). Dabei kann man von
April bis Juni um 160€ einen Stock bei sich zuhause
(Balkon, Terrasse, Garten) aufstellen. Am Ende der Sai-
son erhalt man je nach Ertrag 5-8 kg Honig.!**l




FISCHZUCHT ALTE DONAU AUTARK LEBEN

Air brauchen nicht noch mehr Regeln (..) wir brauchen ei-
genverantwortliche Menschen, die selber denlken und welche
die Zusammenhange erkennen kdnnen." Roland Diringer

Bienenprojekt 2020

Ein grofRer Nahrungsmittelkonzern in Sattledt, hat es
sich unter anderem zum Ziel gesetzt, mit dem Projekt
2020 die Biene wieder mehr ins Blickfeld zu riicken. Zu
diesem Zweck wurde auf dem Firmengelande in Ober-
Osterreich ein grofRes Bienenhaus gebaut, um so diesen
fleiRigen Gesellen ordentlich ,unter die Fligel zu grei-
fen" und sie besonders zu schitzen.*'?

Bienenhaus in Sattledt des Projekt 2020

FISCHZUCHT ALTE DONAU

Zur Jahrhundertwende war die Fischerei in Wien rick-
laufig, da die Zahl der in der Donau lebenden Arten
stark abnahm. Im Jahre 1904 wurde ein zentraler Fi-
schmarkt am Donaukanalufer errichtet. Im flieRenden
Wasser wurden sogenannte ,Fischkalter* verankert, in
denen Lebendfische zum Kauf angeboten wurden. So
konnten die Menschen schon damals frischen Fisch be-
kommen. Die Donau-Dampf-Schifffahrts-Gesellschaft
(DDSG) war Ubrigens damals die weltgrof3te Binnen-
schifffahrtslinie der Welt. Allein im Jahre 1886 wurden
3,5 Millionen Passagiere und 2,5 Millionen Tonnen
Fracht befordert.i*t3

Heutzutage wird die Donauinsel rein fur Erholung und
Freizeit genutzt. Es wére eine gute Mdglichkeit, auf ihr
auch eine eigene Fischzucht zu etablieren. Es gab be-
reits Plane, die beweisen, dass sich Wien durch Fisch-
teiche entlang der Donauinsel komplett mit eigenem
Fisch versorgen kénnte. Die Flache dazu wirde voll-
kommen reichen. Diese Vorhaben wurden aber bisher
wegen der strengen Auflagen der Magistrate noch nicht
umgesetzt.14

Vorkommende Fischarten:

An der Alten Donau kann man unter anderem Karpfen,
Hechte, Zander, Bachforellen, Barsche und die Regen-
bogenforelle finden.**%!

AUTARK LEBEN

Immer mehr Menschen wiinschen sich ein unabhangi-
ges Leben und sind auf der Suche nach neuen Wegen.
Als Beispiel nenne ich hier Roland Duringer, der Anfang
2013 einen Selbstversuch gestartet hat. Er ging der Fra-
ge nach, ob es heute noch moglich ist, wie in den 70er
Jahren des 20. Jhdt zu leben. Dabei wollte er Schritt fiir
Schritt aus der Konsumgesellschaft aussteigen.

Er Ubersiedelte in einen hélzernen Wohnwagen, der auf
seinem Grundstick aufgestellt war und anderte nach
und nach seine Lebensgewohnheiten. Er stornierte sei-
ne e-mail Adresse, fing an, wieder mit Bargeld zu be-
zahlen und ging auch nicht mehr in Supermarkte ein-
kaufen. In seinem Buch schreibt er darlber:

Wenn es eines Tages heil3t: ,Leb wohl, Schlaraffen-
land’, dann werden alle, die jetzt vor Computern sitzen,
virtuelle Guter erzeugen, die es eigentlich gar nicht gibt,
und herum telefonieren, [...] zu denen [...], die etwas
produzieren kdénnen, was wir wirklich brauchen. Das
kénnen landwirtschaftliche Produkte sein, genauso wie
handwerkliche Erzeugnisse und Leistungen. [...] Ganze
Industriezweige tuen nicht anders als kiinstliche Bedirf-
nisse zu erzeugen.” ,Das Wichtigste ist, den Unterschied
zwischen ,brauchen“ und ,wollen‘ zu erkennen. !

Er errechnete, dass seine Eltern noch 75% ihres Ein-
kommens fir Lebensmittel ausgegeben hatten, wéh-
rend es jetzt nur noch ca. 15% sind. Der Rest geht
an Lebenshaltungskosten wie Miete etc. und auch an
Industrieprodukte.™”1 Vor allem ist es ihm wichtig, den
Unterschied zwischen ,Lebens“- und ,Nahrungsmit-
teln* festzuhalten. In seinem Experiment versuchte er

auf Supermarkte komplett zu verzichten, da man seiner
Meinung nach dort nur denaturierte Ware als Nahrungs-
mittel zu kaufen bekommt, er aber ,Lebens-mittel* ha-
ben will. Jetzt kauft er seine Lebensmittel vermehrt in
Naturkostladen, Bauernmarkten oder direkt bei Bauern
oder Nachbarn ein. Die ,Solidarische Landwirtschaft"
ist eine gute Alternative, (siehe Kapitel: Alte Sorten
S.109) ,aber oft wissen wir ohnehin, was gut funktio-
nieren wirde. Es gab ja schon einmal Gemeinschaften,
die Uber einen langen Zeitraum all das erftllten, wovon
heute so mancher traumt: Man nennt es ,Dorf‘. All die
neuen Lebensformen, wie sie sich jetzt herausbilden,
und all die Ideen von Kommunen und Kooperationen, in
deren Rahmen sich gleichgesinnte Menschen irgendwo
ansiedeln und sich selber versorgen, sind keine neuen
Ideen. el

Seit Janner 2013 fuhrt Roland Diringer auf seiner In-
terntseite: gueltigestimme.at ein Videotagebuch, in
dem er seinen Ausstieg aus dem System und die da-
mit verbundenen Veranderungen dokumentiert. Erwéh-
nenswert ist auch unter anderem seine ,Wutbirgerre-
de* aus der ORF-Sendung ,Dorfers Donnerstalk® vom
8.12.2011. ™9

In der ORF Sendung ,Zu Gast bei Stockl“ schilderte Da-
niela, die Tochter von Georg Danzer, wie sie sich als
Selbstversorgerin in Griechenland einen Traum erfullte.
Sie lebt seit dem Tod ihres Vaters als Schriftstellerin im
sonnigen Siiden.

Sie hat fur sich das umgesetzt, wovon viele traumen: ein
sinnerfilltes und selbstbestimmtes Leben. 2"




PRAKTISCHE ANWEISUNGEN FUR €EINEN GARIEN

«Alles Lebendige hat eine Seele™ Aus Afrika

PRAKTISCHE ANWEISUNGEN
FUR EINEN GARTEN

Einen Garten richtig anlegen

Wann ist der beste Zeitpunkt, um einen Garten anzule-
gen? John Seymour, der Autor von ,Selbstversorgung
aus dem Garten, sagt dazu:

»---] einmal davon abgesehen ist mein Rat, jetzt zu pla-
nen, wann immer dieses ,jetzt' auch sein mag. Schiebe
die Gartenplanung nicht hinaus, denn je eher du planst,
desto eher kannst Du auch die ersten Friichte ernten.”
Zuallererst sollte man sich fragen, was man Uberhaupt
mdchte. Darum seien in Folgenden ein paar Fragen an-
geflhrt, die uns dabei hilfreich sein kénnen.

* Wie viel Platz habe ich zur Verfugung?

*  Wie viel Zeit kann und mdchte ich investieren?

*  Wie ist die Lage des Platzes?

» Strebe ich eine komplette Selbstversorgung an oder
mochte ich meinen Speiseplan nur mit Produkten
aus eigenem Anbau erganzen?

* Was mdchte ich anbauen?

* Wie viele Personen soll der Garten versorgen?

In die Planung des Gartens sollte man auch die Be-
schaffenheit des Bodens mit einbeziehen. (Mehr dazu
im Kapitel: Der richtige Boden S.101)

Die genannten Werte sind nur als Richtwerte zu verste-
hen, da Boden und Klima noch eine Rolle spielen kén-
nen.t24

In einer Grundriss-Skizze sollte man nun unter ande-
rem diese Faktoren eintragen:

» die Himmelsrichtung

» die vorherrschende Windrichtung

» die Lage: sonnig, halbschattig oder schattig

» gibt es schon vorhandene Baume und Straucher?
* wo befindet sich eine Wasserquelle

Daraus lasst sich ablesen, wohin die Pflanzen gesetzt
werden kdnnten.

PERMAKULTUR

Permakulbur ist das Schaffen von kleinen Paradiesen
hier auf der Erde (Bill Mollison)

Als nachstes sollte man schauen, wann ungefahr der
letzte Frost im Frihling und der erste im Herbst kommen
dirfte.

*  Wie steht es um die Niederschlagsmengen?

*  Wie viel Regen ist zu erwarten?

* Wann gibt es Trockenzeiten?

*  Welche Sprinkleranlagen sind vorhanden?

* Ist es auch méglich, Regenwasser zu verwerten?

* Sind MaRRnahmen fur einen Windschutz nétig?

Fur einen ausgewogenen Garten sollten auch ,Nitz-
lingshotels” (siehe Ab.138) bzw. Nist- und Unter-
schlupfmdglichkeiten geschaffen werden. Auch kann
es fur eine gute Diingung von groRer Bedeutung sein,
Brennnesseln fiir eine Jauche stehen zu lassen.*?

PERMAKULTUR

In weiten Kreisen ist der Begriff ,Permakultur’ schon
irgendwann einmal zu Ohren gekommen, er bedeutet
-permanent” (dauernd, ununterbrochen). Allerdings wis-
sen bislang nur sehr wenige auch mit dem Inhalt dieser
Methode etwas anzufangen.

Durch zwei Buchtitel des Australiers Bill Mollison (,Per-
macuture one“ 1978 und ,Permakcuture two") wurde
dieser neue Begriff bekannt. Ein zweiter Australier, Da-
vid Holmgren, (er war mit Mollison befreundet) leite-
te weltweit Permakulturkurse. Ausgerechnet aus dem
kaltesten Teil Osterreichs, dem Salzburger Lungau,
kommt einer der zur Zeit weltweit engagiertesten Per-
makultur-Vertreter, der ,Agrar-Rebell* Sepp Holzer. Er
ist heute einer der aktivsten Verbreiter dieser neuen und

doch im Grunde uralten Anbauform. Trotz zum Teil un-
wirtlicher Bedingungen auf seinem Berghof erntet er bis
auf 1300 m Hoéhe, weit in den Herbst hinein Gemiise
und Frichte.?

So ist er unermudlich aktiv unterwegs, unter anderem in
Brasilien, Spanien, Portugal und vor allem in Russland
im Rahmen der Familienlandsitze, der ,Anastasia-Be-
wegung®.

Im fernen Japan schlieBlich gab es den eigentlich al-
lerersten Vertreter dieser Richtung. Er war sogar ein
studierter Mikrobiologe und Agrarwissenschaftler und
spezialisierte sich zunéchst auf die Erforschung von
Pflanzenkrankheiten. Schon vor allen anderen ver6f-
fentliche er bereits 1975 sein Buch (,Natural Farming*
1975) dber naturliche Landwirtschaft. Sein Name ist
Masanobo Fukuoka. Auf ihn geht die Wiederentdeckung
der sog. ,Samenbomben® zurtick, die von den ,Gueril-
lagartnern* weltweit genutzt werden. Fukuoka bezeich-
nete seine Methode auch als eine ,Nichts-tun-Landwirt-
schaft".[24

~Nutzlingshotel“ fir einen ausgewogenen Garten




PERMAKULTUR

DIE FREUDE VOM GARTNERN IST AUCH IN UNSERER

SPRACHE TIEF VERWURZELT:

~wWenn wir beispielsweise einem wichtigen
Vorhaben sorgféltig den BODEN BEREI-
TEN, solange, bis bei unseren Mitstreitern
schlie3lich die SAAT AUFGEHT oder zu-
mindest eine gewisse Zuversicht KEIMT
(sofern die Kollegen nicht riskieren wol-
len, ihre Talente BRACHLIEGEN zu las-
sen); wenn dann in einer spateren Phase
des Projekts wild die Ideen SPRIESSEN
(oder gar INS KRAUT SCHIESSEN)
lasst, bis einige der Vorschlage tatsach-
lich zur BLUTE GELANGEN und unsere
gemeinsamen Bemiuhungen FRUCHTEN
— sprich, wenn wir ein Thema lange und
geduldig BEACKERN, um am Ende die
verdiente ERNTE EINZUFAHREN, dann
ruhen all diese Metaphern auf dem BO-
DEN, den wir seit Urzeiten bearbeiten.
Das heil3t, wenn wir auf dem Boden der
Tatsachen stehen, befinden wir uns ei-
gentlich immer mit einem Bein im Garten.
Wenn alles schén wéchst, empfinden wir
das als angenehm, um nicht zu sagen
ERSPRIESSLICH. Oder, um ein anderes
dieser bildhaften Woérter zu verwenden:
als GEDEIHLICH. Und man muss sich
nur ganz kurz die Sprache der Projekt-
manager ins Bewusstsein rufen, all diese
Benchmarks, Profile Analyses, Key Roles
und Win-Win-Situations, um zu begreifen,

das da unterwegs was verlorengegangen
ist.“ [125]

125 Vgl. RASPER, (2012) S. 35ff

Warum geht es nun im Detail bei dieser
Anbaumethode:

~Permakultur ist das bewusste Design sowie die
Unterhaltung von landwirtschaftlich produktiven
Okosystemen, die Diversitat, Stabilitat und Wider-
standsfahigkeit von natiirlichen Okosystemen be-
sitzen. Die Philosophie hinter der Permakultur ist
eine Philosophie, die mit der Natur arbeitet und nicht
gegen sie. Sieist eine Philosophie der fortlaufenden
und Uberlegten Observation und nicht der fortlau-
fenden und gedankenlosen Aktionen; sie betrachtet
Systeme in all ihren Funktionen, anstatt nur eine Art
von Ertrag von ihnen zu verlangen, und sie erlaubt
Systemen ihre eigenen Evolutionen zu demonstrie-
ren.” (urspringliche Definition der Permakultur nach Bill
Mollison).26]

Das markanteste Denkmal griiner Architektur in Wien
setzte der Kiinstler Friedensreich Regentag Dunkelbunt
Hundertwasser (Friedrich Stowasser). Das nach ihm
und dem gemeinsam mit ihm arbeitenden Architekten
Prof. Josef Krawina im 3. Wiener Gemeindebezirk er-
richtete Musterhaus ist beeindruckend. ,Die verbaute
Grundfidche betrdgt 1.100 m2. Die Terrassengesamtfla-
che betragt fast 1000 m2 mit zusatzlich 440 m2 nicht
zugénglicher Griinflache. Die Erdmenge auf den Terras-
sen betragt rund 1.000 Tonnen. Das Geb&ude beher-
bergt 250 Baume und Straucher.” (siehe A.139)

Hundertwasser war kein Spinner, sondern im Grunde
ein Pionier der ,,Grinbewegung®, der sich Uber die Na-
turzusammenhange viele Gedanken machte und sie

126 Vgl. WIKIPEDIA, ,,Permakultur® (Zugriff: 20.9.2014)

PERMAKULTUR

JE5 scheint, als wiirden viele mik dem Leben i dieser Gre-
sellschaft kaum noch zurechticommen - Einsamieit, De-
pression, Krankheit sind die Folgen, Der HauPEgruhd Liegt
meiner Meinung nach in der Entwurzelung’, im Verlust
der Verbindung zur Natur." Sepp Holzer

auch praktisch umsetzte. 227

Sepp Holzer vom Krameterhof formulierte das Wesen
der Permakultur auf seine urtimliche Art etwa so: ,[...]
das ist Kreislaufwirtschaft mit Wechselwirkung [...]Viel-
falt, nicht Einfalt [...] Pflanzen versorgen sich selber [...]
Permanente Agrarkultur ist auf der ganzen Welt mdglich
[...] es ist nirgendwo zu nass oder zu trocken [...] Ur-
bane Permakultur hat ein Bypass-Verfahren entwickelt,
bei dem man ohne Garten arbeiten kann. In GefaRRen
in den Wéanden und mit hochkonzentriertem Kompost
gedeihen dann Wein oder Kiwis und auch vieles andere.
Von diesen Gefal3en fahr ich dann weiter zum Nach-
barn, der vielleicht eine Fensterbank hat, der nachste
hat eine Terrasse, wieder ein anderer hat eine Dachfla-
che zur Verfiigung. So kann ich mit den Pflanzen Men-

127 Vgl. ANGER/ IMMO/ SCHEYDER, (2012) S.38ff

schen verbinden!!! [...].

Das kreative Denken sollte von
Kindheit auf erméglicht werden.
Bei der Erde sollte man nicht
sagen: ,ass das!" Erde ist das
Fundament des Lebens. Das ist
das Wichtigste, dass Kinder mit
der Natur umgehen lernen, dass
sie das Verantwortungsbewusst-
sein bekommen und eingebun-
den werden in den Kreislauf. lhr
sollt das Kinderspielzeug auch
selber basteln, weil das das kre-
ative Denken fordert. Wenn alle

Kinder dasselbe Plastikspielzeug geschenkt bekommen
und sich gar nicht mehr in der Natur aufhalten oder die
Méoglichkeit mehr haben, dann verkimmern sie. Auch
das sténdige Berieseln verblddet sie total. Wenn Kinder
nicht in die Natur hinaus kénnen, werden sie sehr stark
eingegrenzt und kontrolliert. In der Natur wirden sie
ihre eigenen Dinge verteidigen und schiitzen, aber die
Erziehung im Kindergarten und der Schule setzt ihnen
lauter Regeln und Grenzen vor, dass sie gar nicht mehr
wissen was sie dirfen. Dann sind sie ein Leben lang
Abhéngige und Siichtige.

Jedes Land sollte seine eigenen Produkte haben,
seine eigene Lebensweise. [...] Bei dieser Globalisie-
rung passiert sehr viel Unrecht. Da wird die Natur mas-
siv beeintréachtigt. Die verschiedensten Transporte, der
ganze Welthandel... wir brauchen keine Produkte von
den Entwicklungslandern, wo die Menschen ausge-

Hundertwasser-Krawina-Haus, Wien




MONOKULTUR

LSehen sk anders als erzahlk belkommen." aus Kenia

beutet werden und an Hunger leiden und bei uns wird
die Halfte der Lebensmittel weggeworfen. [...] Die Welt
gehdrt uns allen und nicht nur ein paar wenigen. Gen-
manipulation ist verantwortungslos gegentuber unseren
Nachkommen, unseren Kindern und Enkelkindern. Von
den Pflanzen geht es liber die Tiere bis zum Menschen.
Das sollte uns bewusst sein, dass das uns allen bevor-
steht. Dass, das nicht mehr riickholbar ist!!l Was das
noch auslésen wird, kann noch kein Wissenschaftler
sagen. Er wirde sich dagegen massiv wehren. [...]“1%

Mischwald (Permakultur)

MONOKULTUR

Die Monokulturen, die in erster Linie nur auf Ertrags-
maximierung aus sind, zeigen ihr wahres Gesicht erst
nach Jahren. Der anfangliche Mehrertrag wird durch
viele Opfer erkauft. Durch das Fehlen der Baum- und
Heckenbepflanzungen verlieren die Vdgel ihre Nistplat-
ze, Bienen bekommen keine Blltenpollen, der Wind
tragt die wertvollsten Humusschichten weg (gelegent-
lich kommt es sogar zu Sandstiirmen) und der Boden
trocknet aus.t? Die ,Insektizide* und die ,Herbizide"
dulden nur eine einzige Pflanzenart und raumen alles
andere weg (Mittel ,Roundup®).

Kurz zusammengefasst kénnte man sagen: ,Die che-
mische Landwirtschaft ist wie eine Droge: Du brauchst

jedes Jahr mehr Stoff." 130

Kultivierter Wald (Monokultur)

#Das allerwichtigste im
Grarten ist der richtige
Boden" Wolf-Dieter Storl

RICHTIGER BODEN, KOMPOSTIERUNG

.Das allerwichtigste im Garten ist der richtige Boden*,
erklarte mir Wolf-Dieter Storl persdnlich. Der qualitativ
hochwertige Kompost kann innerhalb eines halben Jah-
res organisches Material in wertvollen Humus verwan-
den. Dieser verbessert den Gartenboden, seine Leben-
digkeit und Fruchtbarkeit.

Kompostierung (das Wort kommt vom lat. Kompositum
und bedeutet Zusammensetzung, Gemischtes) ist ein
Gemisch aus pflanzlichen und tierischen Abfallen, die
durch Verrottung in dunkle, gut riechende Diingererde
verwandelt wird.

Im Gemiusegarten ist es gut, die Humusbereitung auf
einen Kompostplatz zu verlagern, da es so keinen gro-
Ben Nahrstoffverlust gibt. Diese Art, Humus zu erzeu-
gen, wurde durch die Kunstdiingereinfihrung und der
Verbreitung von landwirtschaftlichen Maschinen in den
Hintergrund verdrangt. Eine Folge davon ist auch das
Verschwinden der Zugtiere. Die biologische Bewegung
will dem dadurch entstehenden landwirtschaftlichen,
Okologischen Schaden entgegenwirken und setzt wie-
der auf diese alte Diingermethode.

Alle Arten von biologischer Substanz kdnnen kompos-
tiert werden. Dabei ist es besser die Kompost-Zutaten
gut zu vermischen, als sie schichtweise aufzusetzen,
so verlaufen auch die Verrottungsprozesse gleichmaf3i-
ger. Die Zutaten sollten klein gehackselt und zermalmt
werden, das trifft vor allem auf holziges Gestriipp bzw.
grolRe Pflanzenteile zu.

Dabei kommt es auf das Kohlenstoff/Stickstoff-Verhalt-
nis an (C-N-Verhaltnis). Das Sagemehl, welches z.B.
500 Teile Kohlenstoff zu 1 Teil Stickstoff enthalt, spricht

Wolf-Dieter Storl, 2014
man von einem ,weiten* Mischungsverhéaltnis (ideal ist
ein C-N-Verhéltnis von 30:1, bzw. 20:1), dieses kann
durch Beimengung von stickstoffreichen Materiali-
en (Mist, Jauche, Hornmehl, Federn) in ein ,engeres"
Verhéltnis gebracht werden. Wenn das C-T-Verhéaltnis
tiefer wie z.B. 20:1 liegt, gibt es Stickstoffverluste, der
Komposthaufen wird faul, lockt die Fliegen und Maden
an und die Zersetzung (Verrottung) verlangsamt sich
deutlich. Eine Beigabe von 5-10% Erde fordert die Hu-
musbildung, aber auch getrockneter Ton, Algenkalk,
Eierschalen und Gesteinsmehl ist sehr empfehlenswert
als Beigabe. ,Holzasche" kann aufgestreut werden, je-
doch muss sie fein verstaubt werden, da sich in groR3e-
ren Klumpen Kalilauge und Schwefel bildet kann. Gute
Ergebnisse erzielt man auch mit einer Schaufel voll al-
tem Stammkompost, den man in Regenwasser auflost
und den Komposthaufen damit begief3t, um ihn zu imp-
fen. Ahnlich anregend wirken Krauterjauchen (z.B. aus
Brennnessel oder Beinwell), Brennnesseltee, aber auch
in Wasser aufgeloster Kuhfladen zeigen gute Wirkun-
gen. Krauterjauchen, 1:10 mit Regenwasser verdinnt,
starken die Gemusepflanzen wahrend der Perioden ih-
res Wachstums.
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JEine andere Welk ist p{iaMzbar!“ Ella von der Haide

Der Komposthaufen soll weder auf Holz noch auf Ge-
stein, auch nicht in einer Bodenvertiefung, errichtet
werden, sondern direkt auf dem Boden. Gut ist ein
schattenspendendes Gebusch. Das ideale GréRenver-
haltniss ist ca. 2 m in der Breite und 1,20 m in der Hbéhe,
da man so mit einer guten, ausreichenden Erhitzung in
allen Schichten rechnen kann. Gut zur AuRenwelt hin
ist eine Schutzschicht, z.B. aus Laub oder Stroh. Aber
auch eine dunkle Plastikfolie kann den Kompost vor
Austrocknen bzw. der Kélte schiitzen. Diese absorbiert
die Lichtstrahlen und setzt sie in Warme um. So kann
tagsuber die Feuchtigkeit nach oben steigen, die bei der
abendlichen Abkihlung kondensiert und als schwere
Tropfen wieder nach unten sickert.

Eine Okologische Regel besagt, dass der Pflanzenteil,
den eine Tierart als Nahrung bevorzugt, vom Kot eben
dieser Tierart am besten gedeiht! Z.B. Schweine, die
mit ihren Russeln Knollen und Wurzeln aus dem Boden
wuihlen, dingen mit ihrem Mist besonders die Wurzel-
frichte (Sellerie, Kartoffeln). Das Pferd, welches einst
ein Steppentier war und sich von Heu und Hafer ernahr-
te, liefert einen Mist, der Sténgel- und Blattwachstum
anregt und schweren, lehmigen Boden wieder lockert.
Schafe und Ziegen hingegen, die sich am liebsten tiber
Krauter und Laubzweige hermachen, hinterlassen einen

Mist, der die Qualitét der Krauter und Olpflanzen ver-
bessert.

Der Komposthaufen sollte Anteile von
allen vier Elementen haben:

* Von der Erde, die ja zu 10% als Gesteinsmehl beige
mischt ist,

» dem Wasser, das fur alle Stoffwechselablaufe wich-
tig ist. Die Feuchtigkeit eines Komposthaufens soll
wie ein ausgewrungener Schwamm sein, der bei Zu-
driicken mit der Hand keine Tropfen entstehen l&asst.

» Dann das Luftelement, welches fur sauerstoffhung-
rige Rottebakterien wichtig ist. Ist der Komposthau-
fen zu fest geraten, kann man mit einer Eisenstange
Locher hineinbohren bzw. ihn umsetzen.

+ Das Feuerelement bringt die bald einsetzende Er-
hitzung. Ideal ist eine Temperatur zwischen 60° und
70°C, da so auch Keime und Unkrautsamen abgeto-
tet werden.

Uberwiegen die unwagbaren Elemente wie Luft und
Feuer, riecht der Komposthaufen modrig und es finden
sich viele Rollasseln in ihm-dann ist es gut, etwas Erde
unterzumischen bzw. ihn mit Wasser oder Pflanzenjau-
che zu befeuchten.

Geht hingegen der Kompostvorgang in die andere Rich-
tung-wird er schwer und nass, bekommt einen Ublen
Geruch, der von Abbauprodukten der anaeroben Bakte-
rien stammt, da sich diese von Harnstoffen und Schwe-
felverbindungen ernéhren.

Der Geruch kann ranzig (nach Buttersaure), faulig (nach

Methan- und Sumpfgras), scharf (hach Ammoniak), oder
nach faulen Eiern (Schwefelwasserstoff)sein. In diesen
Fallen hilft nur Umsetzen und Beimengung von Stroh,
Torf und anderen leichten Stoffen.

Wenn der Komposthaufen ausgeglichen ist, ist er locker,
satt braun und hat einen guten Geruch wie Walderde. Er
wird belebt vom rétlichen Mistwurm, einer Regenwurm-
gattung.®*sy

Alle paar Wochen kann man den Kompost mit einer
biologisch-dynamischen Methode mit sechs Praparaten
Lmpfen“. Diese sollen eine gute Verrottung und Anbin-
dung der kosmischen Krafte ermdglichen. In das Inne-
re der Kompostmitte wird die Brennnessel und dann im
Uhrzeigersinn Eichenrinde, Kamille, Léwenzahn und
Scharfgarbe gegeben.

Grindiingung ist ein gutes Mittel zur Bodenbelebung.
Sie wird im Herbst in Form von Winterroggen und Wicke
(Verhaltnis 80:20) auf die Beete aufgebracht. Der Boden
wird aufgelockert und mit wertvollem Stickstoff versorgt.
Ab Oktober bis Dezember wird der Grindiinger einfach
in die Beete eingearbeitet. Im Frihjahr wird abgeméaht
und die Wurzeln werden in der Erde gelassen, denn sie
sind nitzlich fur die Bodenlebewesen und helfen ihnen
beim Humusaufbau. Gute Grindingerpflanzen sind
auch: Studentenblume, Buchweizen, Luzerne, Weil3er
Senf, Rotklee, Bienenfreund und Alexandrinerklee. 1132
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Air mussen den Blick auf die Welk der Mikroorganismen
richten, auf diese winzigen Lebewesen, deren Dasein und
Tatigikeit unser Leben erhalten." Teruo Higa

EM

Eine hervorragende Methode sind die sogenannten ,Ef-
fektiven Mikroorganismen* (EM) die in den Boden ein-
gearbeitet werden. ,So zeigen z.B. Pflanzen auf einem
Boden, auf dem anabiotische oder regenerative Mikroor-
ganismen dominieren, ein bemerkenswertes Wachs-
tum, sind erstaunlich gesund, frei von Krankheiten und
Schéadlingen. Ohne Bedarf an Chemikalien, Pestiziden
und Kunstdiinger weist die Qualitat des Bodens eine
standige und anhaltende Verbesserung auf.“*3

Der Sammelbegriff EM bezeichnet eine Gruppe div.
Mikroorganismen, wie ,Photosynthese-Bakterien®, He-
fepilze und Milchsaurebakterien, welche fir den re-
generativen Prozess verantwortlich sind. Wenn eine
Kombination der vorher beschriebenen EM im Boden
vorhanden ist, konnen die EM die Zunahme des Anti-
oxidationsniveaus verstarken und somit eine Anregung
des Regenerationsprozesses anregen, welche wieder-
um Luft, Wasser und Boden reinigt und das Pflanzen-
wachstum erhdhen kann. Auf diesem Weg ist es mdg-
lich, die Nahrung fur eine Weltbevédlkerung von bis zu 10
Milliarden Menschen zu gewahrleisten.

TERRA PRETA

Eine weitere gute Methode um den Boden aufzubes-
sern ist ,Terra preta“. (Portugiesisch: ,schwarze Erde").
Eine Erde, die im Amazonasbecken anzutreffen ist. Die-
ser Boden, welcher auch ,Indianer-Schwarzerde* be-
zeichnet wird, da er sehr dunkel ist, besteht aus einer
Mischung von Holz- und Pflanzenkohle, Fakalien, Dung,
Kompost, durchsetzt mit Tonscherben und gelegentlich
auch Knochen sowie Fischgraten.

Das besondere an dieser Erde ist, dass sie eine gro3e
Speicherungsfahigkeit von Kohlenstoff hat und somit
die Bodenfruchtbarkeit erhéhen kann.

Terra Preta kann:

* 2x mehr Stickstoff 17t/ha

* 4x mehr Phosphor 13t/ha

» organischen Kohlenstoff 250t/ha

» 3x mehr Pflanzenkohle 50t/ha bzw.

e 70x mehr als umliegende Ferralsole speichern.*34

Terra Preta Erde

Brennnesseljauche

Eine andere gute Diingungsmethode, aber auch eine
Methode zur Schadlingsbekdmpfung, ist das Aufbringen
von Brennnesseljauche.

Herstellung:

« 1 Liter Wasser

+ 3 -5 ausgewachsene, frische Brennnesseln
zusammen in einen Topf geben, an einen sonnigen Ort
stellen und taglich umruhren. Nach 3 Tagen fangt der
Garungsprozess an, wobei man an der Oberflache eine
Blasenbildung beobachten kann. Wenn keine Blasen-
bildung mehr zu sehen ist, ist die Brennnesseljauche
fertig.

Fir Jungpflanzen nimmt man eine Konzentration von
1:20. Bei alteren Pflanzen weniger stark verdiinnen, ca.
1:10. Als Bekédmpfungsmittel einfach unverdiinnt in eine
Sprihflasche geben und auf die befallene Pflanze spri-
hen.l239)

In Frankreich gab es 2010 sogar kurz einmal ein Gesetz,
welches das Ansetzen von Brennnesseljauche verboten
hat. Jetzt soll es wieder erlaubt sein.%!

TERRA PRETA

Das Wiener Gentechnik-Vorsorgegesetz

Das ,Wiener Gentechnik-Vorsorgegesetz®, welches am
21.09.2005 beschlossen wurde, soll die Artenvielfalt der
biologischen Organismen schiitzen und landwirtschaft-
liche Produktionsmethoden ohne die Gefahrdung durch
Verunreinigung sicherstellen. Auf der Internetseite
~Wien.at" steht zu lesen, dass es derzeit keine Flachen
gibt, auf denen gentechnisch veranderte Organismen
angebaut werden.37]

In Zahlen zusammengefasst: 2013
* Ackerbau: 4.253 ha
* Gartenbau: 743 ha
* Wein, Obst: 693 ha
e Summe: 5.689 ha

Ahnliche Uberlegungen, wie sie die Kleingartner fir ih-
ren eigenen Garten anstellten, verwirklichte auch die
Stadt Wien fir ihre eigenen Ackerflachen. Der Selbst-
versorgungsgedanke ist zwar schon teilweise verwirk-
licht (37,5% Stand 2012), allerdings gibt es noch groRen
Nachholbedarf im Hinblick auf die Herstellungsweisen
und auf die Menge der einzelnen Produkte.

Der Selbstversorgungsgrad variiert jedoch je nach land-
wirtschaftlicher Sparte (Gemuse-, Obst-, Acker- oder
Weinbau) und je nach Kultur, was einerseits auf die
Witterung und andererseits auf die Produktion im Frei-
land oder in geschitztem Anbau (Unterglasproduktion)
zuriickzufiihren ist. Das Getreide hingegen, welches im
Freiland produziert wird und von der glnstigen Witte-
rung abhéngig ist, hat im Vergleich dazu einen sinken-
den Selbstversorgungsgrad (2012: 4,9 %).1%
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Green Care

Seit Mérz 2011 wurde mit ,Green Care®, welches sich
auf Lebensmittel- und Umweltkompetenz der dsterrei-
chischen Landwirte konzentriert, eine weitere soziale
Komponente geschaffen.

Es ist ein Pilotprojekt der ,Landwirtschaftskammer
Wien* mit Unterstitzung von Bund, Land und der Eu-
ropéaischen Union. Bisher wurde z.B. die Sparte Touris-
mus (z.B. ,Urlaub am Bauernhof) und Direktvermark-
tung (z.B. ,Gutes vom Bauernhof) dadurch geférdert.
Jetzt soll eine zusatzliche Einkommensquelle im Sozi-
albereich geschaffen werden, damit die noch vorhan-
denen Betriebe bestehen bleiben kénnen. Das Projekt
nennt sich: ,Green Care - Wo Menschen aufblihen* und
soll die Bereiche Padagogik, Pflege & Betreuung, The-
rapie und Soziale Arbeit umfassen. Es soll dadurch eine
Brucke zwischen Landwirtschaft und der Bevdlkerung,
sowie zwischen Mensch, Tier und Natur entstehen.*39

139 Vgl. Wiener — Landwirtschaftsbericht (2013), S.56ff

» Ich lese nichts, das mich nicht auch zum Tun anregt!

€INE GENIALE GETREIDEANBAUMETHODE

(AN

Johann Wolfgang von Goethe

EINE GENIALE GETREIDEANBAUME-
THODE

Diese Anbaumethode war Uber Jahrtausende fur die
Ostasiaten selbstverstandlich. Die 1911 erschienene
Schrift ,Die Ackerbeet-Kultur* zweier Russen regte viele
Landwirte zu eigenen Versuchen an. ,Not macht erfin-
derisch” sagt man ja im Volk, und oft muss der Mensch
leider erst dazu gezwungen werden, Erkenntnisse auch
in die Tat umzusetzen. Deshalb fanden sich gerade in
der Notzeit nach dem Ersten Weltkrieg verschiedene
Menschen, die diese alten Methoden wieder verwirklich-
ten.[9 wie etwa der Osterreicher Gerhard Heisig 1924
Sie alle konnten sich durch eigenes Tun von der Rich-
tigkeit Uberzeugen.

Wie sieht nun diese Methode aus?

.Das Getreide wird einige Wochen vor der tblichen Aus-
saatzeit der jeweiligen Gegend zunachst in Zuchtkas-
ten oder Beete ausgesat. [...] Etwa drei bis vier Wochen
nach der Aussaat haben die Pflanzchen die drei Blatt-
chen am ersten oberen Sténgelglied ausgebildet und
werden 9-11cm tief eingepflanzt. Sie stehen dann drei
bis vier cm tiefer in der Erde, als vorher im Saatkasten.
[...] Wenn die junge Pflanze dann die H6he von 20cm
erreicht hat, wird sie so umgepflanzt, dass der erste,
oberirdische Stangelknoten noch unter die Erde kommt.
Aus diesem Sténgelknoten wéachst dann ein weiterer
Wurzelkranz hervor. Uber dem ersten Bestockungskno-
ten bildet sich also ein zweiter. Man hat bei umgepflanz-
tem Getreide 40-50 voll ausgereifte Halme und darlber
zéhlen kénnen (gegeniber 4-5 Halmen bei Drillsaat. [...]
Wichtig ist, wie schon erwahnt, das Behaufeln, es sorgt

140 Vgl. HITSCHFELD, (2010) S. 30ff

auch fir Wildkrautfreiheit.” 44

Durch diese Methode wurden Winterroggen, Winterwei-
zen, Gerste und Hafer angebaut, wobei der Roggen mit
weit Uber 100 kg pro 100 m2 die besten Ertrage brachte.
Leider geriet diese 5000 Jahre alte Methode wieder in
Vergessenheit.!*42

Ausgerechnet der Erfinder des Kunstdiingers, Justus
von Liebig, bezeichnete diese Ackerbeet-Kultur als den
»Stein der Weisen* unter den Anbaumethoden.24!
Heute wird durch Gewinnmaximierung anstatt altbe-
wahrter Methoden oft Kunstdiinger eingesetzt. Auch die
bekannten Fruchtfolgeregeln werden nicht mehr ein-
gehalten und einfach Getreide auf Getreide angebaut.
Deswegen muss unmaRig gedingt werden, besonders
mit Stickstoff. Andererseits werden ,chemische Hilfsmit-
tel* zur Halmfestigkeit und Halmverkirzung eingesetzt,
die noch mehr unsere Boden ruinieren.44

141 Vgl. HITSCHFELD, (2010) S. 27ff
142 Vgl. HITSCHFELD, (2010) S. 26ff
143 Vgl. HEISIG, (1922) S. 4

144 Vgl. HITSCHFELD, (2010) S. 31
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ALTE SORTEN, HYBRIDSAATGUT F1

Der bekannte Biologe Clemens G. Arvay schreibt in sei-
nem neuesten Buch: ,Hilfe, unser Essen wird normiert!”,
dass das Saatgut das wichtigste 6kologische und sozi-
ale Thema des 21. Jahrhunderts ist, egal ob es um Ge-
treide-, Obst- oder Krauterproduktion geht. Die Landwir-
te sind alle auf gutes Saatgut angewiesen, womit sich
natdrlich auch sehr viel Geld machen lasst. Das produ-
zierte Hochleistungssaatgut von Monsanto wird kosten-
sparend in sudlichen Landern produziert, um dann bei
uns teurer an die Bauern verkauft zu werden. Die Folge
davon ist ein Aussterben traditioneller Pflanzensorten.
Zum Teil sind Sorten bereits ausgestorben oder droht
im Zuge der Einfihrung des neuen ,Designersaatgutes”
auszusterben. Dies ist deshalb so kritisch zu sehen, da
man aus wissenschaftlicher Sicht nicht mehr von Sorten
sprechen kann.

Dieses neue Saatgut steht der Gentechnik nahe und
wurde zudem von der EU ohne Kennzeichnungspflicht
heimlich zugelassen. Mit Giften und radioaktiven Be-
strahlungen wird heutzutage moderne Pflanzenzucht
im Labor betrieben, um gewisse Effekte zu erzielen.
.Friuher eine fast ,liebevoll“ durchgefihrte bauerliche
Kunst, ist die Pflanzenzucht zu einer Doméne der Bio-
tech-Industrie mit ihren Petrischalen, Zellkulturen, Re-
agenzglasern sowie beinhart durchgesetzten Patenten
geworden“. Seitens der EU ist eine ,Saatgutnovelle,
geplant, die das Anbauen eigenen Saatgutes unterbin-
den soll. Doch wie kann man die ,Saatgutsouveranitat”
in unserem Land wieder herstellen?4s!

Hybride

Ab 1920 wurden erstmals Designerpflanzen mit beson-
deren Ertragseigenschaften in den USA durch den Mais
eingefuhrt, die Geburtsstunde der heutigen Hybridsaat-
guttechnologie. Ein ,Hybride" oder auch ,F1-Generati-
on“ ist hierbei eine agrarisch genutzte Pflanze, welche
nur fir eine einzige Saison wirtschaftlich giinstige Ei-
genschaften aufweist. Das Problem hierbei ist, dass sol-
che Ziuchtungen degeneriert sind und sich nicht mehr
genetisch stabil fortpflanzen kdnnen. 14

~Wiirde man versuchen, Samen von Hybriden wieder
zu verwenden — zum Beispiel von Kirbissen-, kdmen
in der nachsten Generation verschiedene unbrauchbare
Pflanzen heraus: Solche mit winzigen, bitteren Friichten
oder mit riesigen schwammigen Kirbissen.”

Im néachsten Jahr wirden dann nur noch verkimmerte
Pflanzen ohne Ertrag entstehen.['4”

Folgen des Hybridsaatgutes:

* Abhéangigkeit: Bauern sind von Agrarindustrie ab-
hangig

* Monopolisierung: ,Hybridlinie* obliegt strenger Ge-
heimhaltung dem Zuchtkonzern

+ Die zeitliche Anpassung reif3t ab: Hybride kdnne
sich auf natlrlicher Basis nicht mehr weiter entwi-
ckeln. Gravierende Gefahr fur Ernédhrungssicherheit
kunftiger Generationen

+ Die natirliche Standortanpassung reil3t ab: Die
~Hybridtechnologie* entwickelt ein Hybrid fur die
ganze Welt. Eine Anpassung an den Standort ist da-
durch nicht mehr moglich.

ALTE SORTEN, HYBRIDSAATGUT FI

«Die meisten Konsumenten haben keine Ahnung daruber,
was wir schon alles verloren haben, und wie viel derzeit
auf dem Spiel steht." Clemens G. Arvay

Standardisierung: Bringt nur unter den Standardbe-
dingungen hohe Ertréage. Wird meist unter dem Ein-
satz von fossilen Brennstoffen hergestellt. Viele der
Pflanzenkulturen werden nur noch ,indoor, und oft
sogar ohne Erde, hergestellt. Dabei kommen Che-
mikalien, Kunstdiinger und ,Pestizide" zum Einsatz.
Verlust von Wissen und Kénnen: Der grof3e Fun-
dus von Wissen Uber das Zuchten und Erhalten von
Lalten Sorten“, den die Bauern gefuihrt haben, geht
verloren.

Biokultureller Verlust: Viele Pflanzensorten sind
bereits verschwunden. Dieser Verlust unserer Kul-
turpflanzenvielfalt ist nicht nur kulturell, sondern
auch 6kologisch problematisch.

Radikale Kommerzialisierung von Lebewesen:
Agrokonzerne bewerten unsere Lebensmittel nur
mehr rein kommerziell.248!

Sogar in der Biolandwirtschaft wird bereits Hyb-
ridsaatgut eingesetzt so konnte Arvay 2011 sogar
bei der Bio-Tomate Marke ,Ja! Natrlich® Saatgut
von ,Monsanto” feststellen.

Alte Apfelsorte

Alte Sorten

Begriffserklarung: ,Bei einer alten Sorte handelt es sich
um eine jedenfalls samenfeste Sorte, die in der Vergan-
genheit fir menschliche Zwecke von Bedeutung war,
jedoch den Anforderungen des modernen Marktes nicht
gerecht werden kann und daher wirtschaftlich nur mehr
vereinzelt genutzt oder von Liebhabern angebaut wird.”
Alte Sorten wiederum haben sich schon immer an die
Gegebenheiten, die vor Ort herrschten, Jahr fur Jahr
angepasst und ihre Eigenschaften weitervererbt. Die-
se Pflanzen, oder auch ,Organismen®, befinden sich in
standigem Wandel und haben sich die Fahigkeit ange-
eignet, sich auf regionale Bdden und Witterungsbedin-
gungen einzustellen und gegenuber den dort auftreten-
den Schadlingen und Krankheitserregern Resistenzen
zu bilden.4

Aus biologischer Sicht steht fest, dass die Genbanken
und ,Samenbunker‘ ohne Sortenpflege total sinnlos
sind. Die Informationen, welche die Samen Jahr fur
Jahr normalerweise speichern, kann durch das Einfrie-
ren nicht gewahrleistet werden. Dazu kommt, dass die
Keimféhigkeit verschiedenster Sorten total unterschied-
lich lang ausfallt. So kann beispielsweise eine Getrei-
deart auch noch nach 20 Jahren austreiben, wahrend
andere Sorten bereits schon nach wenigen Jahre nicht
mehr auskeimen.

,Um Kulturpflanzen zu erhalten, miissen diese ge-
nutzt, angebaut und gepflegt werden. Die Samen mlis-
sen mit Erde in Kontakt kommen, missen keimen, zu
Pflanzen werden und neue Samen ausbilden. Diese
Samen mussen geerntet, aufbereitet und wieder ange-
baut werden. Heute sprechen Agrarbiologen in diesem
Zusammenhang von der ,On-Farm-Bewirtschaftung




Leiserhofgartnerei, Linz
genetischer Ressourcen”. Was wie ein hochmodernes
Konzept klingt, war frilher gang und gabe.“*5%

Wie kann man in Zukunft die Artenvielfalt fordern?
Neben der bereits erwahnten ,On-Farm-Bewirtschaf-
tung”“ gibt es noch die ,Pro Specie Rara“, eine gemein-
nitzige, nicht profitorientierte, 1982 in der Schweiz
gegrundete Stiftung, die sich der Artenvielfalt widmet.
Ihr Motto: ,Was im Umlauf ist, geréat nicht in Vergessen-
heit". 1251

In Osterreich formierte sich 1990 (Waldviertel) der Verein
LARCHE NOAH", die sich damals zur Aufgabe gemacht
hatte, in Zusammenarbeit mit Bauern viele alte und zu-
nehmend gefahrdete Handels- und Lokalsorten zu er-
halten. Heute ist diese Institution, seit 1994 in Schiltern
(Niederosterreich) ansassig, einer breiten Offentlichkeit
bekannt, unter anderem durch die Jungpflanzenmarkte,
den Saatgutbezug, sowie den politischen Einsatz.[*52

Zudem gibt es seit 2001 eine Kooperation zwischen
Osterreich, Deutschland, Schweiz und Wales, wo die
,On-Farm-Bewirtschaftung” sich um gefahrdete Kul-
turpflanzen annimmt. Der Bewegung gehdren schon
einige hundert Erhalter an. Jedes Jahr werden so die
samenfesten Sorten, wie Gemuse, Obst, Beeren, Wein
und Krauter, im eigenen Sortenhandbuch vorgestellt.[*53

JBlokratie statt Burokrakie!®

FOODCOOPS

Ein weiteres zukunftsweisendes Projekt ist die ,Solida-
rische Landwirtschaft‘. Auf der Homepage dazu steht
geschrieben: ,Die Lebensmittel verlieren ihren Preis
und erhalten so ihren Wert zuriick.” (Wolfgang Stranz,
Buschberghof)i54

Daniel Uberall vom Verein ,Kartoffelkombinat* erklart
das Konzept so: Wir haben uns mehr und mehr fur das
Thema der Lebensmittel zu interessieren begonnen und
irgendwann kamen wir an einen Punkt, wo wir gesagt
haben: ,Es reicht uns nicht mehr, einfach nur Verbrau-
cher zu sein und nur passiv zu konsumieren.” Wir wol-
len stattdessen die Trennung zwischen Produzent und
Konsument auflésen und uns wieder selber um unsere
eigenen Lebensmittel kimmern. Das Prinzip funktioniert
so: Leute, die sich dem Projekt angeschlossen haben,
beteiligen sich mit 80 € pro Monat an der Gartnerei und
kénnen dann ihren Bedarf an Gemuse, Obst, Krautern,
Getreide, Milchprodukten und Honig decken. Man fragt
nicht mehr: ,Wie viel kostet ein Kilo Tomaten?" sondern
bemisst den Wert nach der Arbeit der Anbauer.*5°

Auch in Osterreich sind aus dem Prinzip der Lebensmit-
telkooperationen die ,Foodcoops” entstanden. So sagt
Mark-Rene, der am Biobauernhof Hascha arbeitet: ,Im
Supermarkt missen Sie glauben, was Sie kaufen. Hier
sehen Sie es!" Mittlerweile gibt es 11 solcher ,Foodco-
ops* allein in Wien, die gemeinsam Lebensmittel direkt
von lokalen Bauern, wie dem Haschahof kaufen.

Der erste ,Foodcoop” in Wien war das ,Bioparadeis” im
18. Bezirk, welches bereits einen Aufnahmestopp an-

FOODCOOPS

AMir wissen ganz genau voh welchem Acker die Pflanzen
kommen, das sind mittlerweile Freunde von uns (.Jdie
Lebensmittel mit Freude produzieren!" Bastiaan Frich

kindigen musste, da bei einer gewissen Grof3e (mitt-
lerweile 70 Mitglieder) die Uberschaubarkeit nicht mehr
gegeben ist.

Im 16. Bezirk dem ,Foodcoop“ ,Einkorn“ treffen sich
die Mitglieder fur ca. 8 Stunden im Monat zu Bespre-
chungen, dariiber hinaus wird tiber eine Onlineplattform
und einen E-Mail-Verteiler noch mehrmals wdchentlich
kommuniziert. An einem bestimmten Abend in der Wo-
che kann die vorbestellte Ware im angemieteten Raum
abgeholt werden. Die Bezahlung funktioniert bargeldlos.
Jeder zahlt sein Guthaben immer vor der Warenausga-
be ein.

Dort trifft man u.a. junge Eltern, die bewusst einkaufen
wollen, aber auch Berufstatige und Pensionisten. ,Es
sind im Endeffekt nicht Alter oder Beruf, die uns verbin-
den, sondern die Mentalitat”, sagt Niko aus dem Biopa-
radeis.

Es konne jederzeit neue ,Foodcoops” gegriindet wer-
den, wobei das Schwierigste dabei die Raumsuche ist.
Die Vorteile einer solchen Kooperation sind: groR3e
Transparenz, enger Kontakt zu den Bioproduzenten
und dass Geld direkt zum Erzeuger geht. Das Gemein-
schaftsgefiihl und die Selbstverantwortung kénnen po-
sitiv gewertet werden.

Nachteile sind, dass der Wocheneinkauf ohne Sponta-
neitat erfolgt, Dienste zeitaufwendig sind und héhere
Kosten verursachen. 58

Eine Lehrerin, Cara Cloor, sagt Uber Nahrungsmittel in
einem Interview dazu: ,Vor einigen Jahren hab ich mich
mit Erndhrung auseinandergesetzt, viele Videos und
Hoéfe angeschaut [...] und festgestellt: das will ich nicht
mehr essen und das auch nicht, und das, was ich jetzt

Foodcoop Wien, 2014

als Nahrung bezeichne, ist ganz anders, so etwas wird
ich auch gar nicht mehr in einem McDonalds finden.”
Ihr Freund und Biologe Bastiaan Frich meint: ,Wir wis-
sen ganz genau, von welchem Acker die Pflanzen kom-
men, das sind mittlerweile Freunde von uns [...] die Le-
bensmittel mit Freude produzieren!”

,vor allem in Stadten sind solche neuen Beschaffungs-
methoden im Trend“, so David Bosshart vom ,Gottlieb
Duttweiler Institut*.it57







PRIVAT

In diesem Kapitel wird auf private Garten naher
eingegengen. Am Anfang wird der Klosterplan von
St. Gallen beschieben, der eine gute Grundlage fur
kunftige Gartengestaltung legte. Andererseits wer-
den auch Themen wie der Bauerngarten und die
Selbsterntefelder nach der Grinderin Regine Bru-
no beschrieben.

PROJEKTRELEVANZ:

All die Grundlagen, welche in diesem Kapitel
beschrieben werden, sind analysiert und in das
neue Stadterweiterungsgebiet miteinbezogen.
Auch der wieder renovierte Klostergarten von
Maria Luggau legt eine gute Basis fur zukunfti-
ge Klostergarten.
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KLOSTERGARTIEN

Monasterium autem, si Possﬂ: fieri, tba debet consbitui uk

KLOSTERGARTEN

Im Mittelalter war der Klostergarten urspriinglich ein
Nutzgarten zum Zweck eigener Autarkie. Seine groR3e
Bedeutung galt der Entwicklung der Heilmittelkunde.
Der friiheste bekannte Klostergartenplan ist der von St.
Gallen in der Schweiz, welcher aus dem 9. Jhdt. stammt.

Der friheste bekannte Plan eines Klostergartens aus
dem 9. Jhdt. ist der von St. Gallen in der Schweiz (sie-
he A. 160).

Links oben im Bild liegt der kleine Krautergarten mit
insgesamt acht Beeten in zwei Reihen. Rechts im Bild
des Sanatoriumsgebaudes ist der Obstgarten, der zu-
gleich auch der Friedhof ist. Noch weiter rechts liegt der
eigentliche Klostergarten mit achtzehn Beeten in zwei
Zeilen.

Romische Landvillen waren die Vorbilder fir die Kloster,
die in der ausgehenden Antike entstanden. In der Or-
densregel der Benediktiner (im 6. Jhdt. verfasst) wurde
schon damals festgelegt, dass die klosterliche Gemein-
schaft sich selbst zu erhalten hatte.

»~Monasterium autem, si possit fieri, ita debet constitui ut
omnia necessaria, id est aqua, molendinum, hortum, vel
artes diversas intra monasterium exerceantur.”

.Das Kloster soll, wenn mdglich, so angelegt werden,
dass sich alles Notwendige, namlich Wasser, Mihle
und Garten, innerhalb des Klosters befindet und die ver-
schiedenen Arten des Handwerks dort ausgelibt wer-
den koénnen.” Benedikt von Nursia: Regula Benedicti,
Kapitel 66.

Die Klostergarten waren bis zum Ende des Mittelalters
noch einfacher gestaltet. Sie hatten oft einen rechtecki-

omnia necessaria, id est agqua, molendinum, hortum, vel artes
diversas inkra monasterium exerceantur."Benedilkt von Nursia

[A.160.]

St. Gallener Klosterplan, 1092
gen Grundriss, worin zeilenweise Beete angelegt wur-
den, die mit Flechtwerk oder Brettern eingefasst waren
(vor allem bei ,Hochbeeten®).

Meistens befand sich neben diesen Nutzgéarten fir
Krauter und Gemiuse auch ein Obstgarten. Bei den ein-
siedlerischen Kartausern hatte jeder Ménch innerhalb
der Mauern seines Zellhausleins seinen eigenen Klei-
nen Garten. Nahrungspflanzen, wie Erbsen, Riibben und
Kohl wurden auf Landgitern auRerhalb des Klosters an-
gebaut, dazu mussten im grof3en MaRstab Walder ge-
rodet werden. Die Monche lebten weit ab von anderen



KLOSTERGARIEN

Botanischer Garten Aachen

Siedlungen. Die Gewinnung neuen Kulturlandes durch
die Kloster fuhrte zu einer weiteren Verbreitung jener
Pflanzen, die in diesen Klostergarten angebaut wurden
und die sich in der urspringlichen freien Natur ansie-
delten.

Ab dem Hochmittelalter legten die Kloster auch zu-
nehmend Zier- oder Lustgarten an, welche von unwirt-
schaftlichen Rasenflachen umgeben waren und die der
Ruhe und dem Gebet dienten.

Uber die Anlage der Klostergarten ist wenig bekannt.
Einige Anhaltspunkte lassen sich auf Ansichten, Tex-
ten Gemalden und Bildern in Stundenbiichern oder auf
Wirkteppichen in ,Millefleurs-Gestaltung“ finden, z.B.
der vorher abgebildete St.Galler Klosterplan und ein aus
dem Jahre 827 stammendes Gedicht: Liber de cultura
hortorum (,Buch Uber den Gartenbau“) von Walahfrid
Strabo, Abt des Klosters Reichenau.

Eine Verordnung Karls des Grof3en fiur die Bewirtschaf-
tung der kaiserlichen Landguter und Herrenhdfe aus
dem Jahr 812 (das ,Capitulare de villis vel curtis impe-
rii) durfte den St. Gallener Klosterplan stark beeinflusst
haben. Nach diesen Richtlinien werden noch heute die
sogenannten ,Karlsgarten® bepflanzt. (Die Verordnung
stellt eine umfangreiche Liste von 73 Blumen, Krautern,
Gemise- und Obstpflanzen und 16 Baumen den Hortu-
lus dar.)i58!

2000 wurde in Aachen am ,Gut Melaten” so ein Garten
nach alten Vorschriften neu eroffnet.*>? (siehe A. 161-
163)

Erst Ende des 15. Jhdt. kamen neue Pflanzen nach Eu-
ropa, die unsere Erndhrungsgewohnheiten nachhaltig

KLOSTERGARIEN

Keine menschliche Tatigkeil, nicht etnmal die Medizin,
hat eine so qgrosde Bedeutung fir die Gesundheil, wie die
Landwirtschaft." Pierre Deldet

verénderten: (Kartoffeln, Mais, Tomaten, Kirbisse, Son-
nenblume, Feuerbohne und Paprika).*6%

Von Pflanzenrhythmen hat man friher auf den Men-
schen Ubergeleitet. So war ein Obstbaum mit seinem
Vegetationsrhythmus (Blite, Frucht, Winterruhe und er-
neutes Erblihen) Sinnbild der Auferstehung, und eine
immergrine Pflanze (Efeu oder Rosmarin) verwies auf
ein ewiges Leben. Volkstiimliche Pflanzennamen beka-
men oft eigene christianisierte Bezeichnungen wie Ge-
orgenkraut statt Baldrian oder Johanniskraut anstelle
von Hartheu. Diese Bezeichnungen wurden aber wegen
ihrer heidnischen Herkunft oft abgelehnt.

Bereits im Altertum gab es umfangreiches Wissen so-
wie Schriften Uber Heilkunde. Den schreibkundigen
Monchen verdanken wir viele Schriften und Aufzeich-
nungen.

Es gab schon ein umfangreiches Wissen und Schriften
Uber Pflanzen- und Heilmittelkunde. Dem unermudli-
chen Flei3 und der praktischen Gartenarbeit der Klos-

terbrider verdanken wir den Grol3-
teil unseres heutigen Wissens um
die Wirkungen und Heilkrafte der
Pflanzen. Zur damaligen Zeit war
es zudem viel mihsamer, Uber wei-
te Strecken Kontakt zu halten. Trotz
dieser oft beschwerlichen Reisen
kommunizierten die Kldster mitei-
nander und tauschten ihre Bucher,
Pflanzen, Praparate und Samen
untereinander aus. Uber Handels-
wege kamen viele Gewachse aus

Siudeuropa und dem Orient nach Mitteleuropa und in
den nordalpinen Raum. Durch die vor dem Wind ge-
schitzten und die von der Sonne aufgewarmten Klos-
termauern konnte die Kultivierung der stideuropéischen
und orientalischen Pflanzen (z.B. Fenchel oder Liebstd-
ckel) gut gedeihen. Anschlieend konnte man sie auch
in burgerlichen und bauerlichen Hausgarten antreffen.

Mit dem Erwachen des ,wissenschaftlichen Denkens*
ging man im 16. Jhdt etwas anders an die Pflanzenheil-
kunde heran. Man suchte sie mehr und mehr wissen-
schaftlich zu verstehen und forschte erstmals universi-
tar, zunéchst immer noch angelehnt an die Tradition der
Klostergarten. Vor allem die stark riechenden Pflanzen
fanden im medizinischen Bereich mehr und mehr An-
wendung (Aromatherapie). In der Medizin vertrat man
damals die noch aus der Antike herriihrende Ansicht,
dass giftige Ausdiinstungen der Erde die Luft verunreini-
gen und dadurch die Menschen krank machen wirden.
(Miasmenlehre) Man schrieb deshalb wohlriechenden
Pflanzen besondere Heilwirkungen zu und rducherte

Kreuzgarten
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sogar die Spitaler mit bestimmten Krautern aus.64

Wie kann heute ein Klostergarten wieder
zuganglich gemacht werden?

Dazu ein Beispiel aus dem Kloster Maria Luggau
im Karntner Lesachtal: Hier wurde aus Anlass des
500-Jahr-Jubilaums der Wallfahrtskirche, auf 1172 Me-
ter Seehdhe gelegen, der Garten wieder neu aktiviert.
Diese Anlage ist einer der wichtigsten frihbarocken
Klostergarten in Osterreich.[62

Lange Zeit war der Klostergarten fir die Offentlichkeit
verschlossen und wurde nur als Kartoffelanbauflache
und als Holzlagerplatz verwendet. Erst vor wenigen
Jahren wurde das Bundesdenkmalamt auf den Spat-
zentempel aufmerksam und man beschloss auch den
Garten nach der alten barocken Gartenanlage aus dem
17. Jhdt. in Terrassenform wieder zu gestalten. Als Vor-
lage dazu dienten Bilder, Dokumente und auch archéo-
logische Grabungsfunde.¢

Ein paar Details zur 0,35 ha grof3en, (in den Baubi-
chern Bestandteile) denkmalgeschitzten Anlage: Sie

enthalt folgende Gartenelemente: im Osten befindet
sich ein Ziegelholzglashaus, im Westen ein achteckiger,
gemauerter Gartenpavillon aus dem 17. Jhdt., im Volks-
mund auch ,Spatzentempel” genannt. ¢4 Um den Tem-
pel herum sind vier gleich grol3e Beete angelegt, die je-
weils nach einer Himmelsrichtung ausgerichtet sind. Sie
reprasentieren die vier Elemente (Erde, Wasser, Luft,
Feuer), bzw die vier Temperamente und vieles mehr.6
Damals wie heute geht es in diesem Garten hauptsach-
lich um Klostermedizin. Nach diesen Prinzipien wurde
er auch heute wieder neu gestaltet.

Rund um den ,Spatzentempel” ist eine Anlage von 4
Beeten geschaffen worden. Diese vier Beete kdnnen
in vielerlei Hinsicht symbolisch angesehen werden.
Wie die vier Elemente: Erde, Wasser, Luft und Feuer,
die sich durch alle Kulturen hindurchziehen verfolgen
alle den selben Grundgedanken namlich: Erkenntnise
beschreiben zu wollen, also um das Beschreiben von
Dingen, Pflanzen und Eigenschaften. Man hat damals
in Qualitéaten gedacht. Diese vier Elemente bzw. Tempe-
ramente (Melancholiker, Phlegmatiker, Sanguiniker und
Choleriker) finden wir auch in der Heilkunde wieder. Die
Beschreibung dazu geht vor allem auf den antiken Arzt

KLOSTERGARIEN

sber Ork im Kloster, wo wman Gokk am nachsken ist
ist nicht die Kirche, sonderin der Garten." Pachomius

Galen zurtick.

Seine Annahme ging davon aus, dass der Mensch ei-
nen Warme- und einen Wasserhaushalt besitzt. Dem
zugrunde liegt die Annahme, dass der Korper im we-
sentlichen aus vier Séaften besteht: dem Blut, der gel-
ben — und schwarzen Galle und dem Schleim. Diesen
Saften sind wiederum bestimmte Organe zugeordnet.
Auch kann die Zahl vier mit dem Morgen, Vormittag,
Nachmittag und Abend, der Geburt, der Jugend, dem
mittleren und dem hohen Alter oder mit Osten, Studen,
Westen und Osten verglichen werden. Man sieht: die
symboltréchtige Zahl vier lasst sich auf viele Bereiche
ausweiten, welche die Beete reprasentieren. 15!

Die Benediktinerin Hildegard von Bingen ist eine der be-
kannten Persdnlichkeit aus dem Bereich der Klosterme-
dizin. Sie uberlieferte viel altes medizinisches Wissen
und auch eigene Erfahrungen erstmals in schriftlicher
Form. 1267

Klostergarten, Maria Luggau, Karnten
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BAUERNGARIEN

Johann Sperl, ,,Madchen im Bauerngarten®, 1885

Bauerngarten im Schwarzwald

Bauerngarten im Lesachtal, Boden

BAUERNGARTEN

Der sogenannte ,Bauerngarten” war seit Anfang des 20.
Jhdts. eine weit verbreitete Gartenform. Ihm wird eine
Gestaltung mit reiner Nutzpflanzung und Platz fir Haus,
Hof- und Stalltiere zugesprochen und weniger eine Ge-
staltung nach asthetischen Prinzipien mit Zierpflanzun-
gen.

Den Anfang machte damals 1913 der ,Botanische Gar-
ten Hamburg“ der einerseits das Ziel hatte, auf méglichst
kleiner Flache nach biologischen Kategorien Kréuter,
Gemuse oder Obst anzubauen und andererseits auch
asthetische Prinzipien darzustellen.

Seine Merkmale waren: iberwiegende Anpflanzung von
Gemduse und Kréutern in einer rechteckigen oder qua-
dratischen Anlage, die durch einen Zaun, eine Mauer
oder Hecke umgeben war. Inmitten des ,Bauerngartens*
befand sich meist eine Wasserstelle, ein rondellartiges
Blumenbeet oder ein kleiner Baum. Kennzeichnend fir
diese Gartenform waren auch Buchsbaumhecken zur
Einfassung der Beete und des ganzen Gartens. Zur
Ausstattung einer solchen Anlage gehoérten auch haufig
Blumen, Stauden und Beerenobst. An der Nordseite der
Wand gelegen befanden sich oft geometrisch angeord-
nete Spalierobstbaume.

Da der ,Hamburger Garten“ als Inszenierung fur pada-
gogische Zwecke und seine Anlage und Unterhaltung
entsprechendes Wissen verlangte, kdnnte der Grund
dafir gewesen sein, dass der ,Bauerngarten® in Privat-
garten sich kaum durchsetzen konnte. Erst dank der
vielen, zum Teil romantischen Abbildungen in Vero6ffent-
lichungen konnte seit den 1980er Jahren in Europa eine
kleine Renaissance verzeichnet werden.

Im Zuge des industriellen Zeitalters gegen Ende des 19.
Jhdts. wurde es immer beliebter, auch in der Stadt einen

privaten Garten anzulegen. Fir den einen entstand ein
idyllischer Blumengarten und einem anderen erméglich-
te er es, selber seine eigenen Krauter, Obst und Gemu-
se anzubauen.68!

SCHREBERGARTEN

Eng mit dem Begriff ,Kleingartnerei“ ist der ,Schreber-
garten® verbunden. Der Leipziger Gottlob Moritz Schre-
ber (1808-1861) wollte in der stadtebaulichen Not und
der Wucherzeit des Frihkapitalismus Grinflachen
als Spielplatze fur Kinder entwickeln, die er allerdings
zu Lebzeiten nicht mehr verwirklichen konnte. Dazu
brauchte es den Appell eines Birgerschul-Direktors an
die Eltern seiner Schiiler, um kindgerechte Spiel- und
Turnplatze zu schaffen. Daraufhin schlossen sich 250
Eltern in einem Verein zusammen und pachteten von
der Stadt Leipzig eine Wiese. Dies war die Geburts-
stunde der bis heute so beliebten Schrebergarten. Die
Kinderbeete fanden allerdings bei den Kindern kaum
Interesse und wurden daher von deren Eltern als Fa-
milienbeete genutzt. So entstanden die Kleingarten, mit
markant eingezaunten Parzellen, welche sich bis heute
groRer Beliebtheit erfreuen. 5

Zu Beginn des Ersten Weltkrieges gewannen die Schre-
bergartenanlagen wieder sehr an Bedeutung. Eine 81
jahrige Kleingértnerin aus Wien erzahlte tber ihren Gar-
ten: ,Wir haben ja donn buchstéablich von dem Gortn
glebt [...] Krauthapln und Kélchhapin und Erdapfel hobn
ma abaut ghobt, ned. [...] Und dann hobn ma naturlich
Obstbaume gsetzt, ned. [...] durch die Not ist des [...] a
Selbstverstandlichkeit gwest".

SCHREBERGARTEN

Ab 1992 wurde in Wien ganzjadhriges Wohnen in Klein-
gartenanlagen durch ein Gesetz ermdglicht. Voraus-
setzung dafir waren winterfeste Wasserleitungen und
ein Kanalanschluss. Heute sind anndhernd 80% der
Kleingartenanlagen Wiens fir ganzjéhriges Wohnen zu-
gelassen. Eine Fortsetzung des Trends ist zu erwarten.
Durch dieses Ansteigen der Kleingéarten als Wohngebie-
te wird die Flache fur traditionelle Schrebergarten-An-
lagen zunehmend knapper. Heute finden die Méglich-
keiten zum privaten Gartenbau auf den Okoparzellen
der Stadt Wien und auf den Selbsternteflachen grof3en
Anklang.i27

Schrebergarten , Wien 1916

Schrebergarten , Wien 2014
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SELBSTERNTE AM BEISPIEL KETZERGASSE, WIEN

JEine Vision fur unsere Stadte ware die, dass es einfach
uberall Garten qibt™

Saisonparzellen am Vergabetag 2014

Saisonparzellen: vorgezogene Pflanzen in den Parzellen

DIE ,,SELBSTERNTE"* AM BEISPIEL
KETZERGASSE, WIEN

am Beispiel des Grundes Siebenhirten in der Ketzer-
gasse 133 (1230 Wien)

Die Initiative ,Selbsternte” ist von Regine Bruno, einer
Lehrerin fir Umwelt-Erwachsenenbildung der Volks-
hochschule Favoriten, im Jahre 1987 gegriindet wor-
den. Im Rahmen dieser Organisation kann jeder Bauer
gegen eine Lizenzgebiihr Beratung in Anspruch neh-
men. Im Gegenzug Ubernimmt die Initiative ,Selbstern-
te fur ihn die Offentlichkeitsarbeit und das Marketing.
Regine Bruno erarbeitete damals gemeinsam mit dem
Betriebsleiter des Gutshofes Rothneusied!, Rudolf Ha-
scha, das Konzept aus.t™

Frau Bruno erzahlt Naheres Uber die Anlaufschwierig-
keiten bei der ersten Pressekonferenz mit Herrn Ha-
scha: ,Er hatte die Idee vom Gemuseselbstanbau und
ich organisierte die Leute, die genau nach so etwas
suchten. [...] Vom ersten Abend an war klar, dass es

171 Vgl. SCHALLMAYER, (Diplomarbeit) (2006) S. 6ff

sehr viele Interessenten geben wird. [...] Ich hatte gute
Pressekontakte und habe ihm angeboten, die Organisa-
tion und Offentlichkeitsarbeit zu tibernehmen. Im ersten
Jahr waren schon 120 Leute dabei.“ "

Die ersten Jahre arbeitete sie bei der ,Umweltberatung
Wien“ und tiftelte eifrig am Projekt ,Selbsternte” weiter.
sWir wollten die Selbsternte unbedingt nach den Richtli-
nien fur Biolandwirtschaft machen. Informationen trans-
portieren, Familien sensibilisieren, ein Verstandnis fur
biologischen Gemiuisebau durch die Arbeit am Feld ver-
tiefen, und den 6kologischen Ansatz verbreiten.” In den
ersten Jahren veranderte sich standig etwas, anfangs
waren die Parzellen nur 1 m breit und 70 m lang, dies
war nicht praktisch.

Von Manchem wurde viel zu wenig und von Anderem
viel zu viel auf den Parzellen angebaut. So kam vor,
dass ,die Leute dann séackeweise mit Petersilie nach
Hause gegangen“ sind. [...] Mit den Jahren passierte
auch Diebstahl. ,Viele Leute hatten nicht wirklich Inter-
esse flr die Landwirtschaft, sondern wollten nur billiges,
frisches Gemise."

172 Vgl. SELBSTERNTE.AT, (Zugriff: 4.9.2014)




126
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Jahresparzelle, Hoher Zaun

Jahresparzelle, selbstgemachtes Vorziehhaus

Jahresparzelle, Gartner bei der Arbeit

Jahresparzelle, mogliche Enrte

1991 kann ein zweiter Standort hinzu, wo die Interes-
senten mehr in Anbau und Kultivieren der Pflanzen
miteinbezogen werden sollten, da ledigliches Abernten
zu wenig geworden sei. Nach und nach wurden neue
Standorte gesucht und so kam 1997 die Anlage in der
Ketzergasse hinzu. Diverse Bauern witterten eine zu-
séatzliche Einnahmequelle fir ihre brachliegenden Griin-
flachen. Das Know-how und die Koordination der Inter-
essenten lief Uber Regina Bruno, die nun ihr Hobby zu
ihrem neuen Beruf machte. Sie gab ihre Stelle bei der
Umweltberatung auf und griindete 1998 mit ,Partnern5*
die Initiative Selbsternte®. ,Einige Landwirte wurden
sogar abgewiesen, weil sie, flachendeckend gesehen,
zu eng aneinander lagen. Neuen mache ich die Selbst-
ernte nur schmackhaft, wenn absehbar ist, dass ein
genlgend grofRer Kundenstock zusammen kommt, da-
mit es sich auch fur den Bauern rentiert. [...] Au3erdem
kdnnte man den Jung-Pflanzenverkauf noch ausbauen
und die Kooperation mit den Landwirten verbessern®,
sagt sie.l”

Das Konzept sieht vor, dass die jeweiligen Landwirte
selber ihre ,Selbsternte-Felder” bearbeiten und diingen,
dabei dirfen beim Anbau ausschlie3lich Biosaatgut und
Bio-Jungpflanzen verwendet werden.

Bei einigen Anlagen, wie auch in der Ketzergasse, wird
die Aussaat und das Anpflanzen vom Betrieb durchge-
fuhrt, bei anderen wiederum bekommen sie die Samen
plus Anbauanleitung und kénnen so ihr Stuck ,Selbst-
ernte-Garten” sehr individuell gestalten.t7

Von der Brenner Felsach’schen Gutsverwaltung (Hanno
Essl) werden Gartengerate wie Gartenschlauche, Giel3-
kannen, Werkzeug, Scheibtruhen in einem dort befindli-

SELBSTERNTE AM BEISPIEL KETZERGASSE, WIEN

chen Hauschen zur Verfiigung gestellt.

Etwa 20 Gemiisearten (Radieschen, Rote Riuiben, Kohl-
rabi, Brokkoli, Karotten, Mangold, Fisolen, Dille, Petersi-
lie, verschiedene Salate, Paradeiser, Paprika, Pfeffero-
ni, Gurken und Kirbisse) werden auf Selbsterntefeldern
von den Landwirten angebaut, wobei die Auswabhl nicht
vorgeschrieben, sondern je nach Standort und Lage va-
riieren kann. Einzelne Gemusearten, die sich auf Grund
der Witterungsverhaltnisse nicht zur Aussaat im April
eignen, werden nach der Parzelleniibergabe den ,Sai-
sonparzellen-Gartnern® als Jungpflanzen Ubergeben.
Das fertig bebaute Feld wird im rechten Winkel zu den
Gemiusereihen parzelliert und die ,haushaltsgerechten*
Mischkulturflachen ab Mai zur weiteren Pflege und Ern-
te bis Oktober an die ,Selbsternte-Gartner* weiterge-
geben. In einigen Anlagen wird regelmaRig 3 mal die
Woche bewassert. Es gibt Single- und Familienparzel-
len. Fir eine ,Singleparzelle®, welche 40 m2 grof} ist,
wurde 2014 130 € und fir eine ,Familienparzelle* (80
m2) 190 € bezahlt.t?™

In heurigen Jahr, gab es insgesamt 203 Parzellen in der
Anlage, wobei 42 sogenannte ,Ganzjahresparzellen®
und 161 ,Saisonparzellen“ waren. 101 Parzellen davon
waren 80 m2, der Rest 40 m2 grof3, diese wurden auf ei-
ner Flache von ca. 1 ha mit umliegendem Wiesenanteil
an die ,Selbsternte-Géartner” freigegeben. Die ,Jahres-
parzellen“ werden etwas anders behandelt als die ,Sai-
sonparzellen®. Bei den ,Jahresparzellen®, wie der Name
schon sagt, darf der Besitzer das ganze Jahr, auch im
Winter, in seine Parzelle gehen, um z.B. eingelagertes
Gemiise wie Kartoffeln zu holen. Auch hat diese Parzel-
lenform den grof3en Vorteil, das man mehrjahrige Pflan-
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Jahresparzelle, eigene Parzelle in der Anlage

zen, wie Beeren (Ribiesel, Erd-, Johannis-, Him- und
Brombeeren), Krauter (Thymian, Liebstockel, Lavendel
etc.), aber auch Blumen anbauen kann. Die Wartelisten
fur so eine Parzelle ist dementsprechend lang.
~Selbsternte” gibt es im Jahr 2014 auf 15 Standorten
in den Bundeslandern Wien, Niederdsterreich, Burgen-
land, Steiermark, Salzburg und einen auch in Deutsch-
land.ix7®

176 Vgl. SELBSTERNTE.AT, (Zugriff: 27.9.2014)

PRIVATE GARIENGROSSEN

4 Je weiter man zuruckblicken kann, desto weiter wird
man vorausschauen.” Winston S. Churchill

PRIVATE GARTENGROSSEN

Die Perspektiven zukunftiger Gartentypen missen in
vielféltige Art betrachtet werden. Wahrend einerseits die
durchschnittlichen Einkommen gesunken sind, vor al-
lem der Mittelstand ausgedunnt wird, andererseits aber
die Grundstuickspreise angestiegen sind, aber zugleich
der Wunsch nach einem Haus mit Garten da ist oder so-
gar noch ansteigt, ergibt sich daraus als logische Folge
eine geadnderte Strukturierung der verschiedenen Gar-
tentypen.

Die Verkleinerung der Gartenanteile bedingt auch eine
geanderte Bauform. Wo man frilher noch von 600 m2
Grundstuckflache ausgegangen ist, werden derzeit
max. nur noch 300 m2, oft aus finanziellen Griinden,
angeboten. Dies impliziert zugleich einen verdichteten
Haustyp wie z.B. Atrium-, Reihen- oder Stadthaus. Auf
Grund dieser neuen Bauformen lassen sich auf 1 ha
Baugrund beachtliche Flacheneinsparungen mdglich

machen. So kdnnen 29 Atrienhauser, 42 Reihenhofhéau-
ser, aber nur 12 freistehende Einfamilienhauser unter-
gebracht werden. (siehe A. 190)

Mir stellte sich dann auch die Frage, bis zu welcher Gro-
Re ein Grundstiick noch als Garten bezeichnet werden
kann, bzw. wann es nur noch ein Griinstreifen ist.
Unter 100 oder 200 m2 scheint die Schmerzgrenze ei-
nes eigenen Gartens erreicht zu sein. Denn ab da ist die
Abwanderung ins Umland mit einem gréReren Gartens
ersichtlich.2

177 Vgl. WULF, (1994) S.186ff

Vergleich des Grundstiicksbedarfs unterschiedlicher Eigenheimtypen

[A.190]
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In diesem Kapitel wird auf halbéffentliche Garten
naher eingegangen wie die soeben gegriindete
,City Farm Schénbrunn, welche auf der Basis von
dem bekannten Brooklyn Grange in New York City
entstanden ist. Auch werden Gemeinschaftsgarten
von Wien beschrieben und andere Gartenformen,
wie z.B. ein Schulgarten oder ein ,Interkultureller
Garten®.

PROJEKTRELEVANZ:

Die auf der ganzen Welt gerade entstehenden
Gemeinschaftsgarten widerspiegeln das grof3e
Interesse der Bevolkerung. Ware es nicht ein
guter Ansatz, den Bereich ,,Urban Gardening*
in zukinftige Planungsprozesse mit einzubezie-
hen?
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CITY FARM SCHONBRUNN

Kinder, Tiere, Pflanzen, da Lliegt die Welk noch
im Ganzen” Christian Morgenstern

Kammermeierei Schénbrunn

CITY FARM SCHONBRUNN

.In der Kammermeierei Schoénbrunn, wo einst Kai-
serin Sisi ihre Tiere weiden lieR und kuhwarme Milch
zum Frihstick genoss, entstand die City Farm Schon-
brunn.“27l

2011 wurde auf dem Gelénde der historischen Kam-
mermeierei, gleich neben der Gloriette und dem Tier-
garten Schénbrunn, die ,City Farm Schoénbrunn® ge-
griindet. Durch eine Kooperation mit dem Lehr- und
Forschungszentrum fur Gartenbau Schénbrunn, dem
Bundesministerium fir Land- und Forstwirtschaft und
der Tageszeitung ,Kurier* konnte (mit Lisa Reck Bur-
neo und Wolfgang Palme) das Projekt entstehen. ,City
Farm Schonbrunn“ ist ein stadtischer Erlebnisgarten
mit Gemiseanbau, vor allem fur Kinder. Als Vorbild
dazu diente der ,The Children‘s Garden® im ,Brooklyn
Botanic Garden“ in New York City. Es wird ein breites
Spektrum an Gartenbildungsprogrammen fir Jung und
Alt angeboten. Auf rund 4000 m2 findet man fiir Schiler
thematische Bereiche wie Obstbaumwiesen, Marchen-
walder und diverse Beete vor. Neben ganzjahrigen Gar-
tenworkshops kdnnen auch Schulklassen unter fach-
licher Anleitung eigene Beete anlegen und diese das
Jahr lGber betreuen."

Kinder im Garten der City Farm Schénbrunn
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Hier wird von Fachleuten (Profikoch, Erndhrungsbera-
terin, Gartenplaner) praktisches Wissen rund um den
Bioanbau geboten. &

Dieses Projekt hat schon zahlreiche Auszeichnungen
in der kurzen Zeit erhalten, unter anderem der ,Viktua-
lia Award" 2014, ,Initiative Vielfalter* 2014, ,Ella* 2013,
.Innovation.Leben®, ,Sozial Marie* 2012 und 2011 den

Gesundheitspreis der Stadt Wien.8

GEMEINSCHAFTSGARTEN

Uberall in den Stadten entstehen gerade sogenann-
te ,Gemeinschaftsgarten“. Diese werden im Kollek-
tiv betrieben, meist sind sie 6ffentlich zuganglich. Der
Grundbesitzer kann in offentlicher Hand, aber auch in
privater liegen und teils sind sogar (illegale) Besetzun-
gen dabei. Vom rechtlichen Status her wird das in jeder
Stadt anders gehandhabt. So kunterbunt wie die Ge-
meinschaftsgarten sind, sind auch die Initiatoren. Unter
den Interessensgruppen kdnnen Nachbarn, politische
Gruppen, Kirchen aber auch Schulen sein. Einige der
Garten haben sich zum Ziel gesetzt, interkulturell etwas
zu bewegen, wo Menschen unterschiedlichster nationa-
ler Herkunft miteinander ,garteln”. Den Anstof3 zu dieser
neuen Bewegung gab sicherlich sowohl das Bedirfnis
nach gesunden Lebensmitteln, als auch der Wunsch
nach einem sozialen Austausch. Jeder kann hier sein
gartnerisches Alltags- und Fachwissen bereichern und
das Gemeinschaftsleben pflegen. Da aber aufgrund des
Baubooms in Wien erhdhter Platzmangel herrscht, kon-
nen Gemeinschaftsgarten ihren Platz oft nicht dauerhaft
sichern.

Aber immer o6fter entstehen auch temporare Garten,
sogenannte ,Mobile Garten“, in denen auf Brachland
oder kontaminiertem Boden Kisten aufgestellt werden
oder Hochbeeten angelegt werden. Das bekannteste
Beispiel dafir ist der ,Prinzessinnengarten® in Berlin.[82

Auch die Stadt Wien férdert unter dem Motto ,,gemein-
sam garteln verbindet* seit 2010 aktiv Nachbarschafts-
und Gemeinschaftsgarten. Aus diesem Grund ist die
Zahl der Géarten seitdem rapide angestiegen und so

GEMEINSCHAFTSGARIEN

Permablihgemusegarten, Wien 2014

Gemeinschaftsgarten im Augarten, 2014

Garten am Donaukanal, Schwedenplatz
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GEMEINSCHAFTSGARIEN

Millst du einen Tag lang glicklich sein dann besauf dich,

willst eine Woche glicklich sein mach ein grofes Fest,
willst du ein Jahr glicklich sein heirate cine Frau,
aber willst du ein lebenlang glucklich sein
schaff dir einen Garten an®
Chinesisches Sprichwort

konnte mit 50 Gemeinschaftsgarten ein grofl3er Erfolg
erzielt werden (siehe A.199). Sie sind eine Bereiche-
rung der Grunflachen in den Bezirken, fordern aber
auch das Miteinander in den ,Gréatzeln". Wie in vielen
anderen Millionenstédten, z.B. Paris, Berlin, London
oder New York, sprief3t es derzeit auch allerorts in Wien.
Auf der Startseite von Wien*83 (wien.gv.at) steht ge-
schrieben, dass pro Bezirk jeweils ein Projekt mit 3.600€
gefordert wird. In einigen Bezirken sind es weit mehr
Projekte. Daruberhinaus unterstiitzen die Wiener Stadt-
garten“(MA 42) die Hobbygéartner mit Fachwissen und
bei der MA 48 (Abteilung Abfallwirtschaft, Stralenreini-
gung und Fuhrpark) kann sogar kostenlos das ganze
Jahr torffreie Komposterde abgeholt werden.84

183 Vgl. WIEN.AT, ,,Gemeinsam Garteln®, (Zugriff: 25.9.2014.)
184 Vgl. WIEN.AT, ,,Gemeinsam Garteln®, (Zugriff: 25.9.2014.)

Grundung eines Gemeinschaftsgartens:

Diese Voraussetzungen sind nétig, um bei einem Nach-

barschaftsgartenprojekt eine Férderung zu bekommen:

» Der Gemeinschaftsgarten ist vereinsartig organisiert

* Der Garten bleibt mindestens drei Jahre erhalten

* Ein Nutzungsabkommen mit dem Grundeigentimer
liegt vor

+ Die Zustimmung der jeweiligen Bezirksvorsteher
liegt vor

* Anschaffungskosten werden den Wiener Stadtgar-
ten (MA 42) belegt und nachtraglich ausbezahlt

» Die Forderung betréagt einmalig maximal 3.600 €

* RegelméaBige Veranstaltungen und Feste sind er-
wuinscht!

* Pro Bezirk wird nur ein Gemeinschaftsgarten gefor-
derti289

185 Vgl. WIEN.AT, ,Nachbarschaftsgarten® (Zugriff: 27.9.2014)

Kennst du Wiens neue Gérten?

Urbanes Gértnern kann klein oder grof}, im Innenhof oder auf dem
brachliegenden Grundstiick nebenan, provisorisch oder permanent,
sogar mobil stattfinden. In Wien ist die Anzahl und Vielfalt der
Gartenprojekte inzwischen bewunderswert.

Auf dieser Karte sieht man mit einem Blick, wo derzeit Menschen
die 6ffentlichen Zwischenrdume durch Eigeninitiative zum
(griinen) Leben erwecken.

BEZEICHNUNG ADRESSE BEZIRK
2

1 Nachbarschaftsgartchen Max-Winter-Platz Max-Winter-Platz 23
2 ,gér ienochnie” inschaf Augarten Obere AugartenstraBe 1e 2
3 NOVAgarten Novaragasse 30 2
4 Donaukanal Obere DonaustraBe 71-73/1 2
5 Mintzgarten Ernst-Melchior-Gasse 9 2
6 Blumenspitz Am Tabor Am Tabor 12 2
7  Garten SAMBA Marinelligasse 2
8  Gemeinschaftsgarten Arenbergpark Hainburger StraBBe 29 3
9  Hangender Kriutergarten ArsenalstraBe 5 (Objekt 5) 3
10 Nachbarschaftsgarten auf Zeit, Eurogate Adolf-Blamaver-Gasse 3
1 Karls Garten TreitlstraBe 2 4
12 Kontakt-Garten Einsiedlerplatz 5 5
13 Krongarten Krongasse 20 5
14 Gemeinschaftsgarten Kirchengasse Kirchengasse 44/1 7
15 Tigergarten Tigerpark 8
16 Gemeinschaftsgarten in der Pfeilgasse Pfeilgasse 3a 8
17 Sensengarten Sensengasse 3 9
18  Grétzlgarten9 Sensengasse 2a 9
19 Gemeinschaftsgarten Monte Laa Emil-Fucik-Gasse (Monte Laa Park) 10
20 Garten Matzleinsdorf QuellenstraBe 154 10
21 Nachbarschaftsgarten Macondo MargetinstraBe 1
22 Tlergarten Hallergasse 21 n
23 Madchengarten Hauffgasse 18-28/1 n
24 Garten Wolfganggasse Wolfganggasse 12
25 Steinhagegarten Steinhagegasse 12
26 Langenfeld-Garten Dunklergasse 12
27 NaHe - Nachbarschaftsqarten Hetzendorf Hetzendorfer StraBe 75a 12

ferts

VEREIN

BEZEICHNUNG ADRESSE BEZIRK
28  City Farm Schénbrunn Seckendorff-Gudent-Weg 6 13
29 Garten der Vielfalt Huglgasse 14 15
30 Garteln ums Eck GoldschlagstraBe 15
31  Grimmgarten Grimmagasse 10 15
32  Nachbarschaftsgarten Heigerlein HeigerleinstraBe 16
33 Yppengarten Hubergasse 15 16
34 Gemeinschaftsgarten Neulerchenfelder StraBe Friedmanngasse 68-70 16
35 Grinstiick PEPH Friedmanngasse 48 16
36 Nachbarschaft & Garten am Heuberg Promenadegasse 19 7
37 Gemeinschaftsgarten Rosenberg Josef-Kaderka-Park 7
38  Zaunkénig Nachbarschaftsgarten SemperstraBe 64 (Wahringer Park) 18
39 Garten Léwenzahn Allerheiligenplatz 11 20
40  Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-Gasse Berlagasse 39 21
41 Nachbarschaftsgarten Adolf-Loos-Gasse Adolf-Loos-Gasse 12 21
42 Das Feld DonaufelderstraBe 60 21
43 BOKU-Gemeinschaftsgarten Gerasdorfer StraBe 103 21
44 Interkultureller Garten B Kreisky-H DonaufelderstraBe 45 21
45  Garten der Flijchtli kunft Winkelackerweg Winkeldckerweg 2-8 21
46 Nachbarschaftsgarten am BroB; I BroBmannplatz 21
47 Okoparzellen Esslinger HauptstraBe 134 22
48  GemeinschaftsGarten Norwegerviertel WulzendorfstraBe 22
49  PermaBluehGemueseGarten Otto Weber Gasse 22
50 Seestadtgarten in Aspern Bernhardinerallee 22
51  Nachbarschaftsgarten Donaucity/Kaisermiihlen Leonhard-Bernstein-StaBe 4 22
52 Lobauerlnnen Naufahrtweg 14 22
53 Zaubergarten Willergasse 16 23
[A.199]
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INTERKULTURELLE GARTEN

Ein interkultureller Garten“ hat das Ziel, Menschen
verschiedenster Herkunft zusammen zu bringen. So
ein Garten entstand 2013 im Kloster von St. Gabriel in
Maria Enzersdorf an der Ortsgrenze von Wien. 30 un-
begleitete Flichtlinge im Alter von 14 -17 Jahren wur-
den von der Projektgruppe ,Bottom-Up“ der ,Caritas”
dabei geholfen, regelmafige, wochentlich stattfindende
Treffen mit Betreuern und Freiwilligen aus der Nach-
barschaft zu organisieren. Gemeinsam kénnen sie dort
gartnerisches Wissen und die Weiterverarbeitung von
Nahrungsmitteln aus unterschiedlichen Kulturen lernen
und austauschen. Sie kénnen dort Verantwortung tber-
nehmen, bekommen einen Bezug zur Natur und gleich-
zeitig eine sinnvolle Beschaftigung.

2014 konnte der Garten schon erweitert werden. Hoch-
beete, ein Glashaus und diverse weitere Beete wur-
den angelegt. Auch fir neue Ideen und Vorschlage ist
man offen, so sind gemeinsame Ausflige zu anderen
Gemeinschaftsgarten, Vernetzungstreffen, ein Ernte-
dankfest, gemeinsames Einkochen von Obst und Ge-
mise und viele Workshops rund um das Gartenthema
geplant.i88l

Das Wichtige dabei ist, dass so der Offentlichkeit der
Klostergarten wieder neu zuganglich gemacht wird und
dabei auch noch verschiedenste Kulturen zusammen
kommen.

s Jdeder Nachbar kann dein
Lelrer sein" Aus Agvgi’:e‘m

KLEIN-, KRAUT- UND SCHULGARTEN

Heutzutage gewinnt der ,Urlaub auf dem Bauernhof*
zunehmend an Beliebtheit. In frGheren Zeiten gab es
einen schulischen Arbeits- und Lerngarten. Diese Tra-
dition kann man bis ins 17. Jhdt zurtickverfolgen. Man
konnte da die verschiedenen Pflanzen kennenlernen.
Erst sehr viel spater, namlich ab dem Ende des 19. Jhdt,
stand das gartnerische Arbeiten im Vordergrund. Pléane
solcher Schulgérten kann man in alten Fachzeitschriften
finden.t87

In den Waldorfschulen ist es schon immer Ublich gewe-
sen, einen Schulgarten zu haben, wo die Schiiler lernen,
wie man Gemuse anbaut und einen Bezug zur Natur
aufbauen kdnnen. Gottfried Pihringer, ein Waldorfleh-
rer an der Schule in Wien Mauer, der ein Doktorat in
Biologe hat und zehn Jahre an der Universitat fur Bo-
denkultur arbeitete, lehrte dort Gartenbau, Geographie
und Chemie. In der Schulzeitung 2010 erzahlt er tber
seinen Schulgarten, den er 1992 das erste Mal liebe-
voll mit den Schiilern der 6. und 7. Klasse (im Frihjahr
und Herbst) bearbeitete. Er ist eine Griinoase in der
Néhe des Schulgebaudes (in der Speisingerstrasse
256), wo Gemuse- und Blumenbeete sind, Obst- und
Beerenstrducher wachsen und anstelle der Pflanzenna-
menschilder Tafeln mit Kindernamen stehen.

.Der Garten wurde grob in drei Bereiche aufgeteilt, die
unterschiedliche Funktionen erflllen: Hier in der Mitte
sind zwei Flachen mit Gemisebeeten angelegt, jeweils

«Die globale Wirtschaft, wie sie Jetzt funktioniert, wird im

KLEINBAUERLICHE LANDWIRISCHAFT

Lebensmittelbereich keine Zulkunft haben, Diese Ara wird
schon in den nachsten funf bis zehn Jahren zu Ende gehen.”

fur eine Klasse, die ihre Beete Gber zwei Jahre begleitet.
Jede/r SchilerIn hat drei bis vier Reihen in diesem Beet
zu Verfugung. Alles, was dort an Gemuise gezogen wird,
gehort dem/der Schilerin. Das ist also fir jede/n selbst.
Der zweite Bereich sind die Blumenbeete rings herum.
Diese werden von jeweils drei bis sechs Schulerinnen
pro Beet betreut. Die Aufgabe ist, die Blumen zu pfile-
gen und zwar nicht fur sich selbst, sondern fur die Allge-
meinheit. Wenn die Blumen bliihen, darf sich jeder von
dort Blumen mitnehmen, wo es gerade viele gibt. Dari-
ber hinaus soll aber auch genug tbrig bleiben, damit die
Schule geschmiickt werden kann. Der dritte Bereich ist
alles andere, die Hecken, Baume, Wege, Wiesen. Hier
wird die Arbeit nach Bedarf aufgeteilt: Straucher schnei-
den, Baumpflege, Wege in Ordnung halten, Kompostar-
beit, Hackseln etc. Ich habe versucht, die Obstbdume
und Beeren so zu wahlen, dass das ganze Jahr hin-
durch immer ein bisschen etwas zum Naschen da ist.”
Grundsatzlich wird die Arbeit gut angenommen. ,Das
Schéne an der gartnerischen Arbeit ist ja, dass man
sehr schnell auch das Ergebnis der eigenen Arbeit se-
hen, riechen und schmecken kann — das ist eine schone
Motivation. 88l

KLEINBAUERLICHE
LANDWIRTSCHAFT

Ein weiteres positives Beispiel ist das Konzept des Nach-
haltigkeitsexperten und Biopioniers Werner Lampert. Er
ist Grinder der Marke ,Zuriick zum Ursprung” (,Hofer")
und ,Ja! Natirlich* (,Rewe"). Sein Ziel ist ,Kleinbauer-
liche Landwirtschaft® wieder in das Bewusstsein der

Werner Lampert

Werner Lampert

Menschen zu bringen. Denn er meint: ,Die Investition in
kleinb&uerliche Produktion ist das vielversprechendste
und sicherste Mittel, um die Nahrungsversorgung auch
in Zukunft zu sichern. [...] Die Wertschatzung des Le-
bensmittels und in Folge der Tiere und Natur muss wie-
der im Vordergrund stehen. [...] Denn die ressourcenin-
tensive Agrarindustrie stof3t weltweit an ihre Grenzen.
Wer sich nur wenige Minuten mit der industrialisierten
Landwirtschaft auseinandersetzt, erkennt, dass wir in
einer Sackgasse sind. [...] Als Gegenpol dazu steht die
kleinbauerliche Landwirtschaft, als eine Landwirtschaft
am Puls der Natur. Hier gibt die Natur die Mal3stébe vor,
nicht die Gier des Menschen. 128

.Die globale Wirtschaft, wie sie jetzt funktioniert, wird
im Lebensmittelbereich keine Zukunft haben. Diese
Ara wird schon in den néchsten funf bis zehn Jahren zu
Ende gehen. %
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In diesem Kapitel werden 6ffentliche Garten naher
beschrieben, wie das von dem Biologen Patrick
Banc entwickelte Fassadensystem der ,Vertikalen
Garten“. In der Wiener Innenstadt ist soeben der
.Karls Garten" entstanden, und auch auf die vor ei-
nigen Jahrzehnten entstandene Gartenlust des An-
eignens von oOffentlichem Grund wird eingegangen.

PROJEKTRELEVANZ:

Das System von Patrick Blanc zeigt eine hervo-
ragende Losung fur zukinftige Begrinungen in
der Grof3stadt. Im Karls Garten kommen erst-
mals wieder Obstbaume zur Anpflanzung.
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GUERJILLA GARDENING; VERTIKALE GARIEN

GUERILLA GARDENING

Diesen Begriff ,Guerilla Gardening” gibt es seit den 70er
Jahren. Er bezeichnet eine friedliche Organisation, die
gemeinschaftliches Gartnern unterstutzt und entstand
unter New Yorker Kiinstlern und Aktivisten. Diese Leu-
te, nltzen haufig fir ihre Aktionen den Schutz der Dun-
kelheit. Stadtgéartner haben strikte Vorgaben dafir, wo
und was sie anbauen sollen. Aber wenn man plétzlich
auf Verkehrsinseln oder rund um Stadtbaume Primeln,
Sonnenblumen oder Mais sprie3en sieht, dann waren
es sicher die ,Guerilla Gartner”. Man kann es schon als
gewissen Teilerfolg betrachten, dass sich in Minchen
bereits die Magistrate kooperativ gezeigt haben. Der
Umweltschutzverein ,Green City" berat sogar die Stadt-
vater dabei, was und wo angebaut werden soll.

Ein Guerilla-Kampfer auf einer anderen Bihne ist der 6s-
terreichische Kabarettist Roland Duringer. Er wurde mit
seiner inzwischen schon in weiten Kreisen verbreiteten
Wutburgerrede ,Wir sind wiitend!" bekannt und sprach
darin eindrucksvoll aus, was sich viele Menschen schon
lange dachten. (Nachzuhdren unter: youtube.com unter
wir sind wiitend.)®o!

VERTIKALE GARTEN

Die weitaus groten Hausflachen einer Stadt sind oft die
Seitenwande, die oft unbenitzt sind, vor allem die fens-
terlosen Feuermauern. Der franzésische Kinstler und
Tropenbotaniker Patrick Blanc hatte hierzu eine geniale
Idee. Er gilt heute weltweit als der erste, der die verti-
kalen Garten (murs végétaux) ins Leben gerufen hat.
Naturlich ist die Idee einer begrinten Wand, wie z.B.
eine von Efeu, Wein oder auch Spalierobst bewachse-
ne, nichts Neues, aber bei Blanc beziehen die Pflanzen
ihre Nahrstoffe und das Wasser nicht aus dem Boden,
sondern von oben. Die Technik dabei ist eine Hydrokul-
tur, die immer aus drei Hauptbestandteilen besteht:

» einem grobmaschigen Metallgitter,

* einer PVC-Hartschaumplatte, die Stabilitat verleiht
und das darunterliegende Mauerwerk vor dem Wur-
zelwerk schiitzt, und

» einer zweilagig gespannten (,Wasserspeichernmat-
ten“) Acrylvlies-Schicht. In dieses Material werden
Taschen geschnitten, worin die Pflanzen eingesetzt
werden. Innerhalb der begriinten Wand verlaufen
Rohre, die durch eine Zeitschaltuhr Wasser und
Nahrstoffe freisetzen.

VERTIKALE GARIEN

JErfahrung Lasst sich nicht an einem einzigen
Ort sammeln® Ganda

Patrick Blanc forschte intensiv an diversen Pflanzen-
arten, welche fiir verschiedenste Klimazonen geeignet
sind und ordnete die Flachen optisch zueinander an.
.Der Nutzen dieser griinen Fassadenverpackung ist laut
Blanc die Klimaregulierung: im Winter durch die isolie-
rende Wirkung der zusétzlichen Schicht auf der Wand,
im Sommer durch die Schattenwirkung. Zugleich wird
Kohlendioxyd luftregenerierend in Sauerstoff umgewan-
delt, die Luft befeuchtet und gekihlt und die Schmutz-
partikel werden aus der Stadtluft gefiltert. Mit Baukosten
von etwa 500-700 Euro pro Quadratmeter entwirft Blanc
seine naturnahen Klimaanlagen hauptsachlich fir noble
Adressen.”

Der Franzose Patrick Blanc brachte zuerst seine gri-
nen Wande am Museum Quai Branly in Paris, dann am
Caixa Forum in Madrid und mittlerweile an dutzenden
von Gebauden an.l*%?

Kritiker betrachten Blancs Werke als Modetrend, bei
dem Baumaterialien wie PVC und Acrylfilz 6kologisch
kritisch betrachtet werden kénnen. Allerdings wagte er
sich auch schon an das Thema der ,Essbaren Wande*,
wozu er die verschiedensten Kichen- und Heilkrauter
verwendete.

So ein System kann dazu anregen, auch selber eine
vertikale Grinflache im Wohnumfeld zu schaffen. So
kénnen mit Bambus Tomatenpflanzen gestlitzt werden.
Aber auch kletterliebende Pflanzen, wie Kirbisgewach-
se (Gurken, Melonen oder Zucchini), Erbsen oder Boh-
nen kdnnten fur so ein System geeignet sein.

Auch das ,Soil-in-a-Pocket“—System (Erde im Beutel),
bei dem leere Kunststoffflaschen mit Erde beflllt wer-
den, ist fUr eine vertikale Wand geeignet. Im Kapitel

.Karls Garten“ mehr dariiber.*%!

Am Gebaude der MA48 wurde 2010 so ein Projekt um-
gesetzt. Wo friher nur graue Fassade war, ist jetzt eine
begrinte und bliihende Fassade entstanden, die auch
gleichzeitig die Klimaanlage unnétig gemacht hat. Nun
finden Bienen- und Schmetterlinge ihre Nahrung an der
Hausfassade und zusétzlich dient sie noch zur Beschat-
tung und als Sichtschutz.™*%4

Auf Grund der wachsenden Weltbevdlkerung und des
Anwachsens der Stadte ist die Idee des ,Vertical Far-
mers" als eine Zukunftsvision durchaus denkbar, um
weiterhin die Lebensmittelversorgung zu gewéhrleis-
ten. Ein Prototyp der integrierten Landwirtschaft wurde
durch das Gebaude ,Blue Sea Developement” in New
York umgesetzt. Auch in Duisburg am ,Fraunhofer In-
stitut* entsteht gerade eine Stadtfarm ,InFarming“. Ein
intakter Wasserkreislauf versorgt das ganze Haus mit
Photovoltaikanlagen am Dach und das entstandene
Schmutzwasser wird durch die Pflanzen wieder gerei-
nigt. Auch fur Supermarkte ist so ein System sinnvoll, da
es keine langen Transportwege und -kosten mehr gibt
und die Menschen regionale erntefrische Lebensmittel
direkt vom eigenen Dach bekommen. Singapur z.B. will
die griinste Stadt der Welt werden. Ihr Konzept sieht
Dachfarmen und vertikale Landwirtschaften vor, bei de-
nen die Pflanzen ihr ihren Gebauden die Umwelt zuriick
erobern kénnen. %!

Auch in Wien bietet die Stadt eine einmalig Forderung
von max. 2.200€ zur Begriinung von Fassaden an.[*°¢!




SCHAUGARIEN KARLS GARITEN

SCHAUGARTEN: ,,KARLS GARTEN*

Der ,Karls Garten®, welcher am 24. April 2014 am Wie-
ner Karlsplatz in Kooperation mit der Kunsthalle Wien
offiziell eréffnet wurde, steht nun fir alle Wiener als
Schau- und Forschungsgarten zur Verfiigung. Der ge-
meinnitzige Verein ,Karls Garten®, legte auf einer FI&-
che von ca. 2.000 m2 rund um die Kunsthalle, den Gar-
ten an. Der Verein wurde von vier jungen Menschen,
namlich den Raumplanern Simone Rongitsch und Se-
bastian Zeddel und zwei weiteren Personen, Alexander
Schindler und Andreas Wiesmdlller, ins Leben gerufen.

Der ,Karls Garten“ stellt ein integratives Projekt zur
Forderung von urbaner Landwirtschaft in Wien dar und
erhalt auch tatkraftige Unterstiitzung von der AMS-Lehr-
werkstéatte Weidinger & Partner und sechs weiteren Stu-
denten aus verschiedensten Studienrichtungen, die hier
gemeinsam unter anderem ihre Diplomarbeit schreiben.
Diese sind: die Raumplanerin Marlies Fellinger, die Stu-
dentin der Internationalen Entwicklung Johanna Metz-
ler, die Kunstgeschichtestudentin Lisa Windischbauer,
die Biologiestudentin Petja Hargarter sowie die zwei Ar-
chitekturstudenten Oliver Cerny und ich. Jeden Tag von
Mitte Mai bis Ende August war jemand von uns vor Ort
und stand fir allfallige Fragen zur Verfigung, half beim
Unkrautjaten mit, goss Pflanzen, schaute nach dem
Rechten oder genoss einfach die ruhige und entspann-
te Atmosphére auf den begriinten ,Palettenmdbeln® im
Garten. Daneben wird vom gemeinntitzigen Verein ein
umfangreiches Rahmenprogramm fir Jung und Alt an-
geboten, z.B. Workshops, Kinderkochkurse, Bewusst-
seinsbildung fur stadtische Nahrungsmittelproduktion
oder Schulfiihrungen, welche die Interessenten Uber die

50 Obst-, Gemuse und Getreidesorten — alles aus bio-

logischem Anbau - aber auch tber Bienen, Schnecken
und Insekten informieren sollen. Dariliberhinaus gibt es
eine Kooperation mit dem Institut fiir Ingenieurbiologie
und Landschaftsbau der BOKU Wien, welche die An-
baumethoden sowie Pflanzen auf dem Karlsplatz unter-
suchen soll, um hier besonders gut geeignete Arten zu
finden. o7

.Das Besondere hier im Garten ist, dass erstmals wie-
der Obsthaume und -strducher angebaut worden sind,
welche seit vielen Jahren* aus div. Griinden von der
MA42 verboten gewesen waren, so Rudiger Maresch
von den ,Griinen“, Wien. 298!

Anlegen der Hochbeete im Karls Garten, 2014

SCHAUGARIEN KARLS GARITEN

Mer gartnert, erlebt sich als autonomes, zu Entscheidung
und Verantwortung fahiqges Wesen ™

Vertikale Wand, Karls Garten

Veranstaltungen inmitten von Holzpalettenmoébeln, Karls Garten Weinbau vor der Technischen Universitat, Karls Garten







VER-
WALTUNG

In diesem Kapitel wird die Verwaltungsstruktur
von Wien erklart, um einen besseren Uberblick
Uber die einzelnen Abteilungen, wie die Magis-
trate, den Magistratsdirektionen, die Gebiets-
betreuung, die ,,Lokale Agenda 21“ oder die
Wohnpartnern zu bekommen.

PROJEKTRELEVANZ:

Ziel der Klarstellung der einzelnen Verwaltungs-
abteilungen Wiens ist es, Losungsansatze zu
schaffen, damit Interessierte sich in den etwas
undurchschaubaren Strukturen zurecht finden
kénnen, um schneller an ein geeignetes Grund-
stuck z.B. fur die Grundung eines ,,Gemein-
schaftsgartens* zu gelangen.
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Wie kann die Stadt von morgen ausschauen? Was sind
dabei die nachsten Schritte und wie kdnnte das Endre-
sultat aussehen?

Obwohl 30% der GroR3stadter tiber einen eigenen Gar-
ten verfigen und weitere 20-30% gerne einen hatten,
war es fir die Stadtplaner und Stadtpolitiker nie das er-
klarte Ziel, diesen ,Grinraum® mit einzubeziehen. Sie
hatten dagegen drei Argumente vorzubringen. Eine sol-
che Planung wahre:

1. erndhrungswirtschaftlich Gberholt
2. sozialpolitisch problematisch
3. ©kologisch bedenklich

Die drei Argumente im Detail:

1. Stadtplaner und Praktiker (,einfache Leute") reden
aneinander vorbei. Stadtplaner haben eher Gewinn-
maximierung im Sinn, wahrend die ,bodenstéandigen*
Leute praktisch denken und handeln. Grundlage dafir
sind Schriften von Migge und Muthesius: welche ,Je-
dermann Selbstversorger”, ,Das Griine Manifest 1918
und ,Kleinhaus und Siedlung“ (Muthesius). Dabei geht
es nicht um die Riickkehr auf das Land, sondern um die
Nutzung und Fruchtbarmachung jeglichen stadtischen
Bodens durch intensive Gartenwirtschaft.

Der Garten sollte als Erndhrungsgrundlage fir die gan-
ze Familie dienen, wobei Migge davon ausging, dass
man den gesamten Bedarf an pflanzlicher und tierischer
Nahrung fiir eine flinfkopfige Familie aus einer Flache
von 400 m2 gewinnen kann. Die Losung sah Migge in

ZUKUNFTSVISIONEN EINER STADT

der Erh6hung der Anzahl der Ernten auf ein- und dem-
selben Boden durch eine Intensivierung des Gartenbau-
es. In seinem ,Griinen Manifest 1918" schrieb er: ,Was,
nur eine Ernte ihr Bauern? Was, zwei kleine Ertrage,
ihr Schreber, Pachter und Siedler? Was, Missernten?
— Aber ihr duldet ja noch schlechten Boden, raue Lage,
Frost und Wind, ihr kennt noch ,Klima®. Ihr mit eurem
Rustzeug an Mauern, Glas und Heizung, mit Regenan-
lagen und Erdfabrik. [...] Drei Ernten jéhrlich, hért, sollte
euer Anfang sein und zehn das Ziel!" 2% Dariiber hinaus
schlug er vor, Terrassen anzulegen, ,Fruchtschutzmau-
ern“ aus Torf und Lehm zu errichten, Beete einzufassen,
.Frihbeetkédsten" zu bauen, mit Kompost zu diingen,
die Fruchtfolge zu planen, automatisch zu bewassern
und die héausliche Abfallwirtschaft mit einzubeziehen.
Muthesius schlug vor, Hausmiill, Asche, Knochenreste
und pflanzliche Abfallstoffe auf einen Komposthaufem
zusammenzubringen unter mehrfachem Umschaufeln
und unter Zusatz anderer Stoffe die Fakalien in beste
Komposterde umzuwandeln, ohne dass man dafir Geld
fur Dingemittel ausgeben misste. Auch die Regen-
und Abwasser sollte man bodenproduktiv einsetzen und
sie nicht einfach nur durch die Kanalisation abfihren.
Er forderte sogar die Architektur des Hauses dem
Gartenbau unterzuordnen, indem er sagte: ,Das Haus
auf dem Grundstiick ist so zu stellen, dass es das nord-
westliche Ende des Hauses einnimmt. Auf diese Weise
beeintrachtigt der Schatten des Hauses nicht, dessen
ganze Flache besonnt ist [...]." 290

Waéhrend heutzutage der sogenannte Nebenerwerbs-
bauer sich ein zweites Standbein in der Fabrik sucht,
schlug Wagner damals den umgekehrten Weg vor. Er
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betrachtete es als volkswirtschaftlichen Wahnsinn,
brachliegende stadtische Arbeitskréafte in die Arbeitslo-
sigkeit zu schicken. Er forderte daher die hauptberuf-
liche Beschaftigung des Stadters als Lohnarbeiter in
Fabrik und Buro und die nebenberufliche Beschaftigung
als Stadtlandwirt im Garten. Er prangerte auch das teu-
re Wegschwemmen der stadtischen Abfalle anstelle ei-
ner produktiven agrarischen Verwendung an und mach-
te die psychische Uberspannung des Stadters durch zu
weitgehende Spezialisierung bewusst. Die Umsetzung
stellte man sich sehr unterschiedlich vor: einerseits eine
massenhafte Umsiedlung der Stadter auf das Land in
neu zu bauende Kleinstadte (ca. 50.000 Menschen),
andererseits in landwirtschaftliche Nebenerwerbssied-
lungen oder in Kleinsiedlungen am Stadtrand. Zum an-
deren gab es die Vorstellung einer massiven Auswei-
tung des ,Kleingartenwesens” und schlief3lich den Plan
eines neuartigen Massenwohnungsbaus: Flachbauten
mit Nebenerwerbsgarten in bodenproduktiven abfallver-
wertenden Siedlungen.?tl | Nicht Landwirtschaft, son-
dern die Intensivgartenwirtschaft mit ihren bis zu 15fach
héheren Ertragen sollte den Stéadten umlagert und tber
ganz Deutschland ausgebreitet werden. 202112031

Die Menschen haben die Tendenz, immer erst dann
etwas anzugehen, wenn es keinen Ausweg mehr gibt
oder wenn sie dazu durch duRere Umstande gezwun-
gen werden.

Oft wird der letzte Schritt zur Tat aus Bequemlichkeit
und innerer Antriebslosigkeit umgangen. Vielleicht wére
es ein Wundermittel zur Verwirklichung, Wege zu fin-
den, die allgemeine Begeisterung zu wecken, damit die

Menschen von selbst aktiv werden.

2. Die Politiker sagen, dass es sozialpolitisch problema-
tisch sei, eine landwirtschaftliche Nebentétigkeit auszu-
Uben. Ihrer Ansicht nach behindere der private Garten
die einzelnen Menschen in der Wahrnehmung der po-
litischen Chancen und Pflichten. Verschiedene Umfra-
gen ergaben aber das genaue Gegenteil: Ausgerechnet
Kleingartenbesitzer sind Uberproportional Parteimitglie-
der, engagieren sich als Vereinsgriunder und in Burgeri-
nitiativen und pflegen kulturelle Events. Sie wollen nicht
gelenkt werden, sondern ergreifen selber die Initiative.
Ganz offensichtlich regt ein Garten zum Denken und
Handeln an. Das wahrscheinlich tGberzeugendste Argu-
ment, das fur einen Garten spricht, liegt darin, dass die
Kinder im eigenen Garten relativ ungestort aufwachsen
kénnen und ihnen von Anfang an die Mdglichkeit einer
spielerischen Naturerfahrung ermdglicht wird. Sie be-
kommen dadurch eine Basis fiir eine Lebenseinstellung,
die sie das ganze Leben begleiten wird.

Man spricht oft davon, dass die heutige Menschheit
-entwurzelt” ware, ,keinen Boden unter den Ful3en* hat-
te, usw. Kdnnte das nicht vielleicht auch mit ein Grund
dafir sein, dass sich viele Menschen unserer Zeit in
ihrer Wohnung nicht mehr so richtig zu Hause fihlen,
weil sie ihre Wurzeln aufgeben mussten? Die ,Hohe Po-
litik“agiert eher familienfeindlich und missachtet dabei
die Tatsache, dass eine Familie die Urzelle einer gesun-
den Gesellschaft ist.

Zu einer gesunden Gesellschaft gehort aber auch die
altere Generation. Ein Garten ist ein Aufenthaltsort fur
Jung und Alt, die Arbeit darinnen ist bis ins hohe Alter

ausfihrbar.204

3. Es steht ohne Zweifel fest, dass versiegelte Flachen
in einer Stadt als 6kologisch verloren anzusehen sind.
Allein aus dieser Sicht sind Kleingarten bereits schon
ein Gewinn fur die Stadt, egal welche Einwande man
auch immer gegen sie vorbringen mdchte. Zum Unter-
schied von agrarindustriell genutzten, ,flurbereinigten®
Landwirtschaftsflachen sind die zusatzlichen Gartenan-
lagen dkologisch sicher nicht schlechter zu bewerten. 2%

Womdglich lieRen sich auch neue Gartenformen entwi-
ckeln wie z.B. die ,Gartenfarm*, wobei Bauern in stadt-
naher Lage Teile ihrer Landereien an Interessenten
saisonal in kleinen Parzellen vergeben, wenn sie diese
nicht mehr benétigen. Aufgelassene Stallungen kénnten
in Wohnungen oder ArbeitsrfAume umgewandelt wer-
den, damit auch Familien sich auf das Land zuriickzie-
hen und das Wochenende oder die Ferien im Grinen
verbringen kdénnen. So héatten die Bauern eine zusatz-
liche Einnahmequelle und die Stadtbewohner kdnnten
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Haschahof Wien

eine gartenbezogene Freizeit mit ,bauerlichem Flair"
geniel3en, ohne dass dadurch eine Zersiedelung der
Landschaft entstiinde. Dadurch wirde sich ein Vertrau-
en und eine Beziehung zu den Bauern aufbauen und
es konnte sich eine Produktions- und Konsumgemein-
schaft bilden. Die Stadter kdnnten sich auf ihrer eigenen
Parzelle mit Gemuse und Krautern selbst versorgen und
bei den Bauern zusatzlich Brot, Butter, Milch, Eier, Ge-
treide und Fleisch einkaufen.

Wie man sieht, gibt es gentugend Mdglichkeiten auf
ganz einfache und natirliche Weise, zu guten Losungen
zu kommen, man musste es nur wollen. So schrieb man
bereits vor 20 Jahren. 2%
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Auf den ersten Blick sind die einzelnen Institutionen der
Stadt Wien nicht so leicht zu durchschauen, deshalb will
ich hier versuchen, eine Ubersicht zu geben.

Die Stadt Wien hat im Bereich der Wohnprojekte einzel-
ne Institutionen ausgelagert:

Als erstes ist hier der ,Wohnfonds Wien“ zu nennen,
der die Stadtentwicklung organisiert, Grundsttcksfla-
chen aufkauft, Bautragerwettbewerbe organisiert und
Fordermittel vergibt. Der ,Wirtschaftsfonds Wien* hat
dieselben Aufgaben, wie der ,Wohnfonds Wien“, aller-
dings fur den industriellen Zweig, der weniger Interesse
an Grinanlagen aufweist.?07

In Wien gibt es neben den Zins- und Privathdusern
2.000 Gemeindebauten, in denen 500.000 Menschen
wohnen und die von ,Wiener Wohnen* betreut werden.
Die ersten Gemeindebauten sind in der Zwischenkriegs-
zeit im ,Roten Wien“ ab 1918 entstanden. 2004 wurde
der letzte Gemeindebau in der RoRlergasse 15 errich-
tet.l2%81 Seit 2010 hat sich noch eine Abspaltung (,Wohn-
partner Wien*) fur die Konfliktbewaltigung und Beratung
der Mieter im Gemeindebau entwickelt.2°%!

Daneben gibt es eine weitere Initiative die ,,Gebietsbe-
treuung“ (GB*), welche von der MA25 - Stadterneu-
erung und Prifstelle fir Wohnh&user, entstanden ist.
Urspriinglich war sie vor allem fiir die grinderzeitlichen
Stadtteile zusténdig, die sich aber in den letzten Jah-
ren hin zu den Neuen Stadtteilen und seinen Verande-
rungsprozessen gewandelt haben. Experten der Stadt-
und Landschaftsplanung, Architekten, Mediatoren und

Rechtexperten bieten schon seit 40 Jahren kostenlos
Hilfestellungen und Antworten im Bereich des Woh-
numfeldes, der Infrastruktur und der Stadterneuerung
an. Hierbei geht es um einzelne Viertel in Wien, die das
Zusammenleben der Bewohner zufriedenstellender ma-
chen sollen. Interessanterweise ist festzustellen, dass
es in manchen Vierteln wie etwa dem 4. oder 23. Bezirk
bis heute noch keine ,Gebietsbetreuung” gibt.?

Alle Grunflachenanlagen in den 23 Bezirken der Stadt
Wien, die sich weder in Gemeindewohnhausanlagen,
Genossenschaftsbauten noch in Privatbesitz befinden,
werden von der MA 42 — Stadtgartenamt - betreut. Dazu
gehoren alle Parkanlagen, alle ,Grininseln®, der Baum-
bestand und vieles mehr. Neben diesem Tétigkeitsbe-
reich hat die MA 42 aber auch eine eigene Entwurfsab-
teilung, die fur Neuplanung und Gestaltung zusténdig
ist. Wurde vor ein paar Jahren jedes Blumenbeet noch
3 mal im Jahr mit neuen Blumen bepflanzt, setzt man
in den letzten Jahren mehr auf ganzjahrige Staudenbe-
pflanzung.? Das ist fir Wien ein riesiger Fortschritt. Al-
lerdings ist man noch weit entfernt vom Gemuseanbau,
wie es die Stadt Andernach/ Rhein bereits praktiziert.
Die Bedenken, dass alles vorzeitig abgeerntet oder ver-
wistet wird, stehen im Vordergrund, weshalb man den
Versuch noch nicht gewagt hat. Herr Ing. Karl Hawliczek
von der MA 42 hatte leider keine Zeit fur ein Gesprach,
um mir diese Fragen zu beantworten.

In Wien gibt es eine sehr unklare Struktur, die fur Bir-
ger schwer zu durchschauen ist, denn neben den Ma-
gistratsabteilungen (MA 1- MA 70) gibt es noch eine
Magistratsdirektion, die fur Bautatigkeiten, z.B. Hoch-

und Tiefbau, aber auch Wettbewerbsausschreibungen
zustandig ist. An oberster Stelle steht hier der Stadtbau-
direktor Dr. Michael Ludwig.

Im Vergleich dazu ist Berlin zentral organisiert und hat
z.B. eine Anlaufstelle fiir ,Griinflachenanfragen“.?*? In
Wien muss man nicht nur das System einmal verstan-
den haben, sondern dazu kommt noch, dass die ver-
schiedensten Magistratsabteilungen Uber ganz Wien
verstreut sind. In Wien fehlt, meiner Meinung nach, defi-
nitiv eine ,zentrale Freiraumabteilung®, die der MA42
Ubergeordnet ist und wo alle Birger konkret Antwort und
Hilfestellungen fir ihre Anliegen bekommen kdnnten.

Landwirtschaftliche Schutzgebiete

Wien hat durch seine einzigartige Lage verschiede-
ne Anbaugebiete (siehe S. 78) so wurde im ,Agrar-
strukturellen Entwicklungsplan“ (AQSTEP) der MA 58
(Abteilung Wasserrecht) gemeinsam mit der Landwirt-
schaftskammer fur Wien 2014 (AgSTEP 2014) genau
festgelegt, welche Gebiete fur die nachsten 10 Jahre
als landwirtschaftliche Flachen geschitzt werden sol-
len. Der erste urbane landwirtschaftliche Plan dieser Art
tauchte im STEPO5 auf, wo er als wichtiger Planungsin-
strument erkannt und ins Leitbild der Stadt Wien veran-
kert wurde. Die positiven Erfahrungen dieser Plane fan-
denim neuen ,Stadtentwicklungsplan 2025* STEP2025
Eingang.
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Ziele dieses STEP2025 sind:

« Landwirtschaftliche Vorranggebiete sollen lokalisiert
und geschitzt werden,

* im Jahr 2014 umfasst das Gebiet des AgSTEP
4.900ha, das sind ca. 81% der gesamten landwirt-
schaftlichen Nutzflachen Wiens,

» die AGSTEP Flachen sollen im Step 2025 fur weitere
10 Jahre geschitzt werden(?*!

Controlling

Vor einigen Jahren wurde im Auftrag vom Stadtbaurat
Dr. Michael Ludwig das ,Freiraumkonzept anhand der
Wettbewerbsvorgaben und der tatsachlichen Umset-
zung Uberpruft, die bei Nicht-Einhalten Strafen verhang-
ten. Dies hatte zur Folge, dass der Planungsprozess
vom Bautrager so auszuschreiben ist, dass das Vorha-
ben finanziell machbar ist und in die Realitdt umgesetzt
werden kann. AulRerdem wurde dabei auch zwischen
geforderten und normalen Projekten unterschieden.?4



GEBIETSBETREUUNG

Gebietsbetreuungsstandorte, Wien

begrinte Baumscheiben, 2. Bezirk, Wien

Gemeinschaftsgarten, Wien

Corona Devit-Gsteu Raumplanerin GB 2/20

Die ,Gebietsbetreuung” ist eine Serviceeinrichtung der
Stadt Wien, welche von der MA 25 — Stadterneuerung
und Prifungsstelle fir Wohnh&user - von privaten Auf-
tragnehmern ins Leben gerufen wurde. Seit 40 Jahren
wird auf 17 Standorten in verschiedenen Geschéafts-
gruppen, im Wohnen, Wohnbau und der Stadterneue-
rung den Birgern mit kompetenten Partnern zur Seite
gestanden. Seit kurzem kam noch eine weitere Ein-
richtung, die ,Mobile Gebietsbetreuung” hinzu, welche
bezirksibergreifenden Funktionen fir Wohn- und Sa-
nierungsfragen zur Seite stehen soll, aber auch fiir die
Bezirke zustandig ist, die keine eigene Gebietsbetreu-
ung, wie der 4. oder der 23. Bezirk, haben. Das Anlie-
gen der Gebietsbetreuung ist es, leistbares Wohnen zu
schaffen und die Lebensqualitat in den einzelnen Wohn-
vierteln zu verbessern. Dabei werden die Bewohner er-
mutigt, sich selbst in ihrem ,Gréatzel* aktiv zu engagie-
ren, damit ihr Wohnumfeld verbessert wird.?*"!

Im Bereich ,Urban Gardening“ tut sich ebenfalls mittler-
weile Einiges. So werden die einzelnen Bereiche wie
Gemeinschaftsgarten, ,Garteln ums Eck", Innenhofbe-
grinung oder auch die Fassadenbegriinung ausfiihrlich
auf ihrer Internetseite beschrieben und aktuelle Beispie-
le der Umsetzung angeflhrt.

Die Unterstitzung fur eine Grindung eines Nachbar-

schaftsgartens sieht dann z.B. so aus:

» Unterstitzung bei der Grindung in den betreuten
Stadterneuerungsgebieten

» Koordinierung der Abstimmung von einzelnen Bezir-
ken sowie den zustéandigen Magistratsabteilungen

+ Hilfe bei Kostenkalkulation, beim Ansuchen von For-
derungen und Vereinsgriindungen

» Fachliche Beratung bei Gartnerfragen

* Moderierung einzelner Gruppenprozessef?:

.Das Leitbild der ,Nachhaltigen Entwicklung® steht fir
gesellschaftliches Handeln, das unter Einbindung aller
relevanten Gruppen eine gleichrangige und integrative
Berucksichtigung 6kologischer, sozialer, kultureller und
okonomischer Zielsetzungen anstrebt. Okologisches
Gleichgewicht, soziale Gerechtigkeit und 6konomischer
Wohlstand sollen damit erreicht werden. 27!

Die ,Lokale Agenda 21" ist eine Organisation, die sich,
wie der Name schon sagt, ,lokal“, also in Stadten und
Gemeinden, engagiert, um dort Veranderungen ge-
meinsam mit der Bevolkerung umzusetzen. Der Begriff
LAgenda“ kommt dabei aus dem Lateinischen und be-
deutet sinngemal so viel wie ,was zu tun ist". Die da-
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hinterstehende Zahl 21 soll das 21. Jhdt. hervorheben.
Die vorrangigen Ziele der ,Lokalen Agenda 21" sehen
ein grol3eres Einbeziehen der dort lebenden Menschen
vor. Sie sollen dabei ihr Lebensumfeld mitgestalten,
aber auch ihre vielféltigen Sichtweisen, Bedurfnisse und
Ideen in die Stadtentwicklung einbringen kénnen. Auch
soll das Interesse der Politik neu geweckt werden, um
die Zusammenarbeit von Birgern, Verwaltung und Part-
nern zu sichern, damit Wien fur die Zukunft eine nach-
haltige, soziale Struktur aufbaut, in der alle Bewohner
gerne wohnen und arbeiten. 2!

In Rio de Janeiro fing 1992 alles an. Dort wurde unter
der UN-Weltgipfelkonferenz fir Umwelt und Entwick-
lung die ,Lokale Agenda“ ins Leben gerufen. Mittlerwei-
le haben 180 Staaten, darunter auch Osterreich, diese
Agenda unterzeichnet.

Dabei soll auf die Bedurfnisse der heutigen Generatio-
nen eingegangen werden, ohne dabei kiinftige Gene-
rationen zu beeintrachtigen. 1996 unterzeichnete dann
auch Wien die ,Charta von Aalborg“, wo man sich ver-
pflichtete, die Ziele der ,Lokalen Agenda 21“ umzuset-



WIENERC WOHNEN: WOHNPARINER WIEN

zen. Finanziert wird dieses Vorhaben von der Stadt und
zu gleichen Teilen auch von den Bezirken.

Der erste Bezirk, der diese Ziele umsetzen wollte, war
1998 Alsergrund (9. Bezirk), und 2004 kam unter an-
derem Liesing (23. Bezirk), hinzu, der gerade sein 10
jahriges Jubilaum feierte.?9

Bei einzelnen Projekten begleitet das LA21 Team inte-
ressierte Menschen nach dem ,bottom-up* Prinzip von
der ersten Idee an bis zur Umsetzung. So wird Hilfe bei
der Suche nach geeigneten Flachen, bei der Einbin-
dung und Aktivierung von Menschen und der Prozess-
begleitung geleistet. Sie stellt auch Fachwissen zur Ver-
flgung, unterstitzt bei organisatorischen Dingen und
vermittelt zwischen Politik und Verwaltung, damit das
Ziel der Selbstorganisation erreicht wird.

Anhand eines Beispiels erzahlte mir Frau Gisa Ruland,
wie so ein Prozess begleitet wird. So ist gerade ein
Nachbarschaftsgarten in der Villagasse namens ,Zau-
bergarten entstanden, der in einer Grundstiicksanla-
ge von ,Wiener Wohnen* liegt und sich in einem sozial
schwierigen Umfeld befindet. Durch gemeinsame Feste
soll hier die Gemeinschaft gestarkt werden, damit die
verschiedenen Kulturen sich einander annahern kon-
nen. 20

2010 wurde ,Wiener Wohnen* aufgeteilt in: ,Wohnpart-
ner“ und ,Wohnservice Wien".

~Wohnpartner® steht hier bei Konfliktberatung und dem
Gemeinwesen, z.B. den Griinanlagen in den Gemeinde-
bauten, als Schlichtungsstelle fur bessere Lebensqua-
litat zur Seite. Klaus Fresser erzahlte mir von grofRen
Bemihungen, die Menschen in den Gemeindebauten
durch das ,Garteln” einander wieder néher zu bringen.

Es gibt Gemeinschaftsgarten mit einer Anlaufzeit von
ca. 3 Monaten. Hierzu muss Einiges im Vorfeld gemacht
werden. Einmal braucht es eine ,50% plus 1 Stimme*
Zustimmung vom Gemeindebau, bzw. muss vom Mieter-
beirat genehmigt werden. Auch muss eine Gruppe von
10-15 Personen feststehen, die gemeinsam den Garten
grunden will, ein Verein gegriindet und ein Beniitzungs-
abkommen formuliert werden und zu guter Letzt muss
ein richtig einbetonierter Zaun angebracht sein. Die ers-
ten Garten dieser Art hatten es schwerer wie zum Bei-
spiel der Gemeinschaftsgarten ,Verein Wirbel* im 21.
Bezirk, der eine Anlaufzeit von 7 Jahren brauchte, da er
eine komplette Struktur erarbeitet werden musste. Jetzt,
so meint Herr Fresser, sei der Weg zum eigenen Garten
schon einfacher, denn es gibt vorgefertigte Benlitzungs-
abkommen, die verwendet werden kdénnen.

» Beispiel: Gemeinschaftsgarten ,Wirbel“ im 21. Bezirk
» Beispiel: ,Robert Ullia“ Hof 2. Bezirk

» Beispiel: ,Kaderkapark®, 17. Bezirk

Dann gibt es den Bereich der ,,Mobilen Garten“, die
eine Anlaufzeit von nur 1 Monat brauchen. Diese wer-
den auf Wunsch der Bewohner im o6ffentlichen Raum

der Anlage aufgestellt und kdnnen bei Beschwerden
oder Desinteresse kurzerhand wieder entfernt werden.
Diese Beete werden vollstdndig von den Wohnpartnern
bezahlt, bis das Kontingent aufgebaut ist. In den Jahren
2011-2014 konnten so mit Hilfe von ,Gartenpolylog” 110
Beete errichtet werden. 221

Als dritte Aktion gibt es die ,,Pflanzenbeete”, die keine
Anlaufzeit brauchen, die auch keine Zustimmung von
anderen Mietern benétigen und die jeder Mieter vor sei-
nem Eingang anbringen kann. Sie dirfen 1-2 m2 groR3
sein, dabei sind nur Blumen und keine Gemusepflanzen
erlaubt, und fur die Hausbesorger in der Anlage muss
ein kleiner, ca. 30 cm hoher Zaun da sein, damit fur
sie ersichtlich ist, wo sie beim Méahen Vorsicht nehmen
mussen.

+ Beispiel: ,Viktor Kaplan“ im 21. Bezirk

~FensterkisterIn“ sind erlaubt, dabei darf die Fassade
aber nicht angebohrt werden.

Interessant ist auch, dass in den Wohnhausanlagen
schon seit Jahren Obstbaume gepflanzt werden, fir
die man keine Genehmigung braucht, da dieser wie ein
Privatgrund gehandhabt wird.[??2

Auch Gisa Ruland sagte, dass die Interessen (jene der
Wohnhausanlagen) von ,Wiener Wohnen“ allmahlich
differenzierter (aufgeschlossener) seien, da durch einen
Vertrag auch die Pflegekosten zur ,Grinraumpflege®
dafiir geringer ausfielen.??

WIENERC WOHNEN: WOHNPARINER WIEN

Mobile Géarten, Wohnpartner Wien
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In Bereich der Wiener Verkehrspolitik soll das Ziel ,80-
20" umgesetzt werden. Dies besagt, dass bis 2025 80%
der Wiener mit den offentlichen Verkehrsmitteln, auf
dem Rad oder zu Ful3 unterwegs sein sollen und nur
noch 20% mit dem motorisierten Individualverkehr.?24
Dabei ist es wichtig, das ,Grinraumkonzept* umzuset-
zen.

Da sich das ,Freiraumverhalten“ in den letzten Jahr-
zehnten verandert hat, will man jetzt darauf verstarkt
eingehen. Grinrdume werden heute auf die verschie-
denste Art und Weise genutzt, sei es durch Sport betrei-
ben, Ausruhen, Spielen oder ,Garteln*, und - um dem
Trend gerecht zu werden - stellt das einen Schwerpunkt
im STEP2025 dar (siehe Kapitel Freiraumnetz Wien
S.160). Auch soll es einen Fokus auf die aufgelassenen
Erdgeschosszonen geben, die durch Neu-Belebung des
offentlichen Raums auch eine Veranderung erfahren.
Ein weiterer Ansatzpunkt sollen die ,Mikrofreirdume*
werden, welche sich durch einzelne ,Sitzbuchten* oder
.Gehsteigvorziehungen“ auszeichnen und eine kurze
Verschnaufpause und Riickzugsméglichkeit bieten sol-
len.

Ein weiterer Fokus wird auf die Partizipation gelegt, also
das Aneignen von Raumen jeglicher Art. Dabei soll je-
der Ort ein Erkennungsmerkmal haben und hochwertig,
robust, alltagstauglich, barrierefrei und flexibel fir die
unterschiedlichsten Nutzergruppen sein. An passenden
Standorten sollen ,Schanigarten”, Imbissstande oder
Marktstande genauso mdglich sein wie ,konsumfreie
Zonen*.

224 Vgl. STEP2025 (2014) S. 106

Ein grol3es Interesse besteht auch aufgrund der Kili-
maerwarmung bei den vorhandenen Erholungs- und
Freiraumen, da sie erheblich zu einer guten Lebensqua-
litat beitragen. Forderungen im Bereich der ,nicht ver-
siegelten Flachen", des Baumbestandes, der Dach- und
.Fassadenbegriinungen“, werden weiter ausgebaut.??!
-Wo immer maoglich, sollen griine Schneisen ins Stad-
tinnere komplettiert und durchgéngig gestaltet werden.”
[226]

Allerdings kann man im STEP2025 nur wenig Gber Ur-
ban Gardening finden. So fand ich nur einen einzigen
Hinweis: ,Umsetzung und Unterstiitzung von Projek-
ten zur (nicht-kommerziellen) Nutzung und Pflege 6f-
fentlicher Raume durch Biirgerinnen und Biirger (z.B.
Gehsteigfidchen, ehemalige Stellplédtze, Baumscheiben
oder auch gréRere Flachen fur Urban Gardening). 22"
(siehe A. 223)

Das ,Grunraummonitoring* wird durch die MA 22
(Umweltschutz) erhoben und zeigt in regelméaRigen
Abstanden eine flachendeckende Erhebung aller vor-
handenen GroRen der Wiener Grinflachen auf. ,Dabei
werden liber 60.000 Einzelflachen unterschiedlichen
Grinraumarten zugeteilt, deren grobe Zusammenset-
zung bemessen und die Veranderung gegenuber frihe-
ren Zeitpunkten eingestuft. Das Monitoring ist nicht nur
wichtigstes Instrument der Griinraumiberwachung und
Lebensraumforschung, sondern dient auch als wesent-
liche Informationsgrundlage fiir die Stadtplanung.” 2%

225 Vgl. STEP2025 (2014) S. 114f
226 Vgl. STEP2025 (2014) S. 119
227 Vgl. STEP2025 (2014) S. 122
228 Vgl. STEP2025 (2014) S. 136
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Aufwertung von Erholungsgebieten
Neue Parkanlagen (2-10 ha)

Freiraumvernetzung in Planung,
teilweise bereits umgesetzt

Freiraumvernetzung (landschaftspragend)

vorwiegend Bestandsaufwertung

Freiraumvernetzung (urban)
vorwiegend Bestandsaufwertung

Vernetzung mit dem Umland
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Walddominierte Landschaft
(Wald-, Weinbau-und Wiesenflachen)

Agrarisch dominierte Landschaft

Urbane Grofigriinraume
(z.B. Schonbrunn, Zentralfriedhof)

Parkanlagen (Flache 2-10 ha)
Parkanlagen (Fliche 10-50 ha)
Frischluftschneisen

Parkanlagen mit einer Flache kleiner
als 2 ha sind nicht dargestellt.
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Bebautes Gebiet
(2013)

Waldgebiete
im Wiener Umland

Donaugewdsser
Stehende Gewasser
Stadtgrenze

Oberirdische
Verkehrsinfrastruktur
(StraBe und Schiene)

Oberirdische
Verkehrsinfrastruktur
in Vorbereitung
(StraBe und Schiene)




FREIRANUMNETZ WIEN

STEP 2025 Fachkonzept Griin- und Freiraum

LAbstimmung der rAumlichen Struktur des Freiraumnet-
zes Wien und prioritdr umzusetzender Mafinahmen im
Sinne einer schrittweisen Etablierung des Gesamtnet-
zes.[...] Abschnitte im Freiraumnetz weisen mindestens
eine der folgenden vier Hauptfunktionen stadtischer
Frei- und Grunraume auf: Alltagsfunktionen, Stadtglie-
derung, stadtokologische Funktion, Naturschutzfunktio-
nen. 22

Am 13.11.2014 wurde bei einer Podiumsdiskussion
fur den STEP2025 das neue ,Fachkonzept/ Griin- und

229 Vgl. STEP2025 (2014) S. 118

[A.224.]

Freiraumnetz Wien, MA 18, STEP2025

Freiraum“, das Ende Janner 2015 erscheinen soll, in
der Stadt als Qualitatssicherung von der Stadtplanung
bis zum Bauplatz vorgestellt. Dabei stellte Frau Isabel
Wieshofer von der MA18 ihr ,Gruines Netzwerk" vor, das
sie ,Freiraumnetz Wien“ nennt, auf das ich jetzt etwas
naher eingehen will.2%

Dazu soll die Entwicklung der Wiener Griinraumplanung
geschichtlich erklart werden. 1905 wurde in Wien be-
gonnen, einen ,Wald- und Wiesengdrtel* rund um Wien

230 Vgl. WIESHOFER - MA18, ,,Grun- und Freiraumkonzept“ (2014)
S. 1ff

anzulegen der 1995 abgeschlossen werden konnte
(siehe S.76). Nun soll ein weiterer Schritt erfolgen, der
eine ,netzwerkartige Struktur” bis ins Zentrum von Wien
bringen soll (siehe A.224). Wie hat man sich das kon-
kret vorzustellen?

Das ,Freiraumnetz Wien" sieht eine vernetzte Grun- und
Freiraumstruktur vor, indem jeder Wiener im Umkreis
von maximal 250 Metern einen Zugang vorfindet. Dieser
Freiraum kann unterschiedliche Auspragungen haben,
diese konnen sein: GroRgrinraume, Parks, kleinere
Okologische Flachen, aber auch StralRen mit Griinele-
menten, die alle miteinander verbunden werden. So sol-
len die Menschen angeregt werden, sich wieder mehr
im eigenen ,Gratzel”, dem Wohn- und Arbeitsumfeld im
Freien, aufzuhalten, aber auch die Mdglichkeit geben,
mehr fulBlaufige Wege* zurtickzulegen. Naturlich wird
auch das Thema Barrierefreiheit eine Rolle spielen und
nebenbei hat es auch einen positiven Effekt, namlich ein
verbessertes Stadtklima. Beriicksichtigt werden auch
Flachen, die eine Anbindung an das Wiener Umland ha-
ben, sowie Stadtentwicklungsgebiete wie z.B. Aspern.

In diesem Netz muss mindestens eine Funktion der vier

Kriterien enthalten sein:

¢ Erholungsfunktion Alltag - Frei- und Griinraume,
Rad- und fuBlaufige Bewegungsachsen, wichtige
Orte sozialer Kontakte als Erlebnis-, Freizeit- und
Erholungsraum

¢ Stadtgliedernde Funktion - Frei- und Grinrdume
als Orientierbarkeit und Identitatsstiftung

¢ Naturrdumliche Funktion - Frei- und Grinraume
fur Stadtklima, Lufthygiene und Grundwassererneu-
erung

* Stadtokologische Funktion — Frei- und Grunrau-
me als Lebensraume von Tier und Pflanze und dem
Okosystem231]

231 Vgl. WIEN.AT, ,Wiener Stadtplanung erstellt Grin- und Frei-

FREIRAUMNETZ WIEN

Die MaRBnahmen, dieses umzusetzen, sieht folgendes

Konzept vor, das im ,Werkstattbericht 137 nachzulesen

ist: laut europdischer Landschaftskonvention ist es fir

eine nachhaltige Stadtentwicklung notwendig, die Stadt

als Landschaft zu sehen. Sie soll vom historischen

Stadtteil bis zu neuen ,peri-urbanen* Raumen wie ein

Mosaik betrachtet werden. Als Matrix aus Funktions-

und Nutzungsebenen soll sie folgende Aufgabenstellun-

gen meistern:

e Punktuell - eine Anpassung der bestehenden Frei-
raume

e Linear - eine bessere Verflechtung der bestehenden
Freirdume

e Flachig - die Verbindung der beiden vorrangigen
Punkte (punktuell und linear), um damit eine Opti-
mierung der Matrix zu ermdglichen. 2321233

Lineare FreirAume kodnnen sein: Belebte StralRenrdume
und FuBgéngerzonen, begrinte Straflenrdume, Stra-
Benrdume mit angelagerten Grinraumen, ,Grinach-
sen®, ,Grinzlge" sowie ,Grunkorridore®. Unter flachigen
Freirdumen sind nicht-6ffentliche zugangliche Freirdu-
me, teiléffentliches Griin, Parks, Nutzgebiete, ,Baustein
Grunraum® und Schutzgebiete zu verstehen. Dabei sind
einige FreirAume mehr landschaftlich und manche mehr
urban gepragti®4

LUnter Berucksichtigung einer wachsenden Stadt und
einer Sicherung der Lebensqualitat ist es wichtig, die
bestehenden Fléchen uber lineare Freiraumstrukturen
zu einem Netzwerk zu verbinden, damit der Nutzungs-
druck auf die einzelnen Flachen reduziert werden kann.*

[235]

raumkonzept” (Zugriff: 1.12.2014) (Gesprach MA18 Eva Prochazka)
232Vgl. WERKSTATTBERICHT, 37 (2013) S. 185

233 Vgl. Gesprachsprotokoll: Eva PROCHAZKA (2014)

234 Vgl. WIESHOFER - MA18, ,,Grun- und Freiraumkonzept” (2014)
S. 1ff

235 Vgl. WERKSTATTBERICHT, 37 (2013) Isabel WIESHOFER S. 187



Das ,Gartenmanifest, das in Deutschland seinen Ur-
sprung hat, soll die politische Verortung der urbanen
Gartenbewegung zum Ausdruck bringen. Durch ge-
meinschaftliche Garten, die mehr als nur schon gestal-
tete Ruckzugsorte sind, formiert sich gerade eine kol-
lektive Bewegung. Hierbei soll das Manifest zur breiten
Diskussion Uber zukunftsfahige Stadte beitragen. Initi-
iert wurde das Manifest unter anderem vom ,Prinzes-
sinnengarten” und der ,anstiftung®, die 2012 eine Ta-
gung zum Thema: ,Do-it-yourself-Kulturen, Raume und
Netzwerke postindustrieller Produktivitat* veranstaltete.
Im August 2014 wurden dann die textlich ausgearbei-
teten Ideen verdffentlicht. Die Impulse dabei waren ein
immer groéReres Interesse von Unternehmen, welche
die neuen ,coolen” Orte fir lhre Veranstaltungen nutzen
wollten. Da diese Orte aber frei zugangliche 6ffentliche
Raume sind, will das Manifest ,Recht auf Stadt” die Ei-
genverantwortlichkeit der Menschen férdern und durch
klare Regelungen Ungewissheit beseitigen um dadurch

eine lebenswerte, fair handelnde Stadt zu erméglichen.
Nicht mehr Verbote sollen unser Handeln bestimmen,
sondern ein liebevoller Umgang mit der Natur, die ja uns
allen gehort, ermdglichen werden.

Das veroffentlichte Manifest:

DIE STADT IST UNSER GARTEN

.INn vielen Stadten entstehen seit einigen Jahren neue,
gemeinschaftliche Gartenformen. Diese urbanen Ge-
meinschaftsgarten sind Experimentierrdume fir ein gu-
tes Leben in der Stadt.

Gemeinsam verwandeln wir Stadtgartner*innen Brach-
flaichen in Orte der Begegnung, gewinnen eigenes
Saatgut, halten Bienen zwischen und auf Hochhausern,
experimentieren mit verschiedenen Formen der Kom-
postierung und Uben uns darin, das geerntete Gemiise
haltbar zu machen. Wir setzen uns fir eine lebenswerte

Stadt und eine zukunftsorientierte Urbanitat ein. Taglich
erfahren wir, wie wichtig ein frei zuganglicher offentli-
cher Raum ohne Konsumzwang fiir eine demokratische
und plurale Stadtgesellschatft ist.

Urbane Gemeinschaftsgéarten sind

* Gemeinguter, die der zunehmenden Privatisierung
und Kommerzialisierung des 6ffentlichen Raums
entgegenwirken.

» Orte der kulturellen, sozialen und generationeniiber-
greifenden Vielfalt und des nachbarschaftlichen Mit-
einanders.

* Raume der Naturerfahrung, der Biodiversitat, der Er-
nahrungssouveranitat und des Saatguterhalts.

* Freirdume, die gemeinsam gestaltet, erhalten und
gepflegt werden und damit Orte der Teilhabe ermdg-
lichen. In ihnen gedeiht eine kooperative Stadtge-
sellschaft.

» Experimentierrdume: Dort erfinden und gestalten
wir, verwenden wieder, reparieren und nutzen um.

+ Okologische Alternativen fir versiegelte Flachen,
Brachen und Abstandsgrun.

* Bricken zwischen Stadt und bé&uerlicher Landwirt-
schaft. Gemeinschaftsgarten sensibilisieren fir
hochwertige Lebensmittel und fir eine Landwirt-
schaft, die die Grenzen und den Eigenwert der Na-
tur, globale Gerechtigkeit und faire Produktionsbe-
dingungen respektiert.

* Orte der Umweltbildung, des gemeinsamen Lernens,
des Tauschens und Teilens.

* Orte der Ruhe und der geschenkten Zeit.

» Ein Beitrag fur ein besseres Klima in der Stadt, fur
mehr Lebensqualitat und fur Umweltgerechtigkeit.

» Eine gelebte Alternative zu Vereinsamung sowie zu
Gewalt und Anonymitét.

DAS GARTENMANIFEST

Urbane Garten sind Teil einer lebenswerten, lebendi-
gen und zukunftsfahigen Stadt. Ihre Bedeutung wachst
und ihre Zahl steigt kontinuierlich an. Gleichwohl ist ihr
rechtlicher Status nach wie vor prekar und ihr Fortbe-
stand hé&ufig nicht gesichert. In vielen Kommunen z&hlt
lediglich der monetéare Wert der Flache, nicht aber deren
Bedeutung fur den Stadtraum und die Stadtgesellschaft.

Wir fordern Politik und Stadtplanung auf, die Bedeutung
von Gemeinschaftsgarten anzuerkennen, ihre Position
zu starken, sie ins Bau- und Planungsrecht zu integrie-
ren und einen Paradigmenwechsel hin zu einer ,garten-
gerechten” Stadt einzuleiten. So wie in der ,autogerech-
ten“ Stadt alle das Recht auf einen Parkplatz hatten,
sollte in der gartengerechten Stadt allen ein fullldufiger
Zugang zur Stadtnatur garantiert werden. Konkret heif3t
das,

+ den Bewohner*innen Gestaltungsrecht im 6&ffentli-
chen Raum einzurdumen,

* wohnungsnahe, o6ffentliche Raume fur nicht-kom-
merzielle Nutzungen und Aneignungsmaéglichkeiten
fur alle Stadtbewohner*innen zu garantieren,

» qualitadtsvolle Griinflichen und Stadtnatur umzuset-
zen und dabei die Belange unterschiedlicher Grup-
pen von Menschen, Tieren und Pflanzen zu bertick-
sichtigen.

Urbane Garten sind unser Lebensraum, hier begegnet

sich Vielfalt, hier wachsen Perspektiven, denn hier ent-

steht eine auf Nachhaltigkeit gegriindete Gesellschaft.

Wir wollen, dass diese Gérten dauerhaft Wurzeln schla-

gen. Die Stadt ist unser Garten. 237



WIEN -

LINZ

Dieses Kapitel beinhaltet einen Vergleich der Stad-
te Wien und Linz. Linz, einerseits, weil ich hier auf-
aufgewachsen bin und andererseits, weil es eine
zentrale Anlaufstelle hat, in der Person des Archi-
tekten Christoph Wiesmayr hat. Das Hauptaugen-
merk liegt auf Wien, da ich hier derzeit lebe und
grof3e Veranderungen wahrnehmen kann.

PROJEKTRELEVANZ:

Der Vergleich Wien - Linz lasst gut veranschau-
lichen, wie die unterschiedlichen Herangehens-
weisen der einzelnen Stadte in Bezug auf Urban
Gardening sind.




VERGLEICH WIEN - LINZ

Anhand des Vergleich der Stadte Wien und Linz lassen
sich die unterschiedlichen Herangehensweisen in Be-
zug auf Urban Gardening gut veranschaulichen.

In Linz (Oberdsterreich) gibt es seit 2013 einen eigenen
Landeskoordinator, Herr Christoph Wiesmayr, der fir
Urban Gardening und ,Gemeinschaftsgarten-Projekte"
zustandig ist. Auch dort wird das Thema immer belieb-
ter, und so haben jetzt die Menschen dort die Mdglich-
keit, eine zentrale Ansprechperson zu haben, die lhnen
bei den ersten Fragen zur Seite steht. Allerdings ist er
eher als Vermittler und bei Hilfestellungen am Beginn
einer Grundung vor Ort, aber die Umsetzung und Aus-
fuhrung der Garten liegt in der Verantwortung der Ge-
meinschaftsgartner.

Denn ,brach liegende Flachen in der Stadt wie auch in
Landgemeinden kdnnen sinnvoll fir die Allgemeinheit
genutzt werden. Der noch viel grofRere Gewinn besteht
im Wieder-vertraut-werden mit urspringlichen Fahig-
keiten. Wer sein Gemise selbst anbaut, gewinnt den
Bezug zum Boden zurtick* erklart Christoph Wiesmayr.

Die Ziele von Wiesmayr sind:

+ Uberblick und Bekanntmachung von Gemeinschafts-
garten in 0O

* Vernetzungsaufbau bestehender Gemeinschaftsgéar-
ten

» Fodrderung des inhaltlichen Austausches

* FoOrderung des interkulturellen Austausches

» Hilfestellung und Unterstitzung neuer Gemein-
schaftsgarten

+ Organisation von Meetings, Exkursionen u.&.

* Bodenbiindnisgemeinden prasentieren ihre Angebo-

te und Aktivitdten zum Thema Erndhrungssouveréni-
tat; Grun statt Mll.

* Gesunder Boden und Bodenschutz durch Gemein-
schaftsgarten

» Unterstitzung von Subsistenzwirtschaft

* Im Sektor Wohnbau Gemeinschaftsgartenvorzeige-
projekte forcieren

» Aufbau einer Website: virtuelle Karte, geo-tagging,
geo-cache, digitalmap (Was gibt es schon, was ent-
steht?), Hilfestellung und Download (Vereinsstatu-
ten, Samenkalender, u.a.) 2381239

In Linz gibt es derzeit 10 Gemeinschaftsgéarten. Jeder
hat seine eigene Ausrichtung und ist einem speziellen
Thema gewidmet. Der eine widmet sich ganz der Selbst-
versorgung (Garten der Vielfalt), ein anderer ist eher fir
ein offentliches Projekt (Donaugarten Alt-Urfahr) und
dient der Wissensvermittlung, wieder ein anderer soll
dem interkulturellen Austausch (,Tabakfabrik*) helfen,
ein Gemeinschaftsgarten halt sogar eigene Huhner! Die
meisten Projekte verdanken ihre Entstehung einer Ver-
einsgrundung.

Deckdock 2135.0

» Seit 2009, Stadtwerkstatt

Der ,Kunstgarten entlang der Donau, bei Flusskilome-
ter 2135, soll den Spaziergangern zum Nachdenken
Uber Kunst und Kunstlichkeit anregen. Jedes Jahr kann
ein anderer Kinstler dort seine Skulpturen ausstellen.

Donaugarten Alt-Urfahr

+ Seit 2013, 1.200 m2, Garten fur alle — ,Donaugarten
Alt-Urfahr*

Der Gemeinschaftsgarten wurde durch eine Initiative

der Stadt Linz gegrindet und soll Kindern, Jugendli-

chen, aber auch Erwachsenen, Nachbarn, usw. das

Gartnern wieder ndher bringen.

Hafengarten

e Seit: 2012, 2.500 m2, Verein ,Schwemmland*

Der ,Hafengarten® ist das letzte landwirtschaftlich ge-
nutzte Grundstiick mitten im Industriegebiet beim Linzer
Hafen. Das Grundstiick gehort der Familie Wiesmayr
und diese baut flr den Eigenbedarf, aber auch fir den
Verkauf Gemdise, Krauter und Obst an. AuBerdem ist
der Bruder von Herrn Wiesmayr der letzte Fischer in
Linz. Christoph Wiesmayr sagt, “eine global ausgerich-
tete und regional aktive Initiative mit dem Ziel, urbane
Freiflachen, Restflachen, ,urbane Nischen' im Linzer
Osten vor dem globalen Ausverkauf und dem damit ein-
her gehenden kommerziellen Druck auf die Freiflache
fur die Stadtbevdlkerung als Moglichkeitsraume und
identitatsstiftende Lebensrdume zu bewahren, zu ver-
mitteln bzw. zu er6ffnen” sei sein Anliegen. 249

Grundung des Gartens:

Begonnen hat das Gartenprojekt durch eine Freundin,
die eine Email ausschickte, in der Interesenten zu ei-
nem Treffen eingeladen wurden. ,Am Anfang waren wir
so ca. 12 Leute, dann 20 und mittlerweile sind wir schon
auf bis zu 80 Leute angewachsen. Die Flache war friiher

GEMEINSCHAFTSGARIEN IN LINZ

,Linz Pflickt" Karte, 2014

Deckdock 2135.0

Donaugarten Alt-Urfahr
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[A.233]

Hafengarten, Linz

[A.234]

Huhner des Hafengartens, Linz

allwochentliche Besprechung, Hafengarten, Linz

Leiserhofgartnerei, Linz

[A.237]

Kapu, Linz

weitere Anbaufldche meiner Eltern die, als sie in Pensi-
on gegangen sind, von meinem Bruder und mir tber-
nommen wurde. Das ist ihm aber zu viel geworden, weil
er einerseits die Fischerei hat und unser Grundsttick 1,2
ha groR ist.“ Es gab die Uberlegung, was wir auf den
2.500 m2, die am weitesten von unserem Elternhaus
entfernt sind, machen wollen. ,Urspriinglich wollte mein
Bruder aus dieser Flache einen Schulgarten machen
und nicht unbedingt einen Gemeinschaftsgarten, aber
durch diese Email ist das ein Selbstlaufer geworden“[...]
Und da gegen Ende meines Studiums Gemeinschafts-
guter ein groRes Thema wurden, setzte ich sehr viel En-
gagement als Bindeglied zwischen der Gruppe von ca.
30 Leuten” ein.

Das Thema der Selbstversorgung ist hier nur zu einem
gewissen Grad mdglich, denn, so Wiesmayr, laut einer
Veranstaltung in Wels Uber ,Essbare Landschaft* soll
Leberecht Migge fir eine Familie Flachen zwischen
400-600 m2 kalkuliert haben.

Hier im Garten werden neben den Gemisebeeten auch
Huhner gehalten, die von der Gemeinschaft taglich vom
Hihnerstall ins Freigehege gebracht werden. 24

Haselgraben

+ Seit: 2007, 10.000 m2
.Maderleithnerhof*, liegt etwas auRerhalb der Stadt Linz
und wird von der Familie Wiesinger bewirtschaftet.

GEMEINSCHAFTSGARIEN IN LINZ

Garten der Vielfalt:

* Seit: 2014, 1200 m2
Der Garten befindet sich in Plesching und wurde als Ziel
der Selbstversorgung angelegt.

Kapu

+ Seit 2012, Offener Stadtgarten

Neben dem Kapuzinerkloster gibt es seit fast 30 Jahren
einen Ort, wo alternative Musikauftritte stattfinden, eine
.Kreativschmiede", und sich jetzt auch ein Garten als
Versuchsgelande fir ,Permakultur® befindet. Im Rah-
men des Gartenprojekts ,Essbares Linz 2014" konnten
Interessenten mitgarteln oder an den unterschiedlichs-
ten Aktionen wie Filmvorfuhrungen, Vortrdgen, gemein-
sames Kochen oder ,Saatbomben” - Basteln dabei sein.

Leisenhof Gartnerei

+ Seit 2009, 10.000 m2, Klostergarten

Der Garten, ca. 10.000 m2 grol3, gehort dem gegen-
Uberliegenden Kloster, welches im 18. Jhdt. gegriindet
wurde. Dort existiert noch heute eine Internatsschule,
der Garten war zur Selbstversorgung dazu gedacht. Es
gehorten dazu Acker, eine Obstwiese, Viehwirtschaft
mit Weideland, gelegen am Hang des Pdstlingberges.
Seit 2005 wurde der Garten durch Klaus Meier zu einer
Biogértnerei. Damals wurde ein Gemeinschaftsgarten
gegrindet, wo ca. 30 Leute (anthroposophischer Ge-
sinnung) beteiligt waren. Diese Gemeinschaft I6ste sich
2009 auf, und heute sind neben 5 Leuten, dem Kern-
team, viele freiwillige Helfer da, teilweise Studenten,
Leute, die ein Arbeitstraining suchen und sich so den
Wiedereinstieg ins Berufsleben schaffen wollen. Durch
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[A.239]

Tabakfabrik, Linz

[A.240.]

Garten Labor 1, Linz

[A.241]

Vor der Leiserhof-Gartnerei, Linz

die Mithilfe dirfen sie den Eigenbedarf an Gemuise nach
Hause nehmen. Da sich der Garten an einem Siidhang
befindet und seit mindestens 100 Jahren an dem Ort
schon Gemiise angebaut wird, gedeiht durch gute Gar-
tenerde alles bestens.

Es wird 90% Gemiuse angebaut, auch Krauter, Gewirze
und Saatgut fur ,Reinsaat” erstellt. Die Produkte werden
im eigenen Laden vor Ort verkauft. Klaus Meier meint,
wegen der groRen Nachfrage kdnnten sie doppelt so
viel Gemiise anbauen und verkaufen.?42

Garten Labor 1

+ Seit 2011, 250 m2, ,Urbanfarm Leonding“

Ein Gemeinschaftsgarten am Harter Plateau in Leon-
ding, der sich in unmittelbarer Stadtparknéhe auf der
Wiese befindet.

Garten Labor 2

* Seit 2013, 250 m2, ,Urbanfarm Leonding*
Dieser Garten wurde durch die groRe Nachfrage eben-
falls von dem gleichen Verein 2013 gegriindet.

Tabakfabrik

* Seit 2013, ca. 830 m2, ,Wachstumsphase*

Zwischen ,Tabakfabrik” und der Stral3e an einem lan-
gen schmalen Streifen entstand nun ein ,Interkultureller
Garten®, wo Pflanzen in unterschiedlichsten Sprachen
beschriftet werden und auch Deutschkurse angeboten

werden. 243

Auch in Obero6sterreich werden zur Erhaltung und
Schaffung neuer Lebensrdume flir bedrohte Pflan-
zen- und Tierarten Forderungen bewilligt. So erhalt
beispielsweise ein ,Gemeinschaftsgarten“ durch die
Vereinsgriindung 100 € Pramie. Es kdnnen Privatperso-
nen, Gemeinden, Schulen oder Vereine eine Forderung
erhalten. Gefdrdert werden vor allem naturaktive Be-
reiche wie Feuchtbiotope, Hecken, Alleen, Uferhdlzer,
aber auch Obstbaumreihen sowie Streuobstwiesen, die
Lebensrdume schaffen bzw. verbessern.

So werden beispielsweise bei Obstbaumpflanzungen
regionaltypische Sorten aus der Liste ,Empfehlenswer-
te Obstsorten Oberdsterreichs* pro Baum bis zu 20 €
gefordert, in Schutzgebieten sogar bis zur H6he der ge-
samten Nettokosten.

Bei sonstigen Projekten, die gute 6kologische Lebens-
raume schaffen, kénnen die Ausfuhrungskosten bis
max. 70 % der Nettokosten, namlich fur Material, Arbeit
und Maschinen gefdrdert werden. Bei ,Schulbiotoppro-
jekten” sind sogar Forderungen bis zu 100 % moglich.
Ziel ist ein ,Biotopverbundsystem®, zu schaffen, das
den unterschiedlichsten Lebewesen Wanderungsmog-
lichkeit durch viele verschiedene ,Nahrungs- und Rlck-
zugsraume* bietet.44

Der Stadtevergleich Wien und Linz ergibt ein Verhaltnis
von 10 : 1, dass heif3t, Linz ist nur ein 10tel von Wien
und liegt eher im landlichen Raum, obgleich es die dritt-
grof3te Osterreichische Stadt nach Wien und Graz ist.
Das macht auch verstandlich, warum es in Linz erst
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10 ,Gemeinschaftsgarten gibt, da rund um Linz viele
landwirtschaftliche Hofe von Getreideanbau bis hin zu
Viehwirtschaft existieren. Man hat in Linz viel schneller
die Mdglichkeit ins Umland zu kommen, deshalb gibt es
vermutlich auch weniger Gérten in der Stadt. Anderer-
seits ist weltweit zu sehen, dass das grol3e Interesse an
urbanen Garten in gro3en Stadten beginnt, da in 1&and-
lichen Regionen noch kein Bedarf dafiir vorhanden ist.
Dies bestatigte mir auch ein Bauer von Maria Luggau,
den ich oben auf seinen Almwiesen getroffen habe.

In Wien gibt es derzeit schon 50 ,,Gemeinschaftsgar-
ten*, aber auch andere Gartenformen, wie die Selbst-
ernteparzellen oder die Géarten von Gemeindebauten,
die in den letzten Jahren entstanden sind. Die Ideen
zu neuartigen Gartenformen schiel3en zurzeit wie die
Schwammerln aus dem Boden. In Wien gibt es noch
keine zentrale Anlaufstelle fir diesbeziigliche Fragen.
Meiner Ansicht nach ist es ziemlich schwierig, sich als
Laie in dem ,Dschungel“ zurechtzufinden. Eine Uberge-
ordnete Ansprechperson, wie sie es in Linz gibt, wéare
sehr winschenswert, damit sich neu Interessierte tiber
diverse Forderungen und zustandige Amter informieren
kénnen. Am Anfang ist eine geraume Zeit einzuplanen,
bis man sich durch das Labyrinth der div. Férderungen
durchgearbeitet hat.



FRACGEN-
KATALOG

In diesem Kapitel wurde anhand der Selbstern-
teanlage die 25 Menschen befragt und anschlie-
Bend ausgewertet.

PROJEKTRELEVANZ:

Alle relevanten Gartenthemen wurden analy-
siert und in das Konzeptgebiet ,,In der Wiesen*

integriert.




AUSWERTUNG D€S FRAGENKATALOGS

25 befragte Personen (Parzellenbesitzer), im Selbst-
erntegarten, Ketzergasse 133, 1230 Wien

Anhand eines Fragenkatalogs, den ich im Mai 2014 in
der Selbsterntegartenanlage in der Ketzergasse (siehe
Kapitel: Selbsternte S.124) gefiihrt habe, will ich die
Wichtigkeit und das groR3e Interesse der neu aufkom-
menden Gartenlust hervorheben.

Der Fragenkatalog beinhaltet 2 Teile: im ersten sollte
das Interesse an einem Garten zum Ausdruck kommen,
und im zweiten stellte ich Fragen zur aktuellen politi-
schen Situation und wie man sich die Zukunft vorstellt.

Ich wollte herausfinden, seit wann die einzelnen Perso-
nen schon in der Anlage eine Parzelle haben, wie sie
davon erfahren haben, ob sie ahnliche Projekte wie
dieses kennen und warum sie sich fur die Parzelle ent-
schieden haben.

Die meisten Nutzer kamen in den letzten drei Jahren
dazu, von den ,Jahresparzellenbenutzern” sind einige
seit 5 bis 9 Jahren dabei, manche schon seit der Grin-
dung vor 14 Jahren. (siehe Auswertung) Die meisten
davon sind durch Freunde,einige auch Uber das Inter-
net auf die Parzellen, aufmerksam gemacht worden.
Manche von ihnen wussten auch tber dhnliche Projekte
bescheit, wie z.B. Uiber die Lobau oder einen ,Gemein-
schaftsgarten” vom 22. Bezirk. Die meisten kennen aber
nur ihren Garten in der Ketzergasse. Die Frage nach
dem Interesse an einer eigenen Parzelle beantworteten
die meisten mit dem Hinweis auf den Vorteil eigenen
Bio-Gemuses, seines guten Geschmacks, seiner Fri-
sche, der Rationalitat an. Bei einigen stand der Wunsch,

sich selbst zu versorgen im Vordergrund. Einige wollten
einfach einen guten Ausgleich zum Alltag und dabei ih-
rem Hobby, dem ,Garteln“, nachgehen.

Die nachsten Fragen richteten sich nach der Art der
Parzelle, ,Saisonparzelle* oder ,Jahresparzelle”, nach
welchen Kriterien sie ausgewahlt wurde, warum sie ihre
Art gewahlt haben und auch ob die GroRRe der Parzel-
le angemessen ist. Von den Befragten hatte die Half-
te ,Saisonparzellen” und die Halfte ,Jahresparzellen®.
Nach der Frage, ob sie damit zufrieden sind, meinten
die meisten der ,Saisonparzellengértner”, sie seien zu-
frieden, konnten sich auch gut eine ,Jahresparzelle”
vorstellen. Einige junge Leute wollten ausschlief3lich
eine ,Saisonparzelle” aus dem Grund, weil der Boden
vorbereitet wird und sogar Jungpflanzen eingesetzt wer-
den. Mit der Parzellengrof3e (,Singleparzelle® 40 m2 und
.Familienparzelle” 80 m2) sind fast alle zufrieden. Einige
wenige winschen sich mehr. (siehe Auswertung)

Danach folgten Fragen, die sich auf die Gartenpflege
bezogen: wie oft sie den Garten pflegen, ob taglich, 1-2x
pro Woche, 2-3x pro Monat oder 1x pro Monat. Weiters
wollte ich wissen, wie weit der Wohnort von ihrer Gar-
tenparzelle entfernt ist und wie sie die Parzelle errei-
chen, zu Ful3, per Auto, per Fahrrad oder 6ffentlich.

Zur Bepflanzung ist zu wissen, dass dies nur bei den
LSaisonparzellen” der Fall ist, die auRerdem zur Parzel-
lendibergabe im Mai noch junge Biopflanzen erhalten.
Daruber freuen sich, auBer zwei Personen, alle Saison-
parzellenbesitzer. Es haben auch alle Parzellenbesitzer
akzeptiert, dass ausschlie3lich ,Biosaatgut* auf dem
Areal verwendet werden darf. Auf die Frage, wie oft sie
in ihren Garten kommen, meinten 5 Leute taglich, 4 Leu-
te 2-3 mal woéchentlich, 15 Leute 1-2 mal wéchentlich

und einer nur 1-2 mal im Monat (siehe Auswertung).
Zur Frage, wie weit ihre Parzelle vom Wohnort entfernt
sei, gaben 4 Leute mit weniger als 500 m, 8 Leute mit
1-5 km, 6 Leute 6-10 km und 7 Leute mehr als 10 km
an (siehe Auswertung). Dabei kommen sie auf un-
terschiedliche Art und Weise zum ,Selbsterntegarten®.
Jeweils 3 Personen gaben an, mit dem Rad, mit den
offentlichen Verkehrsmitteln oder zu Fuf3 zu kommen.
Die meisten kommen mit dem Auto (7 Personen). Eini-
ge kommen je nach Mdglichkeit, wetterabhangig, oder
wenn etwas zu transportieren ist, mit unterschiedlichen
Verkehrsmitteln zum Garten. Andere wechseln sich mit
dem Fahrrad/Auto oder Fahrrad/ 6ffentliches Verkehrs-
mittel oder o6ffentliches Verkehrsmittel / Auto ab (siehe
Auswertung).

Auch stellte ich Fragen nach der Zufriedenheit mit der
Nachbarschaft, ob es Interesse an gemeinsamen Ver-
anstaltungen, wie z.B. Sommerfest oder Erntedankfest
gibt, um die Gemeinschaft zu starken bzw. einander
besser kennen zu lernen, ob Interesse an einer ,Pflan-
zentauschborse” besteht, auch nach der Herkunft der
Parzellennutzer und ihrer Muttersprache und auch die
Frage, wie viele Leute sich eine Parzelle teilen.

Fast alle, bis auf wenige Ausnahmen sind mit ihren
Nachbarn zufrieden. Der Grund der Unzufriedenheit lag
bei einer Person darin, dass die Nachbarn ihrer Ansicht
nach die Parzelle zu wenig pflegten und es deshalb
eine Nacktschneckenplage gab. Die meisten Menschen
bekundeten Interesse an gemeinsamen Veranstal-
tungen, allerdings fehlte es den meisten dafiir an der
notwendigen Zeit. Ihr Herkunftsland (ihren Geburtsort)
gab die uberwiegende Mehrheit mit Osterreich an (16
Personen), gefolgt von der Turkei (4 Personen), Thai-
land (2 Personen) und je einer Person aus Deutsch-
land, Ungarn und Mazedonien (siehe Auswertung). 10

15

AUSWERTUNG D€S FRAGENKATALOGS

Parzellenbesitzdauer
Angaben wie viel Personen

1-3 Jahre
12
4-9 Jahre

seit Beginn an

Parzellenart

40 m2
12
80 m2

mehr als 80 m2

Parzellenbetreuung
taglich
2-3 in der Woche
1-2 in der Woche

1-2 im Monat

Parzellenentfernung
bis 500 m

1-5 km
6-10 km

mehr als 10 km

12

12

15

N o oo b~
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Anfahrtsweg zur Parzelle zu FuR 3

mit dem Rad 3

mit dem Rad oder Auto 2
mit dem Auto 7

mit dem Auto oder Off. 2

mit offis 4
mit Off. oder Rad 3
mit dem Moped 1
Geschlecht
5
7 Manner 7
Frauen 13
13 beides 5

Anzahl Personen auf Parzelle

10 1 Personenhaushalt 10
2 Personenhaushalt 8
8 mehr als 2 Personen 7

Personen betreuen ihre Parzelle alleine, 8 zu zweit, bei
7 Parzellen sind es mehr als 3 Personen (siehe Aus-
wertung). Eine Studentengruppe erzahlte mir, sie hatte
sogar eine eigene ,Facebookseite” erstellt, um sich fir
die Gartenarbeit abzusprechen.

Fragen zur aktuellen Situation, Anbau-
methoden und Zukunftsfragen

In diesem Teil stellte ich Fragen zur derzeitigen Lage in
der Welt: ob sie ihr gegeniiber eher ob eher optimistisch
oder pessimistisch eingestellt wahren.

Mehr als die Halfte (12 Personen) versucht, positiv zu
denken und ist optimistisch eingestellt. 10 Befragte sind
pessimistisch, was die Zukunft der Welt und das politi-
schen Geschehens betrifft und sie konnten sich nicht
genau fir etwas entscheiden (siehe Auswertung).

Danach folgten Fragen nach ihrer Herkunft: wie sie ur-
springlich aufgewachsen sind, eher am Land oder in
der Stadt, ob sie friiher schon einmal einen eigenen
Garten gehabt haben, ob sie den Unterschied zwischen
den Begriffen ,Perma- und Monokultur® kennen bzw.
fur welche sie sich entscheiden wirden und welche 3
Pflanzen ihre personlichen Lieblingspflanzen seien.

Uber die Halfte (14 Personen) gab an, am Land oder in
einem Dorf aufgewachsen zu sein und dort auch schon
einen eigenen Garten gehabt zu haben. 11 Personen
sind in einer Stadt, teilweise mit Garten aufgewachsen,
aber die meisten ohne Garten hatten dort hdchstens ei-
nen Balkon. 15 Peronen gaben an den Begriff ,Perma-
kultur® schon gehért zu haben, sie konnten aber nicht
erklaren, was er bedeute. 7 Personen war ,,Permakultur
unbekannt und 3 zogen trotz einer Aufklarung die ,Mo-
nokultur® vor (siehe Auswertung). Zwei der Befragten

planten sogar eine Ausbildung zu beginnen, um sich da-
mit noch besser auszukennen. Einer konnte mir sogar
einiges Uber ,EM“ und , Terra Preta“ erzéhlen.

Auf die Frage nach den drei Lieblingspflanzen, egal ob
Krauter, Gemiise, Blumen, Strducher, Baume kamen
die unterschiedlichsten Antworten: Am haufigsten To-
maten (8x), Paprika (6x) und Blumen genannt.

Ich habe auch die Gartenliebhaber zu der stadtebauli-
chen Situation Wiens befragt und zwar, wie ihrer Mei-
nung nach Wien in 5 Jahren bzw. in 50 Jahren aussehen
koénnte und ob sie schon einmal etwas uber ,Familien-
landsitzbewegung“ (Anastasia) gehort hatten? Bei die-
sen Fragen gab es einander sehr widersprechende Ant-
worten wie: Wien wirde noch mehr zubetoniert werden
oder aber die Gartenprojekte wiirden zunehmen.

Es kamen auch Gedanken wie:

+ Der Ring (bekannte Wiener StrafRe) wird autofrei
» verkehrsberuhigter

* mehr Toleranz und Akzeptanz

* mehr Radwege

» Leute reden wieder mehr miteinander

* mebhr ,Elektroautos”, ,E-Bikes"

+ das Umweltbewusstsein verstarkt sich

* mehr Hochhauser

Die Antworten auf die Frage nach dem Wien in 50 Jah-
ren fielen dhnlich aus: Es ware unvorstellbar, da es zu
fern in der Zukunft liegt, es gabe kein Bezin mehr, daher
weniger Individualverkehr, aber mehr Radwege. Auch
zum Thema Gérten gab es sehr optimistische Antwor-
ten: bis dorthin wéare die Stadt eine Okostadt und es
ware normal, dass jeder Wiener einen Garten hatte, in
welcher Form auch immer, trotzdem dann in Wien viel-
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Zukunftseinstellung

3
eher optimistisch 10
10
12 eher pesimistisch 12
Tagesabhangig 3
Parzellenart
u Jahresparzelle 14
14 Saisonparzelle 11
Die grofRe des Haushalts
- 8 1 Personenhaushalt 8
2 Personenhaushalt 7
7 mehr als 2 Personen 10
1 1
1
2
4 16

Herkunftsland

aus Osterreich 16 aus Deutschland 1
aus der Turkei 4 aus Ungarn 1

aus Thailand 2 aus Mazedonien 1
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20 - 39 Jahre 40 - 59 Jahre 60 - 80 Jahre
Alter der Parzellenbetreuer
5
20 - 39 Jahre 10
10
40 - 59 Jahre 10
10 60 - 80 Jahre 5

mehr Menschen lebten.

Am Schluss folgten noch personenbezogene Fragen,
z.B. nach dem Geschlecht, der abgeschlossenen Aus-
bildung und nach dem ungefahren Alter (0-19, 20-39,
40-59, 60-100).

Die meisten Parzellen werden von Frauen betreut (13
Personen), 7 von Mannern und der Rest wird gemein-
schaftlich betrieben (siehe Auswertung). 8 Personen
gaben an, alleine, 6 Personen zu zweit im Garten zu
arbeiten. 10 Personen lebten in einem Haushalt mit
mehr als 2 Personen, darunter waren Familien, aber
auch eine Studenten-WG (siehe Auswertung). Auf die
Frage nach dem personlichen Lebensalter gab es 10
Personen in der Gruppe der 20-40jahrigen, 10 Perso-
nen bei den 40-60jahrigen und 5 Personen waren uber
60 Jahre alt.

Abendstimmung auf dem Selbsternteareal der Ketzergasse, Wien 2014



rFlachenverhalknis

EUROPA

|

41.487,4 ha

Wien (alle Bezirke)

@® Bauflache 35,4%
@©® \Verkehrsflache 14,4%

@ Grinflache 45,6%
« Gewasser 4, 7%
[A.244.]

OSTERREICH

WIEN

IN DER WIESEN

23. Bezirk
@® Bauflache 52,6%

@® \Verkehrsflache 14,7%
@ Griunflache 31,4%
« Gewasser 1,3%

Quelle: MA 41/ 2012
[A.245]







AUS-

WERTUNG

In diesem Kapitel wird das neue Stadterwei-
terungsgebiet ,,In der Wiesen“, welches sich
sud-westlich im 23. Wiener Gemeindebezirk
befindet, erforscht und einige vorhandene Ma-
terialien, wie die Unterlagen der Planungswerk-
statt verglichen, welche unter der Leitung von
Volkmar Pamer durchgefiihrt wurden.

PROJEKTRELEVANZ:

Alle ausgewerteten Unterlagen, vor allem die
des Stadterweiterungsgebietes ,In der Wie-
sen“, werden zusammengetragen und es wird
versucht, diese sinnvoll am Areal einzuarbeiten.
Das Ziel ist es, eine funktionierende dorfartige
Struktur zu schaffen, in der jeder Bewohner
sich wohl fuhlt und eine Mdglichkeit bekommt,

i Vad sich groRtmdgliches Selbstversorgen zu er-
Engg- . .0 ":I';-I . : moglichen.
[ B

[
I

.




PLANUNGSGEBIET IN DERC WIESEN PLANUNGSGEBIET IN DERC WIESEN

WEGENETZ DURCH DAS
STADTERWEITERUNGSGEBIET

PLANUNGSGEBIET: ,,IN DER WIESEN*

Das neue Stadterweiterungsgebiet im 23. Bezirk von Ff

Wien teilt sich in finf Bereiche auf: dem Nord-, Siid, ek }‘i

West-, Ostbereich und dem Stuick in der Wiesen Mitte. 2 -

Das kann man in der Abbildung gut nachvollziehen (sie- =\

he A. 248).

[A250.] o private Wege
Z//\

IN DER WIESEN - Nord

- : : [A.249.] [A251] = halboffentliche Wege
\ - . | B I Wegesystem durch das Gebiet Infrastruktur
4 o Das Wegesystem teil.t sich in drei == Buslinien == Fahrrad AL
- ‘ unterschiedliche Bereiche auf: den Auto == U-Bahn
) 17 privaten-, den halbéffentlichen- und
;. e ” C.) . den offentlichen Wegbereich. =
pd ) & ] ‘M zZ -
w - IN DER WIESEN - Mitte L
)] : S ) . :
L I [A252] == offentliche Wege
E . i : Nahversorgung Bildung, Sport Bestehender offener Grinraum
LIDJ \ LIQJ = Lebensmittel # Arzt, Apotheke ## Kindergarten /% Sport == Buslinien == Fahrrad
pa z . Zahnarzt - Schule, Volksschule, AHS Auto == U-Bahn
B ’ T W m‘ji‘ /".‘ﬁ %\l 7% ?:h.sl
. m ie) . '\\\
- - R ==
] ] /' % I ;:;_
I :G
IN DER WIESEN -sad =

[A.253] [A.254.]



PLANUNGSGEBIET IN DERC WIESEN KONZEPT DES PLANUNGSGEBIETS

aktueller

4. Bau- Fertig- W - -
Bestand . s abschn. R stellung = h
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3. Bau-
a abschn. a KOMPETENZ DES PLANUNGSGEBIETS se) dort um. Es gibt keinen Eingang mehr zur grof3en
- ﬂ: Grunflache, da sie zu einem zentralen Grinraum
Warum wird fiir das Gebiet ,In der Wiesen“ keine uber- wird, welche fiir das Gesamtkonzept eine Katastro-
' = ' geordnete Kompetenz herangezogen wie z.B. fur ,As- phe darstellt
- Wi ~ "2 Es | iesen” '
- Remem - pern? Es ist davon auszugehen, dass ,In der Wiesen™ . perzeit jaufen noch Verhandlungen dariiber, welcher
=~ -~ genauso viele Menschen wohnen werden wie in ,As- Bauer wieviel Geld bekommt.
= _:. u _17 S pern“ (ca. 25.000).
- I-’_- 1" — / -y » Hier werden die jeweiligen Baufelder kleinteilig ver- Die Stadt Wien ware dabei gut beraten, den Bauern ihre
-~ - -~
~ ' =g ~ g('aben. o Grundflache als Bauland abzukaufen. Denn die Bauern
: mﬂ : * Ziel sollte sein, einen Plahungspr_ozess fur das 9 haben derzeit kein Interesse daran, ihre Areale nur als
n samte G?b'et zu'haben, wie ZB e|'n Gestlaltungsbeh Landwirtschaftsflichen herzugeben, da ihrer Meinung
~ '_ rat, de_r die Entwwklungsscr_mtte mlt_begl_eltet. nach die derzeitigen ,Griinwidmungsflachen® den aktu-
AR &; !.Ei' m, == ) Fran2|sk§ UIImann. plante im Geb|et.e|n§n groBen  gjien Wert nicht darstellen. Deswegen sind sich zurzeit
-lt'ﬂtn::ﬁ, o - Grunstreifen und die Landschaftsarchitektin Cordula  paiqe Parteien dariiber uneinig.

In Wien fehlt ein durchstrukturiertes Planungssystem.

Vorhanden ist nur der Flachenwidmungsplan M 1:2000,
—fn.259] ~Spielpark* (Spiel-, Skater- und Ballplatz, Rodelwie-

Essll” \. o Loidl-Reisch gestaltete diesen
W NHU== 9 -

> \: " + Doch die MA 42 setzte entgegen diesen Planen den
" L = .




KONZEPT DES PLANUNGSGEBIETS

der viel zu grof3 ist. Darin sind Struktur, Straf3ensystem,
Verbindungen von Griinanlagen zu ungenau eingeteilt.
Besser ware die Umsetzung mit dem ,Kooperativen Pla-
nungsverfahren®.+

Planungswerkstatt

» Bisher gab es zwar viele Wiinsche, aber noch keine
Entscheidungen.

* Bis zur Entstehung eines ,,Flachenwidmungs- und
Bebauungsplanes*, dem wichtigsten Instrument fur
weitere Bauvorhaben, diirfte es noch ein weiter Weg
sein. Wieweit halten die verschiedenen Winsche
einer Prufung der einzelnen Magistrat-Dienststellen
stand? Werden sie akzeptiert oder missen neue
Vorschlage gemacht werden? Zuletzt muss auch
der Bezirksvorsteher einwilligen.

« ,Kooperatives Planungsverfahren* = bedeutet Ein-
beziehung der Burger vor Ort sowie allen Planerstel-
lern, Fachleuten der MA 21 (Fachbehérde) und ev.
Griunen Politikern.

245 Vgl. Gesprachsprotokoll: Gisa RULAND, (2014)

Ein zustandiger Sachbearbeiter erstellt daraus einen
~Flachenwidmungs- und Bebauungsentwurf*. Dieser
macht die Runde durch das Magistrat (,Grin-, Blau-,
Schwarz- und Rotdruck* — Finalentwurf), danach
ergeht der Beschluss des Bezirksvorstehers. Dann
erfolgt die offentliche Bekanntmachung fur die Bir-
ger, die noch Ideen einbringen kénnen. Nach der
Einarbeitung der Ideen folgt der Rohdruck. Sodann
wird der Entwurf in einem ,,Motivbericht* textlich
ausgefuhrt. AnschlieRend kann noch ein ,,Planungs-
handbuch* entwickelt werden, das flur die nachsten
Planungsschritte notwendig wird.

Einteilung in einzelne Baufelder. Davor erwirbt der
-Wohnfonds Wien" die Grinde.

dann erfolgt die Ausschreibung der ,,Bautrager-
wettbewerbe*. Diese Bautréager mussen sich an die
Vorgaben des ,Flachenwidmungs- und Bebauungs-
plans” halten.

Ev. kann das in Zukunft vom Magistrat (z.B. MA21)
bis zur Umsetzung betreut werden. 248!

246 Vgl. Gespréachsprotokoll: Gisa RULAND, (2014)

,Es gibt nicht nur ein Liesing, es gibt viele Liesings,
und diese Vielfsltigkeit muss auch in Zukunft erlebbar sein.”

4Es braucht ein Gesamtkonzept, um die einzelnen
Bauvorhaben aufeinander abstimmen zu kénnen.*

JWir miissen heute die Vorsorge
treffen, damit wir in Zukunft Platz
haben fiir Freiraume, Schulen und
neue Verkehrswege.”

,Wie kénnen wir das, was vorhanden ist,
verbessern? Wir miissen die Veranderung als
Chance sehen, den Bezirk zu verbessern!”

Vorschlage der Besucher bei der Tagung 2014

Die FOKUSGRUPPEN

ENTWICKLUNGSSCHWERPUNKTE
IN LIESING

ATZGERSDORF

b

[A.267.]

[A.269.]

[A.268.]

Entwicklung des 23. Bezirks Liesing, Wien

1. Feststellungen

- Hoher Nutzungsdruck

- Nutzungskonflikte (Erholung/
Verkehr...)

- Inselhafte Freiraume

2.Herausforderungen

- Entwicklung neuer éffentlich nutzbarer
Freirdume

- Vernetzung vorhandener und neuer Freirdume

- Differenzierte Freiraumangebote

.Potenzielle Bausteine
StadtUmland-Kooperation starken!

- Griiner Korridor S-Bahn Liesing - Siebenhirten!

- Neue 8ffentliche Freirdume ,In der Wiesen“!

tw

- Nutzungsdruck vom Liesingbach nehmen!

Konzeptidee der Perspektivenwerkstatt im September 2014



AN -
WENDUNG

Die in der Theorie ausfihrlich beschriebenen Gar-
tenthemen sollen nun in das neuen Stadterweite-
rungsgebiet Einzug halten. AuRerdem wurde die
Stadt Wien nach mdglichen neuen Gartenberei-
chen analysiert.

PROJEKTRELEVANZ:

Im neuen Stadterweiterungsgebiet ,,In der Wien-
sen“ wurde eine stadtebauliche Struktur ge-
schaffen, welche im Zentrum eine ,,Solidarische
Landwirtschaft*“ beeinhaltet und alle méglichen
Gartenthemen integiert.




COLLAGE DER IDEENSAMMLUNG

¢ Bauernhof, Solidari- ® Fensterkisterln, ® Schulgarten auch
® sche Landwirtschaft ¢ Balkonnutzung ¢ fur Schulkiche
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LANDSCHAFTSTYPOLOGIEN

LANDSCHAFTSTYPOLOGIEN

n KLOSTERGARTEN

Merkmale:
hauptséchlich Heilkrauteranbau
altes Heilwissen

a BAUERNGARTEN: FOODCOOPS,
SOLIDARISCHE LANDWIRTSCHAFT

Merkmale:
hauptsachlich Gemiseanbau

a KINDER-, SCHUL- UND
SENIORENGARTEN

Merkmale:
Gemiiseanbau, Krauter etc., Blumen

n FENSTERBANK, BALKON UND
TERRASSEN

Merkmale:
hauptsachlich Krauter, aber auch Gemiise

a MOBILE GARTEN, GSTATTEN

Merkmale:
mobile Gérten: hauptséachlich Gemiiseanbau
.Gstatten”, wichtig fur Bienen und andere Lebewe-
sen

Das neue Stadterweiterungsgebiet

Die Bebauung fallt nach Siiden ab, sodass Uberall eine
ausreichende Belichtung gewahrleistet werden kann.
Das Hauptaugenmerk ist auf Urban Gardening gerich-
tet, und so sind die unterschiedlichsten Themen hier in-

tegriert worden. Dabei bildet das Zentrum einen moder-

B GUERILLAGARTEN, VERKEHRS-
INSELN, BAUMSCHEIBEN

Merkmale:
hauptsachlich Krauter und Gemiise

n VERTIKALE GARTEN,
FASSADENBEGRUNUNG

Merkmale:
Krauter, andere Griinpflanzen (fur: COz2, Bienen)

B ESSBARE PARKLANDSCHAFTEN

Merkmale:
hauptséachlich Obstbdume und Beerenstraucher

9 PILZZUCHT IM STADTKELLER

Merkmale:
Diverse Pilzarten

m FISCHZUCHT AUF FASSADEN

Merkmale:
kleine Fischarten im Fassadensystem
heimische Fischartenzucht in Gewassern

nen Bauernhof, der als Zulaufstelle (Abhof-Verkauf) fur
vor Ort angebaute Nahrungsmittel, aber auch als Fort-
bildungseinrichtung dient, sogar Unterkunftsmdglichkei-
ten fur Interessierte in der ,solidarischen Landwirtschaft*
anbietet. Das Gebiet weist eine dorf- dhnliche Struktur
auf mit Fokus auf die hier lebenden Menschen.

LANDSCHAFTSTYPOLOGIEN

| S

YT I Y |

' ’ e [A.273]

] M 1:500

Stadtebaukonzept einer moglichen Struktur In der Wiesen
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B KLOSTERGARTEN

Tomatensamen gewinnen AKTUELLER ZUSTAND:

Was wird dafur benétigt:

@

reife Paradeiser

‘ w
—
Wasser

e

Kichenrolle

£l

ein Gefal3, z.B. Glas

Anleitung:

Reife Bioparadeiser ernten,
aufschneiden und die hellen
Samen herauslésen. In ein Glas
geben und mit etwas Wasser
befiillen. Einige Tage stehen
lassen, damit sich der Gallert-
schleim sich von den Samen
trennt. Nun Uber einem Sieb
abtropfen lassen und auf einem
Kuchenkrepp trocknen. Die ge-
trockneten Samenkérner in ein
luftiges ,Papiersackerl“ geben
und aufbewahren.

Klostergarten in den Stadten werden
meistens nur als Erholungsraum an-
gesehen. Oft sind nur Rasenflachen
mit einzelnen Baumen vorhanden,
sowie einige Sitzgelegenheiten und
zwischendurch ein paar Zierblumen-
beete.

Kaum einer der Klosterbrider hat
weder die Zeit, noch das Interesse,
seinen eigenen Garten anzulegen.
Die Erlaubnis, die hergestellten Pro-
dukte verkaufen zu dirfen, ist mit gro-
3en Hurden verbunden.

ZUKUNFTSVISION:

e Es werden wieder Heilkrauter an-
gebaut!

e Verkauf, Verarbeitung vor Ort und
Beratung der Anwendungen sind
selbstverstandlich.

e Die derzeitigen EU-Richtlinien,
wie: Beschreibungskriterien von
Hausrezepturen werden gelockert,
so dass jeder mit gutem Gewissen
Dinge weitergeben und verkaufen
darf.

e Es ist wieder mdaglich, altes Wis-
sen (in Kursen) zu erlernen.

* Kloster vermieten Zimmer zur Ein-
kehr.

RuckschlUsse aus der Theorie:
Klostergarten wurden hauptsachlich an-
gelegt, um eine eigene Hausapoteke
zu haben. Die Mdnche wussten sowohl
Uber Anbaumethoden, Herstellung und
auch Uber die Verabreichung der ein-
zelnen Mittel Bescheid. Auch im neu-
en Stadterweiterungsgebiet sollten die

Menschen den Bezug zur Natur wieder
zuriick erlangen. Dabei soll jeder die
Moglichkeit bekommen, einen eigenen
Platz fur seine ganz personlichen Heil-
krauter zu haben. Der stdndige Kontakt
zu den Pflanzen gibt den Menschen das,
was was sie von ihnen brauchen.

a BAUERNGARTEN: FOODCOOPS,
SOLIDARISCHE LANDWIRTSCHAFT

AKTUELLER ZUSTAND:

» Derzeit wissen manche Kinder nicht einmal mehr,
wo Milch oder Erdépfel herkommen. Das soll sich
im neuen Gebiet ,In der Wiesen" &ndern.

+ Das Konzept ,Schule am Bauernhof* soll ebenfalls
durch Haltung von Tieren, wie z.B. Hihnern, Hasen,
Katzen, Ziegen oder Schafen gewdahrleistet werden.

+ Das Konzept ,Selbsternte* von Regine Bruno wird
in Form der ,Solidarischen Landwirtschaft* vor Ort
umgesetzt.

+ In ,aufgelassenen Erdgeschosszonen“ kbnnen neue
Foodcoops oder Verkaufsraume fiir die eigens ange-
bauten Gemiisesorten entstehen.

Schaubild einer wiederbelebten Erdgeschosszone, Wien

ZUKUNFTSVISION:

* Ein dort ansassiger Gartner steht fur Fragen und
Antworten zur Verfligung.

* Der eigene Bauernladen mit Verarbeitungs- und
Seminarraumen bietet Produkte vom eigenen
Anbau, sowie Nahrungsmittel aus der Region an.

e FUr Schulen und Interessierte werden Kurse an-
geboten, Unterklinfte ermoglichen das Absolvie-
ren von Praktika, Schullandwochen oder Ahnli-
chem.

* Die Bewohner des Stadtviertels sind in aktiver
oder passiver Art (entweder sie tragen durch
Mitarbeit bei oder sie leisten einen Beitrag in fi-
nanzieller Form) in die ,,Solidarischer Landwirt-
schaft* involviert.

Rickschlisse aus der Theorie:

Friher war es Ublich, dass jedes Haus seinen eigenen
Gemisegarten/ Bauerngarten hatte, in dem das Nétige
angebaut wurde, was flr das tagliche Leben gebraucht
wurde. In einer ,Smartcity”, wie z.B. das neue Stadter-
weiterungsgebiet ,In der Wiesen*, soll es auch fur jeden
mdglich sein, eigenes Gemuse wieder vor Ort in einer
zukunftsfahigen Art und Weise, ndmlich die der ,Soli-

darischen Landwirtschaft", anzubauen. Im Zentrum des
Gebietes befindet sich eine Anbauflache, welche von
allen Bewohnern genutzt werden darf. Mit einem soli-
darischen Beitrag wird unter anderm der vorhandene
Gartner fUr seine Arbeit entlohnt. Andererseits kann der
Garten auch fir Interessenten der ,WWOOFing“ zur
Verfligung stehen.




B KINDER-, SCHUL- UND SENIORENGARTEN

.Kreuzbergersack*

Was wird dafir benétigt:

=

Jutesacke

///_v\\\

Gute Gartenerde

\g
N——
Wasser

@

Biokartoffeln

Anleitung:

In einen 20 Liter Sack (am bes-
ten ein Reissack), 15 cm dick
gute Gartenerde einfillen und
Saatkartoffeln  hineinstecken.
Warten bis ca. 10 cm lange Trie-
be zu sehen sind, dann wieder
Erde dazugeben, bis die Triebe
fast bedeckt sind. Diesen Vor-
gang alle paar Wochen wieder-
holen, bis der Sack voll ist. 3-4
Monate spater kann geerntet

werden.

AKTUELLER ZUSTAND:

Kindergarten: Der Bezug zur Na-
tur ist durch den Garten gegeben,
in dem die Kinder spielen kénnen.
Viele Paddagogen haben oft wenig
Ahnung und Wertschatzung der Na-
tur gegeniiber, wo noch ein grof3es
Verbesserungspotential liegt.
Schulgarten: Er existiert oft nur als
Park oder gepflasterter Schulhof
fur Pausen. Umgeben von einhei-
mischen Grin- und Nutzpflanzen
kdnnen sich die Schiler auch auf
Wesentliches besinnen und eine
.Lernatmoshpére der besonderen
Art* erleben.

Seniorengarten: Als Parkanlage ladt
er derzeit nur fur kurze Spaziergan-
ge ein.

ZUKUNFTSVISION:

Kindergarten: Der spielerische
Umgang mit dem Gartenbau ist
selbstverstandlich.

Schulgarten: In Schul- oder Dach-
garten werden div. Pflanzen ange-
baut, die gleich in der Kiiche und
zum taglichen Gebrauch verwen-
det werden.

Seniorengarten: Hochbeete, die
barrierefrei zuganglich sind, sol-
len bei den Bewohnern schone
Erinnerungen hervorrufen. Das
fordert kreative Denkleistung und
lasst betagte Menschen gerne an
vergangene Tage zurilick denken.
Gar manche konnen von altem,
fast vergessenem Wissen erzah-
len.

Vorteile eines Hochbeets

Die Pflanzen haben Abstand zum
Bodenniveau, wodurch die Schne-
cken abgehalten werden kénnen.

Dadurch, dass die Kultur von Hoch-
beeten auch auf kontaminiertem
Untergrund sowie auf asphaltierten
Flachen mdoglich ist, erstehen so
mannigfaltige, noch nicht genutzte

Gestaltungsraume.

Die fur den Schichtaufbau verwen-
deten Aste und anderes organisches
Material bewirken ein Erwarmen des
Bodens und ein schnelleres Pflan-
zenwachstum.

Ein Hochbeet entlastet den Ricken
und erleichtert das Arbeiten!

a FENSTERBANK, BALKON, TERRASSE

AKTUELLER ZUSTAND:

Graue Fensterfronten ohne Anpflan-
zungen sind in der Stadt keine Sel-
tenheit, nur hie und da sieht man
eine begrinte Fensterbank oder ei-
nen Balkon.

Uneinsehbare Terrassen oder Dach-
garten sind als Wahrung der Privat-
sphére sehr beliebt.

Allerdings ist man auch hier vom ,Ur-
banen Gartnern* noch weit entfernt.

ZUKUNFTSVISION:

* Bluhende Fensterfronten, an de-
nen die Menschen den Alltags-
stress ausgleichen konnen, sind
die Regel.

* Die Bienen finden aufgrund der
blihenden Fensterfronten reich-
lich Nektar.

e Durch die begrinte Hausfassade
und z.B. der rankenden Weinreben
kann der soziale Kontakt neu ,,auf-
blihen®.

Ruckschlusse aus der Theorie:
Die vielen Fensterfronten in den Stad-
ten, sehen oft nur trostlos aus. Eine gute
Idee wére es ohne viel Geldaufwand
sich z.B. aus Tetra-Paks Blumen-, Krau-
ter- und Gemusekisterln vor die Fenster
zu stellen. Dies ist méglich, ohne dabei
Locher in die Fassade zu bohren.

Balkone oder Terrassen bieten viele
Méglichkeiten an, um Pflanzen darauf
zu ziehen. Hochbeete, Balkonkisterln,
einzelne Trége oder recycelte Behalter
wie Badewannen, alte Rohre, GielRkan-
nen etc. kénnen zu neuen Ehren gelan-
gen.

Tetra-Pak-Kisterln
Was wird dafiir benétigt:

<y

leere Tetrapacks

S _

Kordeln oder Schnire

///;_&

gute Gartenerde

Biosaatgut

S—)
Wasser

Anleitung:

Als erstes eine Seite des Te-
tra-Paks  abschneiden und
rechts und links durch vorgefer-
tigte Lécher Kordeln zur Befes-
tigung ziehen. Mit Erde auffullen
und einen Finger tief die Samen
einflllen. Nun das fertige Kisterl
am Fensterbrett fixieren und an-

giel3en.



a MOBILE GARTEN, ,,GSTATTEN®“, BIENE

AKTUELLER ZUSTAND:

ZUKUNFTSVISION:

* Baulicken liegen brach und durfen nicht benitzt e Baulicken werden als Zwischennutzung fur mo-

werden.

Bewohner umgehen solche Flachen und nehmen sie
nicht als Freiraum in ihrem Wohnumfeld wabhr.

Es ist nicht gestattet, solche Flachen fir Kinder zum
Spielen freizugeben.

Auch fur temporare Aktivitaten oder Garten wird eine
Flache aufgrund behdrdlicher Auflagen nicht genutzt.

bile Garten und Aktivitaten genutzt.

Bewohner integrieren diese Flachen und neh-
men sie in ihren Wohnbereich auf.

Kinder diurfen wieder auf den Flachen spielen
und sich ungestort aufhalten.

Durch aufgenommene Urban Gardening Bestim-
mungen der Behorden durfen solche Flachen je-
derzeit in Besitz genommen werden.

Mobile Garten wie der Prinzessin-
nengarten in Berlin demonstrieren
schon, wie aus einer brachen Fla-
che eine florierende werden kann.

An dieser Baullicke eines Wohn-
hauses in Wien (siehe A. 280) wird
veranschaulicht, wie die Idee auch
hier umgesetzt werden kann. Hoch-
beete, mobile Gartenhauschen

aber auch Container fiir ein Garten-

RlUckschlUsse aus der Theorie:

cafe waren hier denkbar. Ziel soll
es sein, Baulicken in Wohnge-
genden wieder mehr zu beleben,
damit ein sozialer Austausch, aber
auch der Bezug zur Natur wieder
aufleben kann.

Gerade solche Brachflachen kom-
men in Wien sehr haufig vor, da
Bautrager und Eigentiimer meist
nicht als Ansprechpartner geeig-

Aktueller Zustand brachliegender Flachen in Wien

net sind. So kann kein Bezug zu
den Bewohnern hergestellt werden
und die Flachen bleiben unbeniitzt,
bis ein neues Bauprojekt entsteht.
Wiirden die dort Ansassigen sich
wieder mehr mit ihrer ,,Gratzel" aus-
einandersetzen, dann wéren solche
Brachflachen bald Geschichte.

B GUERILLAGARTEN, VERKEHRINSELN,

AKTUELLER ZUSTAND:

* Neutrale Wiesen werden viel zu oft
abgemaht. Die Folge davon ist im
Sommer ein Austrocknen der Pflan-
zen, und so kénnen sich auch Lebe-
wesen kaum ansiedeln.

« Da der natirliche Kreislauf durch das
standige Abmahen nicht aufrecht er-
halten werden kann (z.B. in Form von
herabgefallenen Blattern im Herbst
oder verottenden Pflanzenteilen)
kann sich die Erde nicht mit neuen
wertvollen Nahrstoffen anreichern.
Folge davon ist ein Auslaugen der
Erde und der Rickzug der Nutzlinge.

« ,Baumscheiben* und Grinstreifen
sind oft nur den Hunden vorbehalten.

BAUMSCHEIBEN
ZUKUNFTSVISION:

¢ Bluhende Verkehrsinseln, wo sich
auch Bienen und andere Insekten
aufhalten kdnnen. Diese ziehen
wiederum Bodenlebewesen an, die
die Erde neu beleben und auflo-
ckern.

e Hohere Graser und Blumen halten
die Erde gut feucht und erfreuen
so auch die vorbeifahrenden oder
wartenden Autofahrer bei Kreu-
zungen.

¢ Menschen werden auf brachlie-
genden Flachen wieder aktiv und
bauen dort etwas Eigenes an.

e Auf Flachen der ,,Baumscheiben®,
wird eifrig gegartelt.

Ruckschlisse aus der Theorie:

Auch Verkehrsinseln sehen oft karg und
trostlos aus. Auf grof3en Hauptstraf3en,
wo standig Autos vorbeirasen und nur
verkimmerte Grlnpflanzen wachsen,
die standig abgemaht werden, wird so
schnell nichts entstehen kénnen.

Eine sinnvolle MaBhahme hierbei ware,
gute neue Komposterde aufzubringen,
die Pflanzen wieder langer wachsen zu

lassen, damit sie kraftiger werden und
sich auch durch die Blite verbreiten kén-
nen. Samenbomben sind hier eine gute
MaRnahme, um die Verbreitung diverser
heimischer Pflanzenarten zu férdern.
Auf der ganzen Welt gehen die ,Gue-
rilla Gartner so vor und in immer mehr
Stadten, wie auch in Wien, finden sie
Anklang.

Samenbomben basteln

Was wird dafir benétigt:

1 Teil Samen

///:L

3-5 Teile Erde

///;L

3-5 Teile Tonpulver oder Lehm

o)
———
etwas Wasser

Anleitung:

Als erstes werden verschiedene
heimische Samen z.B. aus La-
vendel, Kornblumen oder Rin-
gelblumen in ein GefalR gege-
ben. Sodann kommt die Erde,
am besten ein torffreies Kom-
post-Gemisch und das Ton-
pulver dazu. Jetzt folgen noch
einige Tropfen Wasser, damit
sich eine feste Konsistenz er-
gibt. Nun werden daraus Kugeln
geformt und einige Zeit an der
Sonne getrocknet. Fertig sind
die Samenbomben, die Uberall
verteilt werden kénnen.



n VERTIKALE GARTEN, FASSADENBEGRUNUNG

AKTUELLER ZUSTAND:

Wie der Erschaffer der vertikalen
Fassadenbegriinungen

Vertikale Garten sind nur in Prestigeobjekten zu fin-
den, wie etwa auf noblen Hotels, Restaurants oder in
EinkaufsstraRen.

Fassaden werden hauptsachlich mit Zierpflanzen
anstelle von Nutzpflanzen begriint.

Altersgerechte Zugénge und Bearbeitungsmoglich-
keiten in Gemeinschaftsgarten sind heute noch eine
Seltenheit.

ZUKUNFTSVISION:

Bliuhende Hausfronten, woran die Menschen ei-
nerseits ihre Freude haben, dem Alltagsstress zu
entkommen, sich aber andererseits auch die Bie-
nen ihren Nektar holen, geh6éren zum gewohnten
Stadtbild.

Mit Pflanzen vor den Fenstern und der ganzen
Hausfassade kann, wie das Beispiel der MA 48
zeigt, die Klimaanlage abgeschafft werden, da
die Pflanzen Feuchtigkeit abgeben und so die
heilRe Luft nicht ins Haus gelangt.
Fassadenbegrinungen werden mit div. Nutz-
pflanzen kombiniert, sodass weitere Anbaufla-
chen fur die Stadtbewohner geschaffen werden.
Vertikale Garten sind schon so selbstverstand-
lich anzutreffen wie begriinte Dachflachen.
Moderne Garten sind barrierefrei zuganglich und
weisen altersgerechte Beete und Arbeitsberei-
che auf.

RlUckschlUsse aus der Theorie:

Patrick

noch erhebliche Kosten, was der
Grund ist, dass es im Stadtbild

von Anfang an in in den Planungs-
entwurf zu integrieren.

Blanc gut zeigt, kbénnen auch auf
vertikalen Flachen, wie den derzeit
grauen Hausfassaden, griine Oa-
sen entstehen. Mit PVC und Acrylfilz
gut abgedichtet, schiitzen sie auch
gegen Nasseschaden und das Ein-
dringen kraftiger Pflanzenwurzeln.

Dieses System verursacht derzeit

noch nicht haufig anzutreffen ist.

Erfreulich ist, dass in vielen Stad-
ten, wie auch in Wien, die vertika-
len Garten im Trend liegen. Noch
besser ware es, in einem neuen
Stadterweiterungsgebiet, wie ,In
der Wiesen“, die Vertikalen Garten

In der Hausordnung ist oft nachzu-
lesen, was in Bezug auf Fassaden-
begriinung in der eigenen Wohn-
hausanlage erlaubt bzw. verboten
ist.

e ESSBARE PARKLANDSCHAFTEN

AKTUELLER ZUSTAND:

+ Ein Park dient ausschlie8lich der
Erholung und den sportlichen Frei-
zeitaktivitaten.

» Schone Blumenbeete mit gepflegten
Rasenflachen, umringt von einigen
Laubb&umen, schmicken den Park.

ZUKUNFTSVISION:

e Ein Park der Zukunft ladt zu sozi-
alen Treffen ein. Jeder fuhlt sich
nicht nur Gast, sondern jederzeit
willkommen. Er kann dort nach Be-
lieben Krauter und Gemuse anbau-
en und auch ernten.

e Statt wie bisher Zierbaume und
Zierstraucher werden in den Par-
kanlagen wieder Obstbaume und
essbare Straucher angebaut.

* In einigen Wiesenflichen bleiben
»Inseln* bis zum Erblihen stehen,
damit die Bienen die wertvollen
Blutenpollen sammeln kdnnen.

Rickschlisse aus der Theorie:

Ein Park der Zukunft sollte mehr als nur
die reine Erholung bieten, gemaR dem
Beispiel ,Obststadt Wr. Neustadt, die
einerseits als Gemeinschaftsgarten ge-
nutzt wird, aber auch als sozialer Treff-
punkt dient.

Durch die ,vernetzten Grunraume* in ei-
ner Stadt soll der menschliche Zusam-
menhalt gestarkt werden. Ein gutes Bei-
spiel fur eine Parkaufwertung beschreibe

ich im Folgenden: am Biobauernhof der
Renate Zittmayr konnte ich eine inter-
essante Kombination aus Obstbaumen
und Beerenhecken des Experten Artho-
fer kennenlernen.?*” Dieser hat ein Sys-
tem entwickelt, bei dem Weintrauben
ohne Kletterhilfen auf Baume, auch auf
Parkbaume, wachsen kénnen. 24!

247 Vgl. ARTHOFERGUT, (Zugriff: 22.09.2014)
248 Vgl. Gesprachspr.: Renate ZITTMAYR (2014)

Zukunftsmodelle

Aktueller Zustand - Sollzustand

<, X

Rasen Blumenwiese

#58

Streuobst-
wiese

Zierbdume

b s

Zierbaume Obsthain

Obstbaume

_’ @

unbegriinte Spalierobst,

Hausmauern Ranken
Anleitung:

Eine reine Rasenflache kann zu
einer blihenden Wiese werden.
Statt den bisher Ublichen Kasta-
nienalleen kénnten Obstallen,
z.B. aus Maroni, Apfel, Birnen,
Kirschen und Marillen, entste-
hen, die der Stadtbevolkerung
frei zugénglich sind. Und He-
cken kénnten in Zukunft aus div.
Beerenstrauchern bestehen.
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[A.289.]

9 PILZZUCHT IM STADTKELLER

Pilze ziehen

he

12 Std in Wasser legen

FE@Y
T\—\e( ﬂ\om

Idealtemperatur 15-25 C°

AKTUELLER ZUSTAND:

Heute werden Keller hauptsachlich
als Vorrats- oder Aufbewahrungs-
raum genutzt. Wenn aber die Keller
noch feucht sind, wie es in vielen
Grinderzeitbauten in Wien der Fall
ist, wird man auf3er Kartoffeln oder
Getrankeflaschen wenig dort aufbe-
wahren kdnnen.

Ein Ort auf den man sich nur ungern
aufhalt.

5h

3x taglich bespriihen

nach einer Woche kann

bereits gerntet werden.

Anleitung zur Pilzzucht:

Kaffeesatz mit Kaffespalzchen und
Pilzsporen vermengen und in Plas-
tiksackerln fullen, verschweil3en,
zur Durchluftung noch Locher ein-
stechen und mit Faden in einem
dunklen Raum, am besten im Kel-
ler, aufhdngen. Nun 3x téglich mit
Wasser besprihen, nach einer Wo-

che sind die ersten Pilze zu ernten.
So erklarte es Markus Haastert
von ,Chido’s", der seit 2010 unter
anderem eine Pilzzucht in Berlin
betreibt.?*9

So eine Pilzzucht kann in jedem
beliebigen Keller einer Stadt ge-
zichtet werden. No6tig dazu ist,

249 CHIDOS.ORG, (Zugriff: 18.12.2014)

ZUKUNFTSVISION:

Aufgrund der grofRen Feuchtigkeit
gedeihen im Keller div. Pilzarten,
die ein paar Stockwerke dartber
verspeist werden konnten.

So kann auch ein disterer Ort wie
ein Keller wieder sinnvoll genutzt
werden.

feuchte Luft, ein dunkler Raum
(soll ein Milieu wie unter der Erde
haben) und idealerweise eine Tem-
peratur von 15-25 C°, damit die Pil-
ze die idealen Wuchsbedingungen
vorfinden.

So missen Pilze nicht mehr von
weither importiert werden, sondern
man kann sie kurz vor dem Verzehr
frisch ernten.

[A.291.]

m FISCHZUCHT: ALTE DONAU, AQUAPONIC

AKTUELLER ZUSTAND:

In einer Stadt dominieren derzeit
noch die Autos. Ein positiver Trend
ist hierbei das neu aufkommende
.Car-Sharing“- System, welches ei-
nen flexiblen Umgang mit dem Platz-
mangel in der GroR3stadt bietet.

ZUKUNFTSVISION:

[A.293]

Die aufgrund des ,,Car-Sharing“-
Systems eingesparten Parkplatze
konnen anders genutzt werden,
z.B. konnte man dort ,,Aquapo-
nic*- Container aufstellen, die als
,Open-Source”“ der Bevolkerung
zur Verfligung stehen.

[A.294.]

»Aquaponic“-System des Aktivisten Damien Chivialle, 2009

RuUckschlusse aus der Theorie:

Fische werden hauptséchlich in grol3en
Fischteichen gezogen oder importiert.
Eine Alternative wére es, auf der Alten
Donau einzelne Reservoire anzulegen,
womit sich Wien zum grofRen Teil damit
selbst versorgen kénnte. AuBerdem ent-
stehen gerade div. ,Aquaponic“-Syste-
me. Jenes vom Aktivisten Damien Chivi-

alle, einem Franzosen, ermdglicht einen
Kreislauf aus Gemiseanbau in Kombi-
nation von Fischzucht. Auch andere auf
Hausfassaden installierte Systeme kom-
men schon zum Einsatz.?*"

250 Vgl: SUSTAINABEDIARY.AT (Zugriff:
4.12.2014)

Aquaponic - Kreislauf
Was wird dafiir benétigt:

,//_’;_‘h

1 Teil Samen

G

3-5 Teile Erde

(&0

3-5 Teile Tonpulver oder Lehm

€

etwas Wasser

Y

\

etwas Wasser
Kreislaufsystem:

Die Exkremente von Fischen
inkl. Wasser erndhren und din-
gen die dariiber positionierten
Gemisepflanzen. Sog. ,Urban
Farming Units* (UFU), welche
eine aufgelasse Parkliicke aus-
flllen, enstehen derzeit in vielen
Stadten, wie z.B. in Paris oder
Zurich. 54

251 Vgl: SUSTAINABEDIARY.AT
(Zugriff: 4.12.2014)
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ERNTELAA

Schaubild des Entwurfs ,,ERnteLAA*

Erdgeschoss des Entwurfs ,,ERnteLAA*

[A.295]

[A.296.]

[A.297.]

ERNTELAA

Bereits 2014 wird das erste Projekt ,In der Wiesen Sud*
von den Architekten Marscha & Seethaler umgesetzt,
welches nun der Meischlgasse 15-17 entsteht. Es tragt
den passenden Namen ,,ERnteLAA", (in ERLAA), was
schon einen Bezug zu Urban Gardening erahnen lasst.
Einerseits, erzéhlte mir, Hannes Batik, der Landschafts-
architekt des Projekts, der die Grinrdume geplant hat,
werden am Dach Glashauser eingeplant, um in den Ge-
meinschaftsgarten am Dach das Vorziehen von Pflan-
zen zu ermdéglichen. Fur Hochbeete am Dach, aber
auch in den einzelnen Loggien, werden gértnerische
Vorkehrungen getroffen, die gemeinsam mit Planungs-
fachleuten wie z.B. Wolfgang Palme (Grinder von ,City
Fram Schoénbrunn®), aber auch in enger Zusammenar-
beit der MA 21, ein gutes Konzept enstehen liel3en.
Ziel des Entwurfes ist, den Grinraum und auch die
Kommunikation der Bewohner untereinander stark zu
fordern. Auch wird Gartnern, wo es gewulnscht ist, ge-
lehrt und auch die Kinder im dortigen Kindergarten kon-
nen den Umgang mit selbstgezogenen Nahrungsmitteln
spielerisch erlernen.

Projektfakten
Ort: Meischlgasse 15-17, Wien, Osterreich

BGF: 23.730 m?
Wohnungen: 191
Wohnnutzflache: 14.224 m?
Baukosten: 20 Miol?52

252 Vgl. MARSCHA & SEETHALER (Zugriff: 13.11.2014)

IN DER WIESEN OST

»In der Wiesen Ost kann geradezu als ,,Genius Loci“ des
Urban Gardenings bezeichnet werden®, so steht es im
neuen Entwurfskonzept der MA21 trefflich, denn hier ist
ein Gebiet, das gut an 6ffentlichen Nahverkehr/ Nahver-
sorgung angebunden ist, und auch viele anzutreffenden
Gartnereien vor Ort kénnen gut an das Thema des ,Ur-
ban Gardening* (Nahversorgung) anschlie3en.

2015 soll der ausgearbeite Entwurf von den zustandi-
gen Behorden und dem Bezirksvorsteher Herrn Gerald

DER DORFPLATZ

ist zentraler Treffpunkt im neuen Siedlungsge-
biet. Hier kann ein Nachbarschaftszentrum mit
besonderen Angeboten zum Urban Gardening
situiert werden (z.B. wird der Uberschuss aus den o ufahrt
Garten oder Marmeladen und Ahnliches verkauft ToMerd!
oder getauscht].

DIE WIESN

ist ein zentraler gemeinschaftlicher Freiraum und
bildet mit ihrem groBen flachigen Raum einen
Gegenpol zum Obsthain. Sie ist von einer oder
mehreren Baumreihen gefasst. Querende und
einfassende Wege markieren die Verbindungen
zum Umfeld.

DER OBSTHAIN \ \ 4
ist gemeinschaftlicher Freiraum fiir die gesam- \

te Nachbarschaft. Dem Vorbild der klassischen
Streuobstwiese folgend wird das gesamte Spekt-
rum fruchttragender Baume eingesetzt. Einfache N\

IN DERC WIESEN OST

Bischof unterschrieben und bewilligt werden. Dann er-
folgt die Auschreibung der einzelnen Baufelder fir den

Architekturwettbewerb. 253!

Unterstiitzung soll das neue Stadterweiterungsgebiet
durch unterschiedliche Institutionen finden wie: der Ar-
che Noha, der City-Farm Schonbrunn, den Gartnerein
vor Ort sowie der Landwirtschaftskammer Wien.

253 Vgl. Gesprachsprotokoll: Volkmar Pamer (2014)

Wege mit Lichtungen und wassergebundenen yd \\ \ « Zufahrt T6 Nord2

Platzen sorgen fiir hohe Aufenthaltsqualitat. s L

DAS WEITE FELD / GRABELAND N\
bietet gemeinschaftliches Gartnern im gréBeren N
Mafstab tber die einzelnen Baufelder hinweg
an. Die Betreuung und Verwaltung kann durch
Baufeld iibergreifende Institutionen (ev. in Ko-
operation mit externen Experten/Einrichtungen) -
erfolgen. N

DER SHARED SPACE

Als zentrales ErschlieBungselement bildet der
Shared Space ein Riickgrat fiir die Nord-Siid
verlaufende Mobilitat, die sich entlang

einer abwechslungsreichen Raumfolge bewegt
und immer wieder Blicke in die Tiefe der Land-
schaft freigibt.

A

DER HAUSGARTEN

Die Wohnungsgemeinschaft (z.B. Stiege oder
GeschoB) erhalt die Mglichkeit, in einem zusam-
menhéngenden Bereich gemeinsam Gemiise und
Obst anzupflanzen. Spielregeln des gemeinsamen
Nutzens dieser Hausgarten sind kooperativ zu
entwickeln.

Platz

Shared space

Zufahrten
Meischlgasse

Urban gardening Wohnbezogene Freifiache

Freifliche

DIE GARTENPLATZE

sind wohnbezogene, zentrale Aufenthaltsbereiche an
den Kreuzungspunkten der lokalen Wegenetze, Treff-
punkte, Kleinkinder- oder Jugendspielbereiche, Vorbe-
reiche von themenspezifischen Gemeinschaftsraumen,
Verweilbereiche fiir die Bewohnerlnnen.

mittelfristige
Zufahrt

A Altmannsdorfer
Strafle

DER TEICH

Der Umgang mit Wasser ist ein wesentlicher Aspekt
okologischer Nachhaltigkeit. In der Wiesen Ost will
deshalb Dachflachen- und Oberfléchenwasser fir die
Bewasserung sichern und Wasser als sichtbares und
lebendiges Element im neuen Stadtteil inszenieren

DAS RESERVAT

ist ein Relikt der bestehenden, agrarkulturell geprag-
ten Landschaft, die an dieser Stelle belassen wird. An
der Schnittstelle von bestehender und neuer Bebau-
ung fungiert das Reservat als griiner Angelpunkt
zwischen Bestand und neuen Entwicklungen.

DER GARTENHOF

adressiert das Urban Gardening im intimeren Maf-
stab. L-formig gefasste Allgemeinflachen werden
entweder fiir das Gartnern oder fiir wohnbezogene
Einreichtungen genutzt. Die einzelnen Gartenhdfe
sind unterschiedlich miteinander verbunden.

DER FLIESSENDE GARTENRAUM

maandriert zwischen den punktférmigen Gebauden
und verbindet deren Zwischenrdume. Dabei wechseln
sich gemeinschaftliche Gartennutzungen mit wohn-
bezogenen Aufenthaltsbereichen ab, wodurch zwei
Punktgebdude zu einem ., Paar” zusammengefasst
werden kénnen.

DER GARTENSQUARE

ist eine raumlich gefasste Griininsel, die ausschlief3-
lich von den Anrainern am Square genutzt wird. Durch
das Absetzen der Griinflache von den Hausern bleibt

dieser Innenhof fiir die Offe %%g’ hwegba
A28

Stadtebaulicher Entwurf des Gebiets ,,In der Wiesen Ost*, 2014







SCHLUSSWORT

JEine andere Welk ist nicht nur moglich, sie ist schon
im Enbstehen, An elnem ruhigen Tag
ko Lch sie abmen Woren,"  suzanna Arundhati Roy

SCHLUSSWORT

Es ist deutlich zu sehen, dass die neu aufkommende
Gartenlust von Projekt zu Projekt ganz unterschiedlich
ausfallt, aber der Wunsch in den Stadten immer gréRer
wird, sich dem Urban Gardening zu widmen. Eine ,gru-
ne Bewegung/ Revolution“, die aus den Interessen der
Bewohnern entstanden ist und auch die Politik als po-
sitives Instrument fiir einen neuen sozialen Zusammen-
halt gefunden hat. Diese Bewegung findet auch zuneh-
mend Einzug in die Stadtplanung. Das Beispiel ,In der
Wiesen“, welches sich zum Ziel gesetzt hat, das aktuell
grofte Urban Gardening-Projekt der Welt zu werden,
soll auch als Aushangeschild fur ein neues soziales
Wohngeflige gesehen werden. Ziel soll es sein, Rasen-
flachen als produktive, vielfach nutzbare Freirdume zu
gestalten, die ein besseres Integrieren der verschiede-
nen Kulturen, insbesondere auch in Gebieten mit sozial
schwacherer Schicht, erméglichen sollen.

Es ist auch deutlich zu spuren, dass durch negative,
die Birger verunsichernde Meldungen der letzten Zeit
(Spritzmittel, Hybridsaatgut usw.), Menschen wieder
zum Ursprunglichen, Regionalen und Saisonalen grei-
fen.

Meine Exkursionen zu Bauernhéfen und Gemein-
schaftsgarten in Linz und Wien und viele wertvolle Ge-
sprache mit den unterschiedlichsten Menschen haben
mir dazu verholfen, meine Diplomarbeit zu dem werden
Zu lassen, was sie jetzt ist.

Die letzten Worte mochte ich gerne dem Musiker, Kom-
ponisten und Friedensaktivisten John Lennon widmen,
der schon 1971 mit seinem Song ,Imagine’ den Welt-
frieden besang.®4

SCHLUSSWORT

«Die Probleme, die es in der Welk qibt,
konnen nicht mit den gleichen Denkweisen

qgelost werden, die sie erzeugt haben."

Imagine

Stell Dir vor, es gibt den Himmel nicht,

Es ist ganz einfach, wenn du‘s nur versuchst.
Keine Hdlle unter uns,

Uber uns nur Himmel.

Stell dir all die Menschen vor
Leben nur fur den Tag.

Stell Dir vor, es gibt keine Lander,

Das fallt einem tberhaupt nicht schwer.
Nichts, wofilir man téten oder sterben wiirde
und auch keine Religionen.

Stell Dir vor, all die Leute
leben ihr Leben in Frieden.

Du wirst vielleicht sagen, ich sei ein Traumer,

Aber ich bin nicht der einzige!

Und ich hoffe, eines Tages wirst auch Du einer von uns sein,
Und die ganze Welt wird eins sein.

Stell Dir vor, keinen Besitz zu haben!
Ich frage mich, ob Du das kannst.
Keinen Grund fur Habgier oder Hunger,
Eine Bruderschaft der Menschen.

Stell Dir vor, all die Menschen,
Sie teilen sich die Welt, einfach so!

Du wirst vielleicht sagen, ich sei ein Traumer,
Aber ich bin nicht der einzige!
Und ich hoffe, eines Tages wirst auch Du einer von uns sein,

Und die ganze Welt wird eins sein.

Albert Einstein

Imagine

Imagine there's no heaven
It's easy if you try

No hell below us

Above us only sky

Imagine all the people
living for today

Imagine there's no countries
Itisn‘t hard to do

Nothing to kill or die for

And no religion, too

Imagine all the people
Living life in peace

You, you may say I'm a dreamer
But I'm not the only one

I hope someday you will join us
And the world will be as one

Imagine no possessions

I wonder if you can

No need for greed or hunger
A brotherhood of man

Imagine all the people
Sharing all the world

You, you may say I'm a dreamer
But I'm not the only one

I hope someday you will join us
And the world will live as onel?!







Im Mittelalter war der Klostergarten urspriinglich ein Nutzgarten zum Zw igener Autarkie. Seine grol3e Bedeutung galt der Entwicklung

lostergartenplan ist der vo

der Heilmittelkunde. Der friiheste be allen in der Schweiz, welcher aus dem 9. Jhdt. stammit.
Der friheste bekannte Plan eines i
Links oben im Bild liegt der kleing,
der Obstgarten, der zugleich auch
Romische Landvillen waren die
6. Jhdt. verfasst) wurde schon
~Monasterium autem, si possit fieri, ita debet constitui ut omnia necessatria, id est aqua, molendinum, hortum, vel artes diversas jntra mo-
nasterium exerceantur.” “
.Das Kloster soll, wenn maoglich, so angelegt werden, dass sich alles Notwendige, nadmlich Wasser, Mihle und Garten, innerhalb des
Klosters befindet und die verschiedenen Arten des Handwerks dort ausgelibt werden kénnen.“ Benedikt von Nursia: Regula Benedicti,
Kapitel66.

Die Klostergarten waren bis zum Ende des Mittelalters noch einfacher gestaltet. Sie hatten oft einen rechteckigen Grundriss, worin zeilen-
weise Beete angelegt wurden, die mit Flechtwerk oder Brettern eingefasst waren (vor allem bei ,Hochbeeten®).

Meistens befand sich neben diesen Nutzgérten fir Krauter und Gemuse auch ein Obstgarten. Bei den einsiedlerischen Kartdusern hatte
jeder Moénch innerhalb der Mauern seines Zellhausleins seinen eigenen kleinen Garten. Nahrungspflanzen, wie Erbsen, Riben und Kohl
wurden auf Landgutern auRerhalb des Klosters angebaut, dazu mussten im groRen Maf3stab Wélder gerodet werden. Die Mdnche lebten
weit ab von anderen Siedlungen. Die Gewinnung neuen Kulturlandes durch die Kldster fuhrte zu einer weiteren Verbreitung jener Pflanzen,
die in diesen Klostergarten angebaut wurden und die sich in der urspringlichen freien Natur ansiedelten.

Ab dem Hochmittelalter legten die Kldster auch zunehmend Zier- oder Lustgarten an, welche von unwirtschaftlichen Rasenflachen umge-
ben waren und die der Ruhe und dem Gebet dienten.

Uber die Anlage der Klostergéarten ist wenig bekannt. Einige Anhaltspunkte lassen sich auf Ansichten, Texten Gemalden und Bildern in Stun-
denbuchern oder auf Wirkteppichen in ,Millefleurs-Gestaltung® finden, z.B. der vorher abgebildete St.Galler Klosterplan und ein aus dem
Jahre 827 stammendes Gedicht: Liber de cultura hortorum (,Buch tGiber den Gartenbau®) von Walahfrid Strabo, Abt des Klosters Reichenau.
Eine Verordnung Karls des Grol3en fir die Bewirtschaftung der kaiserlichen Landguter und Herrenhofe aus dem Jahr 812 (das ,Capitulare
de villis vel curtis imperii“) durfte den St. Gallener Klosterplan stark beeinflusst haben. Nach diesen Richtlinien werden noch heute die so-
genannten ,Karlsgarten® bepflanzt. (Die Verordnung stellt eine umfangreiche Liste von 73 Blumen, Krautern, Gemuse- und Obstpflanzen
und 16 Baumen den Hortulus dar.)

2000 wurde in Aachen am ,,Gut Melaten“ so ein Garten nach alten Vorschriften neu eroffnet.

Erst Ende des 15. Jhdt. kamen neue Pflanzen nach Europa, die unsere Ernahrungsgewohnheiten nachhaltig veranderten: (Kartoffeln, Mais,
Tomaten, Klrbisse, Sonnenblume, Feuerbohne und Paprika).
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